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Die ästhetische Medizin hat in den vergangenen Jahren einen enormen Aufschwung 
erlebt, der andere Disziplinen veranlasst hat, viele ihrer Techniken in ihre tägliche Arbeit 
zu integrieren. Die Zahnmedizin ist einer der Bereiche, in dem zahlreiche ästhetische 
Verfahren eingeführt wurden, um der großen Nachfrage nach diesen Behandlungen 
gerecht zu werden. Der Zahnarzt braucht also eine Aktualisierung der grundlegenden 
Prinzipien dieses klinischen Bereichs, und dieses Programm bietet dies, indem es ein 
Praktikum in einem Referenzgesundheitszentrum vorsieht, wo er in einer 100% realen 
Umgebung mit Patienten in Kontakt kommen kann, und zwar immer in Begleitung von 
Spezialisten des Krankenhauses selbst.

Eine einmalige Gelegenheit, Ihre Karriere 
als Zahnarzt mit Spezialisierung auf 
ästhetische Medizin zu erweitern" 

Einführung
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Die ästhetische Zahnmedizin ist ein zunehmend gefragter Fachbereich, da Menschen 
ihre Konsumgewohnheiten ändern und sich an neue Muster und Profile der 
persönlichen Pflege anpassen. Die Vorteile des wissenschaftlichen Fortschritts und die 
im 21. Jahrhundert verfügbaren technologischen Mittel haben ein größeres Interesse an 
der Zahngesundheit geweckt und zielen auf den neuen Schönheitskanon ab.

In diesem Sinne hat TECH an der Spitze der Bildung dieses Programm entwickelt, 
das auf praktische und persönliche Weise die wichtigsten Fortschritte im Bereich der 
ästhetischen Medizin in der Zahnheilkunde vermittelt. Techniken im Zusammenhang 
mit Dermalfillern, wachstumsfaktorreichem Plasma oder Botulinumtoxin werden den 
Teilnehmern in der Praktischen Ausbildung zur Verfügung stehen.  

Eine einzigartige Gelegenheit, die modernsten Verfahren von führenden Experten aus der 
ersten Reihe zu sehen. Außerdem erlernen die Studenten den Umgang mit den Geräten, 
die bei den einzelnen Aktivitäten der umfassenden ästhetischen Medizin für Zahnärzte 
zum Einsatz kommen. 

Es handelt sich um einen 3-wöchigen Aufenthalt vor Ort, bei dem die Fachkräfte 
einen zugewiesenen Tutor und ein multidisziplinäres Team zur Verfügung haben, um 
möglichst effektiv zu lernen. Auf diese Weise sind sie mit den neuesten Verfahren in 
diesem Bereich vertraut und können diese unmittelbar nach Abschluss ihres Studiums 
in ihre eigene Arbeit integrieren. 
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Erweitern Sie Ihr Repertoire an klinischen 
zahnmedizinischen Leistungen mit dem 
praxisnahen Programm in Umfassende 
Ästhetische Medizin für Zahnärzte"

Zahnärzte, die im digitalen Zeitalter arbeiten, müssen mit den Anforderungen einer 
besser informierten Bevölkerung Schritt halten und sich über neue medizinische 
Techniken und Verfahren auf dem Laufenden halten. Die Erweiterung ihres Blickwinkels 
auf die von anderen Fachkräften angewandte Methodik wird ihnen dabei helfen, ihre 
tägliche klinische Praxis zu verfeinern und auf Erfolg zu setzen. In diesem Sinne 
eröffnet die Möglichkeit, eine Praktische Ausbildung in einer renommierten Zahnklinik 
zu absolvieren, eine Reihe von Möglichkeiten zur Verbesserung der Patientenbetreuung. 
Mit diesem äußerst praxisnahen TECH-Programm können Zahnärzte und Zahntechniker 
neue Aktivitäten in ihre Praxis integrieren, mit den neuesten technischen Geräten 
umgehen und die Wirksamkeit von Materialien und Hilfsmitteln der neuen Generation 
testen. Während der 3-wöchigen intensiven 8-Stunden-Tage von Montag bis Freitag 
werden sie von einem multidisziplinären Team von Experten betreut, das sie bei der 
Erreichung ihrer Ziele unterstützt. Zweifellos eine einzigartige Gelegenheit, Wissen ohne 
Grenzen zu erwerben.

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfügbaren Technologie
Die ästhetische Medizin entwickelt sich sprunghaft weiter und wird immer weniger 
invasiv. Modernste Behandlungen und Mittel im Bereich der Zahngesundheit 
sollten heute allen Zahnärzten bekannt sein. Ein gemeinsamer Aufenthalt in einem 
renommierten Klinikum schärft das Profil ihres Lehrplans und ermutigt sie, ihre 
beruflichen Qualitäten zu verbessern. 

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zurückgreifen
Als Fachkraft ist es wichtig, Räume für den Wissensaustausch und das Lernen mit 
anderen Berufsangehörigen zu teilen. Um die ästhetische Medizin in der Zahnmedizin 
zu erlernen, bietet diese Praktische Ausbildung das richtige Umfeld für Fachkräfte, 
die ihre Fähigkeiten und Kompetenzen verbessern möchten. Zu diesem Zweck wird 
TECH dem Studenten einen Tutor zuweisen, der ihn während des gesamten Prozesses 
begleitet, so dass der Student nie allein ist.

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen
TECH ist sich der Bedeutung der Zahngesundheit für die Menschen von heute bewusst 
und hat sorgfältig eine Reihe von Zentren ausgewählt, die sich auf ästhetische 
Zahnmedizin spezialisiert haben. Das Ziel dieses praktischen Programms ist es, den 
Studenten die fortschrittlichsten Mittel und Verfahren zur Verfügung zu stellen, von 
denen sie lernen und so ihre tägliche klinische Praxis perfektionieren können.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tägliche Praxis umsetzen

Berufstätigen fehlt heutzutage die Zeit für die gesamte Agenda und die Ziele, die sie 
sich gesetzt haben, so dass sie oft den wichtigsten Teil vernachlässigen, nämlich ihre 
Fortbildung. Aus diesem Grund hat TECH ein neues 3-wöchiges, 100% praktisches 
Lehrmodell vor Ort entwickelt, das das Erlernen und die Umsetzung neuer 
Kompetenzen in Bezug auf die von ihr angebotene Dienstleistung erleichtert. In diesem 
Fall bietet sie Zahnärzten die Möglichkeit, sich über die fortschrittlichsten Techniken der 
ästhetischen Medizin auf dem Laufenden zu halten und so zu einer Referenz in ihrem 
Bereich zu werden.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens
Mit TECH gibt es keine Grenzen für das Lernen. Wo auch immer Sie sind, Sie können 
Ihr Trainingsziel erreichen. Wenn Sie zu denjenigen gehören, die sich der Innovation 
verschrieben haben, bieten wir Ihnen dieses äußerst praxisorientierte Programm 
in Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte in renommierten Zentren von 
nationalem oder internationalem Ruf an, je nach Ihren Möglichkeiten. Das Ziel ist, dass 
Sie Ihre Perspektiven erweitern und auf Erfolg setzen.

Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte | 07

Sie werden in dem Zentrum Ihrer Wahl 
vollständig in die Praxis eintauchen"



Allgemeine Ziele

 � Erlernen von Behandlungen der ästhetischen Medizin, die in der Zahnklinik anwendbar sind, 
um das Leistungsportfolio zu erweitern und eine Spezialität zu erwerben, deren Nachfrage 
zunimmt

 � Jedem Patienten die für ihn am besten geeignete und individuell angepasste Behandlung 
empfehlen und ihm die entscheidende Bedeutung eines möglichst natürlichen Ergebnisses 
bei jeder Behandlung vermitteln

 � Beherrschen des Umgangs mit modernsten Materialien und Techniken sowie 
Kommunikation und Marketing, um Ihre persönliche Marke zu verbessern

 � Überprüfen der Funktionsweise der Geschäftsstruktur der Zahnklinik aus verschiedenen 
Blickwinkeln, um die notwendigen Ressourcen auf der Suche nach maximaler Rentabilität 
zu optimieren

Das Hauptziel dieses Programms ist es, den Fachkräften die neuesten Fortschritte in 
der ästhetischen Medizin zu vermitteln, damit sie diese in ihre eigene Praxis integrieren 
können. Um dieses Ziel zu erreichen, bietet es einen 3-wöchigen Praxisaufenthalt in einem 
im Bereich der Zahnmedizin anerkannten Krankenhaus an, bei dem die Studenten mit 
echten Patienten in Kontakt kommen und von Spezialisten der Klinik begleitet werden.

Ziele
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 � Verwenden der verschiedenen technologischen Hilfsmittel, die für die Durchführung 
ästhetischer Eingriffe in der Zahnmedizin erforderlich sind

 � Anwenden der Protokolle des Handelns unter verschiedenen Umständen

 � Kontrollieren des Verwaltungsbetriebs einer Zahnklinik

 � Erlernen der Anwendung des Canvas-Modells in der Zahnarztpraxis

 � Entwickeln von Verkaufs-, Verhandlungs-, Kommunikations- und 
Marketingfähigkeiten

 � Analysieren der gesamten Gesichtsstruktur und Kennen der Mundhöhle des 
Patienten und der verschiedenen Messparameter, um eine bessere Diagnose und 
Behandlung für jeden Fall zu ermöglichen

 � Durchführen einer korrekten Gesichtsdiagnose

 � Unterscheiden zwischen den verschiedenen Dermalfüllern, der Verwendung 
von Hyaluronsäure, infiltrativen Techniken sowie deren Indikationen und 
Kontraindikationen

 � Praktisches Anwenden von Methoden zur Behandlung mit wachstumsfaktorreichem 
Plasma und PRP-Entnahme sowie von kombinierten Techniken

 � Erlernen, wie die Operation zur Entfernung von Bichat-Taschen durchgeführt wird

 � Erlernen, was man über Microneedling wissen muss, um es in das 
Behandlungsportfolio der Klinik aufnehmen zu können

 � Verstehen des Wirkmechanismus von Botulinumtoxin und Kennenlernen der 
Anwendungsmöglichkeiten, Indikationen und Kontraindikationen

 � Praktizieren dermatologischer Behandlungen wie chemische Peelings und 
Mesotherapien im Gesicht

Spezifische Ziele
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Diese Praktische Ausbildung in Umfassender Ästhetischer Medizin für Zahnärzte 
besteht aus einem 3-wöchigen Präsenzseminar in einem renommierten Klinikum. 
Während dieser Zeit stehen dem Zahnarzt nicht nur die technischen und medizischen 
Einrichtungen des Krankenhauses zur Verfügung, sondern er kann auch echte Patienten 
treffen, die von führenden Fachärzten in diesem medizinischen Bereich begleitet 
werden.

In diesem Fortbildungsangebot, das ganz auf die Praxis ausgerichtet ist, zielen die 
Aktivitäten auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die für 
die Erbringung klinischer Dienstleistungen im Bereich der ästhetischen Medizin 
erforderlich sind, und die auf eine spezifische Ausbildung für die Ausübung der 
beruflichen Tätigkeit ausgerichtet sind. 

Der persönliche Aufenthalt in der Klinik ermöglicht es dem Zahnarzt auch, eine 
Mindestzahl von klinischen Aktivitäten im Bereich der ästhetischen Medizin 
in der Zahnmedizin zu absolvieren, was einen effektiven und unmittelbaren 
Aktualisierungsprozess garantiert.

Die Praktische Ausbildung wird unter aktiver Beteiligung der Studenten durchgeführt, 
die die Aktivitäten und Verfahren jedes Kompetenzbereichs ausüben (Lernen zu 
lernen und lernen zu tun), mit der Begleitung und Anleitung von Dozenten und anderen 
Ausbildungskollegen, die die Teamarbeit und die multidisziplinäre Integration als 
transversale Kompetenzen für die zahnärztliche Praxis (Lernen zu sein und Lernen in 
Beziehung zu treten) ansehen.

Planung des 
Unterrichts
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Modul Praktische Tätigkeit

Techniken der 
Verwaltung und des 
Managements in der 
Zahnklinik und der 

ästhetischen Medizin

Mitwirken an der Leitung einer ästhetischen Klinik

Anwenden von Methoden der Patientenbetreuung aus der Psychologie und Psychiatrie 
auf die ästhetische Medizin

Anwenden der Praxis der Fotografie und Bildgebung

Gute Kommunikation mit Patienten praktizieren

Unterstützen bei der Verwaltung von Materialien und Lieferanten

Einüben neuer Verkaufstechniken

Angewandte 
Techniken der 

ästhetischen Medizin 
in der Zahnmedizin

Durchführen von festsitzenden und herausnehmbaren zahntechnischen Rehabilitationen

Anwenden von Hyaluronsäure bei ästhetischen Zahnbehandlungen

Vorbereiten des Patienten auf die Behandlung mit Dermalfüllern

Auftragen von Kalziumhydroxylapatit und Bewerten des Einsatzes pharmakologischer 
Behandlungsmethoden

Durchführen von Analysen des Gesichts, der Anatomie und ästhetischen Proportionen 
zur Harmonisierung

Anwenden von Techniken zur perioralen Verjüngung, Infiltration und Rhinomodellierung

Andere medizinisch-
ästhetische 

Behandlungen

Anwenden von wachstumsfaktorreichem Plasma (PRP)

Üben der Technik der PRP-Gewinnung und den Behandlungsprotokollen

Eingreifen in die Praxis der Bichektomie, Microneedling, Peelings, Mesotherapie, 
Botulinumtoxin

Durchführen von kombinierten Behandlungen zur Harmonisierung und Verjüngung des 
Gesichts

Kommunizieren mit dem Patienten vor und nach einer kosmetischen Zahnbehandlung

Umgehen mit allgemeinen Komplikationen

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren werden die Grundlage für den praktischen 
Teil der Fortbildung bilden. Ihre Durchführung hängt sowohl von der Eignung der 
Patienten als auch von der Verfügbarkeit des Zentrums und seiner Auslastung ab, wobei 
die vorgeschlagenen Aktivitäten wie folgt aussehen:



Um den Prozess der beruflichen Weiterbildung so effizient wie möglich zu gestalten, 
hat TECH die besten klinischen Zentren ausgewählt, in denen die persönlichen 
Praktika durchgeführt werden. Während des Aufenthalts haben die Zahnärzte Zugang 
zu den Geräten des Zentrums und können zahlreiche Aktivitäten durchführen, die 
darauf abzielen, neue Fähigkeiten in diesem wichtigen und spannenden Bereich der 
Gesundheitsversorgung zu erwerben.

TECH hat die renommiertesten Zentren 
ausgewählt, damit die Fachkräfte 
ihre Kenntnisse auf praktische und 
unmittelbare Weise mit Hilfe der besten 
Spezialisten aktualisieren können"

Wo kann ich die Praktische 
Ausbildung absolvieren?
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Zahnmedizin

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Fachklinik für Zahnmedizin und ästhetische Medizin

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Management und Leitung von Zahnkliniken

-Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:

Zahnmedizin

Land
Spanien

Stadt

Almería

Adresse:  

Klinisches Zentrum mit Schwerpunkt auf der 
multidisziplinären Förderung der körperlichen und oralen 

Gesundheit

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

-Adhäsive Ästhetische Zahnmedizin

Zahnmedizin

Land
Spanien

Stadt

Barcelona

Adresse: 

Klinik für Zahnmedizin und ästhetische 
Zahnheilkunde

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Implantologie und Kieferchirurgie

-Oralmedizin

Zahnmedizin

Land
Spanien

Stadt

Madrid

Adresse: 

Auf hochästhetische Zahnmedizin, Zahnimplantate und 
Kieferorthopädie spezialisierte Klinik

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

-Adhäsive Ästhetische Zahnmedizin



14 | Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

 Zentrum für Zahnpflege und

ästhetische Zahnmedizin

Zahnmedizin

Land
Spanien

Stadt
Barcelona

Adresse:   

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Implantologie und Kieferchirurgie

-Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Management von Zahnkliniken

-Implantologie und Kieferchirurgie

CEOS-Formación en Implantología ist eine auf Implantologie 
spezialisierte Klinik, die auf klinischer Exzellenz und 

anspruchsvoller Methodik basiert

Zahnmedizin

Klinik Dental Pina mit mehr als 40 Jahren Erfahrung im 
Bereich der Zahnbehandlung
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Land
Italien

Stadt
Campania

Adresse:  

Klinik für Zahnmedizin und äasthetische Zahnheilkunde

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Implantologie und Kieferchirurgie

-Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

Zahnmedizin
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Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkräfte im 
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen 
zu gewährleisten. Zu den Maßnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, 
gehört auch die Reaktion auf Zwischenfälle, die während des gesamten Lehr- und 
Lernprozesses auftreten können.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine 
Haftpflichtversicherung abzuschließen, die alle Eventualitäten abdeckt, die 
während des Aufenthalts im Praktikumszentrum auftreten können.

Diese Haftpflichtversicherung für die Fachkräfte im Praktikum hat eine 
umfassende Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung 
abgeschlossen. Auf diese Weise muss sich der Berufstätige keine Sorgen 
machen, wenn er mit einer unerwarteten Situation konfrontiert wird, und ist bis 
zum Ende des praktischen Programms in der Einrichtung abgesichert.



Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte | 17

Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung
Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags für das Programm lauten wie folgt: 

1. BETREUUNG: Während der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei 
Tutoren zugeteilt, die ihn während des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel 
und Fragen klären, die auftauchen können. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor 
des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten 
und zu unterstützen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor 
zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten während des gesamten Prozesses 
zu koordinieren und zu unterstützen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern, 
was er braucht. Auf diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen 
stellen, die sie hat, sowohl praktischer als auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhängende Wochen 
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fünf Tagen pro Woche. Die 
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und 
die Fachkraft wird rechtzeitig darüber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen 
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Möglichkeit einer 
Rückerstattung oder der Änderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei 
Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund führt zum Rücktritt 
vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes Problem, das 
im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor ordnungsgemäß und 
dringend mitgeteilt werden. 

4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhält 
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestätigt. 

5. ARBEITSVERHÄLTNIS: Die Praktische Ausbildung begründet kein Arbeitsverhältnis 
irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren können für die Teilnahme an der Praktischen 
Ausbildung eine Bescheinigung über ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Fällen 
muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des 
gewählten Zentrums bestätigt werden kann. 

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht 
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt, 
in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht 
inbegriffen. 

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen 
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten möchte. Dieser wird ihm alle 
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern. 



Qualifizierung
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Diese Praktische Ausbildung in Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte 
enthält das vollständigste und aktuellste Programm des professionellen und 
akademischen Panoramas.

Sobald der Student die Prüfungen bestanden hat, erhält er/sie per Post mit 
Empfangsbestätigung das entsprechende Zertifikat der Praktischen Ausbildung, 
ausgestellt von der TECH Technologischen Universität.

Auf dem von TECH ausgestellten Zertifikat wird die im Test erzielte  
Bewertung angegeben.

Titel: Praktische Ausbildung in Umfassende Ästhetische Medizin für Zahnärzte

Dauer: 3 Wochen

Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten

Gesamtstunden: 120 Std. Berufspraxis
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