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Apresentacao

Este Curso abrangente examina o envolvimento do veterinario na prevengao do sofrimento dos
animais de companhia, dos animais de jardim zooldgico e dos animais destinados a producéo
de alimentos. Examina o conceito de "Stress" nas suas duas vertentes: "eustress" e "distress".

Aborda também o papel de todas as pessoas em contacto com 0s animais Como responsaveis
por este principio da ética animal, passando da ética social para a ética pessoal.
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Uma atualizacdo completa e total sobre o Bem-Estar
Animal com a capacitacdo mais completa e eficaz do
mercado de ensino online”



tecn 06| Apresentagdo

O Curso de Bem-Estar Animal e Etica Animal € uma capacitacdo nova e atualizada que surge
da crescente procura, por parte da comunidade de profissionais de Medicina Veterinaria, de
capacitagao especializada em bem-estar animal para minimizar ao maximo o sofrimento dos
animais, uma vez que o consumidor atual exige ndo so alimentos mais saudaveis e seguros,
mas também alimentos obtidos através de praticas que garantam a protegéo e o bem-estar
do animal.

Aborda o conceito de bem-estar animal e a sua evolugao, bem como a etologia aplicada, um
dos principais problemas de bem-estar em todos os estabelecimentos de animais.

Desenvolve também a ética animal ou bioética como elemento diferenciador em relagéo a
outras capacitagbes similares. Esta drea é normalmente incluida nos cursos de filosofia, mas
nos que estdo relacionados com as ciéncias da saude é normalmente abordada de forma
muito mais extensa. O Curso de Bem-Estar Animal e Etica Animal desenvolve esta vertente,
tao relevante nos dias de hoje, de uma forma ampla e profunda.

O Curso de Bem-Estar Animal e Etica Animal ajudara o veterinario a adquirir uma capacitacéo
especializada e atualizada no dominio do bem-estar animal, uma capacitagao cada vez mais
exigida pela soc iedade, onde os conflitos entre os defensores dos animais e os da produgéo
alimentar sdao uma constante.

Junte-se a elite, através desta capacitacao
altamente eficaz e abra novos caminhos
para o seu desenvolvimento profissional”

Este Curso de Bem-estar Animal e Etica Animal conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais carateristicas sao:

*

*

A mais recente tecnologia em software de ensino online

Um sistema de ensino extremamente visual, apoiado por contetdos graficos e
esquematicos que séo faceis de assimilar e compreender

0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em atividade
Sistemas de video interativo de Ultima geragéo

Um ensino apoiado pela telepratica

Sistemas de atualizacéo e requalificacéo continua

Aprendizagem autorregulada: total compatibilidade com outras profissées
Exercicios praticos de autoavaliagado e verificagdo da aprendizagem

Grupos de apoio e sinergias educativas: perguntas ao especialista, foruns de discussao e
conhecimento

Comunicagao com o professor e trabalhos de reflexdo individual

Disponibilidade de acesso aos conteldos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Bancos de documentagao complementar permanentemente disponiveis, mesmo apos o
fim da capacitagéo



Com uma concegdo metodoldgica baseada
em técnicas de ensino comprovadas, esta
capacitacdo inovadora conduzi-lo-a por meio
de diferentes abordagens para lhe permitir
aprender de forma dindamica e eficaz”

0 nosso corpo docente é composto por profissionais de diferentes dreas relacionadas
com esta especialidade. Desta forma, garantimos que Ihe proporcionamos o objetivo de
atualizagdo que desejamos. Uma equipa multidisciplinar de profissionais com preparagao
e experientes em diferentes ambientes, que desenvolverdo os conhecimentos teoricos,
de forma eficiente, mas, acima de tudo, que colocardo ao seu servigo os conhecimentos
praticos derivados da sua propria experiéncia: uma das qualidades diferenciais desta
capacitacao.

Este dominio do assunto é complementado pela eficacia da concecdo metodoldgica.
Desenvolvido por uma equipa de especialistas em e-learning, integra os Ultimos avangos
na tecnologia educativa. Desta forma, podera estudar com uma variedade de ferramentas
multimédia confortaveis e versateis, que Ihe darao a funcionalidade de que necessita na sua
capacitacao.

Esta capacitagao foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada em Problemas:
uma abordagem que contempla a aprendizagem como um processo essencialmente
pratico. Para o conseguir remotamente, usaremos a telepratica: com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo e do learning from an expert podera adquirir o conhecimento
como se estivesse perante o cenario em que esta a aprender nesse momento. Um conceito
que permitird que a aprendizagem seja integrada e fundamentada de forma mais realista
e permanente.
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Um Curso completo que lhe permitira adquirir 0s
conhecimentos mais avan¢ados em todas as areas
de intervencéo do veterinario especializado.

O nosso conceito inovador de telepratica
dar-lhe-a a oportunidade de aprender por
meio de uma experiéncia imersiva, que
lhe proporcionara uma integracdo mais
rapida e uma visdo muito mais realista dos

conteudos: “learning from an expert”
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Objetivos

0 nosso objetivo é capacitar os profissionais altamente qualificados para que adquiram
experiéncia profissional. Além disso, este objetivo € complementado, de forma global,
pela promogao do desenvolvimento humano que lanca as bases para uma sociedade
melhor. Este objetivo é alcancado ajudando os profissionais a terem acesso a um nivel
muito mais elevado de competéncia e controlo. Um objetivo que, em alguns meses, sera
capaz de alcangar, com uma capacitagao de alta intensidade e eficaz.



Objetivos | 09 tec/t

Se 0 seu objetivo € reorientar a sua capacidade para alcancar
novos caminhos de sucesso e desenvolvimento, este € o lugar
certo para si: uma capacitacdo que aspira a exceléncia”
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Objetivos gerais

: -
+ Analisar o conceito de bem-estar animal i ’
+ Examinar o envolvimento humano no bem-estar dos animais
+ Estabelecer sistemas de avaliagao do bem-estar dos animais
+ Analisar as implicagoes éticas do tratamento dos animais na nossa sociedade \
+ Fundamentar as diferentes teorias éticas de consideracédo dos animais .
+ Gerar uma consciéncia critica do papel do ser humano em relagao aos animais . ‘

+ Examinar 0 nosso papel no bem-estar animal

Uma forma de capacitagcao e desenvolvimento
profissional que impulsionara o seu crescimento
em dire¢do a uma maior competitividade no
mercado de trabalho’
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Objetivos especificos

Examinar o conceito de bem-estar animal com todas as suas implicagoes

Analisar a resposta fisiolégica ao stress nos animais e a sua quantificagao

Desenvolver os conceitos de stress e as respostas agudas e crénicas ao stress
Fundamentar os conceitos de "eustress" e "distress"

Determinar as implicagdes desta resposta ao stress para o bem-estar animal

Desenvolver o conceito de liberdades e necessidades para compreender o bem-estar animal
Examinar o conceito de avaliagao do bem-estar animal e a sua avaliagéo

Identificar os atuais sistemas de avaliagdo do bem-estar animal em vigor

Analisar o conceito de ética e bioética animal em todos 0s seus ramos

Fundamentar a ética social, pessoal e profissional no papel que desempenham em relagéo
ao animal

Examinar as diferentes teorias éticas

Desenvolver o conceito de estatuto do animal

Identificar o estatuto moral que pode ser atribuido aos animais

Fundamentar a integridade animal e, consequentemente, 0s maus tratos aos animais
Introduzir o direito dos animais e a Declaragao Universal dos Direitos dos Animais

Avaliar o papel da relagdo homem-animal no bem-estar
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Direcao do curso

Como parte do conceito de qualidade total do nosso Curso, estamos orgulhosos de |he
oferecer um corpo docente do mais alto nivel, escolhido pela sua comprovada experiéncia.
Profissionais de diferentes dreas e competéncias que formam uma equipa multidisciplinar
completa. Uma oportunidade Unica de aprender com os melhores.
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A nossa equipa docente ira ajuda-lo a
alcancar 0 sucesso na sua profissao”
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Diregao

Doutor Jesus De la Fuente Vazquez

Doutoramento em Medicina Veterinaria, Universidade Complutense de Madrid (2003)

Master of Science in Pig Production, Aberdeen University (1998)

Licenciatura em Medicina Veterinaria, Universidade Complutense de Madrid (1997)

Professor Universitario no Departamento de Produgdo Animal na Faculdade de Medicina Veterinaria, UCM (desde 2005)

Bolseiro de colaboragédo em tarefas de ensino e investigagdo no Departamento de Produgdo Animal da Faculdade de Medicina
Veterinaria, UCM (1997)

Bolseiro de formagao pré-doutoral do Fundo Social Europeu no Departamento de Agricultura, Universidade de Aberdeen (1998)
Bolsa de formag&o pré-doutoral da FPU, Universidade Complutense de Madrid (1999-2002)

Estagio de trés meses no Departamento de Ciéncia Animal, Texas A&M University (2001)

Investigador Contratado no Departamento de Tecnologia Alimentar, Instituto Nacional de Investigagao e Tecnologia Agraria e
Alimentar (INIA) (2004)

Participacdo como Professor Colaborador em mais de 40 cursos nacionais e internacionais sobre Bem-Estar Animal
Participagdo em mais de 35 artigos de investigagao publicados em revistas indexadas no Journal Citation Report
Participagdo em mais de 14 projetos de investigagao financiados por fundos publicos e privados

Participagdo em 10 capitulos de livros e livios completos

Contribuigé@o para mais de 60 comunicagdes em congressos nacionais e internacionais
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Professores

Doutora Maria Teresa Diaz Diaz-Chirén
+ Doutoramento em Medicina Veterinaria, Universidade Complutense de Madrid (2002)
+ Licenciatura em Medicina Veterinaria, Universidade Complutense de Madrid (1997)

+ Professora Assistente no Departamento de Produgdo Animal da Faculdade de Medicina
Veterindria, UCM, no Curso de 2019-2020

+ Investigadora Contratada no Departamento de Tecnologia Alimentar, Instituto Nacional de
Investigacdo e Tecnologia Agraria e Alimentar (INIA) (2003-2004)

+ Contrato de Pés-Doutoramento INIA-Comunidades Autonomas, Instituto Tecnoldgico
Agrario de Castillay Ledn (2004-2007)

+ Cientista Sénior, Instituto Nacional de Investigagdo e Tecnologia Agraria e Alimentar (INIA)
(desde 2007)

+ Linhas de Investigagao, Publicagbes, Conferéncias

+ Autora de mais de 40 artigos de investigagao publicados em revistas indexadas no Journal
Citation Report

+ Participacdo em mais de 20 projetos de investigacado financiados por fundos publicos e
privados

+ Contribuicao para mais de 70 comunicaces em congressos nacionais e internacionais

+ Orientagdo de 4 teses de doutoramento na area dos Fatores de Produgao e Bem-Estar na
Qualidade da Carne
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Estrutura e conteudo

Os conteudos foram desenvolvidos pelos diferentes especialistas deste Curso, com
um objetivo claro: assegurar que 0s nossos alunos adquiram todas as competéncias
necessarias para se tornarem verdadeiros especialistas neste campo.

Uma capacitacéo abrangente e bem estruturada, que o conduzira aos mais altos padroes
de qualidade e sucesso.
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Uma capacitacdo pedagogica muito completa, estruturada
em unidades didaticas muito bem desenvolvidas, orientadas
para uma aprendizagem compativel com a sua vida pessoal

e profissional”
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Mddulo 1. Bem-estar animal. Conceitos e avaliagao

1.1.  Evolugéo do conceito de bem-estar animal, desde a antiguidade até a atualidade
1.1.1. O bem-estar animal na antiguidade
1.1.2.  Introdugdo do conceito de bem-estar
1.1.3. 0 bem-estar animal na atualidade
1.2.  Viséo das diferentes culturas sobre o conceito de bem-estar animal
1.2.1. Budismo
1.2.2.  Catolicismo
1.2.3.  Islamismo
1.2.4.  Judaismo
1.2.5.  Igreja Ortodoxa
1.2.6. Protestantismo
1.3.  Conceito de bem-estar animal, abordagens para o compreender
1.3.1.  Definicdo de bem-estar animal
1.3.2.  Abordagem baseada nas emocdes
1.3.3.  Abordagem baseada na funcionalidade
1.3.4.  Abordagem baseada na etologia
1.4. Resposta fisiologica ao stress
1.4.1.  Eixo hipotdlamo-hipofise-glandulas adrenais
1.5.  Resposta aguda e cronica ao stress
1.5.1. Resposta fisiolégica ao stress cronico
1.5.2.  Resposta fisiolégica ao stress agudo
1.6.  Conceito de "eustress” e "distress"
1.6.1. Eustress: stress ¢timo
1.6.2.  Distress: stress negativo
1.7.  Papel da resposta ao stress no bem-estar
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1.8. Liberdades e necessidades
1.8.1.  Conceito de liberdades
1.8.2. Papel das liberdades no bem-estar animal
1.8.3.  Conceito de necessidades
1.9. Sistemas de avaliagdo do bem-estar animal
1.9.1. Indicadores diretos
1.9.2. Indicadores indiretos
1.10. Desenvolvimento do protocolo de avaliagao do bem-estar animal
1.10.1. TGI35L
1.10.2. WelfareQuality ®
1.10.3. AWIN (Animal Welfare Indicators)

Médulo 2. Etica animal

2.1. Conceito de ética animal. Bioética
2.1.1.  Conceito de ética animal
2.1.2.  Principios da ética animal
2.2.  Etica social, pessoal e profissional
2.21. Aéticae alogica da ética
2.3.  FEtica e moral animal
2.4.  Teorias éticas
2.47.  Utilitarismo
2.4.2.  Etica dos direitos
2.4.3.  Contratualismo
2.4.4.  Abordagens aristotélicas
2.4.5.  Etica do cuidado
2.4.6. Igualitarismo
2.5, Debate sobre o estatuto moral dos animais
2.5.1.  Valor atribuido aos animais
2.5.2.  Diferenciagdo entre espécies
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2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Integridade dos animais

2.6.1.  Integridade e ética animal zoocéntrica

2.6.2.  Integridade e ética animal biocéntrica

2.6.3. Estética e ética

Maus tratos a animais

2.7.1.  Evolugao do modo de tratar os animais

2.7.2.  Tipos de maus-tratos a animais

2.7.3.  Maus tratos aos animais na sociedade atual
Angustia e felicidade nos animais

2.8.1. Qualidade de vida dos animais

2.82. Interpretagao da dor animal

Direito dos animais

2.9.1. Declaragao Universal dos Direitos dos Animais
Relagao homem-animal

2.10.1. Qualidades da relagdo homem-animal

2.10.2. Implicages do homem-animal para o animal ndo humano
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Esta capacitacdo permitir-lhe-a progredir na
sua carreira profissional de forma confortavel”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, sera
confrontado com multiplos casos clinicos simulados baseados em pacientes reais,

nos quais tera de investigar, estabelecer hipdteses e, finalmente, resolver a situagéo.

Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os especialistas
aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundacdes das universidades tradicionais
de todo 0o mundo”

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional veterinaria.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os veterinarios que seguem este método nao sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para o veterinario, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo gasto a trabalhar no curso.

aim
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O veterinario ira aprender atraves de casos reais e da
resolucdo de situacdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulada. Estas simulagdes séo
desenvolvidas utilizando software de dltima geracédo
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 65.000 veterinarios com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente da

carga cirdrgica. A nossa metodologia de ensino € desenvolvida num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagéao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem n&o é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes contetdos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pegas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

O TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos Ultimos avanc¢os
educacionais e da vanguarda das técnicas e procedimentos veterinarios atuais. Tudo
isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo

e compreensao do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo
e auto-avaliacao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os
seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

O denominado Learning from an Expert constréi conhecimento e
memodria, e gera conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Bem-estar Animal e Etica Animal garante, para além do contetido mais
rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnologica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso e
receba o seu certificado sem sair de casa e sem
burocracias”
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Este Curso de Bem-estar Animal e Etica Animal conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Bem-estar Animal e Etica Animal
Modalidade: online
Duracéo: 6 semanas

ECTS: 6

]
te c n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

e, comodocumento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Bem-estar Animal e Etica Animal
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagédo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

P a 4 i cddigo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Bem-estar Animal e Etica Animal

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Curso ,
Bem-estar Animal e Etica Animal
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