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يقدم هذا البرنامج الأكاديمي أحدث الاتجاهات والتطورات في مجال الصحة والرياضة، وهو مصمم لتزويد الطلاب بأحدث 
التقنيات الفعالة لتحسين جودة حياة المستخدمين، ومساعدتهم على تحقيق أهدافهم بطريقة صحية وآمنة. منهجية 

هذا البرنامج عملية %100 وتسمح للمحترف بإجراء تدريب مكثف في مركز مرموق، حيث سيتمكن من تعلم أحدث أساليب 
التدريب الشخصي العلاجي خلال فترة إقامة مدتها 3 أسابيع.

احصل على تدريب مكثف في مركز مرموق 
وأتقن أحدث أساليب التدريب الشخصي 

العلاجي في 3 أسابيع فقط″ 

المقدمة
01



أصبح التدريب الشخصي العلاجي أحد أكثر المجالات المهنية تميزاً في السنوات الأخيرة، بعد أن أدرج العديد من الإجراءات 
المتقدمة من مجال الرعاية الصحية في ممارسته اليومية. بالإضافة إلى ذلك، فقد أدرجت أساليب جديدة للتمرينات البدنية 

مدعومة بأحدث الأدلة العلمية في مجالات مثل طب الأعصاب وأمراض القلب.

وهكذا، تم تصميم هذا البرنامج الأكاديمي العملي %100 خصيصاً للمتخصصين في علوم الرياضة الذين يعملون مع 
الأشخاص الذين يعانون من نوع من الأمراض، والذين يسعون إلى تحسين نوعية حياتهم من خلال وصفة طبية لممارسة 

التمارين البدنية المتطورة. 

يقدم هذا التدريب العملي أيضًًا إعدادًا متعمقًا جديدًا ومحدثًًا حول الأمراض الأكثر انتشارًا في مجتمعنا وكيف يمكن أن 
تكون التمارين البدنية جزءًا أساسيًا من علاجها. خلال البرنامج، ستتم دراسة الخصائص الفسيولوجية المرضية للأمراض 

المختلفة بعمق وعرض أحدث التطورات في علم الأوبئة وخصائصها حتى يتسنى إجراء تقييم صحيح.

كل هذا، بطريقة عملية تماماً، ومن خلال إقامة مكثفة في مركز ذي مكانة مرموقة معترف بها. هناك، سيتمكن الطالب 
من اللحاق بمهنيين مشهورين متخصصين في التدريب الشخصي العلاجي، في 8 ساعات يوميًا لضًمان الحصول على تجربة 

حقيقية في بيئة متطلبة. 
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لن تجد برنامجاً آخر يسمح لك بتحديث 
معرفتك بطريقة عملية وملائمة 

لاحتياجاتك: سجّل الآن″

لقد ابتكرت جامعة TECH مقترحاً أكاديمياً فريداً وثًورياً في مجال التدريب الشخصي العلاجي، والذي يتجاوز مجرد 
التحديث النظري البسيط ويوفر أدوات عملية لتطبيق أحدث الإجراءات والتقنيات في مجال الصحة. سيسمح هذا 

التدريب العملي للمهني بالدخول إلى بيئة حقيقية، حيث سيتمكن من القيام بأنشطة مختلفة تتعلق بهذا المجال، 
مما يضًمن تحديثًا كاملًا. 

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟
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1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
لقد شهد مجال التدريب الشخصي العلاجي ثًورة في السنوات الأخيرة بفضًل التقدم العلمي في التعامل مع الأمراض 
والحالات المرضية من خلال التمارين البدنية. لهذا السبب، وبهدف تقريب المحترف من أحدث التقنيات في هذا المجال، 

تقدم جامعة TECH هذا التدريب العملي الذي سيدخل من خلاله المحترف إلى بيئة متطورة للوصول إلى أحدث التقنيات 
في هذا المجال.

2. التعمق أكثر انطلاقِا من تجربة أفضل الخبَراء
إن الفريق الكبير من الخبراء الذي سيرافق المحترف طوال الفترة العملية بأكملها هو ضمانة من الدرجة الأولى وضمان غير 

مسبوق للتحديث. سيشاهد المتدرب مستخدمين حقيقيين في بيئة متطورة مع مدرس معيّن خصيصاً لهذا الغرض، مما 
يتيح له دمج أساليب وإجراءات التدريب الأكثر فعالية في ممارسته اليومية.

3. الدخول في بيئات مهنية من الدرجة الأولى
تختار TECH بعناية جميع المراكز المتاحة للتداريب العملية. وبفضًل ذلك، سيضًمن الأخصائي الوصول إلى بيئة مهنية 

مرموقة في مجال التدريب الشخصي العلاجي. بهذه الطريقة، ستتمكن من التحقق يومًا بعد يوم من مجال العمل الشاق، 
الصارم والشامل، وتطبيق أحدث الأطروحات والمسلمات العلمية دائمًا في منهجية عملها.

 4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
السوق الأكاديمي مليء بالبرامج التربوية التي لا تتكيف بشكل جيد مع العمل اليومي للمتخصص والتي تتطلب ساعات 
طويلة من عبء التدريس، وغالبًا ما لا تتوافق مع الحياة الشخصية والمهنية. يقدم برنامج TECH نموذجًا تعليميًا جديدًا، 

عمليًا بنسبة %100، يتيح لك الإلمام بأحدث الإجراءات في مجال التدريب الشخصي العلاجي، والأفضًل من ذلك كله تطبيقه 
عمليًا في 3 أسابيع فقط.

5. توسيع حدود المعرفة
توفر TECH إمكانيات تنفيذ هذا التدريب العملي ليس فقط في المراكز الوطنية، ولكن أيضًًا على الصعيد الدولي. وبهذه 

الطريقة، سيتمكن المحترف من توسيع حدوده واللحاق بأفضًل الخبراء، والممارسة في مراكز من الدرجة الأولى وفي 
قارات مختلفة. فرصة فريدة لا يمكن أن توفرها سوى TECH، أكبر جامعة رقمية في العالم. 

ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المركز الذي تختاره بنفسك"
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فهم متغيرات التدريب المختلفة وتطبيقها على الأشخاص المصابين بأمراض  	
الحصول على لمحة عامة عن أكثر الأمراض شيوعاً في المجتمع  	
فهم المسببات الأكثر صلة بالمرض من أجل منع ظهور الأمراض المصاحبة أو المرض نفسه  	
معرفة موانع الاستعمال الموجودة في الأمراض المختلفة لتجنب الآثًار العكسية المحتملة للتمرينات البدنية  	

تتمثل أهداف هذا البرنامج في تزويد المهني بمهارات عملية وحديثة في الأمراض السائدة في مجتمع اليوم والأدوات 
اللازمة لتقييمها وتخطيط وبرمجة التدريب العلاجي الشخصي المتكيف مع المرض والمستخدم. بالإضافة إلى ذلك، فإن 

الهدف هو تقديم إعداد عملي على أعلى مستوى من الجودة يمكّن الطالب من أن يصبح مهنيًا ناجحًا، وفقًا لأعلى معايير 
الجودة في التدريس على المستوى الدولي. 

الأهداف
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الفهم المتعمق لأهم متغيرات التدريب من أجل معرفة كيفية تطبيقها بطريقة فردية  	
إدارة المعايير العامة لتصميم برامج التمارين البدنية للأشخاص المصابين بأمراض  	
الحصول على الأدوات اللازمة لتطوير التخطيط التدريبي المصمم خصيصاً لتلبية احتياجات العميل  	
اكتساب فهم متعمق للفيزيولوجيا المرضية للسمنة وتأثًيرها على الصحة  	
فهم القيود الجسدية الموجودة لدى الفرد الذي يعاني من السمنة المفرطة  	
القدرة على تخطيط وبرمجة التدريب بطريقة فردية للشخص المصاب بالسمنة  	
اكتساب فهم متعمق للفيزيولوجيا المرضية لمرض السكري وتأثًيره على الصحة  	
فهم الاحتياجات الخاصة بداء السكري  	
أن تكون قادرًا على تخطيط وبرمجة التدريب بطريقة فردية للشخص المصاب بالسكري  	
الفهم المتعمق للفيزيولوجيا المرضية لمتلازمة الأيض  	
فهم معايير التدخل لتحسين صحة ونوعية حياة المرضى الذين يعانون من هذا المرض  	
القدرة على تخطيط وبرمجة التدريب بطريقة فردية للشخص المصاب بمتلازمة الأيض 	
دراسة مجموعة واسعة من الأمراض الموجودة التي لها علاقة بأمراض القلب والأوعية الدموية  	

فهم مراحل العمل في إعادة تأهيل القلب والأوعية الدموية 	
القدرة على تخطيط وبرمجة التدريب بطريقة فردية  	
دراسة الأمراض المختلفة التي تصيب الجهاز العظمي المفصلي  	
فهم مصطلح الهشاشة وتأثًيره على الجهاز العظمي المفصلي وآلام أسفل الظهر غير النوعية  	
القدرة على تخطيط وبرمجة التدريب بطريقة فردية للشخص الذي يعاني من أمراض مختلفة مرتبطة بالجهاز العظمي  	

المفصلي وآلام أسفل الظهر غير المحددة 

أتقن التقنيات الأكثر ابتكاراً في التدريب الشخصي 
العلاجي وكن خبيراً في مجال الصحة والعافية″ 
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يتكون هذا التدريب العملي من إقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع في مركز مرموق. سيكون الجدول الزمني الذي سيتم اتباعه 
من الاثًنين إلى الجمعة مع 8 ساعات متتالية من التدريب العملي مع مساعد متخصص. ستسمح هذه الإقامة للطلاب 
بمشاهدة مستخدمين حقيقيين جنباً إلى جنب مع فريق من المتخصصين الرائدين في مجال تمريض العناية المركزة، 

وتطبيق الإجراءات التشخيصية الأكثر ابتكاراً والتخطيط لأحدث جيل من العلاج لكل حالة مرضية.

في هذا المقترح التدريبي، الذي يتسم بطبيعة عملية بالكامل، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان الكفاءات اللازمة 
 لتقديم الرعاية العلاجية، والموجهة نحو تدريب محدد لممارسة النشاط، في بيئة من سلامة المرضى والأداء 

المهني العالي.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمشاركة نشطة من الطالب الذي يقوم بتنفيذ الأنشطة والإجراءات الخاصة بكل مجال من 
مجالات الاختصاص )تعلم التعلم وتعلم القيام(، بمرافقة وتوجيه من المعلمين وشركاء التدريب الآخرين الذين يسهلون 

العمل الجماعي والتكامل متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة المهنية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط(.

ستكون الإجراءات الموضحة أدناه أساس الجزء العملي من التدريب، ويخضًع أداؤها لمدى ملاءمة المرضى وتوافر المركز 
وحجم العمل به، مع الأنشطة المقترحة التالية: 

04
المخطط التدريسى



نشاط عمليالوحدة

التقييم والتشخيص 

إجراء مقابلة أولية مع العميل لتقييم وضعه الحالي وجمع المعلومات ذات الصلة 

 إجراء اختبارات التقييم البدني، مثل القياسات الأنثروبومترية وتقييم الوضع والحركة واختبارات القوة 
والتحمل وغيرها 

إجراء اختبارات التقييم النفسي، مثل استبيانات الشخصية واختبارات المهارات الاجتماعية 

تخطيط التدريب 

تصميم خطط تدريب مخصصة بناءً على أهداف العميل واحتياجاته وخصائصه الفردية

اختيار وتعليم تقنيات تدريب محددة، مثل تمارين القوة والتحمل والمرونة والتوازن

وضع خطط تغذية ونظام غذائي مخصص لتحسين الأداء الرياضي والصحة العامة

التدريب العملي

إجراء جلسات تدريب شخصية مع العملاء في الوقت الفعلي، والإشراف على أسلوب التمرين وتصحيحه وضمان 
تقدم العميل وسلامته

استخدام أنواع مختلفة من معدات التدريب، من الأوزان وآلات التدريب إلى الأربطة المرنة وكرات التمرين

التدريب في الهواء الطلق، مستفيداً من البيئة والمناظر الطبيعية لخلق تمرين متكامل ومتنوع

التدريب المتخصص

تصميم خطط تدريب متخصصة للأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة، مثل كبار السن أو النساء الحوامل أو الأشخاص 
ذوي الإعاقة

تعليم تقنيات الاسترخاء والتنفس لتقليل التوتر والقلق وتحسين الصحة النفسية 

إجراء جلسات العلاج الطبيعي والتدليك الرياضي للمساعدة في التعافي من الإصابات الرياضية وتحسين صحة 
العضًلات والمفاصل

التواصل والعلاقات مع العملاء

إنشاء تواصل جيد مع العملاء والحفاظ عليه، وبناء علاقات طويلة الأمد ومبنية على الثقة

إتقان مهارات التواصل والتفاوض لضًمان التواصل الفعال بين المدرب والعميل

حل النزاعات والمشاكل المتعلقة بالتدريب والعلاقات مع العملاء
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بهدف توفير إعداد عالي الجودة في مجال التدريب الشخصي العلاجي للمحترفين المتخصصين في مجال التدريب 
الشخصي العلاجي، وسعت جامعة TECH عرضها إلى مراكز متعددة في جميع أنحاء البلاد. توفر هذه المبادرة فرصة 

فريدة من نوعها للطلاب لتحديث مهاراتهم ومعرفتهم مع كبار خبراء الصناعة في مختلف العيادات الرائدة.

تعلّم من أفضًل المتخصصين في هذا القطاع 
في مراكز رائدة وضع معرفتك موضع التنفيذ 

في بيئة حقيقية″ 

أين يمكنني القيام بهذا 
التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم بهذا التدريب في المراكز التالية:

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان: 

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان: 

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

T

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان: 

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
برشلونة

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية
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علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

 

العنوان:  
 

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
بيسكايا

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
سرقِسطة

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
سرقِسطة

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
إشبَيلية

العنوان: 

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
Pontevedra )بونتيبَيدرا(

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
أستورياس

 العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
Vizcaya

 العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية
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علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

العنوان:  

أكبَر سلسلة وطنية من المراكز الرياضية والصحة والعافية في إسبَانيا

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

MoveBon، مركز متخصص في تدريب المجموعات الصغيرة، في الهواء 

الطلق أو عبَر الإنترنت

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

تدريب شخصي في مدريد، متخصص في التكييف البَدني وإعادة التأهيل.

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

 

العنوان:  

مركز متعدد التخصصات متخصص في إعادة التأهيل 
والتكيف والتدريب الشخصي

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- MBA التسويق الرقِمي

ادارة مشروع

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

 

العنوان:  
 

مركز متعدد التخصصات متخصص في إعادة التأهيل والتكيف والتدريب 
الشخصي

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- MBA التسويق الرقِمي
Project Management-

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

 

العنوان:  

مركز متعدد التخصصات متخصص في إعادة التأهيل والتكيف والتدريب 
الشخصي

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- MBA التسويق الرقِمي
Project Management-
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علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

بالنسبَة للأشخاص الذين يأتون إنها تجربة مختلفة، مفهوم جديد 
للصالة الرياضية

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- التدريب الشخصي العلاجي

-مراقِب الصالة الرياضية

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
غرناطة

العنوان:  

يصمم فريق المحترفين في Selected Trainers تدريبَاً مخصصاً لأغراض 
جمالية وصحية.

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- الأداء الرياضي العالي

- التدريب الشخصي العلاجي
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علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
غرناطة

العنوان:  

يصمم فريق المحترفين في Selected Trainers تدريبَاً مخصصاً لأغراض جمالية 
وصحية.

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- الأداء الرياضي العالي

- التدريب الشخصي العلاجي

علوم الرياضة

الدولة
إسبَانيا

المدينة
Huelva

العنوان:  

يصمم فريق المحترفين في Selected Trainers تدريبَاً مخصصاً لأغراض 
جمالية وصحية.

التدريبَات العملية ذات الصلة:
- الأداء الرياضي العالي

- التدريب الشخصي العلاجي
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تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضًروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثًناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثًناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضًطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
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الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: أثًناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك للرد 
على أي استفسارات وحل أى قضًايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز التدريب 

الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. من ناحية أخرى، سيتم أيضًًا تعيين مدرس أكاديمي لك، وستكون 
مهمته تنسيقومساعدة الطالب طوال العملية من خلال حل الشكوك وتوفير كل ما قد يحتاجه. وبهذه الطريقة، سيرافق 

الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، سواء ذات طبيعة 
عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثًلاثًة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 ساعات 

وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضًور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو الواجب 
بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضًور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية الاسترداد 

أو تغيير المواعيد. التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن التدريب وبالتالي 
 إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة تظهر أثًناء 

فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقِة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات سيكون 
من الضًروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البَرنامج لا يشمل: التدريب العملي لا يحتوى على أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك 

الإقامة أو الانتقال إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

مع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.
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 يحتوي تدريب عملي في التدريب الشخصي العلاجي على البرنامج الأكثر اكتمالا وحداثًة على الساحة 
المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

 إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج 
التدريب العملي. 

المؤهل العلمي: تدريب عملي في التدريب الشخصي العلاجي
مدة الدراسة: 3 أسابيع

طريقة الدراسة: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية

المؤهل العلمي
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