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La caduta dell'Impero Romano nel 476 d.C. pose fine all'Età Antica, un periodo 
caratterizzato dall'origine delle prime civiltà. È un periodo storico che, attraverso più 
di 4.000 anni di storia, riflette uno sviluppo culturale, politico e sociale motivato dalla 
comparsa della scrittura. Avere una qualifica che affronti in modo esaustivo questo 
periodo storico in un unico programma è diventata un'esigenza reale per molte persone 
che, pur volendo approfondire questa materia, non riescono a trovare un'offerta 
accademica che soddisfi le loro aspettative. È per questo che è stato creato questo 
programma al 100% online, grazie al quale gli studenti potranno approfondire la Storia 
dell'Età Antica e organizzare il proprio calendario accademico in base alle proprie 
disponibilità personali e professionali.
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Un viaggio attraverso gli oltre 4.000 anni di Storia 
dell'Età Antica in un comodo programma 100% 
online progettato da esperti del settore" 
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L'Età Antica inizia con lo sviluppo della scrittura intorno al 4.000 a.C. e rappresenta 
una tappa fondamentale della storia in relazione alla nascita e all'evoluzione delle 
prime civiltà: egizia, greca, mesopotamica e romana. Lo sviluppo di queste culture ha 
portato con sé una serie di cambiamenti sociali e politici che hanno avuto una notevole 
influenza sul corso della storia e che, ancora oggi, si riflettono nella società moderna.

Il Corso Universitario in Storia dell'Età Antica è una guida a più di 4.000 anni di storia 
in un programma completo e intensivo di 12 settimane. Si tratta di una qualifica che 
permetterà agli studenti di organizzare in modo coerente le informazioni storiche 
relative a questo periodo e di trasmetterle secondo i canoni critici della disciplina.

Un programma che si presenta come un'opportunità unica per approfondire l'origine 
delle civiltà antiche e le loro caratteristiche attraverso un'offerta accademica 100% 
online. Lo studente avrà accesso a 300 ore di contenuti teorici, pratici e aggiuntivi 
progettati e selezionati da esperti del settore e secondo i criteri pedagogici di 
TECH. Inoltre, l'intero programma segue le linee guida dell'innovativa metodologia 
Relearning, con l'obiettivo che lo studente ottenga i migliori risultati accademici senza 
dover investire ore extra per memorizzare concetti.

Questo Corso Universitario in Storia dell’Età Antica possiede il programma più 
completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali del programma sono: 

	� Sviluppo di casi pratici presentati da esperti in storia

	� Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono informazioni 
attuali e pratiche riguardo alle discipline essenziali per l’esercizio della professione

	� Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare 
l'apprendimento

	� Speciale enfasi sulle metodologie innovative

	� Lezioni teoriche, domande all'esperto, forum di discussione su questioni 
controverse e compiti di riflessione individuale

	� Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso o mobile dotato di connessione  
a internet

Avrai a disposizione tutti 
gli strumenti necessari per 
approfondire le diverse fasi della 
storia dell'antichità"
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Il personale docente del programma comprende rinomati professionisti e riconosciuti 
specialisti appartenenti a prestigiose società e università, che forniscono agli studenti le 
competenze necessarie a intraprendere un percorso di studio eccellente.

I contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno 
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un 
contesto reale.

La creazione di questo programma è incentrata sull’Apprendimento Basato sui 
Problemi, mediante il quale il professionista deve cercare di risolvere le diverse 
situazioni di pratica professionale che gli si presentano durante il corso. Sarai 
supportato da un innovativo sistema video interattivo sviluppato da esperti rinomati.

Un programma progettato 
in modo da poter conciliare 
perfettamente l'esperienza 
accademica con la vita 
professionale e personale"

Materiale aggiuntivo di alta qualità per 
approfondire gli aspetti del programma 

di studio più interessanti per la tua 
carriera professionale.

Una conoscenza dettagliata del quadro 
geografico, delle caratteristiche generali e della 
linea del tempo dell'Età Antica ti permetterà di 
contestualizzare facilmente gli eventi storici.
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La densità di informazioni e la complessità che contraddistinguono lo studio 
della Storia dell'Età Antica hanno costretto TECH a sviluppare un programma che, 
tenendo conto di queste caratteristiche, sia accattivante e dinamico per gli studenti, 
fornendo loro le conoscenze necessarie per svilupparsi con facilità, ma senza cadere 
in una metodologia obsoleta e noiosa. L'obiettivo di questo Corso Universitario è che 
il professionista soddisfi le proprie esigenze accademiche con il miglior programma 
del momento e ottenga risultati promettenti nella propria esperienza accademica.



Con TECH e il suo team di esperti 
raggiungerai i tuoi obiettivi accademici in 
meno di 12 settimane"
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Obiettivi generali

	� Organizzare l’informazione storica in maniera coerente e trasmetterla secondo i 
canoni critici della disciplina

	� Sviluppare un ragionamento critico rispetto agli avvenimenti storici dell’Età Antica

Questo Corso Universitario ti 
fornirà le chiavi per riconoscere 
le dinamiche politiche, 
economiche, sociali, religiose e 
culturali delle civiltà antiche"
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	� Conoscere i contributi della Storia Antica alla conformazione delle basi culturali, 
politiche e socio-economiche dell’attualità

	� Dare priorità alle linee di pensiero, i concetti propri, le credenze e i tratti culturali di 
ogni popolazione

	� Comprendere la dinamica politica, economica, sociale, religiosa e culturale di 
ognuna delle culture studiate

	� Gestire informazioni di carattere generale sulle diverse fasi della storia greca  
e romana

	� Ottenere capacità di sintesi e analisi che permettano la comprensione e la 
strutturazione delle informazioni in un quadro temporale e geografico ampio

Obiettivi specifici
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Questo Corso Universitario in Storia dell'Antichità è stato progettato seguendo le 
linee guida della metodologia pedagogica del Relearning, un metodo innovativo 
basato sulla ripetizione. Gli studenti vedranno che i concetti più importanti del 
piano di studi verranno ripetuti nel corso del programma, in modo da non dover 
spendere ore extra per memorizzarli, favorendo così un apprendimento naturale 
e progressivo. Inoltre, il materiale aggiuntivo presente nell'Aula Virtuale aiuterà 
a contestualizzare le informazioni, il che, insieme a quanto detto sopra, ridurrà 
significativamente il carico didattico.
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Un programma che approfondisce il corso della storia 
dalla Preistoria alla caduta dell'Impero Romano e che 
si può scaricare su qualsiasi dispositivo per consultarlo 
ogni volta che se ne ha bisogno"
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Modulo 1. Storia dell’Età Antica I
1.1. 	 Introduzione alla Storia Antica

1.1.1. 	 Il concetto di Storia Antica
1.1.2. 	 Il quadro geografico
1.1.3. 	 Tratti generali della Storia Antica
1.1.4. 	 La cronologia

1.2. 	 La rivoluzione urbana e la formazione dello Stato
1.2.1. 	 Le origini (15.000-9.500 a. C.)
1.2.2. 	 Il Neolitico e il Vicino Oriente (9.500-7.000 a.C.)
1.2.3. 	 La Rivoluzione Urbana in Mesopotamia (7.000-5.100 a.C.)

1.3. 	 Mesopotamia nel III millennio a.C. ed Egitto dal periodo Tinita al Primo Periodo 
Intermedio
1.3.1. 	 Mesopotamia nel III millennio a.C.
1.3.2. 	 Il periodo Tinita in Egitto
1.3.3. 	 Il Regno Antico (III-VI dinastia)
1.3.4. 	 Primo Periodo Intermedio (VII-XI dinastia)

1.4. 	 II millennio a.C.
1.4.1. 	 Il periodo Paleo-Babilonese
1.4.2. 	 Nuove popolazioni: Ittiti e Urriti
1.4.3. 	 La tarda età del bronzo

1.5. 	 Egitto nel Medio Regno e il Secondo Periodo Intermedio
1.5.1. 	 Il Medio Regno (XI-XII dinastia)
1.5.2. 	 Il Secondo Periodo Intermedio (XII-XVII dinastia)

1.6. 	 Mesopotamia nel I millennio
1.6.1. 	 L’Impero Assiro (934-609 a.C.)
1.6.2. 	 L’Impero Neo-Babilonese (626-539 a.C.)

1.7. 	 Egitto: il Nuovo Regno Egizio
1.7.1. 	 La XVIII dinastia
1.7.2. 	 La XIX dinastia
1.7.3. 	 La XX dinastia

1.8. 	 Egitto nel Terzo Periodo Intermedio
1.8.1. 	 La XXI dinastia
1.8.2. 	 Il dominio libico: XXII e XXIII dinastia
1.8.3. 	 La XXIV dinastia
1.8.4. 	 La XXV dinastia: La Nubia domina l’Egitto

1.9. 	 La Bassa Epoca Egizia (664-332 a.C.)
1.9.1. 	 La XXVI dinastia o Periodo Saitico
1.9.2. 	 XXVII-XXXI dinastia

1.10. 	 Il Periodo Persiano
1.10.1. 	 Introduzione
1.10.2. 	 L’apogeo dell’Impero: Dario I (521-486 a.C)
1.10.3. 	 Serse I (486-465 a.C.)
1.10.4. 	 I monarca tra il 465 e il 330 a.C.

Modulo 2. Storia dell’Età Antica II
2.1. 	 La prima Grecia

2.1.1.	 La Grecia Cretese e Micenea
2.1.2. 	 L’epoca oscura

2.2. 	 La Grecia Arcaica
2.2.1. 	 La formazione della Polis
2.2.2. 	 La trasformazione del regime aristocratico
2.2.3. 	 L’evoluzione economica: la moneta e lo sviluppo del commercio
2.2.4. 	 La colonizzazione greca: cause, caratteristiche e sviluppo
2.2.5. 	 Sparta e Atene in epoca arcaica

2.3. 	 La Grecia Classica
2.3.1. 	 Le guerre mediche
2.3.2. 	 L’Impero Marittimo Ateniese
2.3.3. 	 La democrazia ad Atene
2.3.4. 	 Economia e società agraria nel V secolo a.C.
2.3.5. 	 La Guerra del Peloponneso
2.3.6. 	 Alessandro Magno
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2.8. 	 Augusto e il principato
2.8.1. 	 La creazione dell’Impero
2.8.2. 	 La dinastia Giulio-Claudia
2.8.3. 	 La prima crisi dell’Impero: l’anno dei quattro imperatori
2.8.4. 	 La dinastia Flavia
2.8.5. 	 La dinastia degli Antonini

2.9. 	 La crisi e il recupero dell’Impero
2.9.1. 	 La dinastia dei Severi
2.9.2. 	 La grande crisi: anarchia militare
2.9.3. 	 Diocleziano e la Tetrarchia

2.10. 	 Il mondo tardo-antico
2.10.1. 	 Il nuovo Impero di Costantino e la dinastia Costantiniana
2.10.2. 	 L’imperatore Giuliano
2.10.3. 	 L’epoca di Valentiniano
2.10.4. 	 Teodosio I e la dinasta teodosiana
2.10.5. 	 La caduta dell’Impero

Compi questo passo, iscriviti ora e 
accedi, fin dal primo momento, a 300 ore 
dei migliori contenuti teorici e audiovisivi 
sulla Storia dell'Età Antica"

2.4. 	 La Grecia Ellenistica
2.4.1. 	 Caratteri della monarchia ellenistica: la struttura e l’organizzazione dei 

regni ellenistici
2.4.2. 	 La monarchia tolemaica
2.4.3. 	 Le città greche
2.4.4. 	 Le leghe greche
2.4.5. 	 L’economia ellenistica: caratteri generali
2.4.6. 	 La società ellenistica
2.4.7. 	 La cultura ellenistica

2.5. 	 Le origini di Roma e la Roma monarchica
2.5.1. 	 L’Italia pre-romana
2.5.2. 	 La fondazione di Roma
2.5.3. 	 La città di Romolo
2.5.4. 	 I primi re di Roma
2.5.5. 	 Gli etruschi
2.5.6. 	 I re etruschi

2.6. 	 La Repubblica Romana
2.6.1. 	 Le origini della Repubblica
2.6.2. 	 Il conflitto tra patrizi e plebei
2.6.3. 	 La conquista dell'Italia
2.6.4. 	 Il governo della Repubblica
2.6.5. 	 L’espansione nel Mediterraneo: le guerre puniche e la conquista dell’Oriente

2.7. 	 La fine della Repubblica
2.7.1. 	 L’Imperialismo e le sue conseguenze
2.7.2. 	 I tentativi di riforma dei Gracchi
2.7.3. 	 Mario e Silla
2.7.4. 	 Da Pompeo a Cesare
2.7.5. 	 La dissoluzione della Repubblica
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Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si 
sviluppa in una modalità di apprendimento ciclico: il Relearning. 

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle più prestigiose facoltà di 
medicina del mondo ed è considerato uno dei più efficaci da importanti pubblicazioni 
come il New England Journal of Medicine.  
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Scopri il Relearning, un sistema che abbandona 
l'apprendimento lineare convenzionale, per 
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento 
ciclici: una modalità di apprendimento che ha 
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto 
nelle materie che richiedono la memorizzazione” 
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Con TECH potrai sperimentare un 
modo di imparare che sta scuotendo 
le fondamenta delle università 
tradizionali in tutto il mondo"

Caso di Studio per contestualizzare tutti i contenuti

	 Avrai accesso a un sistema di apprendimento 
basato sulla ripetizione, con un insegnamento 

naturale e progressivo durante tutto il programma.

Il nostro programma offre un metodo rivoluzionario per sviluppare le abilità 
e le conoscenze. Il nostro obiettivo è quello di rafforzare le competenze in un 
contesto mutevole, competitivo e altamente esigente.
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Questo programma di TECH consiste in un insegnamento intensivo, creato ex 
novo, che propone le sfide e le decisioni più impegnative in questo campo, sia 
a livello nazionale che internazionale. Grazie a questa metodologia, la crescita 

personale e professionale viene potenziata, effettuando un passo decisivo verso 
il successo. Il metodo casistico, la tecnica che sta alla base di questi contenuti, 
garantisce il rispetto della realtà economica, sociale e professionale più attuali. 

Il Metodo Casistico è stato il sistema di apprendimento più usato nelle migliori 
Scuole di Scienze Umanistiche del mondo da quando esistono. Sviluppato nel 

1912 affinché gli studenti di Diritto non imparassero la legge solo sulla base del 
contenuto teorico, il metodo casistico consisteva nel presentare loro situazioni reali 
e complesse per prendere decisioni informate e giudizi di valore su come risolverle. 

Nel 1924 fu stabilito come metodo di insegnamento standard ad Harvard. 

Cosa dovrebbe fare un professionista per affrontare una determinata situazione? 
Questa è la domanda con cui ci confrontiamo nel metodo casistico, un metodo 

di apprendimento orientato all'azione. Durante il programma, gli studenti si 
confronteranno con diversi casi di vita reale. Dovranno integrare tutte le loro 

conoscenze, effettuare ricerche, argomentare e difendere le proprie idee e decisioni.

Il nostro programma ti prepara ad 
affrontare nuove sfide in ambienti 
incerti e a raggiungere il successo 
nella tua carriera”

Un metodo di apprendimento innovativo e differente

Imparerai, attraverso attività collaborative 
e casi reali, la risoluzione di situazioni 
complesse in ambienti aziendali reali.
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TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con 
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione, 
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento 
100% online: il Relearning.

In TECH imparerai con una metodologia all'avanguardia progettata per 
formare i manager del futuro. Questo metodo, all'avanguardia della 
pedagogia mondiale, si chiama Relearning.  
 
La nostra università è l'unica autorizzata a utilizzare questo 
metodo di successo. Nel 2019 siamo riusciti a migliorare il livello di 
soddisfazione generale dei nostri studenti (qualità dell'insegnamento, 
qualità dei materiali, struttura del corso, obiettivi...) rispetto agli 
indicatori della migliore università online.

Nel 2019 abbiamo ottenuto i 
migliori risultati di apprendimento di 
tutte le università online del mondo.

Metodologia Relearning
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Nel nostro programma, l'apprendimento non è un processo lineare, ma avviene in 
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto, 

combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico. Con questa 
metodologia abbiamo formato oltre 650.000 laureati con un successo senza 

precedenti, in ambiti molto diversi come la biochimica, la genetica, la chirurgia, il 
diritto internazionale, le competenze manageriali, le scienze sportive, la filosofia, il 

diritto, l'ingegneria, il giornalismo, la storia, i mercati e gli strumenti finanziari. Tutto 
questo in un ambiente molto esigente, con un corpo di studenti universitari con un 

alto profilo socio-economico e un'età media di 43,5 anni.

Dalle ultime evidenze scientifiche nel campo delle neuroscienze, non solo sappiamo 
come organizzare le informazioni, le idee, le immagini e i ricordi, ma sappiamo che il 

luogo e il contesto in cui abbiamo imparato qualcosa è fondamentale per la nostra 
capacità di ricordarlo e immagazzinarlo nell'ippocampo, per conservarlo nella nostra 

memoria a lungo termine.

In questo modo, e in quello che si chiama Neurocognitive Context-dependent 
E-learning, i diversi elementi del nostro programma sono collegati al contesto in cui il 

partecipante sviluppa la sua pratica professionale.

Il Relearning ti permetterà di apprendere con meno 
sforzo e più performance, impegnandoti maggiormente 

nella tua specializzazione, sviluppando uno spirito 
critico, difendendo gli argomenti e contrastando le 

opinioni: un'equazione diretta al successo.
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30%

10%

8%

Materiale di studio 

Tutti i contenuti didattici sono creati appositamente per il corso dagli specialisti che 
lo impartiranno, per fare in modo che lo sviluppo didattico sia davvero specifico e 
concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supporterà la modalità di 
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di 
alta qualità in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri. Nella 
biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per completare 
la tua specializzazione.

Pratiche di competenze e competenze 

Svolgerai attività per sviluppare competenze e capacità specifiche in ogni area tematica. 
Pratiche e dinamiche per acquisire e sviluppare le competenze e le abilità che uno 
specialista deve sviluppare nel quadro della globalizzazione in cui viviamo.

Master class

Esistono evidenze scientifiche sull'utilità dell'osservazione di esperti terzi.

Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia 
nelle nostre future decisioni difficili.

3%

Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:



Metodologia | 23

4%
3%

25%

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole 
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali 

per consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti 
multimediali è stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Testing & Retesting 

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il 
programma con attività ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu 

possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Casi di Studio 

Completerai una selezione dei migliori casi di studio scelti appositamente per questo 
corso. Casi presentati, analizzati e monitorati dai migliori specialisti del panorama 

internazionale.20%
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Il Corso Universitario in Storia dell’Età Antica ti garantisce, oltre alla preparazione più 
rigorosa e aggiornata, l’accesso a una qualifica di Corso Universitario rilasciata da 
TECH Università Tecnologica.
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Porta a termine questo programma e 
ricevi la tua qualifica universitaria senza 
spostamenti o fastidiose formalità” 
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*Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell’Aia, TECH EDUCATION effettuerà le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.

Questo Corso Universitario in Storia della Antica possiede il programma più completo 
e aggiornato del mercato. 

Dopo aver superato la valutazione, lo studente riceverà mediante lettera certificata* con 
ricevuta di ritorno, la sua corrispondente qualifica di Corso Universitario rilasciata da 
TECH Università Tecnologica. 

Il titolo rilasciato da TECH Università Tecnologica esprime la qualifica ottenuta nel 
Corso Universitario, e riunisce tutti i requisiti comunemente richiesti da borse di lavoro, 
concorsi e commissioni di valutazione di carriere professionali. 

Titolo: Corso Universitario in Storia dell’Età Antica

N. Ore Ufficiali: 300 o.
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