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Presentazione

Una delle figure pit importanti per il raggiungimento del successo sportivo di una
squadra di calcio € l'allenatore. Anche se in alcune occasioni mantiene un profilo meno
mediatico, il suo lavoro & fondamentale per lo sviluppo dei giocatori e del club stesso. G ‘

In questo senso, € essenziale che conosca le metodologie di allenamento piu efficaci, le -

funzioni dell'intero staff tecnico e l'integrazione delle tattiche necessarie per ottenere -

i trionfl. In quest'ottica, TECH ha creato questa specializzazione che raccoglie in 600 ore di a_— =

insegnamento, le informazioni pit complete e avanzate sul ruolo dell'allenatore, le sue : B — B
funzioni e le strategie per migliorare le proprie sessioni. Tutto questo, oltre a un‘ampia ’ B——

Biblioteca Virtuale in modalita 100% online.
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Un Esperto Universitario in modalita 700%
online che ti permettera di approfondire la
figura dellAllenatore di Calcio e di crescere
professionalmente in questa posizione”
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Dagli allenatori Pep Guardiola, Carlo Ancelotti, Arrrigo Sacchi a Alex Ferguson, essi
aggiornano costantemente le proprie conoscenze sulle metodologie di allenamento,
sulle strategie di analisi del gioco e sul miglioramento tattico.

Tre elementi fondamentali per lo sviluppo di un tipo di calcio che raggiunge grandi
risultati ai massimi livelli dello sport. Tuttavia, i suoi insegnamenti sono applicabili anche
al resto delle categorie, pertanto l'allenatore che vuole progredire in questo settore
deve essere consapevole dei miglioramenti in questo settore. Questo ¢ il motivo per
cui & stata creato I'Esperto Universitario in Allenatore di Calcio, che consentira agli
studenti di approfondire in 6 mesi il ruolo rilevante svolto da questo professionista.

Sitratta di un programma intensivo che portera lo studente a promuovere |'allenamento
per il possesso palla, attacco e difesa con e senza palla o marcatori di prestazione
e la loro utilita. Inoltre, l'ampio materiale didattico di questo programma permettera
allo studente di acquisire una visione molto piu globale della struttura di un club, delle
funzioni dei membri di uno staff tecnico o dei fattori che influenzano il gioco.

La metodologia Relearning, basata sulla ripetizione continua dei concetti principali,
rendera questo insegnamento ancora pil interessante, in quanto permettera allo
studente di ridurre le lunghe ore di memorizzazione e di consolidare I'apprendimento
in modo molto pit semplice.

Senza dubbio un'opportunita unica grazie a un insegnamento flessibile e conveniente.
Lo studente avra bisogno solo di un dispositivo digitale dotato di connessione a
internet per poter consultare, in qualsiasi momento della giornata, il piano di studi di
questa specializzazione. Un'opzione accademica ideale per conciliare le responsabilita
quotidiane con un insegnamento di qualita.

Questo Esperto Universitario in Allenatore di Calcio possiede il programma scientifico
pit completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali del programma sono:

* Sviluppo di casi di studio presentati da esperti in Calcio e Attivita Fisica e Sport

* Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici in base ai quali sono stati concepiti
forniscono informazioni scientifiche e pratiche riguardo alle discipline essenziali per
l'esercizio della professione

* Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare 'apprendimento
* Particolare enfasi sulle metodologie innovative

* Lezioni teoriche, domande all'esperto e/o al tutor, forum di discussione su questioni
controverse e compiti di riflessione individuale

* Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso o portatile provvisto di connessione
ainternet

Un'opportunita accademica progettata
con la flessibilita richiesta dai
professionisti che desiderano combinare
le proprie attivita quotidiane con un
insegnamento di qualita”



Con i casi di studio di questo
programma avrai una visione
molto piu pratica sulla valutazione
e il controllo dell'allenamento”

Il personale docente comprende professionisti del settore, che forniscono agli studenti
le competenze necessarie a intraprendere un percorso di studio eccellente.

| contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un
contesto reale.

La creazione di questo programma e incentrata sullApprendimento Basato sui Problemi,
mediante il quale il professionista deve cercare dirisolvere le diverse situazioni di pratica
professionale che gli si presentano durante il corso. Lo studente potra usufruire di un
innovativo sistema di video interattivi creati da esperti di rinomata fama.
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Circuiti, allenamenti di possesso palla,
azioni combinate...include i sistemi di
allenamento piu attuali alle tue sessioni.

Sarai in grado di sviluppare la tecnica
del calcio dalla categoria base a quella
professionale in soli sei mesi.




Obiettivi

TECH mette a disposizione degli studenti gli strumenti pedagogici pit innovativi
per consentire loro di acquisire piu facilmente le conoscenze. In questo modo, gli
studenti che seguiranno questo programma otterranno un apprendimento intensivo
sul ruolo dell’Allenatore di Calcio attraverso il materiale didattico piu innovativo e il
programma pil avanzato, sviluppato dai migliori specialisti in questo campo dello

sport. Un'opportunita unica di progressione professionale che solo TECH, la pit grande
universita digitale del mondo, puo offrire.
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Stabilisci la migliore pianificazione
Strategica dell'allenamento

grazie allapprendimento acquisito
attraverso questa specializzazione”
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Obiettivi generali

* Conoscere le origini, la storia e l'evoluzione del calcio

* Approfondire l'organizzazione di un club e tutto cio che circonda I'ambiente sportivo
* Approfondire le attuali conoscenze tecnico-tattiche

* Indagare il cambiamento dell'analisi nel calcio con l'introduzione delle nuove tecnologie

* Spiegare la preparazione fisica e la riabilitazione come parte fondamentale del
calcio moderno

* Evidenziare l'importanza di una buona alimentazione per ottenere buone
prestazioni sportive

* Riconoscere i membri dello staff tecnico e i loro ruoli in una squadra di calcio

*

Approfondire la psicologia come parte fondamentale delle prestazioni di un calciatore
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Obiettivi specifici

Modulo 1. Struttura e funzionamento di una squadra di calcio Modulo 4. Le tattiche nel calcio
* Conoscere la struttura organizzativa di una squadra di calcio * Padroneggiare i diversi concetti tattici
* Differenziare i diversi organismi sportivi * Approfondire i diversi concetti per ottenere una migliore visione tattica
* Distinguere le funzioni tra le diverse sezioni sportive e non sportive del programma * Ampliare e migliorare le conoscenze tattiche

Modulo 2. Metodologia di allenamento Ottenere abilita tattiche e adattarle alle diverse situazioni di gioco

* Acquisire un ragionamento tattico che permetta di affrontare le diverse situazioni
di gioco, sia proprie che degli avversari

* Padroneggiare i diversi esercizi per il mantenimento del possesso
* Descrivere i diversi giochi ricreativi del calcio
* Classificare i vari compiti all'interno di un allenamento

* Progettare e pianificare sessioni di allenamento

Modulo 3. La tecnica nel calcio
* Ottenere la tecnica in un modello di gioco

* Distinguere tra aspetti tecnici collettivi e individuali

* Saper pianificare le sessioni di allenamento in base alla tecnica

Espandi la tua padronanza in
materia di tattiche utilizzate
nel calcio attuale e applicalo
alle tue squadre”

* Rilevare i microdettagli tecnici in un calciatore professionista
* Conoscere |'uso della tecnica

* Dare maggiore importanza alla tecnica nel calcio di base e professionistico
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Direzione del corso

La filosofia di TECH si basa sull'offrire a tutti gli studenti un'istruzione che risponda alle
loro esigenze di apprendimento e di crescita professionale. Per questo motivo, effettua
una selezione meticolosa dell'intero personale docente che compone il programma.
Coloro che terranno questo Esperto Universitario saranno allenatori che conoscono
I'élite del calcio grazie alla loro esperienza in esso e al loro lavoro sulle panchine dei

club di diversi Paesi.
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Iscriviti subito ad una specializzazione
che ti offre la guida di un personale
docente composto da tecnici esperti
dell€lite del Calcio Professionistico”
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Direzione

Dott. Fernandez Fernandez, Angel
* Talent Scout e responsabile presso la zona nord della Spagna per un'agenzia di rappresentanti sportivi (PHSport)
Allenatore di calcio e futsal
Scout della zona delle Asturie per l'agenzia di Rappresentanza degli Sportivi (Vilasports)
Direttore Sportivo del CD Mosconia
Commentatore del Real Oviedo su RadioGed

* Tecnico sportivo di livello intermedio specializzato in calcio presso la “Scuola Sportiva Asturiana” Livello 1 e 2

Dott. Gonzalez Arganda, Sergio

Fisioterapista presso il club calcistico Atletico Madrid

Docente del Master in Preparazione Fisica e Riabilitazione Sportiva nel Calcio presso 'lUNIR

Docente nell'Esperto Universitario in Pilates Clinico presso I'Universita di Jaén

Master Universitario in Biomeccanica Applicata alla valutazione delle lesioni presso I'Universita Pontificia di Comillas
Master in Osteopatia del Sistema Locomotore presso la Scuola di Osteopatia di Madrid

Esperto in Riabilitazione Pilates della Federazione Reale Spagnola di Ginnastica

Master in Fisioterapia dello Sport e dell'Attivita Fisica presso 'Universita Pontificia Comillas

Diploma in Fisioterapia presso Fisioformacion
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Personale docente

Dott. Milinko Pantic Dott. Rodriguez Rodriguez, Alejandro
* Allenatore di calcio * Allenatore del Real Oviedo femminile
* Campione della Liga e della Copa del Rey con ['Atletico Madrid * Docente di Scuola Secondaria
* Ex calciatore professionista di Atletico Madrid, Panionios, AC Le Havre * Ingegnere industriale presso Urbaser

Dott. Di Giosia Alonso, Jonatan Allenatore CD Mosconia

+ Allenatore del Racing Rioja * Allenatore della primavera del Real Oviedo

+ Scouting Real Oviedo e FC Cartagena * Direttore della catena difiliali U.D Pajara Playas de Jandia

+ Allenatore regionale Sportsk degli Emirati Arabi Uniti * Allenatore della squadra nazionale asturiana di calcio U16

N . ‘ . .
* Allenatore della nazionale brasiliana al Mundialito della Integrazione Madrid Laurea in Ingegneria Tecnica Industriale

* Laurea in Psicologia presso [UNED * Master in Prevenzione dei Rischi sul Lavoro

o . . * Master in Preparazione di Docenti
* Laurea specialistica in Allenatore di calcio aste eparazione di Docent

Dott. Rodriguez Suarez, José
* Manager e Allenatore di calcio
* Allenatore di calcio in varie categorie del Real Oviedo e del Real Oviedo Femminile
* Professore di Educazione Fisica nella Scuola Primaria

* Diploma di Pedagogia nella specializzazione di Educazione Fisica presso 'Universita
di Oviedo

* Titolo Allenatore Nazionale Livello Il

* Tecnico superiore in Coaching Sportivo
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Struttura e contenuti

Il piano di studi di questa specializzazione & stato progettato da un eccellente équipe
di professionisti che conoscono i compiti che un allenatore di calcio deve svolgere
ai massimi livelli. Pertanto, il programma di questo Esperto Universitario introduce
gli studenti alla struttura e al funzionamento di una squadra in questo sport, per poi
approfondire le piu moderne metodologie di allenamento, la tecnica e la tattica di gioco.
Inoltre, questo programma e completato dal miglior materiale didattico a cui lo studente
avra accesso in ogni momento.




Struttura e contenuti | 17 tec!

Un piano di studi che ti permettera in
soli 6 mesi di approfondire la figura
dellAllenatore di Calcio e la sua
metodologia di lavoro®
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Modulo 1. Struttura e funzionamento di una squadra di calcio

1.1.  Come e organizzata una squadra di calcio
1.1.1.  Cosa intendiamo per squadra di calcio
1.1.2.  Come nascono le squadre di calcio
1.1.3.  Tipidisquadre
114  |club pit emblematici
1.2. Il presidente e il consiglio di amministrazione
1.2.1. Come si compone
1.2.2.  Tipidiconsigli
1.2.3.  Posizioni e funzioni
1.2.4. | socidiuna squadra di calcio
1.3.  Organigramma sportivo
1.3.1. I membri che lo compongono
1.3.2.  E separato dal resto del club?
1.3.3.  Ambasciatori degli sport di un club
1.3.4.  Altri sport che compongono il club
1.4.  Direttore sportivo
1.41. Che cos'e un direttore sportivo?
1.42.  Funzioni
1.43. Letrattative
1.4.4. Persone a carico
1.5.  Segreteria tecnica
1.5.1. Incosa si differenzia dal Direttore Sportivo?
1.5.2. | suoi membri
1.5.3.  Il'loro lavoro
1.54. Labuonaarmonia tra i diversi dipartimenti
1.6.  Coordinatore del calcio di base
1.6.1.  Dicosa sioccupa?
1.6.2.  Metodologia nel calcio di base
1.6.3.  Gestione dei giocatori e del loro ambiente
1.6.4. Monitoraggio dei giocatori esterni al club

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Stampa

1.7.1.  Che cos'e l'ufficio stampa e a cosa serve?
1.7.2. Chicompone l'ufficio stampa

1.7.3.  Limportanza per il club

1.7.4.  Controllo su tutti i soci del club

Sicurezza

1.8.1. Lasicurezza di una squadra di calcio

1.8.2.  Dicosa si occupa la sicurezza in un club?
1.8.3. Misure di sicurezza negli spalti

1.84. Sicurezza privata per i soci del club
Magazzinieri e addetti alla manutenzione del campo
1.9.1. Chieil magazziniere?

1.9.2.  Dicosa si occupa il magazziniere in un club?
1.9.3.  Addetti alla manutenzione del campo

1.9.4.  Nuove tecnologie per la manutenzione dei campi da calcio
Altri lavoratori non sportivi

1.10.1. Addetti amministrativi

1.10.2. Personale dei negozi ufficiali

1.10.3. Hostess e Stuart

1.10.4. Lavoratori allo stadio il giorno della partita

Modulo 2. Metodologia di allenamento

2.1.

2.2.

Il sistema di allenamento

2.1.1.  Fondamenti teorici

2.1.2. Il gioco come somma di strutture

2.1.3.  Pianificazione, progettazione e implementazione
2.1.4.  Valutazione e controllo dell'allenamento
Elementi del sistema di allenamento

2.2.1.  Fondamenti del gioco collettivo

2.2.2. Il giocatore come centro del processo

2.2.3.  Tendenze metodologiche

224 Aspetti psicologici



2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

Classificazione dei diversi compiti

2.3.1.  Come classifichiamo i diversi compiti
2.3.2.  Compiti offensivi

2.3.3.  Compiti difensivi

2.3.4.  Compiti misti

Circuiti e compiti analitici

2.47. Acosaserve?

2472 Tipologie

2.43.  Azioni senza il pallone come protagonista
2.4.4.  Azionicon la palla

Esercizi di manutenzione del possesso

2.51. Cosa sono e quali sono i tipi?

2.5.2.  Possessi senza struttura

2.5.3. Possessi con sottostrutture

2.5.4.  Giochi di pressione. Momento senza palla

Giochi condizionati

2.6.1.  Giochi condizionati senza completamento
2.6.2.  Giochi condizionati con completamento
2.6.3.  Macrostrutture in conflitto

2.6.4.  Giochi di posizione vs. Giochi di progressione

Azioni combinate
2.7.1.  Tipidievoluzioni. Scopi
2.7.2.  Giochi di passaggio. Figure tecniche.

2.7.3.  Figure tecniche con momento e sottostruttura

2.7.4.  Automatismi collettivi

Giochi ludici

2.8.1.  Cosa intendiamo per gioco nel calcio?
2.8.2.  Manutenzione

2.83.
2.84.

Controlli di gioco
Giocate

2.9.

2.10.

Partite
2.9.1.
2.9.2.
293
294,
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Partite condizionate

Partite modificate

Confronto dei ruoli. Simulazioni.
Giochi ridotti

Marcatori di prestazione

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.

Cosa sono i Marcatori di prestazione?

Per cosa si utilizzano

Tipi di marcatori

La tecnologia per migliorare le misurazioni

tecn

Modulo 3. La tecnica nel calcio

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

La tecnica. Contesto

3.1.1.  Aspetti generali della tecnica
3.1.2.  Tipiditecniche

3.1.3.  Evoluzione della tecnica
3.1.4.  Tecniche/tattiche

Tecniche Individuali attacco

3.2.1.  Dribbling

322 Tiro

3.2.3. Guida

3.2.4.  Controllo
Tecniche individuali di difesa

3.3.1.  Tackle
3.3.2.  Spazio libero
3.3.3.  Carico

3.34 Intercettazione
Tecnica di attacco collettivo

3.4.1.  Passaggio
342 Muro
3.4.3. Cambio di orientamento

3.4.4.

Blocco
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3.5. Tecnica di difesa collettiva

Modulo 4. Le tattiche nel calcio

5.1, Duelli aerei ! . '
s ueliaere 4.1. Tattica e strategia sono la stessa cosa? Quadro teorico

3.5.2.  Tempi

) 41.1.  Definizione di concetti di base
958 Pres&ong ‘ 4.1.2.  Principi fondamentali del gioco
3‘5'44' Bloceo 'd|fe'nS|vo 41.3. Diverse varianti tattiche
36, Tecnica nef calcio di base 41.4. Differenze e similitudini
3.6.1. PreBlenjamin/Benjamin 42 Principi offensivi
362 Alevm_ 42.1. Definizione
263 Infantlle 422, Individuali
564, Cadett 423, Collettivita
3.7.  Come posso insferire Ia. tecnica nel modello di gioco? 424 Training
3.7.1.  Quali giocatori ho? 43, Principi di Difesa

3.7.2.  Aspetti tecnici-prioritari

) 4.3.1.  Definizione
87:3. Fasediatacco 432, Individuali
3.7.4. Fasedidifesa 433 Collettivita
3.8.  Come posso pianificare |'allenamento in base alla tecnica? 434 Training

381 Planificazione annuale 4.4, Fattori che influenzano il gioco

3.8.2.  Pianificazione durante le pause 447, Antropometrico e motorio

3.8.3.  Pianificazione settimanale
3.8.4. Pianificazione per sessione

3.9.  Quanto & importante la tecnica nelle alte prestazioni?
3.9.1.  Concetto di prestazione
3.9.2.  Obiettivi e caratteristiche
393. Fasi
3.9.4.  Sviluppo e attuazione

3.10. | microdettagli per un calciatore professionista
3.10.1. Caratteristiche complete del giocatore
3.10.2. Lallenamento invisibile

4472 Psicologico e psicosociale
4.4.3.  Biologico e cognitivo
44.4.  Strategico e comunicativo

4.5, Sistemi di gioco
4.51. Caratteristiche e sviluppi di ciascun sistema
4.5.2.  Vantaggi e svantaggi di ciascun sistema
4.53.  Concetti difensivi e complementi

3.10.3. Fattori interni ed esterni che colpiscono al calciatore
3.10.4. Il talento individuale al servizio del gruppo
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4.6.  Situazioni di gioco
4.6.1.  Situazioni di attacco
4.6.2.  Situazioni di difesa
4.6.3. Transizione attacco-difesa
4.6.4. Transizione difesa-attacco
47. Combattere e neutralizzare i principi tattici
4.7.1.  Definizione
472, Individuali
4.7.3. Collettivita
4.7.4.  Training
4.8.  Modello di gioco
4.8.1. Idea digioco. | segni distintivi dell'allenatore
4.8.2.  Fattori che influenzano la creazione del modello di gioco
4.8.3. Tipi di modelli di gioco
4.8.4.  Sviluppo e peculiarita del modello di gioco “MI”
49. Periodizzazione tattica
49.1.  Principi metodologici
4.9.2.  Modello morfociclico e subdinamico
49.3.  Sviluppo del morfociclo nel corso di una stagione
49.4.  Creare attivita dalla Periodizzazione tattica
4.10. Strategia Azioni a palla ferma
4.10.1. Strategia offensiva
4.10.2. Strategia difensiva
4.10.3. Allenamento azioni a palla ferma
4.10.4. Selezione delle azioni in base al tipo di giocatore di calcio
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed e considerato uno dei piu efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.
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Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
[apprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”
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Caso di Studio per contestualizzare tutti i contenuti

[l nostro programma offre un metodo rivoluzionario per sviluppare le abilita
e le conoscenze. Il nostro obiettivo e quello di rafforzare le competenze in un
contesto mutevole, competitivo e altamente esigente.

Con TECH potrai sperimentare un
modo diimparare che sta scuotendo

le fondamenta delle universita
tradizionali in tutto il mondo”

Avral accesso a un sistema di apprendimento
basato sulla ripetizione, con un insegnamento
naturale e progressivo durante tutto il programma.




Imparerai, attraverso attivita collaborative
e casi reali, la risoluzione di situazioni
complesse in ambienti aziendali real.

i
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Un metodo di apprendimento innovativo e differente

Questo programma di TECH consiste in un insegnamento intensivo, creato ex
novo, che propone le sfide e le decisioni pil impegnative in questo campo, sia

a livello nazionale che internazionale. Grazie a questa metodologia, la crescita
personale e professionale viene potenziata, effettuando un passo decisivo verso
il successo. Il metodo casistico, la tecnica che sta alla base di questi contenuti,
garantisce il rispetto della realta economica, sociale e professionale piu attuali.

Il nostro programma ti prepara
ad affrontare nuove sfide in
ambienti incerti e a raggiungere
il successo nella tua carriera”

Il metodo casistico ¢ stato il sistema di apprendimento piu usato nelle migliori
facolta del mondo. Sviluppato nel 1912 affinché gli studenti di Diritto non
imparassero la legge solo sulla base del contenuto teorico, il metodo casistico
consisteva nel presentare loro situazioni reali e complesse per prendere decisioni
informate e giudizi di valore su come risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo di
insegnamento standard ad Harvard.

Cosa dovrebbe fare un professionista per affrontare una determinata situazione?
Questa € la domanda con cui ci confrontiamo nel metodo casistico, un metodo

di apprendimento orientato all'azione. Durante il programsnma, gli studenti si
confronteranno con diversi casi di vita reale. Dovranno integrare tutte le loro
conoscenze, effettuare ricerche, argomentare e difendere le proprie idee e decisioni.
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

Nel 2019 abbiamo ottenuto
i migliori risultati di
apprendimento di tutte le
universita online del mondo.

In TECH si impara attraverso una metodologia all'avanguardia

progettata per formare i manager del futuro. Questo metodo, learning
all'avanguardia della pedagogia mondiale, si chiama Relearning. fg;“e?t”

La nostra universita € l'unica autorizzata a utilizzare questo metodo
di successo. Nel 2019, siamo riusciti a migliorare il livello di
soddisfazione generale dei nostri studenti (qualita dell'insegnamento,
qualita dei materiali, struttura del corso, obiettivi...) rispetto agli
indicatori della migliore universita online.
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Nel nostro programmea, I'apprendimento non e un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico. Con questa
metodologia abbiamo formato oltre 650.000 laureati con un successo senza
precedenti, in ambiti molto diversi come la biochimica, la genetica, la chirurgia, il
diritto internazionale, le competenze manageriali, le scienze sportive, la filosofia, il
diritto, l'ingegneria, il giornalismo, la storia, i mercati e gli strumenti finanziari. Tutto
questo in un ambiente molto esigente, con un corpo di studenti universitari con un
alto profilo socio-economico e un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con meno
sforzo e piu performance, impegnandoti maggiormente
nella tua specializzazione, sviluppando uno spirito
critico, difendendo gli argomenti e contrastando le
opinioni: unequazione diretta al successo.

Dalle ultime evidenze scientifiche nel campo delle neuroscienze, non solo sappiamo
come organizzare le informazioni, le ideg, le immagini e i ricordi, ma sappiamo che il
luogo e il contesto in cui abbiamo imparato qualcosa e fondamentale per la nostra
capacita di ricordarlo e immagazzinarlo nell'ippocampo, per conservarlo nella nostra
memoria a lungo termine.

In questo modo, e in quello che si chiama Neurocognitive Context-dependent
E-learning, i diversi elementi del nostro programma sono collegati al contesto in cui il
partecipante sviluppa la sua pratica professionale.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati appositamente per il corso dagli specialisti che
lo impartiranno, per fare in modo che lo sviluppo didattico sia davvero specifico e
concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

—
Master class
Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dell'osservazione di esperti terzi.
Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia
nelle nostre future decisioni difficili.
Pratiche di competenze e competenze
Svolgerai attivita per sviluppare competenze e capacita specifiche in ogni area tematica.
Pratiche e dinamiche per acquisire e sviluppare le competenze e le abilita che uno
specialista deve sviluppare nel quadro della globalizzazione in cui viviamo.
Letture complementari
Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri. Nella
\l/ biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per completare

la tua specializzazione.
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Casi di Studio

Completerai una selezione dei migliori casi di studio scelti appositamente per questa
situazione. Casi presentati, analizzati e monitorati dai migliori specialisti del panorama
internazionale.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali
per consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti
multimediali e stato premiato da Microsoft come “Caso di successo in Europa”.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e di autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.
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Titolo

L'Esperto Universitario in Allenatore di Calcio garantisce, oltre alla preparazione piu
rigorosa e aggiornata, il conseguimento di una qualifica di Esperto Universitario
rilasciata da TECH Universita Tecnologica.
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Porta a termine questo programma e
ricevi la tua qualifica universitaria senza
spostamenti o fastidiose formalita”
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Questo Esperto Universitario in Allenatore di Calcio possiede il programma scientifico
pit completo e aggiornato del mercato.

Dopo aver superato la valutazione, lo studente ricevera mediante lettera certificata*
con ricevuta di ritorno, la sua corrispondente qualifica di Esperto Universitario
rilasciata da TECH Universita Tecnologica.

Il titolo rilasciato da TECH Universita Tecnologica esprime la qualifica ottenuta
nell'Esperto Universitario, e riunisce tutti i requisiti comunemente richiesti da borse
di lavoro, concorsi e commissioni di valutazione di carriere professionali.

Titolo: Esperto Universitario in Allenatore di Calcio
N° Ore Ufficiali: 600 o.
Approvato dall'NBA

[]
te cn universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dott.ssa______ condocumentodidentitan®_______
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

ESPERTO UNIVERSITARIO

in
Allenatore di Calcio
Si tratta di un titolo rilasciato da questa Universita ed equivalente a 600 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.

TECH é un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 7 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S techtitute.com/titulos

*Apostille dell’Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell’Aia, TECH EDUCATION effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.
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Esperto Universitario
Allenatore di Calcio

» Modalita: online

» Durata: 6 mesi

» Titolo: TECH Universita Tecnologica
» Dedizione: 16 ore/settimana

» Orario: a scelta

» Esami: online



Esperto Universitario
Allenatore di Calcio

Approvato dall'NBA
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