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يعتبر العلاج النفسي السلوكي المعرفي من أكثر المجالات النفسية التي تستفيد من الخبرة العملية، فهو من أكثر 
العلاجات انتشاراً. لهذا السبب يقدم هذا المركز الأكاديمي الفرصة لجميع المتخصصين في علم النفس للقيام بفترة 
من النشاط العملي الذي سيساعدهم ليس فقط على إتقان المهارات والكفاءات التي تتطلبها المهنة، ولكن أيضًًا 

ليضًيفوا إلى سيرتهم الذاتية تميزًا في أن يكونوا جزءًا من شركة رائدة في هذا القطاع لمدة 120 ساعة. 

01
المقدمة

يمنحك برنامج TECH الفرصة لتعزيز مهاراتك 
الفنية والإجرائية من خلال التدريب العملي 

في العلاج النفسي السلوكي المعرفي، 
حيث سيتم إرشادك من قبل خبراء حقيقيين“



بناءً على ذلك، نشأ برنامج التدريب العملي في العلاج النفسي المعرفي السلوكي، وهو برنامج هدفه الرئيسي هو 
تقريب أخصائي علم النفس من واقع الحياة اليومية في مركز في هذا المجال. بهذه الطريقة، ستتمكن من الاطلاع 

مباشرة على كيفية عمل أخصائيي العلاج النفسي والتعلم من خبراتهم وتطوير مهارات العامل المؤهل تمامًا 
لدخول سوق العمل.  

هذه تجربة فريدة من نوعها للنمو مع المتخصصين في هذا المجال وإعطاء سيرتك الذاتية ميزة مميزة تساعدك 
على التميز في عمليات التوظيف. تجدر الإشارة إلى أنه خلال فترة التدريب العملي سيرافق الطالب في جميع 

الأوقات مدرس خصوصي يضًمن له الاستفادة القصوى من هذا التدريب.

بالإضافة إلى ذلك، ستتمكن من المشاركة بفعالية في إدارة المرضى، وتعلم تفاصيل الأمراض الإدراكية السلوكية، 
والاطلاع على أحدث العلاجات والبروتوكولات للتعامل مع هذه الحالات، واكتساب فهم أعمق للعلاج وجهاً لوجه. 

كل هذا سيساعدك على التطور كمحترف مستعد للعمل بشكل مستقل في أي شركة.

إن حصولك على تدريب في مركز مرجعي 
في قطاع العلاج النفسي سيمنحك 

علامة مهنية للتميز في عمليات الاختيار“
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أدرج العلاج النفسي السلوكي المعرفي في السنوات الأخيرة تغييرات في تقنياته ومنهجياته في برامج العلاج. بالتالي، 
بما أنه تخصص يسعى إلى إتقان إجراءات التقييم والتشخيص والمقاربة، يحتاج المهني إلى تحديث معرفته باستمرار. هذا 
بالضًبط ما يقدمه هذا البرنامج الذي أنشأته جامعة TECH، والذي يقدم رؤية مباشرة وعملية لهذا التخصص. بالتالي، في 
إقامة عملية مدتها 3 أسابيع، سيرافق المحترف خبير حقيقي في هذا المجال، والذي سيعرض حالات حقيقية، حيث سيتم 

تطبيق أحدث الأساليب وأكثرها فعالية. 

1. التحديث من أحدث التقنيات والطرق المتاحة    
لقد تطورت طرق التقييم وتقنيات التشخيص وتخطيط الإجراءات التي تهدف إلى معالجة الأمراض المختلفة بكفاءة 
بفضًل الدراسات والأدلة العلمية إلى حد كبير. بالتالي، صممت جامعة TECH برنامج التدريب العملي هذا برنامجًا يقود 
المهنيين إلى دمج هذه التطورات في ممارستهم اليومية، والوصول إلى أكثر الإجراءات تقدمًا في العلاج النفسي 

تحت إشراف أخصائي.    

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين   
سيتمكن الأخصائي الذي يلتحق بهذا التدريب العملي من الاستفادة خلال هذه الفترة من خبرة الأخصائيين النفسيين 
الذين يشكلون المركز السريري المرموق، حيث سيعمل مع حالات سريرية حقيقية. تجربة ستسمح لك بتحديث معرفتك 

من خلال الإقامة في بيئة ممتازة وبمرافقة أفضًل المتخصصين في هذا المجال دائماً.

3. الانغماس في البيئات السريرية من الدرجة الأولى 
تقوم جامعة TECH باختيار دقيق للمراكز التي تشارك في التدريب العملي. بهذه الطريقة، تهدف هذه المؤسسة 
إلى ضمان وصول المتخصصين إلى بيئات سريرية عالية الجودة توفر أحدث التطورات في العلاج النفسي المعرفي 

السلوكي. بهذه الطريقة، ستتمكن من العمل في سيناريو حقيقي لمدة 3 أسابيع، وتطبيق التقنيات الأكثر ابتكاراً 
لعلاج الاضطرابات الأكثر شيوعاً واستثنائية.  

يقدم لك برنامج TECH تجربة فريدة من نوعها، 
في بيئة سريرية من الدرجة الأولى حيث ستتمكن 

من تحديث معرفتك مع أفضًل المتخصصين في 
العلاج النفسي المعرفي السلوكي“

02
لماذا تدرس برنامج التدريب 

العملي هذا؟



4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى  
تطبيق ما تم تعلمه في الممارسة اليومية منذ البداية يبتعد هذا الاقتراح عن المفهوم النظري البحت، وعن ساعات 

الدراسة الطويلة، ويقترب أكثر من احتياجات علماء النفس في عملهم اليومي. لهذا السبب، سيجد الأخصائي في 
هذا البرنامج إقامة مكثفة، مما سيتيح له الحصول على خبرة 120 ساعة من الممارسة المهنية، والتي ستقود 

الأخصائي إلى تطبيق جميع الأساليب والعمليات في ممارسته اليومية. 

5. توسيع حدود المعرفة   
يتيح هذا التدريب العملي للأخصائي الحصول على أحدث المعلومات المبتكرة في مجال العلاج النفسي المعرفي 
السلوكي من خلال برنامج يتيح له ليس فقط دمج هذه التطورات في ممارسته اليومية، بل أيضًاً تطبيقها في أي 

  TECH مركز سريري مرموق آخر يرغب في تطوير مسيرته المهنية فيه. فرصة فريدة لا تقدمها إلا جامعة

ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المركز الذي تختاره بنفسك"
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الأهداف العامة

إتقان أحدث التقنيات وأكثرها تقدماً في تشخيص المرضى الذين يعانون من اضطرابات شائعة أو نادرة 	
إدارة الخطط والبرامج العلاجية الأكثر ابتكاراً في مجال العلاج النفسي السلوكي المعرفي 	
تحديث الإجراءات المستخدمة لتقييم المرضى 	

يتمثل الهدف الرئيسي من هذا التدريب العملي في تزويد الخريج بالمعرفة التقنية التي ستؤثر إيجابًا على عمله المهني 
من خلال نهج معرفي سلوكي. ستساعدك الإقامة في مركز مرجعي على إتقان مهاراتك في تصميم التقييم النفسي 
وإدارة أدوات التدخل لتشكيل عملية علاجية فعالة وكفؤة. بالإضافة إلى ذلك، ستتيح لك المرافقة من قبل المتخصصين 

في هذا القطاع الحصول على أحدث البروتوكولات المناسبة لاحتواء الحالة النفسية للمريض. 

الأهداف
03



الحصول على القدرة على التوليف وامتلاك أفكار حول التسلسل الزمني التاريخي لعلم النفس  	
التفريق بين استراتيجيات علم النفس المعرفي السلوكي وغيرها 	
تصميم استراتيجيات تسمح بالتدخل من النموذج  	
تحديث تقنيات التدخل مع النموذج السلوكي المعرفي  	
تعلم أساسيات العلاجات القائمة على النموذج السلوكي المعرفي  	
التفريق بين مجموعات الأدوية ذات التأثير النفساني الموجودة في علاج الاضطرابات النفسية والسلوكية  	
تحديد آليات العمل في كل من العلاجات الدوائية  	
تقييم الآثار الجانبية لمجموعات الأدوية المختلفة  	
تطبيق تقنيات تعديل السلوك  	
تحديد تكنولوجيا المعلومات والاتصالات وفائدتها في علم النفس السريري  	
تحديث المعرفة حول العلاجات الحالية والمستقبلية المرتبطة بالتقنيات الجديدة  	

الأهداف المحددة
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من ثم، توفر جامعة TECH فرصة ممتازة لتحديث المعرفة من خلال برنامج مبتكر في البانوراما الأكاديمية، والذي 
يتكيف مع المتطلبات الحقيقية للمهنيين، الذين يسعون إلى تعزيز مهاراتهم من خلال الممارسة. هذه طريقة 

جديدة لفهم عمليات الرعاية الصحية ودمجها، وتحويل المركز السريري إلى بيئة مثالية للوصول إلى تجربة مبتكرة 
تركز على تحسين كفاءات المهنيين.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقة وتوجيه المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي 
والتكامل متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضًع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه العادي وعبء العمل 
الخاص به، وستكون الأنشطة المقترحة على النحو التالي

04
المخطط التدريسى

يتألف التدريب العملي لهذا البرنامج في العلاج النفسي المعرفي السلوكي من إقامة عملية في مركز مرموق، ويستمر 
لمدة 3 أسابيع، من الاثنين إلى الجمعة مع 8 ساعات عمل متتالية تحت إشراف أخصائي ذو خبرة واسعة في هذا القطاع. 

ستسمح هذه التجربة للخريج بالتعرف بالتفصيل على العمل اليومي للمهنة والعمل في مواقف حقيقية إلى جانب فريق 
عمل خبير ومرجعي في مجال العلاج النفسي.  

في هذا المقترح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان الكفاءات اللازمة لتقديم خدمة 
الرعاية النفسية للمرضى الذين يعانون من اضطرابات معرفية سلوكية، والموجهة نحو تدريب محدد لممارسة النشاط، في 

بيئة آمنة للمريض وأداء مهني عالٍ.  

تدرب في مؤسسة يمكنها أن تقدم لك كل هذه 
الإمكانيات، من خلال برنامج علمى أكاديمي 

مبتكر وفريق قادرعلى تطويرك على أكمل وجه"



نشاط عمليالوحدة

الدراسة والتشخيص                   
في نموذج علم النفس 

السلوكي المعرفي

الفاعلية مع أدوات التقييم النفسي الرئيسية

تحديد مخططات عاطفية تتكيف مع احتياجات كل مريض

وضع خطط للوقاية من الانتكاس باستخدام تقنيات علم النفس السلوكي المعرفي

تقييم وتقدير المعتقدات المقيّدة للمريض وتقييمها

 استراتيجيات التصميم 
 والتدخل في علم النفس

السلوكي المعرفي

توظيف الاستراتيجيات المناسبة للتعامل مع المواقف المعقدة

معالجة المواقف الأكثر شيوعًا التي يمكن أن تتداخل مع العلاج

تطبيق عادات في المريض لتحسين الصحة النفسية والعاطفية

تطبيق تقنيات التأقلم والتعطيل والاسترخاء حسب ما يتطلبه الموقف

تطبيق تقنيات مثل اليقظة الذهنية في بيئة سريرية

علم النفس السلوكي 
المعرفي التطبيقي

إجراء التقييمات والتشخيصات وفقًا لنوع الاضطراب المعروض، من أجل تحديده وإجراء علاج مخصص

تغطية المشاكل المتعلقة بسلوكيات الأكل، والتدخل في حالات الفجيعة والتوتر

تطبيق تقنيات التحسين السلوكي 

تنفيذ تقنيات الحد من السلوك أو التخلص منه من خلال استهداف تلك السلوكيات المراد التخلص منها

إنشاء برامج الاقتصاد الرمزي مع التطبيق العملي في بيئات العالم الحقيقي

برامج العلاج

تقييم برامج العلاج لمختلف الأمراض مثل الفصام أو طيف التوحد أو الرهاب الاجتماعي

تنفيذ العلاجات المناسبة لكل حالة مرضية باتباع نماذج علم النفس المعرفي السلوكي

التعاون في تنفيذ برامج تدخل مميزة لمعالجة الأمراض السريرية الأكثر شيوعًا

تطوير برامج التدريب على المهارات الاجتماعية التي تستهدف الاضطرابات المرضية
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لقد أتاحت أهمية جامعة TECH في القطاع الأكاديمي إمكانية إنشاء تحالفات مع شركات رائدة في قطاعات مختلفة. 
هذا يسمح لها بزيادة عرضها العملي، حتى يتمكن الخريجون من اختيار المركز الذي يناسب احتياجاتهم. من المهم 

تسليط الضًوء على أنه من أجل التمكن من تنفيذ هذه الاتفاقيات، يجب على الكيان أن يمتثل لمعايير الجودة الصارمة 
  .TECH للغاية، بهدف ضمان إقامة عملية فعالة تمامًا استنادًا إلى خط الاحتراف الذي يميز جامعة

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟

05

من خلال حصولك على هذا التدريب العملي 
في العلاج النفسي السلوكي المعرفي 
في مركز وطني مرموق فإنك ستستثمر 

في نفسك وفي مستقبلك المهني“



يمكن للطالب أن يقوم هذا التدريب في المراكز التالية:

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
فالينسيا

العنوان: 

عيادة متخصصة في الرعاية النفسية

التدريبات العملية ذات الصلة:
- العلاج النفسي السلوكي-المعرفي

-علاجات الجيل الثالث

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
فالينسيا

العنوان:  

جهة متخصصة في الرعاية العلاجية النفسية

التدريبات العملية ذات الصلة:
- العلاج النفسي السلوكي-المعرفي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
بيسكايا

العنوان:  

تتميز Amorebieta بتعزيز الصحة النفسية في مراحل الحياة المختلفة

التدريبات العملية ذات الصلة:
- علم النفس السريرى والصحي

- علم النفس الصحى العام
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14 | العلاج النفسي السلوكي المعرفي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في المساعدة على الإنجاب

- ماجستير إدارة الأعمال في إدارة المستشفيات والخدمات الصحية

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-جراحة العمود الفقري

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
تمريض الأورام

- طب العيون الاكلينيكي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الشعر

- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان



علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب الأطفال المستشفى

علم النفس

 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طب عظام الاطفال
-الطب التجميلي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث العلاجات النفسية 

في المرضى الصغار

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في التخدير والإنعاش

- التمريض في خدمة طب الرضوح

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-طب النوم

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التغذية الإكلينيكية في الطب

- جراحة التجميل

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التمريض المتقدم في غرفة العمليات
- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب إعادة تأهيل في تناول إصابات الدماغ المكتسبة
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الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التشخيص في العلاج الطبيعي

-العلاج الطبيعي في التدخل المبكر

علم النفسعلم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-رعاية أمراض النساء للقابلات

- التمريض في خدمة الجهاز الهضمي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
Pontevedra )بونتيبيدرا(

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التطورات في أمراض الدم والعلاج العلاج الذاتي بالدم

- العلاج الطبيعي العصبي



علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
توليدو

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- العلاج الكهربائي في طب إعادة التأهيل

- زراعة الشعر

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
Cádiz

 العنوان:  

أخصائيون نفسيون في الجزيرة 
الخضراء

التدريبات العملية ذات الصلة:
- علم النفس السريرى والصحي

- علم النفس الصحى العام

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان: 

يأتي الناس لأنهم يعانون من مشكلة تؤثر على حياتهم اليومية، ولا 
يعرفون كيف يتغلبون عليها.

التدريبات العملية ذات الصلة:
- علم النفس السريرى والصحي

- علم النفس التربوي والصحي
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يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضًروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضًطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
06

تأمين المسؤوليات المدنية



1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك 
للرد على أي استفسارات وحل أى قضًايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز 

التدريب الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. من ناحية أخرى، سيتم أيضًًا تعيين مدرس أكاديمي 
لك، وستكون مهمته تنسيقومساعدة الطالب طوال العملية من خلال حل الشكوك وتوفير كل ما قد يحتاجه. بهذه 

الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، 
سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 

ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضًور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو 
الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضًور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية 

الاسترداد أو تغيير المواعيد. إن التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن 
التدريب وبالتالي إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة 

تظهر أثناء فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات سيكون 
من الضًروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي لا يحتوى على أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك 

الإقامة أو الانتقال إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

ومع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.

الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:
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المؤهل العلمي
07

يحتوي التدريب العملي في العلاج النفسي السلوكي المعرفي على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالا وحداثة 
على الساحة المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في العلاج النفسي السلوكي المعرفي

مدة الدراسة: 3 أسابيع

الحضًور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية



التدريب العملي
العلاج النفسي السلوكي المعرفي



التدريب العملي
العلاج النفسي السلوكي المعرفي


