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أصبح علم الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين موضوعًًا مهمًًا في الوقت الحاضر نظرًًا لتأثيره على رفاهية الأطفال 
والمراهقين. قد مكّّن التقدم في هذا المجال من تحديد الاضطرابات النفسية التي تؤثر على هذه الفئة من السكان 
وعلاجها بشكل أكثر فعالية. بالإضافة إلى ذلك، يتزايد عدد الشركات والمؤسسات التي تدرك أهمية وجود أخصائيين 

مدربين في علم النفس النفسي للأطفال والمراهقين لتلبية الاحتياجات العاطفية لموظفيها وأطفالهم. من هذا 
المنطلق، يقدم هذا المؤهل العلمي من TECH في علم النفس التربوي في علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين 

تخصصًًا محدثًًا وعمليًًا لتحديد الاضطرابات النفسية لدى الأطفال والمراهقين وعلاجها، مما يوفر أدوات مفيدة للرعاية 
النفسية الشاملة للأطفال والمراهقين وأسرهم في سياقات سريرية وتربوية مختلفة. 

تعلّّم أحدث بروتوكولات التدخل والتشخيص للأطفال 
والمراهقين، وأتقن مجال التفاعل بين الطبيب 

والأخصائي النفسي من خلال هذا البرنامج الدراسي 
العملي في علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين" 

المقدمة 
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استمتع بإقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع في مركز 
مرموق وحدث نفسك بأحدث الإجراءات لتنمو مهنياًً" 

يمكن للاضطرابات النفسية في مرحلة الطفولة والمراهقة أن تؤثر سلبًًا على النمو العاطفي والمعرفي للشباب، مما 
قد يؤثر على جودة حياتهم على المدى القصير والطويل. لذلك من الضروري وجود متخصصين مدربين في علم النفس 

المرضي للأطفال والمراهقين يمكنهم اكتشاف هذه الاضطرابات وعلاجها بشكل مناسب. 

لا يتطلب ذلك معرفة قوية بالأمراض المختلفة ونهجها فحسب، بل يتطلب أيضًًا الخبرة السريرية للتعامل مع أبسط الحالات 
إلى أكثرها تعقيدًًا. بالتالي، يولد هذا التدريب العملي الذي يقود الأخصائي للحصول على تحديث فعال في بيئة صحية 

من المستوى الأول. 

هذه تجربة أكاديمية فريدة وفعالة تمكن الأخصائيين النفسيين من إتقان مهاراتهم التشخيصية والتقييمية واستراتيجيات 
التدخل للمرضى الذين يعانون من اضطرابات مختلفة شائعة جدًًا لدى الأطفال والشباب. كل هذا، على مدار 120 ساعة 

وتحت إشراف فريق ممتاز من المتخصصين في هذا المجال.
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تمنحك TECH فرصة فريدة من نوعها 
للانغماس في بيئات سريرية متطلبة إلى جانب 
كبار المتخصصين والتعمق في أحدث التطورات 
في علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين" 

في الوقت الحاضر، يعد علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين أحد أكثر المجالات طلباًً في مجال علم النفس. يحتاج 
أخصائيو الصحة النفسية الذين يعملون مع الأطفال والمراهقين إلى معرفة محددة ومهارات عملية من أجل توفير الرعاية 

المناسبة والفعالة لمرضاهم. تقدم TECH برنامج التدريب العملي في علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين في كلية 
العلوم والتكنولوجيا الفرصة لاكتساب هذه المعرفة والمهارات في بيئة سريرية معترف بها، والعمل جنباًً إلى جنب مع 

معلمين خبراء في هذا المجال لمدة ثلاثة أسابيع. تتيح هذه التجربة المثرية للمشاركين تطبيق ما تعلموه في الممارسة 
العملية وتحسين قدرتهم على التدخل مع الأطفال والشباب. 

1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة 
في السنوات الأخيرة، حدث تقدم كبير في مجال علم الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين. تقدم TECH تدريباًً عملياًً 

يقرب المتخصص من التقنيات الأكثر تقدماًً في هذا المجال. يتم التدريب في بيئة سريرية على أحدث طراز، مما يسمح 
للمختصين بالوصول إلى أحدث التقنيات وتحديث معارفهم. 

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين 
فريق المهنيين المرافقين للأخصائي أثناء التدريب العملي من الدرجة الأولى ويقدم تجربة لا مثيل لها. مع مدرس معين، 

سيتمكن الطالب من العمل مع مرضى حقيقيين في بيئة سريرية متطورة، مما يسمح لهم بدمج الإجراءات والأساليب 
الأكثر فعالية في علاج الأمراض النفسية للأطفال والمراهقين.

3. الدخول في بيئات مهنية من الدرجة الأولى
يتم اختيار المراكز التي يتم فيها التدريب العملي بعناية فائقة في TECH. بهذه الطريقة، سيتمكن الأخصائي من 

الوصول إلى بيئة إكلينيكية مرموقة في مجال علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين. سوف تكون قادراًً على تجربة 
الإدارة اليومية لمجال عمل صارم وتطبيق أحدث الأطروحات والافتراضات العلمية دائاًًم في منهجية عملك. 

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟
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4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
للأطفال  المرضي  النفس  علم  في  للأخصائي  اليومي  العمل  مع  يتلاءم  عملياًً  تعليمياًً  برنامجاًً   TECH تقدم

لا  فعال  تعليمي  نموذج  فقط.  أسابيع  ثلاثة  في  تقدماًً  الأكثر  الإجراءات  وممارسة  تعلم  من  ستتمكن  والمراهقين. 
طويلة. تدريس  ساعات  يتطلب 

5. توسيع حدود المعرفة
نوفر في TECH إمكانية إجراء التدريب العملي في مراكز مختلفة ذات مكانة وطنية ودولية مرموقة. سيسمح ذلك 

للأخصائي بتوسيع آفاقه والعمل مع أفضل المتخصصين في مختلف القارات. فرصة فريدة لا يمكن أن تقدمها سوى أكبر 
جامعة رقمية في العالم. 

ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المركز الذي تختاره بنفسك"
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الأهداف العامة

اكتساب وإتقان أحدث الأساليب والمناهج والمسلّمات العلمية الحديثة في علم نفس الأطفال والمراهقين، مع تطبيق أحدث �	
التقنيات، من خلال إرشادات خبراء مرموقين

دمج أكثر الأساليب والمناهج والتحليلات السريرية فعالية في الممارسة اليومية في علاج الأمراض النفسية لدى الأطفال �	
والمراهقين، بدعم من فريق من الخبراء الرائدين في هذا المجال

للتعرف على النهج المحدد والحالات الأكثر شيوعًا التي تنشأ في الوسط السريري لعلم النفس المرضي للأطفال والمراهقين، �	
من خلال الخبرة العملية في بيئة من الدرجة الأولى، بتوجيه من خبراء ومهنيين معترف بهم في هذا المجال

يهدف التدريب العملي في TECH في علم الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين إلى تحديث أحدث الإجراءات 
التشخيصية والعلاجية بطريقة عملية وحصرية. من خلال الإقامة الصارمة والأكاديمية في المستشفى، سيتمكن 

المشاركون من العمل مع متخصصين مشهورين في مركز على أعلى مستوى من الجودة العلمية والابتكار التكنولوجي. 
ستمكنهم هذه التجربة السريرية الفريدة من تطبيق ما تعلموه في ممارستهم اليومية وتحسين رعاية الصحة النفسية 

للأطفال والشباب. 

الأهداف
03



تحديد وفهم التيارات الأكثر تأثيراً في علم النفس في تاريخ هذا التخصص، وعلاقتها بعلم النفس المرضي للأطفال والمراهقين�	
فهم كيفية نشوء علم النفس المرضي لدى الأطفال والمراهقين وأهميته في مجال علم النفس، ومعرفة الفروق بين ما �	

يعتبر طبيعياً ومرضياً في مرحلة الطفولة والمراهقة 
دراسة نظريات نمو الطفل وتأثيرها على علم النفس المرضي لدى الأطفال والمراهقين�	
فهم عملية العلاقة العلاجية مع الطفل الرضيع والمراهق، ومعرفة أنسب أشكال التواصل لنجاح العلاج �	
معرفة عملية التقييم والتشخيص في مرحلة الرضيع واليافع، وكذلك أدوات التقييم والمجالات ذات الأهمية التي يجب مراعاتها�	
دراسة مشاركة الأسرة في العلاج مع القاصرين�	
تحليل تأثير سياقات النمو على الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين والاختلافات بين ”الأنا“ المستقلة، و”الأنا �	

الاجتماعية“ و”الأنا الأسرية" 
معرفة الخصائص التي تجعل من الأسرة مرضية والروابط الصراعية القائمة وتأثير البيئة الأسرية على تطور الأمراض النفسية �	

لدى الطفل
دراسة عوامل الخطر والوقاية المعدلة للصحة النفسية للرضع والمراهقين�	
التعرف على العوالم المرضية الرئيسية للطفولة والمراهقة والتمييز بين المعايير التشخيصية وفقًا للدليل التشخيصي �	

والإحصائي للاضطرابات النفسية - الفئة الخامسة
تحليل حالات إساءة معاملة الأطفال وإهمالهم والاعتداء الجنسي على الأطفال�	
لفهم العلاجات الرئيسية للأمراض النفسية في مرحلة الطفولة والمراهقة، ودراسة النظريات المختلفة لتعديل السلوك �	

البشري في مرحلة الطفولة ومعرفة الآفاق المستقبلية في علاج الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين

الأهداف المحددة
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مركز  في  أسابيع  لمدة 3  الإقامة  والمراهقين  للأطفال  المرضي  النفس  علم  في  للبرنامج  العملي  المؤهل  هذا  يشمل 
مرموق، من الاثنين إلى الجمعة. خلال هذه الإقامة، سيحصل المشاركون على تخصص عملي لمدة 8 ساعات متتالية 

في  المشهورين  المتخصصين  من  فريق  جانب  إلى  حقيقيين  مرضى  بمراقبة  لهم  يسمح  مما  معالج،  أخصائي  جانب  إلى 
لكل  العلاجات  لأحدث  والتخطيط  ابتكاراًً  الأكثر  التشخيصية  الإجراءات  تطبيق  سيتم  ذلك،  إلى  بالإضافة  المجال.  هذا 

عرضها.  يتم  حالة 

في هذا المقترح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لتوفير الرعاية 
الصحية في المجالات والظروف التي تتطلب مستوى عالٍٍ من التدريب، والتي تكون موجهة نحو تدريب محدد للتمرين من 

النشاط، في بيئة آمنة للمريض وأداء مهني عالي. 

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمشاركة نشطة من الطالب الذي يقوم بتنفيذ الأنشطة والإجراءات الخاصة بكل مجال من 
مجالات الاختصاص )تعلم التعلم وتعلم القيام(، بمرافقة وتوجيه من المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون 
العمل الجماعي والتكامل متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة لممارسة علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين 

)تعلم أن تكون وتعلم الارتباط(. 

ستكون الإجراءات الموضحة أدناه هي أساس الجزء العملي من التدريب، وسيكون تنفيذها خاضعًًا لتوافر المركز وعبء 
العمل الخاص به، والأنشطة المقترحة هي كما يلي:

04
المخطط التدريسى



نشاط عمليالوحدة

التقييم والتشخيص 

إجراء مقابلة سريرية كاملة مع الطفل أو المراهق، وجمع معلومات عن تاريخه أو وضعها الحالي 

وضع تاريخ طبي وسجل للملاحظات واختبارات التقييم لحالة اضطراب طيف التوحد. 

إجراء تقرير نفسي كامل لحالة اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط. 

التدخل السريري 

تخطيط وإجراء جلسة علاج معرفي سلوكي مع طفل مصاب برهاب المدرسة 

تصميم وتنفيذ برنامج تدريب على المهارات الاجتماعية للمراهقين الذين يعانون من صعوبات في التواصل مع أقرانهم. 

إجراء جلسة تثقيف نفسي لوالدي الطفل المصاب باضطراب طيف التوحد. 

 تقنيات التدخل
في مواقف الأزمات 

تقديم الدعم الفوري للمريض الذي عانى من أزمة انفعالات شديدة 

إجراء تقييم سريع ودقيق للأزمة، وجمع المعلومات حول الحالة والتاريخ المرضي والأعراض الموجودة 

طبّّق تقنيات التنفس العميق واسترخاء العضلات واليقظة الذهنية والتصور الإيجابي. 

استشارة الوالدين

 تقديم المساعدة للآباء والأمهات في التحديات الرئيسية التي يواجهونها يومياًً مع أطفالهم الذين يعانون 
من نوع من الاضطرابات. 

العمل كوسيط لتسهيل التواصل والتفاهم بين أفراد الأسرة. 

تنظيم اجتماعات وبرامج تثقيفية للعائلات التي لديها مرضى يعانون من اضطرابات أو أمراض. 

التعاون في الإجراءات التي تهدف إلى الحد من التوتر في نواة الأسرة.
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بفضل مبادرة TECH لتوفير تعليم عالي الجودة في متناول الجميع، سيحظى الطلاب بفرصة فريدة للنمو المهني 
جنبًًا إلى جنب مع أفضل المتخصصين في هذا القطاع، في عيادات تتميز بتميزها في علاج الأمراض النفسية للأطفال 

والمراهقين. بالإضافة إلى ذلك، سيتم دعمهم من قبل معلم سيرافقهم في جميع الأوقات أثناء عملية التدريب العملي 
لضمان نجاحهم في هذه المرحلة التعليمية الهامة. 

وسّّع معرفتك بعلم الأمراض النفسية 
لدى الأطفال والمراهقين من خلال برنامج 

 "TECH التدريب العملي الذي تقدمه جامعة

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم بهذا التدريب في المراكز التالية:

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-جراحة العمود الفقري

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
تمريض الأورام

- طب العيون الاكلينيكي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الشعر

- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
León

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في التخدير والإنعاش

- التمريض في خدمة طب الرضوح

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب الأطفال المستشفى

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-طب النوم

علم النفس

 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طب عظام الاطفال
-الطب التجميلي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
León

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث العلاجات النفسية 

في المرضى الصغار
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علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التغذية الإكلينيكية في الطب

- جراحة التجميل

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب إعادة تأهيل في تناول إصابات الدماغ المكتسبة

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التمريض المتقدم في غرفة العمليات
- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-رعاية أمراض النساء للقابلات

- التمريض في خدمة الجهاز الهضمي
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طلاب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التشخيص في العلاج الطبيعي

-العلاج الطبيعي في التدخل المبكر

علم النفس علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
Pontevedra )بونتيبيدرا(

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التطورات في أمراض الدم والعلاج العلاج الذاتي بالدم

- العلاج الطبيعي العصبي

علم النفس

الدولة
إسبانيا

المدينة
Toledo

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- العلاج الكهربائي في طب إعادة التأهيل

- زراعة الشعر
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تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
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الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك للرد 
على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز التدريب 

الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية أخرى، سيتم أيضًًا تعيين مدرس أكاديمي تتمثل 
مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج إليه. بهذه 

الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًًا على استشارة أي شكوك قد تظه، 
سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 
ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو 

الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية 
الاسترداد أو تغيير المواعيد. التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن 

مشكلة  أي  عن  السرعة  وجه  وعلى  الواجب  النحو  على  الأكاديمي  المرشد  إبلاغ  يجب  تلقائيًًا.  إنهائها  وبالتالي  التدريب 
الإقامة. فترة  أثناء  تظهر 

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات 
سيكون من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو الانتقال 
إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

مع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.
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07
المؤهل العلمى

يحتوي التدريب العملي في علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالا 
وحداثة على الساحة  المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في علم النفس المرضي للأطفال والمراهقين

مدة الدراسة: 3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية



تدريب عملي
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