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Prasentation

Es gibt Menschen, die mit der genetischen Maglichkeit geboren werden, verschiedene
Personlichkeitsstorungen zu entwickeln, obwohl diese mit dem Alter je nach
Lebensabschnitt und -zeitpunkt ab- oder zunehmen konnen. In diesem Sinne tragen Gene,
Veranderungen in der Umwelt und deren soziale Zusammensetzung gleichermafen zur
Entwicklung von Personlichkeitsstorungen bei. Dartiber hinaus kann durch eine wirksame
Behandlung dieser Probleme das Risiko schadlichen oder destruktiven Verhaltens

sowohl fir den Einzelnen als auch fur sein Umfeld verringert werden. Aus diesem Grund
hat TECH dieses Programm entwickelt, um Fachkraften exklusive Inhalte zu bieten, die
durch multimediales Material, die Bequemlichkeit eines 100%igen Online-Formats und die
revolutionare Relearning-Methode unterstutzt werden.
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@ @ Mit diesem Universitatsexperten in Erkennung und

Behandlung von Personlichkeitsstorungen profitieren Sie
von den direkt Betroffenen und haben einen positiven
Einfluss auf deren Umfeld und die Gesellschaft”
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Zur Erkennung und Behandlung von Personlichkeitsstorungen gehart die frihzeitige
Erkennung von Symptomen, damit rechtzeitig eingegriffen werden kann, was dazu beitragen
kann, kiinftige Komplikationen zu verhindern und die Lebensqualitat der Betroffenen zu
verbessern. Eine angemessene Behandlung, die haufig eine psychologische Therapie und

in einigen Fallen auch Medikamente umfasst, kann dazu beitragen, die mit der Stérung
verbundenen Symptome wie Impulsivitat und emotionale Instabilitat zu verringern.

Dieser Universitatsexperte wird sich daher eingehend mit der Verwendung von Fragebogen

und spezifischen Tests fir die genaue Diagnose von psychotischen Stérungen und
Personlichkeitsstorungen befassen. Darlber hinaus werden die Nebenwirkungen von
Medikamenten berticksichtigt, um sicherzustellen, dass sie die Wirksamkeit der Psychotherapie
nicht beeintrachtigen, insbesondere bei der Bewaltigung emotionaler Krisen. Die wichtigsten
Aspekte der Diagnose werden ebenfalls behandelt, wobei spezifische Fragebdgen und Tests
zur Feststellung von Psychosen und Personlichkeitsstorungen eingesetzt werden.

DarUber hinaus werden Personlichkeitsstérungen und die damit verbundenen Pathologien
eingehend untersucht, wobei die Bedeutung des Verstandnisses der negativen und

lang anhaltenden Auswirkungen dieser Krankheiten auf das Leben des Einzelnen
hervorgehoben wird. Daher wird der Schwerpunkt auf die Bewaltigung und Stabilisierung
der emotionalen und affektiven Defizite des Patienten im Rahmen der Intervention gelegt,
wobei die Notwendigkeit eines mitflihlenden und patientenzentrierten Ansatzes anerkannt
wird. In ahnlicher Weise werden die Fachkrafte die unterschiedlichen Merkmale von
Personlichkeitsstorungen und psychotischen Pathologien unterscheiden und behandeln.

Auf diese Weise bietet TECH die umfassendste Aktualisierung und die hochsten Standards,

so dass die Studenten am Ende ihres Studiums uber die besten akademischen Standards
verfligen. Aus diesem Grund bendtigen sie nur ein elektronisches Gerat mit Internetanschluss,
um sich mit grotmaoglicher zeitlicher Flexibilitat fortbilden zu kdnnen. Mit dem Ziel, eine an die
aktuelle medizinische Praxis angepasste Lehre anzubieten, haben die Studenten aulerdem
Zugang zu einer Reihe von exklusiven Masterclasses, die von renommierten internationalen
Gastdirektoren gestaltet werden.

Dieser Universitatsexperte in Erkennung und Behandlung von
Personlichkeitsstorungen enthalt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem
Markt. Seine herausragendsten Merkmale sind:

+ Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten fiir die Erkennung und
Behandlung von Personlichkeitsstorungen vorgestellt werden

+ Der anschauliche, schematische und auflerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle
fUr die berufliche Praxis unverzichtbaren Informationen

+ Praktische Ubungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur Verbesserung
des Lernens genutzt werden kann

+ Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

+ Theoretische Lektionen, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu
kontroversen Themen und individuelle Reflexionsarbeit

+ Die Verfligbarkeit des Zugriffs auf die Inhalte von jedem festen oder tragbaren
Gerat mit Internetanschluss

Renommierte internationale Gastdirektoren
werden umfassende Masterclasses zu den
neuesten Fortschritten in der Therapie von

Personlichkeitsstorungen anbieten”



Dieser 100%ige Online-
Universitatsexperte wird zu lhrer
beruflichen Entwicklung und Ihrer
Positionierung in einem Sektor
beitragen, der derzeit einen Aufschwung
erlebt. Worauf warten Sie, um sich
einzuschreiben?"

Das Dozententeam des Programms besteht aus Experten des Sektors, die ihre
Berufserfahrung in diese Fortbildung einbringen, sowie aus renommierten Fachkraften
von flhrenden Gesellschaften und angesehenen Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt
wurden, werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen
ermoglichen, d. h. eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die
auf die Ausflihrung von realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen
Praxis zu l0sen, die wahrend des gesamten Studiengangs gestellt werden. Zu diesem
Zweck wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstiitzt, das von
renommierten Experten entwickelt wurde.
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Mit diesem Programm erwerben Sie
die notwendigen Fahigkeiten, um
Personlichkeitsstorungen zu erkennen,
zu beurteilen und zu behandeln und so
eine optimale und patientenzentrierte
V/ SHrfersten.

Dieser ganzheitliche Ansatz stellt
sicher, dass Sie in ein wirksames und
sicheres Vorgehen eingreifen konnen,

indem Sie alle verfugbaren Instrumente
zur Beurteilung und Behandlung von
Personlichkeitssto ' n.




02
Ziele

Hauptziel dieses Universitatsexperten ist es, Psychologen das notwendige Wissen

zu vermitteln, um Personlichkeitsstorungen in ihren verschiedenen Auspragungen zu
erkennen, zu verstehen und wirksam mit ihnen umzugehen. Dieses Programm wird
Fachkrafte in der Anwendung von Fragebogen und speziellen Tests fiir eine genaue
Diagnose sowie im Umgang mit den Nebenwirkungen von Medikamenten fortbilden, um
sicherzustellen, dass diese die Psychotherapie nicht beeintrachtigen. Darlber hinaus
beherrschen die Studenten die Erkennung und Bewaltigung von emotionalen Krisen, die
mit diesen Storungen einhergehen.
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Das Hauptziel von TECH ist es, lhren Erfolg
zu sichern, indem wir |hr Verstandnis

fur die verfugbaren pharmakologischen
Behandlungen und deren angemessene
Integration mit der Psychotherapie fordern”
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Allgemeine Ziele

* Beschreiben der Grundlagen der Psychodiagnose von psychotischen Stérungen und
Personlichkeitsstorungen

* Differenzieren der Diagnose zwischen Personlichkeitsstorungen und psychotischen
Storungen

* Beschreiben der verschiedenen Subspezialitaten im Bereich der Psychose- und
Personlichkeitstests

* Beherrschen der aktuellen Kenntnisse Uber die in der Psychiatrie und Neurologie
verwendeten Arzneimittel

* Ermoglichen, dass der Student die Verbindung zwischen Therapeut, Patient und Medikation
herstellen kann

* |dentifizieren der Absorptionseigenschaften von Medikamenten

* Beherrschen der positiven und negativen Symptome psychotischer Stérungen

* Beschreiben von Interventionsprogrammen in Protokollen unter Bertcksichtigung der
Merkmale und Aspekte dieser Storungen

* |dentifizieren der Entwicklung der verschiedenen Stérungen, die im DSM-5 oder ICD-10
katalogisiert sind

* Beherrschen der Bereiche der Interaktion zwischen Arzt und Psychologe bei der
Intervention in Familien

* Vermitteln von aktuellen Hinweisen zu Diagnose, Intervention und therapeutischem
Prozess, um mit den Medikamenten umgehen zu konnen

* Beschreiben der individuellen Untersuchung von Familienmitgliedern mit
Entscheidungsprotokollen, um eine strenge psychopathologische Studie durchzufihren

* Verwenden von Entscheidungsbaumen, um laufend eine Differenzialdiagnose zu stellen

* Erfassen aller Informationen in einem multidisziplinaren Rahmenmodell zur Untersuchung
des biopsychosozialen Rahmens der Beziehung zwischen Psychotherapie und
Pharmakologie bei psychotischen Stérungen und Personlichkeitsstorungen
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Spezifische Ziele

Modul 1. Fragebogen und Tests fiir die Diagnose von Psychosen und
Personlichkeitsstorungen

* Nutzen der Kenntnisse uber die Nebenwirkungen von Medikamenten, damit
sie die psychotherapeutische Intervention bei psychotischen Storungen nicht
beeintrachtigen

* Bewaltigen emotionaler Krisen mit Psychopharmaka bei diesen Krankheiten

* Beherrschen der Bewertungs- und Interventionsinstrumente unter Verwendung aller
Interventionsindikatoren

Modul 2. Personlichkeitsstorungen und damit verbundene Pathologien
* Beherrschen der nachteiligen und dauerhaften Auswirkungen dieser Krankheiten

* Managen und Stabilisieren der emotionalen und affektiven Defizite des Patienten
im Rahmen der Intervention

* Beherrschen und Bewaltigen der unterschiedlichen Merkmale, mit denen sich
psychotische Pathologien prasentieren

Die Perfektionierung lhrer
Kompetenzen in der Erkennung
und Behandlung von
Perséonlichkeitsstorungen wird lhre
berufliche Karriere zu 100% online
vorantreiben”
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Kursleitung

Die Dozenten, die den Universitatsexperten unterrichten, sind hochqualifizierte
Experten, die sich zu akademischer und professioneller Exzellenz verpflichtet haben.
Dieses Engagement spiegelt sich in der Vermittlung von aktuellem und relevantem
Wissen wider, das die Studenten bei der Entwicklung der praktischen Kompetenzen

und therapeutischen Fahigkeiten anleitet, die flir die Behandlung dieser komplexen
Erkrankungen erforderlich sind. Dartiber hinaus werden diese Lehrkrafte ein
kollaboratives und partizipatives Lernumfeld fordern, in dem kritische Reflexion,
Berufsethik und die Achtung der Vielfalt theoretischer und kultureller Perspektiven einen
hohen Stellenwert haben.
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TECH verfugt tber ein hochqualifiziertes
Dozententeam, das auf Krankenhaus- und
Gesundheitspsychologie spezialisiert ist
und Uber umfangreiche Erfahrungen und
ein solides Fachwissen in diesem Bereich
verfugt”
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Internationaler Gastdirektor

Matthias Schwannauer verfiigt liber einen umfassenden Hintergrund in Psychologie und ist
bekannt fiir seine Forschung zu psychologischen Interventionen bei bipolaren Stérungen. Diese
Arbeit umfasste die Durchfiihrung einer randomisierten kontrollierten Studie zur interpersonellen
kognitiven Therapie und eine Studie (iber die Rolle interpersoneller und kognitiver Faktoren bei

der Stimmungsregulierung bei bipolaren Stérungen und dem Genesungsprozess.

Nach seinem Abschluss in Philosophie und Psychologie an der Universitat von Marburg
arbeitete er als klinischer Psychologe im Dienst fiir jugendliche psychische Gesundheit des NHS
in Glasgow. AulRerdem war er Leiter der Abteilung fiir klinische und Gesundheitspsychologie
und Direktor des Doktorandenprogramms fiir klinische Psychologie an der Universitdt von
Edinburgh. Darliber hinaus arbeitete er als klinischer Psychologe im Unterstiitzungsdienst fir
friihe Psychosen bei CAMHS Lothian. AnschlieBend hatte er die Position des Direktors der

Fakultat fiir Gesundheits- und Sozialwissenschaften an der Universitadt von Edinburgh inne.

Matthias Schwannauer hat unter anderem die Forschungsgruppe fiir kontextuelle psychische
Gesundheit geleitet, die sich auf die Erforschung der Entwicklungsverldufe von psychischer
Gesundheit und Wohlbefinden iiber die gesamte Lebensspanne konzentriert. Er hat sich auch
auf die Erforschung der Entwicklung von psychologischen Modellen fiir emotionale Belastung
spezialisiert. Eines seiner Hauptinteressengebiete ist die Weiterentwicklung spezifischer

psychologischer Interventionen fiir die psychische Gesundheit junger Menschen.

Darlber hinaus ist er Studienleiter mehrerer randomisierter kontrollierter Studien zur Entwicklung
und Bewertung psychologischer Interventionen fiir schwere psychische Probleme. Zusatzlich
hat er zahlreiche wissenschaftliche Artikel veréffentlicht. Zu seinen Forschungsinteressen
gehort die Anwendung der Bindungstheorie, der Reflexionsfunktion und der Genesung

auf schwere psychische Probleme im Jugendalter, insbesondere auf Psychosen und

wiederkehrende Stimmungsstérungen.
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Dr. Schwannauer, Matthias

+ Direktor der Fakultat fir Gesundheits- und Sozialwissenschaften der
Universitat von Edinburgh, Schottland

+ Beratender klinischer Psychologe im Unterstitzungsdienst fur frihe
Psychosen bei CAMHS Lothian

+ Klinischer Psychologe im Dienst flr jugendliche psychische Gesundheit des
NHS

+ Direktor des Doktorandenprogramms in Klinischer Psychologie, Universitat
von Edinburgh

+ Leiter der Abteilung fir Klinische und Gesundheitspsychologie an der
Universitat von Edinburgh

+ Promotion in Klinischer Psychologie an der Universitéat von Edinburgh

+ Hochschulabschluss in Philosophie und Psychologie an der Universitat von
Marburg

Dank TECH werden Sie
mit den besten Experten
der Welt lernen konnen”
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Internationaler Gastdirektor

Kirsten W. Bolton blickt auf eine renommierte Karriere im Bereich der psychischen Gesundheit
zuriick und hat sich auf die Behandlung von psychotischen Stérungen und schweren
psychischen Erkrankungen spezialisiert. Sie war Mitglied des Teams der Abteilung fiir
psychiatrische Storungen am McLean Hospital in Belmont, USA, einer der renommiertesten

Einrichtungen auf dem Gebiet der Psychiatrie.

Ihr Engagement fiir das Wohlergehen ihrer Patienten fiihrte dazu, dass sie Direktorin des
Appleton-Programms wurde, einer Wohninitiative, die sich der Betreuung von Menschen

mit schweren psychischen Erkrankungen widmet. Ihre Konzentration auf Rehabilitation und
ganzheitliche Behandlung hat sich als wirksames Modell fiir die Betreuung von Menschen mit
schweren psychotischen Stérungen erwiesen. Sie zeichnet sich auch in ihrer Rolle als klinische
Sozialarbeiterin im Programm fiir die stationare Behandlung von Schizophrenie und bipolaren
Storungen aus, wo sie durch ihre Fahigkeit, komplexe Falle zu behandeln und wirksame

therapeutische MaRnahmen zu ergreifen, hervorsticht.

Kirsten W. Bolton hat auBerdem das erfolgreiche Programm ,McLean OnTrack” zur Behandlung
der Erstpsychose bei jungen Erwachsenen ins Leben gerufen. Dieses innovative Projekt hat
mafgeblich zur friihzeitigen Diagnose und Behandlung junger Erwachsener beigetragen, bei
denen zum ersten Mal bipolare Storungen und das schizophrene Spektrum auftraten. Dariiber
hinaus hat es sich zu einer hochwirksamen multidisziplinaren Referenz entwickelt, von der

Hunderte von Patienten und deren Familien profitiert haben.

Erwdhnenswert ist ihre Teilnahme am internationalen Zertifizierungsprogramm fiir dialogische
Praxis, wodurch sie zu einer exklusiven Gruppe von Spezialisten mit fortgeschrittener Ausbildung
in diesem therapeutischen Ansatz wurde. Aus den vorstehenden Ausfiihrungen geht klar

hervor, dass ihr Engagement fiir hervorragende Leistungen bei der Behandlung psychotischer
Storungen sowie ihre umfassende klinische Erfahrung ihren Ruf als eine der angesehensten

Flhrungskrafte auf diesem Gebiet begriindet haben.
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Fr. Bolton, Kirsten W.

+ Direktorin des Appleton-Programms am MclLean Hospital, Belmont, USA

+ Psychologin in der Abteilung fur psychotische Storungen am MclLean
Hospital

+ Klinische Sozialarbeiterin im Programm fUr die stationare Behandlung von
Schizophrenie und bipolarer Stérung

+ Internationales Fortbildungsprogramm flr dialogische Praxis
+ Masterstudiengang in Sozialarbeit am Simmons College
+ Hochschulabschluss in Psychologie am Simmons College

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich
Uber die neuesten Fortschritte
auf diesem Gebiet zu
informieren und diese in lhrer
taglichen Praxis anzuwenden”
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Leitung

Dr. Segovia Garrido, Domingo

+ Direktor des Psychologiezentrums Tinte23
Allgemeiner Gesundheitspsychologe am Europdischen Institut fiir Zeitlich Begrenzte Psychotherapien (IEPTL)
Psychologe der Vereinigung Mentes Abiertas von La Roda
Prasident des Vereins LASSUS - Hilfe gegen das depressive Syndrom
Psychologe des Vereins LASSUS - Hilfe gegen das depressive Syndrom
Hochschulabschluss in Psychologie an der Universitat von Murcia
Masterstudiengang in Beruflicher Risikopravention

Masterstudiengang in Management integrierter Systeme

Masterstudiengang in Klinischer und Gesundheitspsychologie
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Struktur und Inhalt

Von der Analyse der verschiedenen Arten von Personlichkeitsstorungen bis hin
zur Erforschung der modernsten Beurteilungs- und Diagnoseinstrumente bietet
dieses Programm einen umfassenden Ansatz fiir die Erkennung und Behandlung
von Personlichkeitsstorungen. Daher werden die atiologischen Faktoren,

die theoretischen Erklarungsmodelle und die wirksamsten therapeutischen
Interventionen, einschlieBlich Psychotherapie und Pharmakologie, eingehend
untersucht. Dariiber hinaus wird besonderes Augenmerk auf die Entwicklung
praktischer Fahigkeiten wie Einfuhlungsvermogen, wirksame Kommunikation und
Problemldsung gelegt, die flir eine patientenzentrierte Pflege erforderlich sind.
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Sie werden die verschiedenen Arten von
Personlichkeitsstorungen, einschliellich inrer Symptome, ihrer
Atiologie und der damit verbundenen Risikofaktoren, anhand
der besten didaktischen Materialien auf dem neuesten Stand
der Technik und der Bildung eingehend analysieren”
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Modul 1. Fragebogen und Tests fur die Diagnose von Psychosen und

Personlichkeitsstorungen

1.1.  Projektive Techniken in der Expertise
1.2, Rorschach-Test
1.2.1.  Anwendung
1.2.2.  Prasentation von Folien
1.2.3.  Reaktionszeit
1.2.4. Zeit des Patienten zum Film
1.2.5. Die Umfrage
1.2.6. Rorschach-Bewertung
1.3, Ausdrucksstarke Techniken
1.4.  Zeichnung (HTP)
1.4.1.  des Hauses
1.42. Baum
1.43. Person
1.5, Freie Zeichnung
1.6.  Familienzeichnung
1.7.  Dusser Fabeln
1.8.  Desiderativer Test
1.9.  Der Farbtest von Max Lischer
1.10. Thematischer Apperzeptionstest TAT
1.11. Psychometrische Tests in der Expertenbewertung
1.12. Wechsler Intelligenztest
1.12.1. WISC-IV
1.12.2. WAIS-IV
1.13. Fragebogen zur neuropsychologischen Reife
1.14. Raven's Progressive Matrizen
1.15. Goodenough-Test
1.16. Personlichkeitstest



1.17. Multiaxiales Klinisches Inventar von Millon (MCMI-IIl)
1.17.1. Modifizierungsskalen: Winschbarkeits- und Beeintrachtigungsindex

1.17.2. Grundlegende Personlichkeitsformen: Schizoid, Vermeidend, Depressiv,
Abhangig, Histrionisch, Narzisstisch, Antisozial, Aggressiv-Sadistisch,
Zwanghaft, Passiv-Aggressiv, Selbstzerstorerisch

1.17.3. Schwerwiegende Personlichkeitsformen: Schizotypisch, Borderline und
Paranoid

1.17.4. Moderate klinische Syndrome: Angstzustande, Hysterie, Hypomanie,
depressive Neurosen, Alkoholmissbrauch, Drogenmissbrauch, D von
Stress P-Trauma

1.17.5. Schwere klinische Syndrome: Psychotisches Denken, schwere Depression
und psychotisches Delirium

1.18. 16 PF-5 von CATELL

1.18.1. Einvernehmlichkeit, logisches Denken, Stabilitdt, Dominanz, Lebhaftigkeit,
Beachtung von Regeln, Kiihnheit, Sensibilitat, Wachsamkeit, Abstraktion,
Privatsphare, Auffassungsgabe, Offenheit fiir Veranderungen,
Selbstvertrauen, Perfektionismus und Spannung. Enthélt eine Skala fir
,s0ziale Erwiinschtheit” (S), eine Skala fir ,Haufigkeit” (IN) und eine Skala
fUr ,Zustimmung” (AQ), um Antwortverzerrungen zu kontrollieren

1.19. BASC Bewertungssystem fur Kinder und Jugendliche

1.19.1. Internalisierte Probleme: Depressionen, Angste, soziale Angste,
somatische Beschwerden, Zwangsneurosen und posttraumatische
Symptomatik

1.19.2. Externalisierte Probleme: Hyperaktivitat und Impulsivitat,
Aufmerksamkeitsprobleme, Aggression, trotziges Verhalten, Probleme bei
der Wutbewaltigung, unsoziales Verhalten

1.19.3. Spezifische Probleme: Entwicklungsverzogerung, Essverhaltensprobleme,
Lernbehinderung, Schizotypie, Drogenmissbrauch

1.20.

1.21.

1.22.
1.23.
1.24.
1.25.

1.26.
1.27.

1.28.
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Inventar zur Personlichkeitsbewertung PAI

1.20.1. 4 Validitatsskalen (Inkonsistenz, Seltenheit, negativer Eindruck, positiver
Eindruck)

1.20.2. 11 Klinische Skalen (Somatische Beschwerden, Angst, angstbezogene
Storungen, Depression, Manie, Paranoia, Schizophrenie, Borderline-
Eigenschaften, antisoziale Eigenschaften, Alkoholprobleme und
Drogenprobleme)

1.20.3. 5 Skalen zur Beriicksichtigung der Behandlung (Aggression,
Selbstmordgedanken, Stress, Mangel an sozialer Unterstltzung und
Verweigerung der Behandlung)

1.20.4. 2 Skalen fiir zwischenmenschliche Beziehungen (Dominanz und
Annehmlichkeit)

1.20.5. 30 Unterskalen, die detailliertere Informationen liefern
CPQ Personlichkeitsfragebogen fur Kinder

1.21.1. Zurlckhaltend/offen, niedrige/hohe Intelligenz, emotional betroffen/
stabil, ruhig/erregbar, unterwirfig/dominant, gefligig/dominant,
nlchtern/enthusiastisch, sorglos/selbstbewusst, selbstbewusst/
unternehmungslustig, hart/weich empfindlich, sicher/dubitativ, einfach/
astut, gelassen/angstlich, weniger oder mehr integriert und entspannt/
angespannt

Fragebogen zur klinischen Analyse - CAQ
Trait-State Anxiety Questionnaire (STAIC) fur Kinder und STAI fir Erwachsene.
Test autoevaluativo multifactorial infantil - TAMAI

Fragebogen zur Bewertung von Adoptiveltern, Betreuern, Vormundern und
Mediatoren - CUIDA

Kurze Symptom-Checkliste- SCL-90 R

Untersuchung der Glaubwdrdigkeit der Geschichte

1.27.1. CBCA-System (kriteriengestiitzte Inhaltsanalyse)

1.27.2. Das Statement Validity Assessment (SVA) Udo Undeutsch
1.27.3. SVA= Befragung + CBCA + Giiltigkeitsprifliste

Klinischer Fall
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Modul 2. Personlichkeitsstorungen und damit verbundene Pathologien
2.1,

2.2.
2.3.

2.4.

2.5.

Allgemeine Personlichkeitsstorung

2.1.1. Kognition

2.1.2.  Affektivitat

2.1.3.  Zwischenmenschliches Funktionieren
2.1.4.  Impulskontrolle

Intervention bei Personlichkeitsstorungen
Paranoid

2.3.1.  Misstrauen

2.3.2.  Argwohn

2.3.3.  Enttauschung

2.3.4. Besorgnis

2.3.5.  Verbitterung

Schizoid

241, Unmut

2.4.2.  Einsamkeit

2.4.3. Desinteresse

2.4.4.  Schwierigkeiten in intimen Beziehungen
2.4.5.  Emotionale Kalte

Schizotypisch

2.51. Idee der Referenz

2.52.  Ungewodhnliche Wahrnehmung
2.5.3.  Seltsame Gedanken

2.54.  Argwohn

2.55.  Unangemessener Affekt

2.5.6. Seltsames Aussehen

2.57. Soziale Angste

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Antisozial

2.6.1.  lllegalitat

2.6.2. Tauschung

2.6.3.  Impulsivitat

2.6.4.  Verantwortungslosigkeit
2.6.5.  Fehlende Schuldgefiihle
Limit

2.7.1. Hilflosigkeit

2.7.2.  Zwischenmenschliche Instabilitat
2.7.3. ldentitatsstorung

2.7.4. Autolyse

2.7.5.  Affektive Instabilitat
2.7.6. Chronische Leere

2.7.8.  Reizbarkeit

Histrionisch

2.8.1.  Theatralisch

2.8.2.  Verfihrung

2.8.3. Emotionale Labilitat
2.84.  Selbstdramatisierung
2.8.5.  Suggestibilitat
Narzisstisch

29.1. Grolenwahn

29.2.  Erfolgsfantasien

293,  Privileg

2.9.4.  Nutzt Beziehungen aus
2.9.5.  Fehltesan Einflhlungsvermogen
2.96. Neid



2.10.

211,

2.12.

2.13.

2.14.

Avoidant

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.
2.10.5.

Vermeidung

Schande

Besorgnis Uber Kritik
Hemmungen in Beziehungen
Risikoscheu

Abhéangig

2111
211.2.
211.3.
2114
2.11.5.

Unentschlossenheit

Unfahig, Verantwortung zu Ubernehmen
Unannehmlichkeit

Angst vor Einsamkeit

Irrationale Angst

Zwangsstorung

2.12.1.
2.12.2.
2.123.
2.12.4.
2.12.5.
2.12.6.

Besorgt

Perfektionismus
UbermaRiges Engagement
Hyper-Bewusstsein
Sammeln

Gier

Intervention bei dissoziativen Stérungen

2.13.1.
213.2.
2.13.3.

Dissoziative Identitatsstorung
Dissoziative Amnesie
Depersonalisations-/Derealisationsstorung

Intervention bei Storungen der Impulskontrolle

2.14.1.
2.14.2.
2.14.3.
2.14.4.

Oppositionelle Trotzstorung
Intermittierende explosive Storung
Verhaltensstorung

Destruktive Storung

2.15.

2.16.

2.17.
2.18.

Struktur und Inhalt| 25 tech

Intervention bei Essstorungen
2.15.1. Pica-Syndrom

2.15.2. Anorexia nervosa
2.15.3. Bulimia nervosa
Intervention bei Schlafstorungen
2.16.1. Schlaflosigkeit

2.16.2. Hypersomnie

2.16.3. Narkolepsie

2.16.4. Zentrale Schlafapnoe
2.16.5. Parasomnien
Intervention bei stichtigen Verhaltensstérungen
Klinischer Fall

Sie werden darin fortgebildet, wirksame
therapeutische Interventionen sowohl auf
individueller als auch auf Gruppenebene
zu konzipieren und durchzufthren, um
das Leiden der Patienten zu verringern”
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Studienmethodik

TECH ist die erste Universitat der Welt, die die Methodik der case studies mit Relearning
kombiniert, einem 100%igen Online-Lernsystem, das auf gefiihrten Wiederholungen
basiert.

Diese disruptive padagogische Strategie wurde entwickelt, um Fachleuten die
Maoglichkeit zu bieten, ihr Wissen zu aktualisieren und ihre Fahigkeiten auf intensive und
grundliche Weise zu entwickeln. Ein Lernmodell, das den Studenten in den Mittelpunkt
des akademischen Prozesses stellt und ihm die Hauptrolle zuweist, indem es sich an
seine Bedirfnisse anpasst und die herkommlichen Methoden beiseite ldsst.
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@ @ TECH bereitet Sie darauf vor, sich
neuen Herausforderungen in einem
unsicheren Umfeld zu stellen und
in lhrer Karriere erfolgreich zu sein”
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Der Student: die Prioritat aller Programme von TECH

Bei der Studienmethodik von TECH steht der Student im Mittelpunkt.

Die padagogischen Instrumente jedes Programms wurden unter Berlcksichtigung
der Anforderungen an Zeit, Verfligbarkeit und akademische Genauigkeit ausgewahlt,
die heutzutage nicht nur von den Studenten, sondern auch von den am starksten
umkampften Stellen auf dem Markt verlangt werden.

Beim asynchronen Bildungsmodell von TECH entscheidet der Student selbst, wie viel
Zeit er mit dem Lernen verbringt und wie er seinen Tagesablauf gestaltet, und das
alles bequem von einem elektronischen Gerat seiner Wahl aus. Der Student muss
nicht an Prasenzveranstaltungen teilnehmen, die er oft nicht wahrnehmen kann.

Die Lernaktivitaten werden nach eigenem Ermessen durchgefihrt. Er kann jederzeit
entscheiden, wann und von wo aus er lernen mochte.

Bei TECH gibt es KEINE Prasenzveranstaltungen
(an denen man nie teilnehmen kann)”
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Die international umfassendsten Lehrplane

TECH zeichnet sich dadurch aus, dass sie die umfassendsten Studiengange im
universitaren Umfeld anbietet. Dieser Umfang wird durch die Erstellung von Lehrplanen
erreicht, die nicht nur die wesentlichen Kenntnisse, sondern auch die neuesten
Innovationen in jedem Bereich abdecken.

Durch ihre standige Aktualisierung ermoglichen diese Programme den Studenten, mit
den Veranderungen des Marktes Schritt zu halten und die von den Arbeitgebern am
meisten geschatzten Fahigkeiten zu erwerben. Auf diese Weise erhalten die Studenten,
die ihr Studium bei TECH absolvieren, eine umfassende Vorbereitung, die ihnen

einen bedeutenden Wettbewerbsvorteil verschafft, um in ihrer beruflichen Laufbahn
voranzukommen.

Und das von jedem Gerat aus, ob PC, Tablet oder Smartphone.

Das Modell der TECH ist asynchron, d.
h. Sie konnen an lhrem PC, Tablet oder
Smartphone studieren, wo immer Sie
wollen, wann immer Sie wollen und so
lange Sie wollen”
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Case studies oder Fallmethode

Die Fallmethode ist das am weitesten verbreitete Lernsystem an den besten
Wirtschaftshochschulen der Welt. Sie wurde 1912 entwickelt, damit Studenten
der Rechtswissenschaften das Recht nicht nur auf der Grundlage theoretischer
Inhalte erlernten, sondern auch mit realen komplexen Situationen konfrontiert
wurden. Auf diese Weise konnten sie fundierte Entscheidungen treffen

und Werturteile dartber fallen, wie diese zu l6sen sind. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard etabliert.

Bei diesem Lehrmodell ist es der Student selbst, der durch Strategien wie
Learning by doing oder Design Thinking, die von anderen renommierten
Einrichtungen wie Yale oder Stanford angewandt werden, seine berufliche
Kompetenz aufbaut.

Diese handlungsorientierte Methode wird wahrend des gesamten
Studiengangs angewandt, den der Student bei TECH absolviert. Auf diese
Weise wird er mit zahlreichen realen Situationen konfrontiert und muss Wissen
integrieren, recherchieren, argumentieren und seine Ideen und Entscheidungen
verteidigen. All dies unter der Pramisse, eine Antwort auf die Frage zu finden,
wie er sich verhalten wirde, wenn er in seiner taglichen Arbeit mit spezifischen,
komplexen Ereignissen konfrontiert wiirde.




Relearning-Methode

Bei TECH werden die case studies mit der besten 100%igen Online-
Lernmethode erganzt: Relearning.

Diese Methode bricht mit traditionellen Lehrmethoden, um den
Studenten in den Mittelpunkt zu stellen und ihm die besten Inhalte in
verschiedenen Formaten zu vermitteln. Auf diese Weise kann er die
wichtigsten Konzepte der einzelnen Facher wiederholen und lernen, sie
in einem realen Umfeld anzuwenden.

In diesem Sinne und gemal zahlreicher wissenschaftlicher
Untersuchungen ist die Wiederholung der beste Weg, um zu lernen.
Aus diesem Grund bietet TECH zwischen 8 und 16 Wiederholungen
jedes zentralen Konzepts innerhalb ein und derselben Lektion, die auf
unterschiedliche Weise prasentiert werden, um sicherzustellen, dass
das Wissen wahrend des Lernprozesses vollstandig gefestigt wird.

Das Relearning ermdéglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich
mehr auf Ihre Spezialisierung einzulassen, einen
kritischen Geist zu entwickeln, Argumente zu
verteidigen und Meinungen zu kontrastieren:
eine direkte Gleichung zum Erfolg.

Studienmethodik | 31 tech

learning
from an
expert
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Ein 100%iger virtueller Online-Campus mit den besten
didaktischen Ressourcen

Um seine Methodik wirksam anzuwenden, konzentriert sich TECH darauf, den
Studenten Lehrmaterial in verschiedenen Formaten zur Verfligung zu stellen:
Texte, interaktive Videos, Illustrationen und Wissenskarten, um nur einige zu
nennen. Sie alle werden von qualifizierten Lehrkraften entwickelt, die ihre Arbeit
darauf ausrichten, reale Falle mit der Losung komplexer Situationen durch
Simulationen, dem Studium von Zusammenhéangen, die fur jede berufliche
Laufbahn gelten, und dem Lernen durch Wiederholung mittels Audios,
Prasentationen, Animationen, Bildern usw. zu verbinden.

Die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse auf dem Gebiet der
Neurowissenschaften weisen darauf hin, dass es wichtig ist, den Ort und den
Kontext, in dem der Inhalt abgerufen wird, zu berticksichtigen, bevor ein neuer
Lernprozess beginnt. Die Mdglichkeit, diese Variablen individuell anzupassen,
hilft den Menschen, sich zu erinnern und Wissen im Hippocampus zu
speichern, um es langfristig zu behalten. Dies ist ein Modell, das als
Neurocognitive context-dependent e-learning bezeichnet wird und in diesem
Hochschulstudium bewusst angewendet wird.

Zum anderen, auch um den Kontakt zwischen Mentor und Student

so weit wie moglich zu begunstigen, wird eine breite Palette von
Kommunikationsmaglichkeiten angeboten, sowohl in Echtzeit als auch
zeitversetzt (internes Messaging, Diskussionsforen, Telefondienst, E-Mail-
Kontakt mit dem technischen Sekretariat, Chat und Videokonferenzen).

Darlber hinaus wird dieser sehr vollstandige virtuelle Campus den Studenten
der TECH die Moglichkeit geben, ihre Studienzeiten entsprechend ihrer
personlichen Verfiigbarkeit oder ihren beruflichen Verpflichtungen zu
organisieren. Auf diese Weise haben sie eine globale Kontrolle Uber die
akademischen Inhalte und ihre didaktischen Hilfsmittel, in Ubereinstimmung
mit ihrer beschleunigten beruflichen Weiterbildung.

Der Online-Studienmodus dieses
Programms wird es lhnen
ermoglichen, Ihre Zeit und Ihr
Lerntempo zu organisieren und an
lhren Zeitplan anzupassen”

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

. Studenten, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte auf,

sondern entwickeln auch ihre geistigen Fahigkeiten durch Ubungen zur
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studenten

ermoglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten

wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr

wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Die von ihren Studenten am besten bewertete
Hochschulmethodik

Die Ergebnisse dieses innovativen akademischen Modells lassen sich an
der Gesamtzufriedenheit der Absolventen der TECH ablesen.

Die Studenten bewerten die Qualitat der Lehre, die Qualitat der
Materialien, die Kursstruktur und die Ziele als hervorragend. So
Uberrascht es nicht, dass die Einrichtung von ihren Studenten auf der
Bewertungsplattform Trustpilot mit 4,9 von 5 Punkten am besten
bewertet wurde.

Sie kbnnen von jedem Gerat mit
Internetanschluss (Computer, Tablet,
Smartphone) auf die Studieninhalte
zugreifen, da TECH in Sachen
Technologie und Padagogik fihrend ist.

Sie werden die Vorteile des Zugangs

zu simulierten Lernumgebungen und
des Lernens durch Beobachtung, d. h.
Learning from an expert, nutzen kénnen.
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In diesem Programm stehen Ihnen die besten Lehrmaterialien zur Verfiigung, die sorgfaltig vorbereitet wurden:

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachkrafte, die den Kurs unterrichten werden,
speziell fur den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich spezifisch
und konkret ist.

>

Diese Inhalte werden dann auf ein audiovisuelles Format Ubertragen, das unsere Online-
Arbeitsweise mit den neuesten Techniken ermdglicht, die es uns erlauben, Ihnen eine
hohe Qualitat in jedem der Stlicke zu bieten, die wir lhnen zur Verfligung stellen werden.

Ubungen fiir Fertigkeiten und Kompetenzen

Sie werden Aktivitaten durchfihren, um spezifische Kompetenzen und Fertigkeiten
in jedem Fachbereich zu entwickeln. Ubungen und Aktivitaten zum Erwerb und zur
Entwicklung der Fahigkeiten und Fertigkeiten, die ein Spezialist im Rahmen der
Globalisierung, in der wir leben, entwickeln muss.

Interaktive Zusammenfassungen

Wir prasentieren die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in multimedialen
Pillen, Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten enthalten, um das
Wissen zu festigen.

Dieses einzigartige System fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde von
Microsoft als ,Europaische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente, internationale Leitfaden... In unserer virtuellen
Bibliothek haben Sie Zugang zu allem, was Sie fur Ihre Ausbildung bendtigen.

ORIANS
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Case Studies

Sie werden eine Auswahl der besten case studies zu diesem Thema bearbeiten.
Die Falle werden von den besten Spezialisten der internationalen Szene prasentiert,
analysiert und betreut.

Testing & Retesting

Wahrend des gesamten Programms werden |hre Kenntnisse in regelmafigen
Abstanden getestet und wiederholt. Wir tun dies auf 3 der 4 Ebenen der Millerschen
Pyramide.

Meisterklassen —

Die Nutzlichkeit der Expertenbeobachtung ist wissenschaftlich belegt.

Das sogenannte Learning from an Expert starkt das Wissen und das Gedéachtnis
und schafft Vertrauen in unsere zuklnftigen schwierigen Entscheidungen.

Kurzanleitungen zum Vorgehen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um dem
Studenten zu helfen, in seinem Lernen voranzukommen.

LK)
K\
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Qualifizierung

Der Universitatsexperte in Erkennung und Behandlung von Personlichkeitsstorungen garantiert
neben der prazisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu einem von der TECH
Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schliellen Sie dieses Programm erfolgreich ab

und erhalten Sie lhren Universitatsabschluss
ohne lastige Reisen oder Formalitaten”
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Dieser Universitatsexperte in Erkennung und Behandlung von Personlichkeitsstorungen
enthalt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH

Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom driickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbdrsen,
Auswahlpriifungen und Berufshildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Universitatsexperte in Erkennung und Behandlung von Personlichkeitsstrungen
Modalitat: online

Dauer: 6 Monate

Q
t e C technologische
» universitat

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau _________ mit Ausweis-Nr. ____________ N
Fir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

UNIVERSITATSEXPERTE

n
Erkennung und Behandlung von Persénlichkeitsstorungen
Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 425 Stunden,
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

Diese Qualifikation muss immer mit einem ustandigen B L It wurde. einzigartiger Code TECH: AFWOR235 _ techtitute.com/titel

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusatzliche Gebiihr zu beschaffen.



(]
t e C technologische
» universitat

Universitatsexperte
Erkennung und Behandlung
von Personlichkeitsstorungen

» Modalitat: online

» Dauer: 6 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitét
» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Universitatsexperte

Erkennung und Behandlung
von Personlichkeitsstorungen

(]
te C n technologische
» universitat




