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Die allgemeine Gesundheitspsychologie ist heute unverzichtbar, wenn es darum 
geht, Probleme der psychischen Gesundheit in der Gesellschaft anzugehen und zu lösen. 
Deshalb ist die dreiwöchige praktische Ausbildung in allgemeiner Gesundheitspsychologie 
von TECH, die in einem anerkannten Krankenhaus mit fachkundigen Tutoren stattfindet, 
eine einzigartige Gelegenheit, die für die Anwendung der Theorie in der Praxis 
erforderlichen Fähigkeiten und Kenntnisse zu erwerben. Während des Praktikums werden 
die Studenten reale Situationen erleben, lernen, in einem Team zu arbeiten und ihre 
Kommunikationsfähigkeiten mit Patienten und Gesundheitsfachkräften zu verbessern. 
Mit dieser Qualifikation sind sie bereit, sich den Herausforderungen des Arbeitsmarktes zu 
stellen und zur Verbesserung der Lebensqualität der Menschen beizutragen. 

Einführung
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Durch die praktische Ausbildung in 
allgemeiner Gesundheitspsychologie bei 
TECH werden Sie einzigartige Fähigkeiten 
in diesem Bereich entwickeln, die es Ihnen 
ermöglichen, sich von anderen Fachkräften 
zu unterscheiden und Ihren Patienten einen 
qualitativ besseren Dienst zu bieten“ 
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Heutzutage ist die allgemeine Gesundheitspsychologie zu einem wichtigen Instrument zur 
Verbesserung der Lebensqualität der Menschen und zur Lösung der in der Gesellschaft 
auftretenden psychischen Probleme geworden. Die Bedeutung der allgemeinen 
Gesundheitspsychologie liegt in ihrer Fähigkeit, psychologische, emotionale und 
Verhaltensstörungen zu erkennen, zu verhindern und zu behandeln, die das tägliche Leben  
der Menschen beeinträchtigen. Dank der Fortschritte in der Forschung hat sich die allgemeine 
Gesundheitspsychologie im Laufe der Zeit weiterentwickelt, um jedem Patienten eine 
umfassende und individuelle Betreuung zu bieten und die Behandlungen an seine spezifischen 
Bedürfnisse anzupassen.
Daher müssen Psychologen eine solide Ausbildung in diesem Bereich absolvieren und sich 
in bestimmten Bereichen spezialisieren, um eine qualitativ hochwertige Versorgung zu 
gewährleisten. Die praktische Ausbildung ist für die Studenten unerlässlich, um die für die 
Anwendung der Theorie in der Praxis erforderlichen Fähigkeiten und Kenntnisse zu erwerben. 
Der Aufenthalt in einem anerkannten Krankenhaus, wie es die TECH anbietet, zusammen 
mit fachkundigen Tutoren ermöglicht es den Studenten, Situationen aus dem wirklichen 
Leben zu erleben, zu lernen, im Team zu arbeiten und ihre Kommunikationsfähigkeiten 
mit Patienten und Gesundheitsfachkräften zu verbessern. Darüber hinaus bietet die TECH 
einen interdisziplinären und modernen Ansatz, der an die Bedürfnisse des Arbeitsmarktes 
angepasst ist.
Die praktische Ausbildung in allgemeiner Gesundheitspsychologie der TECH soll den 
Studenten eine umfassende und gründliche Ausbildung in diesem Bereich ermöglichen. Das 
dreiwöchige Praktikum in einem anerkannten Zentrum an der Seite von fachkundigen Tutoren  
ist eine einzigartige Gelegenheit für die Studenten, ihre theoretischen Kenntnisse in der Praxis 
anzuwenden und die für ihre künftige Karriere erforderlichen Fähigkeiten und Fertigkeiten  
zu erwerben. Darüber hinaus verfügt TECH über ein erstklassiges Team von Lehrkräften,  
die sich dafür einsetzen, den Studenten die bestmögliche Ausbildung und Erfahrung zu bieten. 
Deshalb ist die praktische Ausbildung in allgemeiner Gesundheitspsychologie bei TECH eine 
einmalige Gelegenheit, Fähigkeiten zu entwickeln und grundlegende Kenntnisse auf dem Gebiet  
der Psychologie zu erwerben. Mit dieser Qualifikation werden die Studenten darauf vorbereitet 
sein, sich den Herausforderungen des Arbeitsmarktes zu stellen und zur Verbesserung der 
Lebensqualität der Menschen beizutragen.  



02

TECH bietet Ihnen eine Ausbildung, die 
auf Ihre Bedürfnisse und beruflichen 
Ziele abgestimmt ist. Deshalb ist dieses 
Programm individuell zugeschnitten und 
anpassbar, damit Sie das Beste aus Ihrer 
Lernerfahrung machen können“ 

Heutzutage ist eine Ausbildung in allgemeiner Gesundheitspsychologie von entscheidender 
Bedeutung, um eine qualitativ hochwertige Versorgung im Bereich der psychischen 
Gesundheit anbieten zu können. Eine praktische Ausbildung ist unerlässlich, um die 
für die Anwendung der Theorie in der Praxis erforderlichen Fähigkeiten und Kenntnisse 
zu erwerben. Der Aufenthalt in einem anerkannten klinischen Zentrum zusammen mit 
fachkundigen Tutoren ermöglicht es den Studenten, reale Situationen zu erleben, zu lernen, 
wie sie im Team arbeiten können, und ihre Fähigkeiten zu verbessern.  Darüber hinaus 
bietet die TECH einen interdisziplinären und modernen Ansatz, der an die Bedürfnisse des 
Arbeitsmarktes angepasst ist. Das Studium der praktischen Ausbildung in allgemeiner 
Gesundheitspsychologie bei TECH ist daher eine einzigartige Gelegenheit, Fähigkeiten zu 
entwickeln und grundlegende Kenntnisse im Bereich der Psychologie zu erwerben. 

Warum diese Praktische 
Ausbildung absolvieren?

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfügbaren Technologie
Mit den neuesten technologischen Fortschritten Schritt zu halten, ist in jedem 
Bereich eine Notwendigkeit, so auch in der allgemeinen Gesundheitspsychologie. 
Aus diesem Grund bietet TECH eine praktische Ausbildung an, die den Fachkräften 
die fortschrittlichste Technologie in diesem Bereich näher bringt. Durch diese 
praktische Erfahrung erhält der Spezialist Zugang zu modernster Technologie in 
einer erstklassigen Umgebung. 

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zurückgreifen
Die praktische Ausbildung in allgemeiner Gesundheitspsychologie ist eine einmalige 
Gelegenheit, von den besten Spezialisten eingehende Kenntnisse und Erfahrungen 
zu erwerben. Mit einem zugewiesenen Tutor können die Fachkräfte in einem 
hochmodernen Umfeld mit echten Patienten arbeiten, was ihnen ermöglicht, die 
wirksamsten Verfahren und Ansätze in ihre tägliche Praxis zu integrieren.

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen
TECH wählt die Zentren, in denen die praktische Ausbildung durchgeführt wird, 
sorgfältig aus, um dem Spezialisten den Zugang zu einem angesehenen klinischen 
Umfeld zu garantieren. In diesem Umfeld kann der Spezialist direkt in den Arbeitsalltag 
eines anspruchsvollen, intensiven und erschöpfenden Arbeitsbereichs eintauchen und 
stets die neuesten wissenschaftlichen Thesen und Postulate in seiner Arbeitsmethodik 
anwenden. 



4. Das Gelernte von Anfang an in die tägliche Praxis umsetzen
Die praktische Ausbildung in allgemeiner Gesundheitspsychologie bei TECH ist zu 
100% praxisorientiert und ermöglicht es den Spezialisten, sich mit den neuesten 
Verfahren in ihrem Arbeitsbereich vertraut zu machen. Darüber hinaus ermöglicht 
diese praktische Ausbildung den Fachkräften, das Gelernte vom ersten Moment an 
in ihre tägliche Praxis zu übernehmen. 

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens
TECH bietet die Möglichkeit, diese praktische Ausbildung nicht nur in angesehenen 
nationalen Zentren, sondern auch in erstklassigen internationalen Zentren zu 
absolvieren. Auf diese Weise kann der Spezialist seine Kenntnisse und Erfahrungen 
erweitern und sich mit den besten Fachkräften, die in erstklassigen Krankenhäusern 
und auf verschiedenen Kontinenten praktizieren, austauschen.

Sie werden in dem Zentrum Ihrer 
Wahl vollständig in die Praxis 
eintauchen"
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Allgemeine Ziele

 � Erlernen und Anwenden der fortschrittlichsten Techniken und Ansätze auf dem Gebiet der 
allgemeinen Gesundheitspsychologie, um die Betreuung und Behandlung von Patienten in 
verschiedenen Lebensabschnitten zu verbessern

 � Integrieren der in der praktischen Ausbildung erworbenen Kenntnisse in die tägliche 
Praxis, um den Patienten wirksamere und individuellere Behandlungen anbieten zu 
können, die auf wissenschaftlichen Erkenntnissen und den wirksamsten klinischen 
Ansätzen beruhen

 � Verstehen der allgemeinen Kasuistik und der spezifischen Ansätze, die im klinischen 
Umfeld der allgemeinen Gesundheitspsychologie vorkommen, um die Betreuung und 
Behandlung von Patienten, die sich an diese Art von Dienst wenden, zu verbessern 

Ziele
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Das Ziel ist es, durch eine einzigartige praktische Erfahrung in einem Krankenhaus mit hoher 
wissenschaftlicher und technologischer Qualität, das mit klinischer und akademischer 
Genauigkeit konzipiert wurde, mit den neuesten Fortschritten in diagnostischen und 
therapeutischen Verfahren Schritt zu halten. Die Ausbildung wird unter der Aufsicht von 
führenden Experten auf diesem Gebiet durchgeführt, was eine erstklassige Ausbildung 
garantiert. 



 � Erwerben von Fähigkeiten zur Durchführung genauer und umfassender 
neuropsychologischer Beurteilungen 

 � Entwickeln von Kompetenzen für die Konzeption und Durchführung wirksamer 
psychologischer Interventionen für Patienten verschiedener Altersgruppen, 
einschließlich Kindern und Jugendlichen, Erwachsenen und älteren Menschen 

 � Erlernen von Techniken und Strategien zur Verbesserung der Kommunikation und 
Konfliktlösung bei Paaren 

 � Vertiefen der Kenntnisse über die häufigsten psychologischen Störungen in jedem 
Lebensabschnitt, um für jeden Fall spezifische therapeutische Interventionen zu entwickeln 

 � Erlernen von kognitiven und emotionalen Rehabilitationstechniken für Patienten mit 
neurologischen Störungen oder Hirnverletzungen 

 � Entwickeln von Fähigkeiten zur Teamarbeit und zur effektiven Zusammenarbeit mit 
anderen Gesundheitsfachkräften bei der umfassenden Patientenversorgung 

 � Fördern der auf die Gesundheitspsychologie angewandten Forschung unter dem 
Gesichtspunkt der Prävention und Förderung der psychischen Gesundheit 

 � Kennen und Anwenden von Instrumenten und Techniken zur Prävention und Behandlung 
von Essstörungen 

 � Entwickeln von Fähigkeiten zur Beurteilung und Behandlung von emotionalen und 
Verhaltensstörungen bei Kindern und Jugendlichen 

 � Erlernen von Strategien für den Umgang mit Emotionen und die Stresskontrolle bei 
Erwachsenen 

 � Erwerben von Kenntnissen für den Umgang mit und die Prävention von psychischen 
Störungen bei älteren Menschen 

 � Entwickeln von Fähigkeiten für die Gestaltung und Umsetzung von Programmen zur 
Förderung der psychischen Gesundheit in unterschiedlichen Kontexten 

Spezifische Ziele
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Die praktische Ausbildung besteht aus einem dreiwöchigen Aufenthalt in einem 
erstklassigen Zentrum, von Montag bis Freitag, mit aufeinanderfolgenden 8-stündigen 
praktischen Lerntagen in Begleitung eines Spezialisten. Während dieses Aufenthalts haben  
sie die Möglichkeit, zusammen mit einem Team von führenden Fachkräften auf dem 
Gebiet der allgemeinen Gesundheitspsychologie mit echten Patienten zu arbeiten und 
dabei die innovativsten Diagnosemethoden anzuwenden und modernste Behandlungen  
zu entwickeln.

In diesem ganz auf die Praxis ausgerichteten Fortbildungsangebot zielen die Aktivitäten 
auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die für die Erbringung 
von Gesundheitsdienstleistungen in Bereichen und unter Bedingungen erforderlich sind, 
die ein hohes Maß an Qualifikation erfordern, und die auf eine spezifische Ausbildung für 
die Ausübung der Tätigkeit in einem Umfeld der Sicherheit für den Patienten und hoher 
professioneller Leistung ausgerichtet sind. 

Es ist zweifellos eine Gelegenheit, sich Wissen anzueignen, während sie im innovativen 
Krankenhaus der Zukunft arbeiten, mit fortschrittlichen technischen Mitteln und an 
der Seite der besten Spezialisten. Dieser Ansatz stellt eine neue Art der Integration von 
Gesundheitsprozessen dar und macht das Zentrum zu einem idealen Ort, um Erfahrungen  
zu sammeln und berufliche Kompetenzen zu verbessern. 

Planung des 
Unterrichts
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Der praktische Unterricht erfolgt unter aktiver Beteiligung der Studenten, die die Aktivitäten 
und Verfahren jedes Kompetenzbereichs durchführen (Lernen zu lernen und zu tun), 
unter Begleitung und Anleitung von Dozenten und anderen Ausbildungspartnern, die die 
Teamarbeit und die multidisziplinäre Integration als transversale Kompetenzen für die Praxis 
der Psychologie fördern Klinik(Lernen zu sein und Lernen in Beziehung zu treten). 

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren bilden die Grundlage für den praktischen Teil 
der Ausbildung. Ihre Durchführung hängt von der Verfügbarkeit und Arbeitsbelastung des 
Zentrums ab: 

Bilden Sie sich an einer Institution aus, 
die Ihnen all diese Möglichkeiten bietet, 
mit einem innovativen akademischen 
Programm und einem Team, das Sie 
optimal fördern kann“



Modul Praktische Tätigkeit

Wissenschaftliche und 
Berufliche Grundlagen 

der Allgemeinen 
Gesundheitspsychologie 

Durchführen einer bibliographischen Online-Forschung zu den wichtigsten 
Fortschritten in der Gesundheitspsychologie 

Analysieren und Vergleichen der verschiedenen theoretischen Strömungen in 
der Gesundheitspsychologie 

Erstellen eines Vorschlags für eine Intervention in einem praktischen Fall, 
basierend auf den wissenschaftlichen Grundlagen der Gesundheitspsychologie

Teilnehmen an Online-Debatten und Diskussionen zu relevanten Themen der 
Gesundheitspsychologie 

Neuropsychologische 
Bewertung und 
Rehabilitation 

Durchführen neuropsychologischer Beurteilungen bei Patienten mit 
verschiedenen Pathologien

Entwerfen und Umsetzen neuropsychologischer Rehabilitationsprogramme für 
Patienten mit Hirnverletzungen 

Teilnehmen an Team-Sitzungen, um Beurteilungsergebnisse zu diskutieren und 
personalisierte Interventionsstrategien vorzuschlagen 

Erforschen neuer Technologien für die neuropsychologische Beurteilung und 
Rehabilitation 

Bewertung in 
der Allgemeinen 

Gesundheitspsychologie 

Durchführen von klinischen Interviews mit Patienten mit verschiedenen 
Pathologien 

Anwenden standardisierter psychologischer Tests und Analysieren der 
erhaltenen Ergebnisse 

Erstellen von psychologischen Berichten auf der Grundlage der 
Beurteilungsergebnisse

Teilnehmen an Team-Sitzungen, um Beurteilungsergebnisse zu diskutieren und 
personalisierte Interventionsstrategien vorzuschlagen 

Fertigkeiten und Techniken 
des allgemeinen 

Gesundheitspsychologen 

Entwerfen und Umsetzen von Interventionsprogrammen auf der Grundlage von 
Techniken der kognitiven Verhaltenstherapie 

Anwenden von Entspannungs- und Mindfulness-Techniken bei Patienten mit 
Angststörungen 

Teilnehmen an Psychotherapiesitzungen zusammen mit einem erfahrenen 
Psychologen und Analysieren der Anwendung verschiedener Techniken 

Entwickeln von Kommunikationsfähigkeiten und Empathie mit Patienten

Prävention und 
Gesundheitsförderung 

in der 
Gesundheitspsychologie 

Entwerfen und Umsetzen von Programmen zur Vorbeugung von Essstörungen 
bei Heranwachsenden 

Teilnehmen an Krisen- und Notfallinterventionsprogrammen  

Entwickeln von Kommunikationsfähigkeiten und Empathie mit Patienten

Erforschen neuer Strategien zur Prävention und Gesundheitsförderung in der 
Gesundheitspsychologie 
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Wo kann ich die 
Praktische Ausbildung 
absolvieren?
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Mit dem Ziel, den meisten Menschen eine qualitativ erstklassige Ausbildung zu 
ermöglichen, hat TECH beschlossen, ihre akademische Reichweite durch die 
Durchführung von Kursen in verschiedenen Teilen des Landes zu erweitern. Diese  
Initiative bietet Fachkräften, die ihre Karriere vorantreiben wollen, eine einmalige 
Gelegenheit, da sie in einer Reihe von renommierten Krankenhäusern Zugang zu 
Fortbildungen bei erstklassigen Spezialisten der Branche haben.

Lassen Sie sich an einem erstklassigen 
Krankenhaus ausbilden und setzen Sie 
das Gelernte an der Seite von führenden 
Spezialisten in die Praxis um“



Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:
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Psychologie

Land
Spanien

Stadt
La Coruña

Adresse:   

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anästhesiologie und Reanimation

-Wirbelsäulenchirurgie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
La Coruña

Adresse:   
 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Onkologische Krankenpflege

-Klinische Ophthalmologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
La Coruña

Adresse:   
 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Haartransplantation

-Kieferorthopädie und Dentofaziale Orthopädie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
León

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Aktualisierung in Anästhesiologie und Wiederbelebung

-Krankenpflege in der Traumatologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anästhesiologie und Reanimation

Krankenhauspädiatrie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anästhesiologie und Reanimation

Schlafmedizin

Psychologie

 

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Kinderorthopädie

-Ästhetische Medizin

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
León

Adresse:   

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Aktualisierung der psychiatrischen Behandlungen 

bei minderjährigen Patienten



14 | Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  
 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Klinische Ernährung in der Medizin

-Ästhetisch-Plastische Chirurgie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  
 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Rehabilitationsmedizin bei der Behandlung von Erworbenen 

Hirnverletzungen

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Fortgeschrittene OP-Krankenpflege

-Kieferorthopädie und Dentofaziale Orthopädie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Gynäkologische Pflege für Hebammen

-Krankenpflege in der Abteilung für das Verdauungssystem

Medizin

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:   

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie

- Physiotherapie in der Frühförderung

Psychologie Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Pontevedra

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Fortschritte in der Hämatologie und Hämotherapie

-Neurologische Physiotherapie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Toledo

Adresse:  

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Elektrotherapie in der Rehabilitationsmedizin

-Haartransplantation

Psychologie

Land
Spanien

Stadt

Cadiz

Adresse:   

Psychologen in Algeciras

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Klinische und Gesundheitspsychologie
-Allgemeine Gesundheitspsychologie
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Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Dorsia verfügt über ein großes Team von Fachärzten, die 
sich auf die Bereiche der ästhetischen Chirurgie und der 

Medizin spezialisiert haben

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

-Klinische Ernährung

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  
 

Rehabilitationszentrum mit Spezialisierung auf 
Gesundheits- und Frühbetreuungsdienste

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Neuropsychologie und Bildung

-Physiotherapie in der Primärversorgung

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Las Palmas

Adresse:  

Spezialisten für Sexologie, Familienmedizin, Forensische 
Psychologie und Suchtkrankheiten

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Klinische und Gesundheitspsychologie
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Asturien

Adresse:  

La Rosaleda ist ein kleines und sehr familiäres Pflegeheim im 
Stadtteil Mercadin Alto von Oviedo, 20 Minuten zu Fuß vom 

Zentrum von Oviedo entfernt

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Huelva

Adresse: 

Zentrum für Frühintervention und -bewertung in Amaranda

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Vizcaya

Adresse:  

Amorebieta zeichnet sich durch die Förderung 
der psychischen Gesundheit in verschiedenen 

Lebensabschnitten aus

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Klinische und Gesundheitspsychologie
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
La Coruña

  

Adresse:  

Zentrum für klinische Psychologie, das Einzel- und 
Gruppentherapie mit einem kooperativen Ansatz anbietet

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Vizcaya

Adresse:  

Psychologische Beratung, spezialisiert auf Frauen und 
LGTBIQ+ Gruppen 

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Klinische und Gesundheitspsychologie
-Allgemeine Gesundheitspsychologie
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Psychologie

Land
Spanien

Stadt
La Coruña

Adresse:  

Die Menschen kommen, weil sie mit einem Unwohlsein 
leben, das ihr tägliches Leben beeinträchtigt, und sie nicht 

wissen, wie sie diese Situation überwinden können

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Klinische und Gesundheitspsychologie

-Pädagogische und Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Barcelona

 

Adresse: 

Es handelt sich um ein Zentrum, das sich der Lösung von 
psychischen Störungen widmet, um die Lebensqualität seiner 

Patienten zu verbessern

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Asturien

Adresse: 

Es handelt sich um ein privates, religiöses Zentrum, das 
sich für die Eingliederung und die Verbesserung der 

Lebensqualität von Menschen mit Behinderungen einsetzt

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Pontevedra

Adresse:  

Es handelt sich um eine gemeinnützige Organisation, die 
Wohndienste sowie psychiatrische und soziale Rehabilitationshilfe 

anbietet

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Pontevedra

Adresse: 

Psychologisches Büro, spezialisiert auf: Ängste, Stress, 
Stimmung, Essverhalten, Selbstwertgefühl, Sozialisation und 

andere

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

NRO, die Frauen, die Opfer von geschlechtsspezifischer Gewalt 
geworden sind, eine einfühlsame, individuelle und koordinierte 

Begleitung bieten will

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Gemeinnützige Organisation, die sich der Unterstützung 
von Menschen mit spezifischen Sprachstörungen und ihren 

Familien widmet

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Alicante

Adresse:  

Es entstand 1999 durch den Zusammenschluss von 
Fachkräften aus verschiedenen Bereichen der Psychologie mit 
dem Ziel, qualitativ hochwertige Dienstleistungen anzubieten

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie
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Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Ciudad Real

Adresse:  
 

Es entstand 1999 durch den Zusammenschluss von 
Fachkräften aus verschiedenen Bereichen der Psychologie mit 
dem Ziel, qualitativ hochwertige Dienstleistungen anzubieten 

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Guadalajara

Adresse:  

Es entstand 1999 durch den Zusammenschluss von 
Fachkräften aus verschiedenen Bereichen der Psychologie mit 
dem Ziel, qualitativ hochwertige Dienstleistungen anzubieten 

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Toledo

Adresse: 

Es entstand 1999 durch den Zusammenschluss von 
Fachkräften aus verschiedenen Bereichen der Psychologie mit 
dem Ziel, qualitativ hochwertige Dienstleistungen anzubieten 

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Verein, der gefährdeten Frauen emotionale Unterstützung 
bietet und ihr ganzheitliches Wohlbefinden stärkt

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie

Psychologie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Vereinigung, die sich für den Aufbau einer integrativeren Welt 
einsetzt

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Allgemeine Gesundheitspsychologie



Allgemeine 
Bedingungen

06

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkräfte im 
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen 
zu gewährleisten. Zu den Maßnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, 
gehört auch die Reaktion auf Zwischenfälle, die während des gesamten Lehr- und 
Lernprozesses auftreten können.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine 
Haftpflichtversicherung abzuschließen, die alle Eventualitäten abdeckt, die 
während des Aufenthalts im Praktikumszentrum auftreten können.

Diese Haftpflichtversicherung für die Fachkräfte im Praktikum hat eine 
umfassende Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung 
abgeschlossen. Auf diese Weise muss sich der Berufstätige keine Sorgen 
machen, wenn er mit einer unerwarteten Situation konfrontiert wird, und ist bis 
zum Ende des praktischen Programms in der Einrichtung abgesichert



Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung
Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags für das Programm lauten wie folgt: 

1. BETREUUNG: Während der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten 
zwei Tutoren zugeteilt, die ihn während des gesamten Prozesses begleiten und 
alle Zweifel und Fragen klären, die auftauchen können. Einerseits gibt es einen 
professionellen Tutor des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten 
zu jeder Zeit zu begleiten und zu unterstützen. Andererseits wird dem Studenten 
auch ein akademischer Tutor zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten 
während des gesamten Prozesses zu koordinieren und zu unterstützen, Zweifel zu 
beseitigen und ihm alles zu erleichtern, was er braucht. Auf diese Weise wird die 
Fachkraft begleitet und kann alle Fragen stellen, die sie hat, sowohl praktischer als 
auch akademischer Natur.
2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhängende Wochen 
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fünf Tagen pro Woche. Die 
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums 
und die Fachkraft wird rechtzeitig darüber informiert, damit sie sich organisieren 
kann.
3. NICHTERSCHEINEN:Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen 
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Möglichkeit einer 
Rückerstattung oder der Änderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als 
zwei Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund führt zum 
Rücktritt vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes 
Problem, das im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor 
ordnungsgemäß und dringend mitgeteilt werden.

4. ZERTIFIZIERUNG:Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, 
erhält ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestätigt.

5. ARBEITSVERHÄLTNIS: Die Praktische Ausbildung begründet kein 
Arbeitsverhältnis irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren können für die Teilnahme an der Praktischen 
Ausbildung eine Bescheinigung über ein vorheriges Studium verlangen. In diesen 
Fällen muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die 
Zuweisung des gewählten Zentrums bestätigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die 
nicht in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport 
in die Stadt, in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene 
Leistungen nicht inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen 
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten möchte. Dieser wird ihm alle 
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern. 
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Qualifizierung
07

Diese Praktische Ausbildung in Allgemeine Gesundheitspsychologie enthält das 
vollständigste und aktuellste Programm des professionellen und akademischen 
Panoramas.

Sobald der Student die Prüfungen bestanden hat, erhält er/sie per Post mit 
Empfangsbestätigung das entsprechende Zertifikat der Praktischen Ausbildung, 
ausgestellt von der TECH Technologischen Universität.

Auf dem von TECH ausgestellten Zertifikat wird die im Test erzielte Bewertung 
angegeben. 

Titel: Praktische Ausbildung in Allgemeine Gesundheitspsychologie

Dauer: 3 Wochen  

Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten 



Praktische Ausbildung
Allgemeine  Gesundheitspsychologie



Praktische Ausbildung
Allgemeine Gesundheitspsychologie


