Privater Masterstudiengang
Forschung in der Psychologie

t e C % technologische
» universitat



te C h technologische
universitat

Privater Masterstudiengang
Forschung in der Psychologie

» Modalitat: online

» Dauer: 12 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitét
» Aufwand: 16 Std./Woche

» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online

Internetzugang: www.techtitute.com/de/psychologie/masterstudiengang/masterstudiengang-forschung-psychologie


http://www.techtitute.com/de/psychologie/masterstudiengang/masterstudiengang-forschung-psychologie

Index

01 02

Prasentation Ziele

Seite 4 Seite 8

03 04 05

Kompetenzen Struktur und Inhalt Methodik

Seite 14 Seite 18

06

Qualifizierung

Seite 32

Seite 40



01
Prasentation

Das Programm zielt darauf ab, das Wissen zu konsolidieren und die Techniken zu
entwickeln, die im Bereich der Forschung in der Psychologie verwendet werden. Dieses
Programm bereitet Sie auf die Durchflihrung von Forschungsarbeiten im Bereich der
Psychologie vor, die auf den fortschrittlichsten Methoden und Techniken basieren. Nutzen
Sie die Gelegenheit und werden Sie mit diesem akademischen Programm und der neuesten
Bildungstechnologie 100% online ein Forscher mit soliden und sicheren Grundlagen.




Prasentation | 05 tec!;

Erfahren Sie mehr Uber die neuesten Methoden in der
angewandten Psychologie, lernen Sie das Verfassen
von Artikeln oder vertiefen Sie sich in die Datenanalyse.
Werden Sie Forschungsprofi in der Psychologie”
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Der Private Masterstudiengang in Forschung in der Psychologie versteht, dass die
Entwicklung und Verbesserung der Forschung im Bereich der Psychologie nicht nur die
zu entwickelnden Inhalte, sondern auch die verschiedenen Methoden und Techniken
umfasst, mit denen die gesetzten Ziele effizienter erreicht werden kdnnen. Sie zielt
darauf ab, auf den gesamten Kontext zu reagieren, der sowohl die Forschung selbst als
auch das Wissensgebiet, in dem die Forschung angesiedelt ist, umgibt.

Erfahren Sie mehr Uber die neuesten Methoden in der angewandten psychologischen
Forschung und die fortgeschrittene Datenanalyse, verbessern Sie lhre Such- und
Dokumentationstechniken und verbessern Sie das Verfassen wissenschaftlicher
Artikel. Dieses Programm wird es Ihnen ermoglichen, in der Forschung im Bereich der
Psychologie auf hochstem Niveau zu arbeiten.

Der Studienplan fiir den Privaten Masterstudiengang in Forschung in Psychologie

ist in verschiedene Teile gegliedert: Der erste Teil beschaftigt sich sowohl mit den
Techniken und Methoden der angewandten psychologischen Forschung als auch mit
den verschiedenen angewandten Dokumentationstechniken. Der zweite Teil befasst
sich mit den Fortschritten bei der Erforschung der psychologischen Entwicklung in der
Kindheit und der Neuropsychologie von Aufmerksamkeit und Gedéachtnis. AbschlieRend
befassen wir uns mit der Bewertung und Intervention in der Gesundheitspsychologie.

Durch dieses Programm werden Sie in der Lage sein, die Kompetenzen, die mit dem
Forscher in der Psychologie verbunden sind, durch eine umfassende, objektive und
erfahrungsbasierte Beschreibung der Elemente, die in der Praxis anzuwenden sind, zu
integrieren. Von den allgemeinsten bis zu den spezifischsten und transversalen, die alle
Phasen der Forschung analysieren. Die Forschung ist ein grundlegender Abschnitt in
jedem Bereich, da alle bestehenden theoretischen Inhalte auf ihr beruhen.

Dieser Privater Masterstudiengang in Forschung in der Psychologie enthélt das
vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Die
hervorstechendsten Merkmale sind:

+ Die Entwicklung von 100 Fallstudien, die von Experten fiir Psychologie und
wissenschaftliche Forschung vorgestellt werden

+ Sein anschaulicher, schematischer und dulRerst praktischer Inhalt liefert
wissenschaftliche und praktische Informationen zu den Disziplinen, die fiir die
Praxis der Forschung unerlasslich sind

+ Neue Entwicklungen und Innovationen in der Forschung auf den verschiedenen
Gebieten der Psychologie

+ Die praktischen Ubungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur
Verbesserung des Lernens durchgefiihrt werden kann

+ Das interaktive Lernsystem, welches auf Algorithmen zur Entscheidungsfindung in
gegebenen Situationen basiert

+ Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf Forschungsmethoden

+ Theoretische Vortrage, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen
Themen und individuelle Reflexionsarbeit

+ Die Verfligbarkeit des Zugriffs auf die Inhalte von jedem festen oder tragbaren Gerat
mit Internetanschluss

Forscher, die den Privaten

Masterstudiengang in Forschung in
Psychologie erwerben, erhalten eine
Weiterbildung in aktiven Methoden”
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Steigern Sie Ihr Selbstvertrauen als
Forscher in der Psychologie, indem Sie
Ihr Wissen durch dieses Programm auf
den neuesten Stand bringen.

Mit diesem privaten Masterstudiengang werden
Sie die Techniken der bibliographischen Recherche
und des Verfassens wissenschaftlicher Artikel
vertiefen, so dass Sie lhre Fahigkeit, im Bereich der
Psychologie zu veroffentlichen, verbessern konnen”

Dieser private Masterstudiengang
macht den Unterschied zwischen einer
Fachkraft, die Uber viel Wissen verfugt,

und einer Fachkraft, die weil3, wie sie es
Er umfasst einen sehr breit gefacherten Lehrkorper aus Fachleuten aus dem Bereich der in der taglichen Praxis der Forschung

Psychologie, die ihre Erfahrengen aus ihrer Arbeit in diese Ausblldgng embr?ngerj,“sovwe und Veréffent/ichungen anwenden kann.
anerkannte Fachleute aus fiihrenden Gesellschaften und renommierten Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit den neuesten Bildungstechnologien entwickelt
wurden, ermoglichen den Fachleuten ein situiertes und kontextbezogenes Lernen, d.
h. eine simulierte Umgebung, die ein immersives Lernprogramm fir die Ausbildung in
realen Situationen bietet.

Das Konzept dieses Programms basiert auf problemorientiertem Lernen, bei dem die
Studenten versuchen mussen, die verschiedenen Situationen der beruflichen Praxis
zu 6sen. Dabei wird die Fachkraft von einem innovativen interaktiven Videosystem
unterstitzt, das von anerkannten Experten auf dem Gebiet der Forschung entwickelt
wurde.
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Ziele

Dieser private Masterstudiengang richtet sich an Forscher, die in der Psychologe tatig sind,
um sich das notige Rustzeug fur die Entwicklung in diesem speziellen Bereich anzueignen, die
neuesten Trends kennenzulernen und die Themen zu vertiefen, die in diesem Wissensbereich
im Vordergrund stehen. Nur mit der richtigen Vorbereitung wird der Forscher in der Lage sein,
die gesetzten Ziele in zufriedenstellender Weise zu erreichen.
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Dieser private Masterstudiengang
wird Ihren Horizont in Forschung in
der Psychologie erweitern und es
lhnen als Psychologe ermaoglichen,
personlich und beruflich zu wachsen”
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Allgemeines Ziel

+ Die Vermittlung der notwendigen Kompetenzen, um eine Forschungstatigkeit zu
entwickeln, die es Ihnen ermaglicht, Ihr methodisches und leistungsbezogenes
Niveau auf dem Gebiet der Forschung in der Psychologie zu erhohen, indem Sie die
geeigneten Instrumente im Forschungskontext einsetzen, wodurch Sie personlich

und beruflich wachsen konnen

Nutzen Sie die Gelegenheit und T
THITIT

erwerben Sie die Werkzeuge, um lhre e

Forschungskapazitaten zu verbessern”

il

JL_.'
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Spezifische Ziele

Modul 1. Fortgeschrittene Techniken der Datenanalyse in der
angewandten Psychologie
+ Kenntnis der verschiedenen Techniken der Datenanalyse in der angewandten
Psychologieforschung: univariate und multivariate Analyse und die Grundlagen von
Strukturgleichungsmodellen

+ Die wichtigsten Fortschritte auf dem Gebiet der Testentwicklung und -analyse in der
Psychologie kennen

+ Die wichtigsten methodischen Fortschritte bei der Analyse signifikanter
Veranderungen in Studien Uber soziale, klinische oder padagogische
Interventionsprogramme kennen

+ Analyse und Interpretation von Daten aus verschiedenen Forschungsfragen mit
Hilfe von Spezialsoftware

#

4. + Daten aus qualitativen und quantitativen Studien mit Hilfe spezieller Software
angemessen analysieren und interpretieren

Modul 2. Forschungsmethoden in angewandter Psychologie
+ Die Grundlagen der verschiedenen Stichprobenverfahren und ihre Anwendungen in
der verhaltenswissenschaftlichen Forschung kennen

— I =alli + Die Grundlagen und grundlegenden Indikatoren der Daten aus systematischen
| ' Ubersichten und Meta-Analysen kennen
' + In der Lage sein, die fiir die Durchfihrung eines Forschungsprojekts in einer

Population erforderliche Stichprobengrélie zu bestimmen

— + Wissen, wie man ein Forschungsprojekt plant und die Hypothesen identifiziert und
o operationalisiert

e W + Wissen, wie man die geeigneten Messinstrumente und die teilnehmenden Personen

richtig auswahlt
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Modul 3. Dokumentationstechniken und Vorbereitung von Publikationen in
angewandter Psychologie
+ Inder Lage sein, in den Datenbanken unseres Fachgebiets und anderer
verwandter Fachgebiete nach Informationen zu suchen
+ Wissen, wie man relevante Forschungsergebnisse in Bezug auf den
Studiengegenstand angemessen auswahlt

+ Die Bibliographie mit Hilfe einer speziellen Software angemessen bearbeiten

+ Die Grundlagen des wissenschaftlichen Schreibstils auf der Grundlage der APA-
Standards kennen

» Wissen, wie wichtig es ist, die Ergebnisse wissenschaftlicher Forschung zu
veroffentlichen

+ Die Art der Zeitschrift bestimmen, an die eine zukiinftige Veroffentlichung
gerichtet werden soll

+ Wissen, wie man wissenschaftliche Kriterien bei der Analyse von veréffentlichten Werken
richtig anwendet

Modul 4. Emotionale Intelligenz
+ Erwerb von spezialisiertem, aktuellem und wissenschaftlichem Wissen (iber
emotionale Intelligenz im sozialpadagogischen Bereich

+ Die verschiedenen theoretischen Modelle, die den Begriff der emotionalen
Intelligenz stiitzen, sowie die verschiedenen Faktoren, die sie definieren, kritisch
unterscheiden

+ In der Lage sein, ein Forschungsprojekt tber emotionale Intelligenz nach den
Prinzipien der wissenschaftlichen Methode zu konzipieren und zu entwickeln

+ Die Fahigkeiten im Zusammenhang mit akademischen Leistungen und die
Instrumente zur Forderung der Entwicklung einer guten emotionalen Intelligenz
im schulischen und familidren Kontext kennen

Modul 5. Umwelt, soziales Verhalten und Bildung

*

*

*

*

Die psychologischen Modelle, die fur die Analyse von Umweltproblemen
verwendet werden, kennen und verstehen

Entwicklung eines kritischen Bewusstseins in Bezug auf die potenzielle
Verknupfung der Forschungsbereiche zu Umweltproblemen

Kenntnis der wechselseitigen Beziehungen zwischen dem Individuum und der
sozio-physischen Umwelt aus der Perspektive der Umweltpsychologie

Uber grundlegende wissenschaftliche, theoretische und methodische Kenntnisse
verfligen, um psychosoziale Beurteilungs- und Interventionsprogramme angesichts
von Problemen, die sich aus der Beziehung zwischen dem Individuum und seinem
physischen Raum und seiner Umgebung ergeben, umzusetzen

Modul 6. Fortschritte in der Forschung zur psychologischen Entwicklung in
der Kindheit

*

Die theoretisch-konzeptionellen Instrumente und grundlegenden methodischen
Prinzipien der Forschung Uber die psychologische Entwicklung in der Kindheit
kennen

Analyse der Probleme bei der Erforschung von Uberzeugungen und Vorurteilen bei
Kindern sowie der bemerkenswertesten empirischen Ergebnisse sowohl in Spanien als
auch in anderen Landern

Kennenlernen der verschiedenen multidisziplinaren Bereiche und der aktuellen
Forschungslinien in Bezug auf die Friihférderung

Zwischen maoglichen Forschungsprojektdesigns in der Frihforderung
unterscheiden und die Schritte zu ihrer Durchfiihrung kennen

In der Lage sein, ein Forschungsdesign durchzufiihren, das die Entwicklung

einer empirischen Studie zu einem bestimmten Aspekt der psychologischen
Entwicklung von Kindern ermoglicht
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Modul 7. Neuropsychologie der Aufmerksamkeit und des Gedachtnisses Modul 9. Fortschritte in der Erforschung der Psychopathologie
+ Die neuropsychologische Funktionsweise von Aufmerksamkeitsprozessen und des von Jugendlichen
menschlichen Gedachtnisses kennen und verstehen + Erlernen der Anwendung grundlegender Bewertungs- und Interventionsinstrumente
+ Die verschiedenen Speichersysteme kennen und addquat unterscheiden kdnnen in verschiedenen Bereichen der Gesundheit von Jugendlichen
+ In der Lage sein, einen Forschungsbericht (iber die Neuropsychologie der + Die wichtigsten Risikofaktoren in der Adoleszenz kennenlernen und erfahren,
Aufmerksamkeit und des Gedachtnisses zu analysieren und zu interpretieren wie sie das Auftreten von Essstorungen oder Drogenkonsum in dieser wichtigen

+ Eine experimentelle Aufgabe in der Neuropsychologie fiir die neuropsychologische Entwicklungsphase beeinflussen konnen

Beurteilung von Aufmerksamkeit und Gedachtnis entwerfen + Unterschiedliche Interventionstechniken anwenden lernen, die darauf abzielen,
Angstreaktionen in verschiedenen Stresssituationen auf angemessene Weise zu reduzieren

*

Ein Behandlungs- oder Interventionsprogramm zur Verbesserung von
Aufmerksamkeit und Gedachtnis entwerfen und umsetzen + In der Lage zu sein, Interventionsprogramme in der Psychologie zu entwerfen, die

sich ausschliellich an die jugendliche Bevélkerung richten

*

Die fur die neuropsychologische Beurteilung von Aufmerksamkeit und Gedachtnis
notwendigen Analysen kennen + Ein Interventionsprogramm fir die haufigsten Storungen im Jugendalter entwerfen

und bewerten
Modul 8. Kognitive Prozesse bei normaler und pathologischer Alterung

+ Die Prozesse kennen, die mit kognitiven Beeintrachtigungen und Stimmungslagen
im Alter zusammenhéangen

+ Die verschiedenen fiir die Adoleszenz typischen psychologischen Probleme sowie
deren Manifestationen auf physiologischer, kognitiver und motorischer Ebene

erkennen
+ Aneignung von Grundkenntnissen Uber die Bewertung, Vorbeugung und effektive

Intervention bei der Gedachtnisfunktion &lterer Menschen Modul 10. Bewertung und Intervention in der Gesundheitspsychologie
+ Die verschiedenen Interventionsbereiche der Gesundheitspsychologie in klinischen

+ Die Heterogenitat und Vielfalt der kognitiven Prozesse im Alter verstehen
und padagogischen Kontexten kennen

+ Konzeption und Durchflihrung eines Gedachtnisinterventionsprogrammes, das sich

ausschlieRlich an altere Menschen richtet + Die grundlegenden Instrumente der Evaluation und Intervention in der

. , , Gesundheitspsychologie in angemessener Weise anwenden konnen
+ Die Bedeutung der aktuellen gesellschaftlichen Wahrnehmung von Themen im

Zusammenhang mit alteren Menschen und dem Alter kritisch analysieren * Inder Lage sein, Interventionsprogramme in der Gesundheitspsychologie zu

entwerfen und deren Ergebnisse zu bewerten

+ Die aktuellen Fortschritte bei Interventionstechniken mit nachgewiesener
Wirksamkeit in der Gesundheitspsychologie kennen

+ Die Funktionsweise und Anwendung von Interventionstechniken auf der Grundlage
von Biofeedback und transkranieller Magnetstimulation verstehen
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Kompetenzen

Nach Bestehen der Priifungen des Privaten Masterstudiengangs in Forschung

in Psychologie wird die Fachkraft die notwendigen beruflichen Kompetenzen
erworben haben, um qualitativ hochwertige Forschung zu betreiben, und sie wird
auBerdem eine hoch anerkannte Qualifikation erwerben.
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Dieses Programm bereitet Sie auf die Forschung in der
Psychologie mit einem hohen Leistungsniveau vor"
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Allgemeine Kompetenzen

+ Kenntnisse besitzen und verstehen, die eine Grundlage oder Gelegenheit fir Originalitat bei
der Entwicklung und/oder Anwendung von Ideen bieten, haufig in ihrem Forschungskontext

+ Anwendung des erworbenen Wissens und der Problemlosungsfahigkeiten in
neuen oder ungewohnten Umgebungen innerhalb breiterer (oder multidisziplinérer)
Kontexte, die mit ihrem Studienbereich zusammenhangen

+ Wissen zu integrieren und sich der Komplexitat der Formulierung von Urteilen
auf der Grundlage unvollstandiger oder begrenzter Informationen zu stellen,
einschlieRlich Uberlegungen zur sozialen und ethischen Verantwortung im
Zusammenhang mit der Anwendung ihres Wissens und ihrer Urteile

+ Vermitteln von Schlussfolgerungen, den dahinter stehenden Erkenntnissen und
Begriindungen an Fach- und Laienpublikum, in klarer und unmissverstandlicher Form

+ Uber die Lernfahigkeiten verfiigen, die Sie in die Lage versetzen, ihr Studium
weitgehend selbstgesteuert oder autonom fortzusetzen
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Spezifische Kompetenzen

Die Prinzipien und Theorien der wichtigsten aktuellen Forschungsbereiche

der Psychologie kennen, sowie deren Methoden und reale Anwendungen in
verschiedenen Bereichen (sozialpddagogisch, klinisch, etc.)

Sammlung und Interpretation relevanter Daten, Informationen und Ergebnisse und
Ziehen von Schlussfolgerungen

Muindlich und/oder schriftlich die Kenntnisse, Verfahren, Ergebnisse und
Schlussfolgerungen der durchgeflihrten Forschung mitteilen

Eine kritische Uberprifung der wissenschaftlichen Literatur zu einem bestimmiten
Thema durchfiihren und deren wissenschaftliche Qualitat beurteilen

Erwerb und Anpassung neuer Kenntnisse und Techniken aus allen wissenschaftlich-
technischen Disziplinen, die im Bereich der angewandten Psychologie von Nutzen
sein konnen

Eine ethische Haltung bei der Forschungstatigkeit in der angewandten Psychologie
bewahren

Entwicklung intellektueller Neugier fir den Erwerb wissenschaftlicher Kenntnisse
Lernfahigkeiten entwickeln, die es ermdglichen, weiter zu studieren und
selbststandig zu arbeiten

Einen kritischen Geist in dem betreffenden wissenschaftlichen Bereich entwickeln,
der es ermoglicht, Forschungsprojekte zu entwerfen, durch welche das Wissen
erweitern wird und die ersten Hypothesen getestet werden
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Struktur und Inhalt

Die Struktur der Inhalte wurde von einem Team von Fachleuten aus der psychologischen
Forschung entworfen, die sich der aktuellen Relevanz der Weiterbildung bewusst sind, um das
Wissensgebiet zu vertiefen und Publikationen von akademischer Qualitat zu erstellen.
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Dieser Private Masterstudiengang in Forschung in der
Psychologie enthalt das vollstandigste und aktuellste
wissenschaftliche Programm auf dem Markt”
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Modul 1. Fortgeschrittene Techniken der Datenanalyse in der angewandten 1.5, Quantitativer Forschungsansatz

Psychologie 1.5.1.  Einleitung

1.5.2.  Eigenschaften

1.5.3. Etappen

1.5.4.  Bewertungsinstrumente

1.1.  Forschung
1.1.1.  Einleitung
1.1.2. Merkmale der Forschung

1.5.,5.  Zusammenfassung

1.1.3.  Forschung im Klassenzimmer o
1.5.6. Bibliografische Referenzen

1.1.4. Erforderliche Schltissel fiir die Forschung

o 1.6.  Qualitativer Forschungsansatz |
1.1.5. Beispiele

1.6.1.  Einleitung

1.1.6.  Zusammenfassun
g 1.6.2.  Systematische Beobachtung

1.1.7. Bibliografische Referenzen
1.6.3.  Phasen der Forschung

1.6.4.  Probenahmeverfahren
1.6.5.  Qualitatskontrolle

1.6.6.  Statistische Techniken
1.6.7. Zusammenfassung

1.6.8.  Bibliografische Referenzen

1.2, Neuropsychologische Forschung
1.2.1.  Einleitung
1.2.2.  Padagogische neuropsychologische Forschung
1.2.3.  Wissen und die wissenschaftliche Methode
1.2.4.  Artenvon Ansatzen

1.2.5. Etappen der Forschun
P 9 1.7.  Qualitativer Forschungsansatz Il

1.7.1.  Einleitung
1.7.2.  Die Umfrage
1.7.3.  Probenahmeverfahren

1.2.6. Zusammenfassung

1.2.7. Bibliografische Referenzen
1.3.  Verlasslichkeit und Gliltigkeit

1.3.1.  Einleitung

1.7.4.  Phasen der Umfrage
1.3.2.  Verlasslichkeit und Gultigkeit in der Forschung g

1.7.5.  Forschungsdesigns
1.7.6.  Statistische Techniken
1.7.7.  Zusammenfassung

1.3.3.  Verlasslichkeit und Guiltigkeit in der Bewertung
1.3.4.  Zusammenfassung

1.3.5. Bibliografische Referenzen o
1.7.8. Bibliografische Referenzen

1.8.  Qualitativer Forschungsansatz Il
1.8.1. Einleitung
1.8.2.  Arten von Interviews und ihre Merkmale

1.4, Kontrolle der Variablen in der Forschung
1.41. Einleitung
1.4.2.  Auswahl der Variablen
1.4.3.  Kontrolle der Variablen
1.4.4. Auswahl der Stichprobe
1.4.5.  Zusammenfassung

1.8.3.  Vorbereitung auf das Vorstellungsgesprach
1.84.  Gruppeninterviews

o 1.8.5.  Statistische Techniken

1.4.6. Bibliografische Referenzen

1.8.6. Zusammenfassung

1.8.7. Bibliografische Referenzen
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1.9. Einzelfallstudien
1.9.1. Einleitung
1.9.2.  Eigenschaften
1.9.3. Typen
1.9.4.  Statistische Techniken
1.9.5  Zusammenfassung
1.9.6. Bibliografische Referenzen
1.10. Aktionsforschung
1.10.1. Einleitung
1.10.2. Ziele der Aktionsforschung
1.10.3. Eigenschaften
1.10.4. Phasen
1.10.5. Mythen
1.10.6. Beispiele
1.10.7. Zusammenfassung
1.10.8. Bibliografische Referenzen
1.11. Sammeln von Informationen in einer Forschungsstudie
1.11.7. Einleitung
1.11.2. Techniken zur Informationssammlung
1.11.3. Bewertung der Forschungsstudie
1.11.4. Bewertung
1.11.5. Interpretation der Ergebnisse
1.11.6. Zusammenfassung
1.11.7. Bibliografische Referenzen
1.12. Datenmanagement in einer Forschungsstudie
1.12.1. Einleitung
1.12.2. Datenbanken
1.12.3. Datenin Excel
1.12.4. Datenin SPSS
1.12.5. Zusammenfassung
1.12.6. Bibliografische Referenzen
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1.13. Verbffentlichung von Ergebnissen in der Neuropsychologie Modul 2. Forschungsmethonden in angewandtwer Psychologie
1.13.1. Einleitung

1.13.2. Veroffentlichungen
1.13.3. Spezialisierte Zeitschriften

2.1.  Die Forschungsmethodik
2.1.1.  Einleitung
2.1.2.  Die Bedeutung der Forschungsmethodik

1.184. Zusammenfassung 2.1.3.  Wissenschaftliche Kenntnisse

1.13.5. Bibliografische Referenzen
1.14. Wissenschaftliche Fachzeitschriften

1.14.1. Einleitung

1.14.2. Eigenschaften

1.14.3. Arten von Zeitschriften

1.14.4. Qualitatsindikatoren

1.14.6. Versenden von Artikeln

1.14.7. Zusammenfassung

2.1.4. Forschungsansétze

2.1.5.  Zusammenfassung

2.1.6. Bibliografische Referenzen
2.2.  Wahl des Forschungsthemas

2.2.1. Einleitung

2.2.2.  Das Forschungsproblem

2.2.3.  Problemstellung

224 Auswahl der Forschungsfrage
1.14.8. Bibliografische Referenzen

1.15. Der wissenschaftliche Artikel
1.15.1. Einleitung
1.15.2. Arten und Merkmale
1.15.3. Struktur
1.15.4. Qualitatsindikatoren
1.15.5. Zusammenfassung
1.15.6. Bibliografische Referenzen

2.2.5.  Ziele der Forschung

2.2.6.  Variablen: Typen

2.2.7.  Zusammenfassung

2.2.8. Bibliografische Referenzen
2.3.  Der Forschungsvorschlag

2.3.1.  Einleitung

2.3.2.  Die Forschungshypothesen

2.3.3.  Durchfiihrbarkeit des Forschungsprojekts
1.16. Wissenschaftliche Kongresse

1.16.1. Einleitung
1.16.2. Bedeutung der Kongresse

2.3.4. Einfuhrung und Rechtfertigung der Forschung
2.3.5.  Zusammenfassung
2.3.6. Bibliografische Referenzen
2.4.  Der theoretische Rahmen
2.4.1.  Einleitung
242 Ausarbeitung des theoretischen Rahmens

1.16.3. Wissenschaftliche Ausschisse
1.16.4. Mundliche Kommunikation
1.16.5. Das wissenschaftliche Poster
1.16.6. Zusammenfassung

1.16.7. Bibliografische Referenzen

2.4.3.  Verwendete Ressourcen
2.4.4.  APA-Standards

2.4.5.  Zusammenfassung

2.4.6. Bibliografische Referenzen



2.5.

2.6.

2.7.

Bibliographie

2.51. Einleitung

2.5.2.  Bedeutung der bibliographischen Angaben

2.5.3.  Wie man gemal den APA-Richtlinien referenziert

2.54. Format der Anhange: Tabellen und Abbildungen

2.5.5.  Bibliographie-Manager: Was sie sind und wie man sie verwendet
2.56. Zusammenfassung

2.5.7. Bibliografische Referenzen

Methodischer Rahmen

2.6.1.  Einleitung

2.6.2. Roadmap

2.6.3.  Abschnitte, die im methodischen Rahmen enthalten sein missen
2.6.4. Die Bevolkerung

2.6.5. Die Probe

2.6.6. Variablen

2.6.7. Instrumente

2.6.8. Verfahren

2.6.9. Zusammenfassung

2.6.10. Bibliografische Referenzen

Forschungsdesigns

2.7.1.  Einleitung

2.7.2.  Artenvon Designs

2.7.3. Merkmale der in der Psychologie verwendeten Designs

2.7.4.  Forschungsdesigns in der Bildung

2.7.5.  Inder padagogischen Neuropsychologie verwendete Forschungsdesigns
2.7.6. Zusammenfassung

2.7.7. Bibliografische Referenzen

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.
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Quantitative Forschung

2.8.1.
2.8.2.
2.8.3.
2.84.
2.8.5.
2.8.6.
2.8.7.

Einleitung

Randomisierte Gruppendesigns

Randomisierte Clusterdesigns mit Blocken

Andere in der Psychologie verwendete Designs
Statistische Techniken in der quantitativen Forschung
Zusammenfassung

Bibliografische Referenzen

Quantitative Forschung |l

2.9.1.
29.2.
293.
294
2.95.
2.9.6.

Einleitung

Unifaktorielle Intrasubjekt-Designs

Techniken zur Kontrolle der Auswirkungen von Intrasubjekt-Designs
Statistische Techniken

Zusammenfassung

Bibliografische Referenzen

Ergebnisse

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.
2.10.5.
2.10.6.

Einleitung

Wie sammelt man Daten
Wie analysiert man Daten
Statistische Programme
Zusammenfassung
Bibliografische Referenzen

Deskriptive Statistik

211.0.
211.2.
211.3.
2114
2.11.5.
2.11.6.
211.7.

Einleitung

Untersuchte Variablen

Quantitative Analysen

Qualitative Analysen

Ressourcen, die genutzt werden kdnnen
Zusammenfassung

Bibliografische Referenzen

tecn
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2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

Hypothesenprifung

2.12.1. Einleitung

2.12.2. Statistische Hypothesen

2.12.3. Wieist die Signifikanz (p-Wert) zu interpretieren
2.12.4. Kriterien fur die Analyse parametrischer und nicht-parametrischer Tests
2.12.5. Zusammenfassung

2.12.6. Bibliografische Referenzen
Korrelationsstatistik und Unabhangigkeitsanalyse
2.13.1. Einleitung

2.13.2. Pearsonsche Korrelation

2.13.3. Spearmansche und Chi-Quadrat-Korrelation
2.13.4. Ergebnisse

2.13.5. Zusammenfassung

2.13.6. Bibliografische Referenzen

Statistiken zum Gruppenvergleich

2.14.1. Einleitung

2.14.2. T-Testund U-Test von Mann-Whitney
2.14.3. T-Test und Range mit Wilcoxon-Zeichen
2.14.4. Ergebnisse

2.14.5. Zusammenfassung

2.14.6. Bibliografische Referenzen

Diskussion und Schlussfolgerungen

2.15.1. Einleitung

2.15.2. Worum geht es in der Diskussion?

2.15.3. Organisation der Diskussion

2.15.4. Schlussfolgerungen

2.15.5. Beschrankungen und Voraussicht

2.15.6. Zusammenfassung

2.15.7. Bibliografische Referenzen

Modul 3. Dokumentationstechniken und Vorbereitung von Publikationen

in angewandter Psychologie

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Datenbanken in angewandter Psychologie

3.1.1.  Datenbanken als Informationsquellen

3.1.2.  Allgemeine Datenbanken

3.1.3.  Psychologie-spezifische Datenbanken

3.1.4.  Erweiterte Suche in Datenbanken

Zitate und Verweise |. In-Text-Zitate

3.2.1. Autorenbezogene Zitate

3.22. In-Text-Zitate

Zitieren und Verweise Il. Bibliografische Angaben

3.3.1.  Bucher, Artikel und Zeitschriften

3.3.2. Referenzen aus anderen Informationsquellen

Software zur Verwaltung von Referenzen

3.4.1.  "Mendeley" Software flr die Verwaltung von bibliographischen Referenzen
3.4.2. Einsatzmdglichkeiten und Ubertragbarkeit der Anwendung
Effektives Lesen von Forschungsartikeln

3.51. Die Zusammenfassung als allgemeine Informationsquelle

3.5.2. Identifizierung der wesentlichen Informationen in einem Artikel
3.5.3. Die Bedeutung des Abschnitts "Methoden"

3.54.  Analyse der Ergebnisse und Schlussfolgerungen

3.5.5.  Autorenschaft und Interessenkonflikte

Analyse und Synthese der Forschungsergebnisse

3.6.1.  Extraktion von Forschungsergebnissen

3.6.2.  Einrichten der Daten flr die Analyse

3.6.3.  Analyse der erzielten Ergebnisse

3.6.4.  Beschreibung und Synthese der Schlussfolgerungen

Formale Aspekte der grafischen Elemente. Abbildungen und Tabellen
3.7.1.  Wesentliche Elemente bei der grafischen Darstellung von Zahlen
3.7.2.  Wesentliche Elemente bei der grafischen Darstellung von Tabellen

3.7.3.  Prasentation von grafischen Elementen gemal den APA-Richtlinien.
Zahlen

3.7.4.  Prasentation von grafischen Elementen gemal den APA-Richtlinien.
Tabellen



3.8.  Verfahren zur Durchfiihrung einer systematischen Uberpriifung

3.8.1.  Untersuchungsgegenstand der systematischen Uberpriifung

3.8.2.  Planung und Schritte fur die Durchfihrung der systematischen
Uberpriifung

3.8.3.  Auswahl von Datenbanken und Fachzeitschriften

3.8.4. Analyse und Synthese der erhaltenen Informationen

3.9.  Auswahl der Zeitschriften fir die Veroffentlichung

3.9.1.  Auswahl des potenziellen Publikums
3.9.2.  Diskriminierung von potentiellen Zeitschriften
3.9.3.  Analyse der Veroffentlichungskriterien
3.10. Gestaltung und Vorbereitung des wissenschaftlichen Artikels
3.10.1. Konzeptueller Uberblick tiber die Forschung, angepasst an die Kriterien
3.10.2. Einen wissenschaftlichen Artikel schreiben
3.10.3. Ubersetzungen eines wissenschaftlichen Artikels
3.10.4. Uberpriifen von Versionen des Artikels
3.10.5. Kommentare und Korrekturen der Priifer

Modul 4. Emotionale Intelligenz

4.1, Emotionale Intelligenz. Konzept und Struktur

4.1.1. Emotionale Intelligenz als kognitiver Prozess
4.1.2.  Grundlegende Konzepte der emotionalen Intelligenz
4.1.3.  Struktur der emotionalen Intelligenz

4.2 Erlauterungsmodelle der emotionalen Intelligenz
4.2.1.  Anséatze zum Studium der emotionalen Intelligenz
4.2.2.  Beweise aus der Forschung zur emotionalen Intelligenz
4.2.3.  Erlauterungsmodelle der emotionalen Intelligenz

4.3.  Bewertung Instrumente der emotionalen Intelligenz
4.3.1.  Tests und Skalen zur Bewertung der emotionalen Intelligenz
4.3.2.  Andere Methoden zur Bewertung der emotionalen Intelligenz
4.3.3.  Vor-und Nachteile der verschiedenen Mallnahmen

4.4, Die emotionale Intelligenz von Kindern und Jugendlichen
4.47.  Emotionale Intelligenz in der Kindheit
4.4.2.  Entwicklung der emotionalen Intelligenz wahrend der Kindheit
4.43.  Emotionale Intelligenz als Pradiktorvariable

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.
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Emotionale Intelligenz bei Erwachsenen und alteren Erwachsenen

4.51. Emotionale Intelligenz im Erwachsenenalter

4.52.  Unterschiede in der emotionalen Intelligenz zwischen Erwachsenen und
alteren Erwachsenen

4.53. Einfluss der emotionalen Intelligenz auf das Verhalten

Emotionale Intelligenz im sozio-padagogischen Kontext

4.6.1.  Emotionale Intelligenz in der Schule
4.6.2. Emotionale Intelligenz im familiaren Kontext
4.6.3. Beziehungen zwischen sozio-padagogischen Kontexten und ihrem

Einfluss auf die emotionale Intelligenz

Beziehungen zwischen emotionaler Intelligenz und anderen psychologischen
Messgrolen

4.7.1.  Beziehungen zwischen emotionaler Intelligenz und anderen psychologischen
Konstrukten
4.7.2.  Einfluss der emotionalen Intelligenz auf andere kognitive Prozesse

Emotionale Intelligenz und Psychopathologie

4.8.1. Individuelle Unterschiede bei der emotionalen Intelligenz
4.8.2. Emotionale Intelligenz als mogliche Quelle von Psychopathologie
4.8.3. Psychologische Probleme im Zusammenhang mit emotionaler Intelligenz

Interventionen zur Verbesserung der emotionalen Intelligenz im sozialen Kontext
491.
492.
493.
Interventionen zur Verbesserung der emotionalen Intelligenz im Bildungskontext

Ansatze fUr das Training der emotionalen Intelligenz in sozialen Kontexten
Erkenntnisse aus sozialen Interventionen zur emotionalen Intelligenz
Entwurf und Planung von Interventionen im sozialen Kontext

4.10.1. Anséatze zum Training der emotionalen Intelligenz im Bildungskontext

4.10.2. Erkenntnisse aus Interventionen in Bildungskontexten zu EQ in
Bildungskontexten

4.10.3.
4.10.4.
4.10.5.

Entwurf und Planung von Interventionen im Bildungskontext
Durchfihrung und Uberwachung von Mainahmen
Bewertung der Wirksamkeit einer Intervention
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Modul 5. Umwelt, soziales Verhalten und Bildung

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Umweltpsychologie. Konzept und Struktur

51.1.  Definierende Merkmale der Umweltpsychologie

51.2.  Grundlegende Konzepte

51.3.  Struktur und Anséatze der Umweltpsychologie
Umweltidentitat und Beziehung zur Umwelt

5.2.1.  Okologische Identitdt. Konzept und Struktur

52.2.  Umweltidentitat als personliches psychologisches Konstrukt

52.3.  Menschliche Beziehungen zur Umwelt und der Aufbau einer
Umweltidentitat

Wohlbefinden und die Umwelt
5.3.1.  Einflisse der Umwelt auf das empfundene Wohlbefinden
5.3.2.  Faktoren, die das wahrgenommene Wohlbefinden beeinflussen

5.3.3. Individuelle Unterschiede in der Beziehung zwischen Wohlbefinden und
Umwelt

5.3.4.  Eingriffe in die Umwelt zur Verbesserung des Wohlbefindens
Interdisziplinaritat in der Umweltpsychologie
54.1. Ansatze der Umweltpsychologie

54.2.  Umweltpsychologie und ihre Beziehung zu anderen wissenschaftlichen
Disziplinen

54.3. Beitrage und Erkenntnisse aus anderen Disziplinen zur Umweltpsychologie
Uberzeugungen, Einstellungen und Verhalten

5.5.1.  Regelbildung

5.5.2. Rahmenbildung

5.5.3.  Bildung von Uberzeugungen

5.5.4.  Einfluss von personlichen Uberzeugungen und Einstellungen auf das
menschliche Verhalten

5.5.5. Interventionen, die auf kognitiver Umstrukturierung oder Verhaltensanderung
basieren

Risikowahrnehmung

5.6.1. Risikobewertung und -analyse

5.6.2.  Einfluss der Risikowahrnehmung auf das Verhalten

5.6.3. Interventionen zur Verbesserung der Risikowahrnehmung

5.7.

5.8.

5.0.

5.10.

Einfluss von Umweltvariablen auf das Verhalten

57.1. Beweise flr die Beziehung zwischen Umweltvariablen und menschlichem
Verhalten

5.7.2. Analyse der Variablen. Beschreibung und Operationalisierung
5.7.3. Interventionsmethoden

Beziehungen zwischen physischem Raum und Verhalten

5.8.1.  Der physische Raum als soziales Umfeld

5.8.2.  Dieintegrierte sozio-physikalische Umwelt

5.8.3. Beziehungen zwischen physischem Raum und Verhalten
Bewertungstechniken in der Umweltpsychologie

59.1. Umweltbewertungen auf der Grundlage technischer Indizes

59.2. Umweltbewertungen auf der Grundlage von Beobachtungsindizes

5.9.3.  Bewertung der Vor- und Nachteile bei der Anwendung der einzelnen
Techniken

Interventionstechniken in der Umweltpsychologie

5.10.1. Interventionen auf der Grundlage von Umweltvariablen
5.10.2. Interventionen auf der Grundlage physischer Variablen
5.10.3. Interventionen auf der Grundlage psychologischer Variablen

5.10.4. Bewertung der Vor- und Nachteile bei der Anwendung der einzelnen
Techniken

Modul 6. Fortschritte in der Forschung zur psychologischen Entwicklung

in der Kindheit

6.1.

6.2.

Instrumente zur Bewertung zur psychologischen Entwicklung in der Kindheit
6.1.1.  Ethik der psychologischen Beurteilung bei Kindern

6.1.2.  Tests und Skalen als MaR fir die psychologische Entwicklung
6.1.3.  Verzerrungen bei der Bewertung

6.1.4.  Andere kognitive Messungen der psychologischen Entwicklung in der
Kindheit

Normalisierung und Standardisierung von Tests

6.2.1.  Standardisierung einer psychologischen Malinahme

6.2.2.  Die normative Stichprobe

6.2.3.  Z-Scores und gegenseitige Bewertung

6.2.4.  Vor-und Nachteile von standardisierten Malnahmen in der Kindheit



6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.
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Entwicklung von Uberzeugungen und Vorurteilen bei Studenten

6.3.1.  Uberzeugungen und Vorurteile in der Bevélkerung von Schulkindern
6.3.2.  Einfluss von Uberzeugungen auf das Verhalten von Studenten
Generalisierung von Regeln in der Kindheit vom Glauben zur Norm

6.4.1.  Generierung von Regeln und Normen bei Studenten

6.4.2.  Einfluss von Regeln und Normen auf das Verhalten von Schilern

6.4.3.  Psychologische Interventionen zur Forderung von Glaubensanderungen
Entwicklungsfenster in der psychologischen Entwicklung von Kindern

6.5.1.  Wendepunkte in der psychologischen Entwicklung von Kindern

6.5.2.  Individuelle Unterschiede in der psychologischen Entwicklung von Kindern
6.5.3.  Verzogerung der Reifung

Problemlosung in der Kindheit

6.6.1.  Verhaltensplanung und -programmierung in der Kindheit

6.6.2.  Problemlosungsstrategien fiir Kinder

6.6.3.  Vom Konkreten zum Abstrakten

Entwicklung der Lese- und Schreibfahigkeit im schulischen und familidren Kontext
6.7.1.  Alphabetisierung im schulischen Kontext

6.7.2.  Alphabetisierung im familiaren Kontext

6.7.3. Interventionen in der Schule

6.7.4. Interventionen in Familien

Sprachliche Kompetenz und ihre Beziehung zu anderen psychologischen
Konstrukten

6.8.1.  Beziehungen zwischen grundlegenden psychologischen Prozessen und
Sprachkompetenz in der Kindheit

6.8.2.  Sprachliche Kompetenz und ihr Einfluss auf andere hohere
psychologische Prozesse

6.8.3.  Bewertung der Sprachkompetenz

6.8.4. Verschiedene Niveaus der Lese- und Schreibfahigkeit als Pradiktoren fir die
psychologische Entwicklung

Bindungsentwicklung im Sauglingsalter

6.9.1.  Kindliche Bindung, lebenswichtige Entwicklung im Sauglingsalter

6.9.2.  Variablen, die die Bindungsentwicklung beeinflussen

6.9.3.  Die Familie und die Bindungsentwicklung

6.9.4.  Einflisse der Bindung auf soziale Beziehungen und allgemeines Verhalten



tecn 28| Struktur und Inhalt

6.10.

Modul 7. Neuropsychologie der Aufmerksamkeit und des Gedachtnisses

7.1

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Interventionstechniken in der Entwicklungspsychologie
6.10.1. Standardisierte Interventionsplane

6.10.2. Bewertung der Ergebnisse der Intervention

6.10.3. Personalisierte Interventionsplane

6.10.4. Bewertung eines personalisierten Interventionsplans

6.10.5. Vor- und Nachteile der Einzelintervention gegenlber der Gruppenintervention

Neuropsychologie und Beziehungen zwischen Gehirn und Verhalten
7.1.1.  Was ist Neuropsychologie?

7.1.2.  Grundlegende Konzepte

7.1.3.  Definitionen und Ansatze der Neuropsychologie

Physiologie und Pharmakologie von Aufmerksamkeit und Gedachtnis
7.2.1.  Psychobiologie der Aufmerksamkeitsprozesse

7.2.2.  Psychobiologie des Gedachtnisses

7.2.3.  Psychopharmakologie der Aufmerksamkeitsprozesse

7.2.4.  Psychopharmakologie des Gedachtnisses

Fortschritte bei der neuropsychologischen Bewertung von
Aufmerksamkeitsprozessen

7.3.1.  Traditionelle Bewertung der Aufmerksamkeit

7.3.2.  Neue Techniken zur Messung von Aufmerksamkeitsprozessen
7.3.3.  Okologische Giiltigkeit der Manahmen

7.3.4. ldentifizierung moglicher Verzerrungen bei der Bewertung
Fortschritte bei der neuropsychologischen Bewertung des Gedachtnisses
7.4.1.  Traditionelle Bewertung des menschlichen Gedachtnisses
7.4.2.  Neue Techniken zur Messung gedachtnisbezogener Prozesse
7.43.  Okologische Giiltigkeit der MaRnahmen

7.4.4. ldentifizierung potenzieller Verzerrungen bei der Bewertung
Symptome, Syndrome und Aufmerksamkeitsstorungen

7.5.1.  Mdgliche Defizite bei Aufmerksamkeitsprozessen

7.5.2.  Aufmerksamkeitsprobleme im Zusammenhang mit Nicht-
Aufmerksamkeitsstorungen

7.5.3.  Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitdtsstorung (ADHS)
7.5.4.  Probleme bei der Beurteilung und Behandlung von ADHS

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

Neuropsychologische Grundlagen des menschlichen Gedachtnisses

7.6.1.  Gedachtnissysteme beim Menschen identifiziert

7.6.2. Deklarativ vs. Nicht deklarativ

7.6.3. Prozedurales Gedachtnis

7.6.4.  Semantisches Gedachtnis

7.6.5.  Episodisches und autobiografisches Gedachtnis

Gedachtnissymptome, -syndrome und -stérungen

7.7.1. Urspriinge und Ursachen von Geddchtnisproblemen

7.7.2.  Anterograde Amnesie

7.7.3. Retrograde Amnesie

7.7.4.  Quellen-Amnesie

7.7.5.  Psychogene Amnesie

7.7.6.  Amnesie im Kindesalter. Mogliche Ursachen

Neuropsychologie des Arbeitsgedachtnisses

7.8.1.  Vom Kurzzeitgedachtnis zum Arbeitsgedachtnis

7.8.2.  Die phonologische Schleife

7.8.3.  Die visuell-rdumliche Agenda

7.8.4. Die zentrale Exekutive als Verteiler von Ressourcen

7.8.5.  Konvergenz der Informationen im System: der episodische Puffer

Neuropsychologie der exekutiven Funktionen

7.9.1.  Exekutive Funktionen. Konzepte und Definitionen

7.9.2.  Ansatze zur Untersuchung der exekutiven Funktionen

7.9.3.  Erklarungsmodelle fiir exekutive Funktionen

7.9.4.  Beziehungen zwischen exekutiven Funktionen und Psychopathologie

Beziehungen von Aufmerksamkeit und Gedachtnis zu anderen psychologischen

Prozessen

7.10.1. Aufmerksamkeit als Grundlage fir andere grundlegende kognitive
Prozesse

7.10.2. Das Gedéchtnis als Grundlage fir andere grundlegende kognitive
Prozesse

7.10.3. Beziehungen zwischen der Aufmerksamkeit und anderen hoheren

7.10.4.

psychologischen Prozessen

Beziehungen zwischen dem Gedachtnis und anderen hoheren
psychologischen Prozessen



Modul 8. Kognitive Prozesse bei normaler und pathologischer Alterung

8.1.  Bewertung der kognitiven Prozesse im Alter
8.1.1.  Bewertung anhand von Tests und Verhaltensskalen
8.1.2.  Subjektive Verzerrungen bei der Standardbewertung
8.1.3.  Bewertung mit neuropsychologischen Tests

8.1.4. Individuelle Unterschiede bei htheren kognitiven Prozessen im
Erwachsenenalter und im hoheren Lebensalter

8.2 Normale Alterung

8.2.1.  Grundlegende kognitive Prozesse im normalen Alterungsprozess

8.2.2.  Hohere kognitive Prozesse im normalen Alter

8.2.3.  Aufmerksamkeit und Gedéachtnis bei normal alternden alteren Menschen
8.3.  Kognitive Reserve und ihre Bedeutung fiir das Altern

8.3.1.  Kognitive Reserve. Definition und grundlegende Konzepte

8.3.2.  Funktionsweise der kognitiven Reserve

8.3.3.  Variablen, die die kognitive Reserve beeinflussen

8.3.4. Interventionen zur Verbesserung der kognitiven Reserve bei alteren
Menschen

8.4.  Pathologische kognitive Entwicklung im Alter
8.4.1.  Unterschiede zwischen normaler und pathologischer Alterung
8.4.2.  Grundlegende kognitive Prozesse bei pathologischer Alterung
8.4.3. Hohere kognitive Prozesse bei pathologischer Alterung

8.4.4.  Aufmerksamkeit und Gedachtnis bei alteren Menschen mit pathologischer
Alterung

8.5.  Erkrankungen im Zusammenhang mit pathologischer Alterung

8.5.1.  Psychologische Stérungen im Zusammenhang mit pathologischem Altern
8.6.  Demenzerkrankungen im Alter. Arten und Hauptbetroffenheiten

8.6.1.  Demenzerkrankungen: Definition und Schlisselbegriffe

8.6.2.  Arten von Demenzerkrankungen und die von ihnen verursachten
Beeintrachtigungen

8.6.3.  Demenz vom Alzheimer-Typ. Bewertung, Diagnose und Prognose
8.7.  Beziehungen zwischen Alterung und Lebensqualitat

8.7.1.  Der allgemeine kognitive Status und seine Beziehung zur
wahrgenommenen Lebensqualitat

8.7.2. Lebensqualitat als Pradiktor fir pathologische Alterung
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8.8.  Soziale Beziehungen und Sexualitat im Alter
8.8.1.  Soziale Beziehungen im Erwachsenenalter
8.8.2.  Sexualitat und Alter
8.8.3.  Soziale Beziehungen als Schutzfaktor bei pathologischer Alterung
8.9. Interventionen bei kognitiven Prozessen im Alter
8.9.1. Systematisierte Interventionen. Beschaftigungstechnische Workshops
8.9.2.  Andere systematische Interventionen
8.9.3.  Psychologische Interventionen mit Fokus auf die Person
8.9.4.  Personenzentrierte neuropsychologische Interventionen

Modul 9. Fortschritte in der Erforschung der Psychopathologie

von Jugendlichen

9.1.  Psychische Gesundheit und Adoleszenz

9.1.1.  Allgemeine psychologische Merkmale der Adoleszenz

9.1.2.  Die Adoleszenz als Zeit der psychologischen Entwicklungsrisiken

9.1.3.  Das Problem der Etikette
9.2.  Psychopathologie in der Adoleszenz. Risiko- und Schutzfaktoren

9.2.1.  Allgemeine Psychopathologie der Adoleszenz

9.2.2. Risikofaktoren fir das Auftreten psychischer Probleme bei Jugendlichen

9.2.3.  Schutzfaktoren firr das Auftreten von psychischen Problemen bei Jugendlichen
9.3.  Fortschritte bei der Beurteilung der psychischen Gesundheit im Jugendalter

9.3.1.  Traditionelle Bewertung der psychischen Gesundheit von Jugendlichen

9.3.2.  Neue Techniken zur Beurteilung der psychischen Gesundheit von
Jugendlichen

9.3.3.  Traditionell vs. Neue Diagnosetechniken

9.4.  Angstin der Adoleszenz
9.47. Angstzustande. Ein allzu hdufiges Problem in der Adoleszenz
9.42. Urspriinge jugendlicher Angste
9.4.3.  Generalisierung von Angst und Chronifizierung
9.4.4.  Bewertung von Angst und ihren Symptomen bei Heranwachsenden
9.4.5.  Angst als Prodromalerkrankung anderer psychologischer Probleme
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9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

Depressionen und Selbstmord bei Heranwachsenden

9.5.1.  Depressionen in der Adoleszenz

9.5.2.  Urspriinge der Depression bei Jugendlichen

9.5.3.  Depressive Symptome bei Jugendlichen festgestellt

9.5.4. Bewertung von Depressionen und Suizidrisiko bei Heranwachsenden
9.5.5.  Selbstmord bei Jugendlichen. Daten in Landern

Essstorungen. Ein haufiges Problem bei Heranwachsenden

9.6.1.  Essstorungen. Definition und grundlegende Konzepte

9.6.2. Klassifizierung von Essstérungen

9.6.3. Bewertung bei Essstorungen bei Jugendlichen

9.6.4. Anorexie

9.6.5. Bulimie

Stchte und Drogenkonsum bei Jugendlichen

9.7.1.  Die Sucht. Definition und grundlegende Konzepte

9.7.2.  Substanzkonsum bei Jugendlichen. Globale Daten

9.7.3.  Physiologische Veranderungen im Gehirn durch Drogenkonsum
9.7.4.  Storung durch Drogenkonsum

Neue Technologien und ihr Zusammenhang mit der Psychopathologie von
Jugendlichen

9.8.1.  Neue Technologien als Ursache fiir die Psychopathologie Jugendlicher
9.8.2.  Nomophobie und Syndrom der imaginaren Anrufe

0.8.3.  Abhangigkeit von der Nutzung des Internets oder von Videospielen
9.8.4. Problematik des Online-Gliicksspiels

Psychologische Interventionen in der Adoleszenz. Pravention und Malinahmen
9.9.1. Praventionsbasierte Interventionen

9.9.2. Interventionen auf der Grundlage von Abhilfemalinahmen

Entwurf und Umsetzung von Interventionsprogrammen fiir Jugendliche
9.10.1. Identifizierung des Problems

9.10.2. Entwurf und Planung der Intervention

9.10.3. Durchfiihrung und Uberwachung der Intervention

9.10.4. Bewertung und Evaluierung der Ergebnisse der Intervention

Modul 10. Bewertung und Intervention in der Gesundheitspsychologie
10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

Korper-Geist-Beziehungen. Psychosomatische Medizin

10.1.1. Von Descartes zur psychosomatischen Medizin
10.1.2. Das biopsychosoziale Modell

10.1.3. Beweise flr die Beziehung zwischen Geist und Korper

10.1.4. Korperliche Erkrankungen mit identifizierten psychologischen
Kausalfaktoren

Der Bewertungsprozess in der Gesundheitspsychologie

10.2.1. Klassische Bewertung in der Gesundheitspsychologie

10.2.2. Die Rolle der verschiedenen Akteure. Internist, Psychologe, Psychiater
10.2.3. Neue Techniken zur Bewertung der psychischen Gesundheit
Skalen, Tests und allgemeine Tests in der Gesundheitspsychologie
10.3.1. Traditionelle Tests und Verhaltensskalen in der Gesundheitspsychologie
10.3.2. Vor-und Nachteile der verschiedenen Malinahmen

Stress und seine Beziehung zur psychischen Gesundheit

10.4.7. Stress als kausaler Faktor in der Psychopathologie

10.4.2. Psychobiologie des Stresses. Cortisol

10.4.3. Personlichkeit, individuelle Merkmale und Stresslevel
Schlafbezogene Pathologien

10.5.1. Schlaflosigkeit. Definition und grundlegende Konzepte

10.5.2. Arten von Schlaflosigkeit und maogliche Ursachen

10.5.3. Hypersomnien. Definition und grundlegende Konzepte

10.5.4. Hypersomnien. Typen

10.5.5. Storungen des zirkadianen Rhythmus und Parasomnien

10.5.6. Storungen im-REM-Schlafverhalten

Lebensqualitat als wichtiger Faktor fiir die psychische Gesundheit
10.6.1. Die Lebensqualitat. Definition und Ansatze fr den Begriff
10.6.2. Faktoren, die die wahrgenommene Lebensqualitat beeinflussen
10.6.3. Lebensqualitat als Pradiktor fir die psychische Gesundheit



10.7. Fortschritte und Interventionsbereiche in der Gesundheitspsychologie
10.7.1. Interventionen auf der Grundlage der Gesundheitsforderung
10.7.2. Interventionen bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes und Krebs
10.7.3. Intervention bei Suchtproblemen und Drogenmissbrauch

10.7.4. Interventionen, die auf psychologische Prozesse abzielen.
Stressbewaltigung

10.8. Biofeedback-Techniken als Intervention in der Gesundheitspsychologie
10.8.1. Biofeedback. Definition und grundlegende Konzepte
10.8.2. Techniken mit Biofeedback
10.8.3. Biofeedback als Methode der Intervention in der Gesundheitspsychologie

10.8.4. Beweise flr den Einsatz von Biofeedback bei der Behandlung bestimmter
Storungen

10.9. Transkranielle Magnetstimulation (TMS) als Intervention in der Gesundheitspsychologie
10.9.1. Transkranielle Magnetstimulation. Definition und grundlegende Konzepte

10.9.2. Funktionelle Bereiche, die als therapeutische Ziele fir die transkranielle
Magnetstimulation in Frage kommen

10.9.3. Ergebnisse der Intervention mit TMS in der Gesundheitspsychologie

10.10. Entwurf und Umsetzung von Interventionsprogrammen in der
Gesundheitspsychologie

10.10.7. Problemanalyse

10.10.2. Beschreibung und Operationalisierung des Problems
10.10.3. Planung und Gestaltung des Interventionsprogramms
10.10.4. Programmdurchfiihrung und Uberwachung

10.10.5. Bewertung der Ergebnisse des Interventionsprogramms
10.10.6. Korrektur und Verbesserung des Interventionsprogramms
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Entdecken Sie die Bedeutung der
Forschungsorientierung des Praktikers
und die Auswirkungen einer effektiven
Begleitung in diesem Bereich”
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Methodik

Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere
Methodik wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen
Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie
dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.
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Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkémmliche lineare Lernen aufgibt und Sie durch
zyklische Lehrsysteme fuhrt: eine Art des Lernens, die
sich als aullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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Bel TECH verwenden wir die Fallmethode

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten
Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen. Es gibt
zahlreiche wissenschaftliche Belege fur die Wirksamkeit der Methode. Fachkrafte lernen
mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Optimale
Entscheidung

Patientenwerfe

Klinische
Daten

Forschungsevidenz

Mit TECH erlebt der Psychologe eine
Art des Lernens, die die Grundlagen
der traditionellen Universitaten in
der ganzen Welt verschiebt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem "Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die tatsachlichen Bedingungen in der
beruflichen Praxis des Psychologen nachzustellen.
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Wussten Sie, dass diese Methode im

Jahr 1912 in Harvard, fur Jurastudenten
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie
diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard eingefuhrt”
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Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Psychologen, die dieser Methode folgen, erreichen nicht nur die Aneignung
von Konzepten, sondern auch eine Entwicklung ihrer geistigen Kapazitéat, durch
Ubungen zur Bewertung realer Situationen und die Anwendung von Wissen.

2. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es dem Psychologen
ermaglichen, sein Wissen besser in die klinische Praxis zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

4. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr
wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Relearning Methodik

Bei TECH erganzen wir die Harvard-Case-Methode durch die derzeit
beste 100%ige Online-Lernmethode: Relearning.

Unsere Universitat ist die erste in der Welt, die das Studium klinischer
Féalle mit einem 100%igen Online-Lernsystem auf der Grundlage von
Wiederholungen kombiniert, das mindestens 8 verschiedene Elemente
in jeder Lektion kombiniert und eine echte Revolution im Vergleich zum
einfachen Studium und der Analyse von Fallen darstellt.

Der Psychologe wird anhand realer Falle
und der Losung komplexer Situationen
in simulierten Lernumgebungen

lernen. Diese Simulationen werden mit
modernster Software entwickelt, die ein
immersives Lernen ermdoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen Online-
Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methodik haben wir mehr als 150.000 Psychologen in allen klinischen
Fachgebieten mit beispiellosem Erfolg ausgebildet. Unsere Lehrmethodik wurde in
= einem sehr anspruchsvollen Umfeld entwickelt, mit einer Studentenschaft, die ein

A T

hohes soziookonomisches Profil und ein Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermaoglicht es lhnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich mehr auf
Ihr Fachgebiet einzulassen, einen kritischen Geist zu
entwickeln, Argumente zu verteidigen und Meinungen
ZuU kontrastieren: eine direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in
einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote unseres Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
internationalen Standards.
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

>

ORIANS

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die den Kurs unterrichten
werden, speziell fir den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich
spezifisch und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die TECH-
Online-Arbeitsmethode zu schaffen. Und das alles mit den neuesten Techniken,

die dem Studenten qualitativ hochwertige Stiicke aus jedem einzelnen Material zur
Verfligung stellen.

Neueste Videotechniken und -verfahren

TECH bringt den Studierenden die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die modernste Psychologie naher. All dies in der ersten Person, mit
aulerster Strenge, erklart und detailliert, um zur Assimilierung und zum Verstandnis
des Studierenden beizutragen. Und das Beste ist, dass Sie ihn so oft anschauen
konnen, wie Sie wollen.

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team prasentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Dieses einzigartige Bildungssystem fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde
von Microsoft als "européische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u.a. In der
virtuellen Bibliothek von TECH haben die Studenten Zugang zu allem, was sie
fur ihre Ausbildung bendtigen.
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Von Experten geleitete und von Fachleuten durchgefiihrte Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Fallen vor, in denen der Experte den Studierenden
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen
flhrt: ein klarer und direkter Weg, um den héchsten Grad an Verstandnis zu erreichen.

Priifung und Nachpriifung

Die Kenntnisse der Studenten werden wahrend des gesamten Programms
regelmanig durch Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -Ubungen
beurteilt und neu bewertet, so dass die Studenten Uberpriifen konnen, wie sie ihre

Ziele erreichen.

Meisterklassen —

Die Nutzlichkeit der Expertenbeobachtung ist wissenschaftlich belegt.

Das sogenannte Learning from an Expert baut Wissen und Gedéachtnis auf und
schafft Vertrauen fur zukinftige schwierige Entscheidungen.

Leitfaden fiir SchnellmaBnahmen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um den
Studierenden zu helfen, in ihrem Lernen voranzukommen.

LK)
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Qualifizierung

Der Privater Masterstudiengang in Forschung in der Psychologie garantiert neben
der strengsten und aktuellsten Ausbildung auch den Zugang zu einem von der
TECH Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schliellen Sie dieses Programm erfolgreich ab

und erhalten Sie lhren Universitatsabschluss
ohne lastige Reisen oder Formalitaten”




tecn 421Qualifizierung

Dieser Privater Masterstudiengang in Forschung in der Psychologie Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drtckt die erworbene
enthélt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem Markt. Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,

Auswahlprifungen und Berufshildungsausschissen verlangt werden.
Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post*

mit Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der Titel: Privater Masterstudiengang in Forschung in der Psychologie
TECH Technologischen Universitat. Anzahl der offiziellen Arbeitsstunden: 1.500 Std.

[}
tec technologische Privater Masterstudiengang in Forschung in der Psychologie
» universitat

Allgemeiner Aufbau des Lehrplans

Verleiht dieses

Fachkategorie Stunden Kurs  Modul Stunden Kategorie
DIPLOM Obligatorisch (OB) 1.500 10 For ittene Techniken der D in der 150 0B
an Wahlfach(0P) 0 angewandten Psychologie
Herr/Frau ____________________, mit Ausweis-Nr. ____________ _ Externes Praktikum (PR) 0 1 in 150 0B
. - . . Masterarbeit (TFM)
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms 0 1° D i iken und itung von 150 0B
Summe 1.500 in
PRIVATER MASTERSTUDIENGANG 1°  Emotionale Intelligenz 150 0B
. 1° Umwelt, soziales Verhalten und Bildung 150 0B
n 19 Fortschritte in der Forschung zur psychologischen 150 0B
FOrSChUng in der PSyChOIOgie Entwicklung in der Kindheit
1° Neuropsychologie der Aufmerksamkeit und des 150 0B
Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 1.500 Stunden, Geddchtnisses
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj. 12 Kognitive Prozesse bei normaler und 150 0B
pathologischer Alterung
TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom 1°  Fortschritte in der Erforschung der Psychopathologie 150 0B
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist. von Jugendlichen
1°  Bewertung und inder i 150 0B

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

der von der einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _ techtitute.comyftitel

ZV‘W t e c } technologische

» universitat

Tere Guevara Navarro
Rektorin

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusétzliche Geblihr zu beschaffen.
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Privater Masterstudiengang
Forschung in der Psychologie

» Modalitat: online

» Dauer: 12 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitat
» Aufwand: 16 Std./Woche

» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online
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