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La Psychologie de l'Éducation et de la Santé est actuellement confrontée à des défis, tels que 
la nécessité de s'adapter aux nouvelles technologies et l'attention croissante portée à la santé 
mentale. Les professionnels doivent être à jour et posséder les compétences nécessaires 
pour relever ces défis. Ce programme entièrement pratique en Psychologie de l'Éducation et 
de la Santé offre la possibilité de travailler aux côtés de professionnels expérimentés dans 
un environnement réel pendant trois semaines, d'appliquer les connaissances théoriques et 
d'acquérir une expérience précieuse pour le développement professionnel. Il s'agit d'un outil 
essentiel pour la mise à jour des psychologues dans un domaine en constante évolution.

Introduction
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Vous pourrez appliquer vos connaissances 
dans un environnement réel et en constante 
évolution, ce qui élargira votre capacité 
d'action dans le domaine de la Psychologie 
de l'Éducation et de la Santé”



La Psychologie de l'Éducation et de la Santé est actuellement confrontée à plusieurs défis. 
Dans le domaine de l'éducation, l'intégration de nouvelles technologies et méthodologies 
d'enseignement a engendré un besoin d'adapter l'approche de la Psychologie de l'Éducation 
afin de fournir un soutien plus efficace aux étudiants. D'autre part, dans le domaine de la 
santé, la Psychologie de l'Éducation et de la Santé est dans une position clé pour faire face à 
la prévalence croissante des maladies mentales dans la population.

D'autre part, dans le domaine de la santé, la Psychologie de l'Éducation et de la Santé occupe 
une position clé pour faire face à la prévalence croissante des maladies mentales au sein de la 
population. La santé mentale est une question de plus en plus importante et pertinente dans la 
société d'aujourd'hui, et les professionnels de la Psychologie de l'Éducation et de la Santé ont 
un rôle crucial à jouer dans son traitement et sa prévention.

Dans ce contexte, il est essentiel que les professionnels de la Psychologie de l'Éducation et 
de la Santé soient à jour et possèdent les compétences pratiques nécessaires pour relever 
ces défis de manière efficace. C'est là que cette Formation Pratique peut faire une grande 
différence dans la vie quotidienne des psychologues et dans leur capacité à appliquer les 
connaissances théoriques dans un environnement réel et en constante évolution.

La Formation Pratique en Psychologie de l'Education et de la Santé est un outil fondamental 
pour la mise à jour des psychologues dans un domaine en constante évolution. La possibilité 
de travailler aux côtés de professionnels expérimentés dans un environnement réel pendant 
trois semaines permet aux participants d'appliquer leurs connaissances théoriques, de 
développer des compétences pratiques et d'acquérir une expérience précieuse pour leur 
développement professionnel.
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Approfondissez votre expérience et 
élargissez vos connaissances dans 
le domaine grâce aux conseils des 
meilleurs spécialistes en Psychologie 
de l'Éducation et de la Santé”

Le programme de Formation Pratique en Psychologie de l'Education et de la Santé est une 
opportunité unique pour les psychologues qui souhaitent mettre à jour et développer des 
compétences pratiques dans un environnement réel et prestigieux. Ce programme offre 
la possibilité de travailler aux côtés de professionnels expérimentés dans le domaine et 
d'appliquer les connaissances théoriques dans des situations pratiques réelles, ce qui est 
essentiel pour relever les défis et les changements constants dans le domaine de l'éducation 
et de la santé.

Pourquoi suivre cette 
Formation Pratique?

1. Actualisation des technologies les plus récentes
De nos jours, la technologie progresse à un rythme effréné, ce qui signifie que la spécialité 
de la Psychologie de l'Éducation et de la Santé est en constante évolution. Ce programme de 
Formation Pratique permet aux étudiants de mettre à jour leurs connaissances en se basant 
sur les dernières technologies disponibles dans la spécialité, afin d'être au fait des avancées 
et des nouveaux développements dans le domaine.

2. Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes
Les participants à la Formation Pratique ont également la possibilité d'approfondir leurs 
connaissances grâce à l'expérience de spécialistes de haut niveau. En travaillant aux côtés 
de professionnels expérimentés dans le domaine de la Psychologie de l'Éducation et de la 
Santé, les psychologues peuvent apprendre de nouvelles stratégies et techniques pratiques 
qui ne sont pas toujours enseignées en théorie, mais qui ne peuvent être acquises qu'à travers 
l'expérience de professionnels en exercice.

3. Accéder à des environnements professionnels de premier ordre
En outre, le programme permet aux psychologues d'entrer dans des environnements 
professionnels de premier ordre, où ils peuvent appliquer leurs connaissances dans des 
situations réelles et travailler avec d'autres professionnels dans le même domaine. Cela leur 
donne une vision plus complète des défis auxquels sont confrontés les professionnels de la 
Psychologie de l'Éducation et de la Santé et leur permet d'apprendre directement comment les 
connaissances sont appliquées dans la pratique.



4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ
La Formation Pratique a également l'avantage de permettre aux participants de mettre en 
pratique, dès le début, ce qu'ils ont appris au quotidien. Le séjour pratique de trois semaines 
dans un centre prestigieux donne l'occasion d'appliquer les connaissances théoriques 
dans des situations réelles et d'acquérir des compétences pratiques qui peuvent être 
immédiatement appliquées dans leur pratique professionnelle.

5. Élargir les frontières de la connaissance
La Formation Pratique en Psychologie de l'Education et de la Santé permet aux psychologues 
de repousser les frontières de la connaissance, en acquérant de nouvelles perspectives et 
approches qui leur permettent d'enrichir leur pratique professionnelle et d'être mieux préparés 
à faire face aux défis d'un domaine en constante évolution.

Vous serez en immersion totale 
dans le centre de votre choix”
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Objectifs généraux

 � Acquérir des compétences pratiques et de l'expérience dans des 
environnements professionnels

 � Approfondir la connaissance des dernières technologies disponibles dans le domaine
 � Développer des compétences en matière de soins et de prévention des problèmes de 
santé mentale dans les milieux éducatifs et sanitaires

 � Apprendre à appliquer des techniques et des méthodologies efficaces pour soutenir les 
étudiants et les patients

 � Améliorer la capacité à travailler en équipe et à collaborer avec d'autres professionnels 
dans ce domaine

Objectifs
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L'objectif principal de la Formation Pratique en Psychologie de l'Education et de la Santé est 
de fournir aux psychologues les compétences pratiques nécessaires pour faire face aux défis 
du domaine de l'éducation et de la santé. Grâce à ce programme, les participants pourront 
acquérir de l'expérience dans des environnements professionnels de premier ordre et mettre 
à jour leurs connaissances afin de les mettre en pratique au quotidien.



 � Observer et participer à la planification et à la mise en œuvre d'interventions éducatives 
et sanitaires

 � Effectuer des évaluations psychologiques et des diagnostics de problèmes de 
santé mentale

 � Développer des compétences pour la conception et la mise en œuvre de programmes 
d'intervention psychologique

 � Apprendre à rédiger des rapports et des documents relatifs aux soins psychologiques

 � Connaître et appliquer des outils et des techniques d'intervention pour améliorer le bien-
être émotionnel et la santé mentale des étudiants et des patients

 � Développer des compétences pour la prise en charge et la prévention des problèmes de 
comportement dans l'environnement éducatif

Objectifs spécifiques
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Profitez de l'expérience et des 
connaissances de psychologues 
prestigieux pour élargir vos horizons 
et apprendre de manière collaborative”



Le programme d'enseignement de cette Formation Pratique a été soigneusement conçu pour 
maximiser l'expérience d'apprentissage de l'étudiant sur une période de 3 semaines, du lundi 
au vendredi, avec des journées consécutives de 8 heures. Le programme est basé sur une 
approche pratique et expérimentale, se concentrant sur l'apprentissage par l'observation, la 
réflexion et la pratique directe dans des situations cliniques réelles.

Dans cette proposition de formation, de nature totalement pratique, les activités visent 
à développer et à perfectionner les compétences nécessaires à la prestation de soins 
psychologiques dans l'environnement éducatif, et sont orientées vers une formation 
spécifique à l'exercice de l'activité, dans un environnement de sécurité des patients et de 
haute performance professionnelle.

L'enseignement pratique sera réalisé avec la participation active de l'étudiant qui réalisera 
les activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à apprendre 
et apprendre à faire), avec l'accompagnement et les conseils des enseignants et des autres 
stagiaires qui facilitent le travail en équipe et l'intégration multidisciplinaire en tant que 
compétences transversales pour la pratique de la Psychologie de l'Éducation et de la Santé 
(apprendre à être et apprendre à être en relation).

Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la formation 
et leur mise en œuvre dépendront de la disponibilité et de la charge de travail du centre, les 
activités proposées étant les suivantes:

Plan d’étude
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Module Activité pratique

Développement 
des compétences 

cliniques par 
l'intervention directe 
dans des cas réels

Effectuer l'évaluation et le diagnostic d'un cas clinique sous la supervision d'un 
professionnel expérimenté

Élaborer et mettre en œuvre un plan de traitement pour un patient ou un usager 
fréquentant le centre de pratique

Participer à des séances de thérapie individuelle ou de groupe afin d'améliorer les 
compétences thérapeutiques

Réaliser des interventions de prévention et de promotion de la santé auprès de 
différentes populations

Fournir des soins psychologiques d'urgence dans des situations critiques

Observer et analyser 
des séances 

de thérapie afin 
d'améliorer les 
compétences 

thérapeutiques

Observer et analyser des séances de thérapie individuelle ou de groupe afin d'identifier 
les aspects pertinents de la relation thérapeutique

Analyser le processus d'intervention d'un thérapeute expérimenté et l'appliquer dans des 
séances pratiques

Identifier les biais cognitifs et émotionnels chez les patients ou les usagers et apprendre 
à les gérer de manière appropriée

Analyser les principaux modèles et approches théoriques de la psychothérapie et les 
appliquer à des cas réels

Identifier les facteurs qui influencent l'adhésion au traitement et appliquer des stratégies 
pour l'améliorer

Conception et 
mise en œuvre 
de programmes 
d'intervention 
psychologique 

adaptés à différentes 
populations

Concevoir un programme d'intervention psychologique pour une population spécifique 
(enfants, adolescents, personnes âgées, etc.)

Appliquer des techniques d'intervention psychologique adaptées à la diversité culturelle 
et sociale des populations cibles

Évaluer l'efficacité d'un programme d'intervention psychologique et proposer 
des améliorations

Utiliser la technologie pour la conception et l'application de programmes d'intervention 
psychologique à distance

Concevoir un programme d'intervention psychologique de groupe et le mettre en œuvre 
dans le centre de pratique

Collaborer avec 
des équipes 

pluridisciplinaires 
pour la prise en 

charge globale des 
patients et des 

usagers

Participer à des réunions d'équipe pour discuter et évaluer l'évolution d'un cas clinique

Collaborer avec d'autres professionnels de la santé à l'élaboration d'un plan de 
traitement global

Réaliser des interventions psychologiques en collaboration avec d'autres 
professionnels (médecins, infirmières, travailleurs sociaux, etc.)

Participer à des activités de prévention et de promotion de la santé en collaboration 
avec d'autres professionnels

Collaborer avec des équipes pluridisciplinaires pour la prise en charge globale des 
patients et des usagers
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Où puis-je effectuer 
mon Stage Pratique?

05

Cette Formation Pratique peut être effectuée dans différents centres au prestige reconnu 
dans le domaine de la psychologie clinique, éducative et de la santé. Ces centres disposent de 
professionnels hautement qualifiés, ce qui garantit une formation pratique de qualité et une 
mise à jour complète dans le domaine de la psychologie. En outre, en effectuant la Formation 
Pratique dans ces centres, les étudiants auront l'occasion d'entrer dans un environnement 
professionnel réel et de travailler en équipe avec d'autres professionnels dans le domaine de 
la santé mentale.

Découvrez une nouvelle façon d'apprendre, 
par la pratique, la réflexion et un retour 
d'information constant, qui vous permettra 
de vous développer en tant que professionnel 
de la Psychologie Éducative et de la Santé”
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L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Chirurgie de la Colonne Vertébrale

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins infirmiers en oncologie

-Ophtalmologie Clinique

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
- Greffe Capillaire

- Orthodontie et Orthopédie Dento-faciale

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation

- Soins Infirmiers dans le Service de Traumatologie

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Pédiatrie Hospitalière

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Médecine du Sommeil

Psychologie

?

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Orthopédie infantile

-Médecine Esthétique

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Actualisation en Traitement Psychiatrique

des Patients Mineurs
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Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Nutrition Clinique en Médecine
-Chirurgie Plastique Esthétique

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
- Médecine de Réadaptation en Gestion des Lésions Cérébrales 

Acquises

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
- Soins Infirmiers en Bloc Opératoire

- Orthodontie et Orthopédie Dento-faciale

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
- Soins Gynécologiques pour Sages-Femmes

- Soins Infirmiers dans le Service de Système Digestif
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Médecine

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
-Diagnostic en kinésithérapie

-Kinésithérapie en Intervention Précoce

Psychologie Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Pontevedra

Adresse:  

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
- Avancées en Hématologie et Hémothérapie

-Kinésithérapie Neurologique

Psychologie

Pays
Espagne

Ville
Tolède

Adresse: 

Réseau de cliniques privées, hôpitaux et centres spécialisés 
dans toute l’ Espagne

Formations pratiques connexes:
- Électrothérapie en Médecine de Réadaptation

- Greffe Capillaire



Conditions générales
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires et 
des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation pratique dans l'entreprise. 
Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout incident pouvant 
survenir au cours du processus d'enseignement et d'apprentissage.

À cette fin, cette entité éducative s'engage à souscrire une assurance de responsabilité civile 
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir au cours du séjour dans le centre de 
formation professionnelle.

Cette police de responsabilité civile pour les stagiaires aura une couverture large et sera 
souscrite avant le début du stage pratique. Ainsi, le professionnel n'a pas à se préoccuper des 
imprévus et bénéficiera d'une couverture jusqu'à la fin du stage pratique dans le centre.
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Conditions Générales de la Formation Pratique
Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs 
qui l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant au 
centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à tout moment. 
D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, et aura pour mission 
de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, en résolvant ses doutes 
et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette manière, le professionnel sera 
accompagné à tout moment et pourra consulter les doutes qui pourraient surgir, tant sur le 
plan pratique  que sur le plan académique.

2. DURÉE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines continues, 
réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de présence et l’emploi 
du temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe dûment et préalablement le 
professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement de 
dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, entraînera 
l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la formation. Tout 
problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat accréditant 
le séjour dans le centre en question. 

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail de 
quelque nature que ce soit. 

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études préalables 
pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de le présenter au 
département de formations pratiques de TECH afin de confirmer l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport vers la 
ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit. 

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes ou de 
recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations nécessaires pour 
faciliter les démarches.



Diplôme
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Ce diplôme de Formation Pratique en Psychologie de l’Éducation et de la Santé contient le 
programme le plus complet et le plus à jour sur la scène professionnelle et académique.

Une fois que l’étudiant aura réussi les évaluations, il recevra par courrier, avec accusé 
de réception, le diplôme correspondant de la Formation Pratique délivré par TECH.

Le certificat délivré par TECH mentionne la note obtenue lors de l’évaluation.

Diplôme: Formation Pratique en Psychologie de l’Éducation et de la Santé

Durée: 3 semaines

Modalité: du lundi au vendredi, durant 8 heures consécutives

Heures totales: 120 h de pratiques professionnelles
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