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Nos últimos cinco anos, aumentou o número de pacientes com problemas de saúde 
mental decorrentes da vida cotidiana e da patologia dupla que procuram os consultórios 
de psicólogos. Novos estudos relacionados ao transtorno psicótico agudo, bem como 
novas linhas de tratamento para combatê-lo, serão desvendados neste programa 100% 
online. Desta forma, o psicólogo conseguirá renovar seus conhecimentos para aplicação 
prática diária em consultas clínicas. O método de ensino também permite que o estudante 
acesse todo o conteúdo de qualquer dispositivo com conexão à Internet, sem horários 
fixos, adaptando-se ao ritmo do aluno.

Apresentação 
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Aborde o transtorno psicótico 
agudo em adolescentes e os 
últimos avanços neste campo"



Este Programa Avançado de Principais Transtornos Psicóticos conta com o conteúdo 
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais características são:

 � O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas em Psicologia 
e Transtornos Psicóticos 

 � O conteúdo gráfico, esquemático e extremamente útil, fornece informações 
científicas e práticas sobre as disciplinas essenciais para o exercício da profissão 

 � Contém exercícios práticos onde o processo de autoavaliação é realizado para melhorar 
o aprendizado 

 � Destaque especial para as metodologias inovadoras  
 � Lições teóricas, perguntas a especialistas, fóruns de discussão sobre temas controversos 
e trabalhos de reflexão individual 

 � Disponibilidade de acesso a todo o conteúdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portátil, 
com conexão à Internet 

Conheça o impacto do tratamento 
a curto, médio e longo prazo com 
este Programa Avançado"

Este Programa Avançado, voltado para profissionais de saúde mental, tem duração 
de 6 meses, onde os alunos aprenderão sobre os conhecimentos mais avançados 
e atualizados sobre os principais transtornos psicóticos.

Assim, a equipe de professores especializados com ampla experiência no campo da 
psicologia e psiquiatria abordará as classificações atuais dos delírios, os aspectos 
clínicos e diagnósticos mais fundamentais para lidar com eles, levando em conta os 
fatores prognósticos nas diferentes idades em que essas doenças mentais ocorrem.

Este programa 100% online permitirá que os alunos se aprofundem no prognóstico e 
no impacto do tratamento sobre a evolução do paciente psicótico agudo ou transitório 
do ponto de vista farmacológico e psicoterapêutico. As novas linhas de pesquisa nessa 
área serão um ponto-chave nesse ensino que busca atualizar o conhecimento dos 
profissionais de saúde participantes.

Neste programa, o profissional de saúde mental estudará profundamente os transtornos 
esquizoafetivos e esquizofreniformes, com a equipe de professores concentrando-se nos 
principais aspectos clínicos e nos diversos diagnósticos diferenciais relacionados.

Um programa que ajuda os profissionais de saúde mental a renovar seus conhecimentos 
com um modelo de ensino online baseado em um sistema de aprendizagem Relearning, 
uma ampla variedade de recursos multimídia e simulações de casos reais para que os 
psicólogos possam aplicá-los a seus pacientes.
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A biblioteca de recursos multimídia e as 
simulações de casos reais permitem que 
o profissional adquira conhecimentos 
atualizados e mais próximos da realidade" 

O corpo docente deste programa inclui profissionais da área que transferem a experiência 
do seu trabalho para esta capacitação, além de especialistas reconhecidos de sociedades 
científicas de referência e universidades de prestigio.

O conteúdo multimídia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, 
permitirá ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através 
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitação imersiva e programada 
para praticar diante de situações reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde 
o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações de prática profissional que 
surgirem ao longo do curso acadêmico. Para isso, contará com a ajuda de um inovador 
sistema de vídeo interativo realizado por especialistas reconhecidos.  
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Acesse os últimos avanços 
científicos em transtorno delirante 

com este Programa Avançado.

Aprenda mais sobre o tratamento do 
transtorno esquizofreniforme do ponto 
de vista farmacológico e psicoterápico 
com este programa 100% online.



02

Este Programa Avançado consolida os conceitos dos principais Transtornos 
Psicóticos, ao mesmo tempo em que avança o profissional de saúde mental nos 
aspectos mais relevantes da psicopatologia dos transtornos do espectro psicótico, 
sua abordagem multidisciplinar e os mais recentes desenvolvimentos científicos. 
A equipe de professores especializada nessa área fornecerá uma ampla variedade 
de conteúdo nesse campo para que os alunos tenham todos os recursos e 
ferramentas de que precisam a fim de fornecer aos alunos todos os recursos e 
ferramentas necessárias para o exercício de sua profissão.

Objetivos
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Analise a abordagem multidisciplinar 
dos especialistas em saúde mental  
aos transtornos do espectro psicótico"
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 � Aprofundar-se na classificação atual dos Transtornos Psicóticos nos diferentes manuais: 
DSM-5 E CIE-11

 � Reforçar os aspectos clínicos fundamentais dos Transtornos Psicóticos

 � Conhecer a evolução dos Transtornos Psicóticos ao longo do tempo

 � Identificar os diferentes tipos de Transtornos Psicóticos, suas características clínicas 
e diagnóstico

 � Aprofundar-se nas diferentes técnicas de diagnóstico e suas novidades 
em Transtornos Psicóticos

 � Fazer um foco diagnóstico correto dos Transtornos Psicóticos

 � Dominar as diferentes abordagens farmacológicas e psicoterapêuticas 
dos Transtornos Psicóticos

 � Detalhar e conhecer a influência biopsicossocial dos Transtornos Psicóticos na infância, 
adolescência, vida adulta e velhice

 � Conhecer novas abordagens de intervenção para a reabilitação da esquizofrenia 
e dos transtornos psicóticos

 � Aprofundar-se em novas linhas de pesquisa científica em Transtornos Psicóticos

Acesse a plataforma virtual a 
qualquer momento e avance nos 
mais recentes diagnósticos de 
transtornos esquizofreniformes"

Objetivos gerais
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Módulo 1. O transtorno delirante
 � Revisar as mudanças que ocorreram nos transtornos delirantes nos manuais diagnósticos 
e ao longo da história

 � Aprofundar-se na epidemiologia, patogênese e diagnóstico do transtorno delirante

 � Abordar o tratamento farmacológico e psicoterapêutico do transtorno delirante

 � Conhecer o impacto do transtorno delirante sobre o indivíduo e a família

 � Analisar novos avanços no campo do transtorno delirante

Módulo 2. Transtorno psicótico agudo e transitório
 � Dominar o campo farmacológico e suas novidades em Transtornos Psicóticos
 � Aprofundar-se nos testes complementares para um diagnóstico correto dos 
Transtornos Psicóticos

 � Conhecer a abordagem psicoterapêutica dos Transtornos Psicóticos
 � Aprofundar-se no tratamento farmacológico e psicoterapêutico do transtorno delirante
 � Conhecer o impacto do transtorno delirante sobre o indivíduo e a família
 � Analisar novos avanços no campo do transtorno delirante

Módulo 3. Outros problemas psicóticos
 � Realizar um exame psicopatológico adequado dos transtornos psicóticos
 � Aprofundar-se na evolução dos diferentes Transtornos Psicóticos
 � Conhecer o prognóstico dos diferentes Transtornos Psicóticos
 � Conhecer a abordagem multidisciplinar dos Transtornos Psicóticos

Objetivos específicos
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A TECH seleciona cuidadosamente o corpo docente que ministra cada um de seus cursos, 
tendo em mente que o objetivo final é oferecer aos alunos um ensino de qualidade com 
conteúdo atualizado. Neste Programa Avançado, o psicólogo conta com um corpo docente 
com ampla experiência na área de ensino e na área de psiquiatria em centros e hospitais 
de referência. Isso permitirá que o profissional adquira conhecimentos atualizados de 
especialistas que estão atuando atualmente no campo da saúde.

Direção do curso



Um corpo docente com ampla experiência em 
saúde mental nos principais centros e hospitais 
fornecerá a você conhecimentos atualizados 
sobre transtornos psicóticos"
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Director del Laboratorio de Psicopatología Experimental 
en Facultad Icahn de Mount Sinai, NY, EE.UU.

El Doctor David Kimhy desarrolla su exhaustiva labor clínica y académica en la Escuela de Medicina 

Icahn en Mount Sinai. Específicamente, dirige el Laboratorio de Psicopatología Experimental y 

encabeza el Programa de Nuevas Intervenciones en Esquizofrenia. Al mismo tiempo, colabora con el 

Centro de Investigación, Educación y Clínica de Enfermedades Mentales de Nueva York (NY MIRECC).  

La obra investigativa de este prestigioso psiquiatra se caracteriza por integrar enfoques innovadores 

que facilitan la comprensión y el tratamiento de los Trastornos Psicóticos. Así, su trabajo se 

ha centrado en abordar los procesos cognitivos, afectivos y conductuales que subyacen a las 

enfermedades mentales graves.  

Asimismo, lidera 2 importantes estudios financiados por el Instituto Norteamericano de Salud Mental. 

El primero de ellos se trata de un ensayo clínico aleatorizado, multi-sitio y ciego que ahonda en la 

eficacia del ejercicio aeróbico en la mejor de la neurocognición y el funcionamiento diario. Además, 

analiza el impacto del sueño también en las facultades individuales. A su vez, con estos estudios, 

aborda el papel de biomarcadores como BDNF y otros neurotrofinos en el cambio de las capacidades 

en cada persona.  

Las más de 2 décadas de experiencia del Doctor Kimhy le han convertido en una verdadera autoridad 

internacional en materia de intervenciones cognitivas y conductuales, dirigidas a mejorar el 

funcionamiento afectivo y social de pacientes. Para adquirir sus competencias más avanzadas, este 

experto ha completado estancias postdoctorales y becas de estudios en centros punteros como el 

Laboratorio de Investigación sobre Esquizofrenia de la Universidad de Columbia y en el Instituto Beck. 

Por otro lado, cuenta con múltiples artículos en algunas de las revistas más importantes del panorama 

científico. Igualmente, sus resultados han sido divulgados por medios de comunicación como NBC 

News, Scientific American y New York Magazine. 
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Graças à TECH, poderá 
aprender com os melhores 
profissionais do mundo”

Dr. Kimhy, David
 � Director del Laboratorio de Psicopatología Experimental en Facultad Icahn de Mount 
Sinai, NY, EE.UU.

 � Director del Programa de Nuevas Intervenciones en Esquizofrenia en la Facultad 
de Medicina Icahn de Mount Sinai  

 � Investigador del Centro de Investigación, Educación y Clínica de Enfermedades 
Mentales de Nueva York (NY MIRECC) 

 � Consultor en Ensayos NeuroCog 
 � Investigador Posdoctoral en el Centro Médico de la Universidad de Columbia 
 � Investigador en el Instituto Beck de Terapia Cognitivo-Conductual 
 � Especialidad en Psicología Clínica en Psicología el Centro Médico Judío de Long Island 

Direção do curso | 15
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Dra. Marta Soto Laguna
 � Psiquiatra especialista em Transtornos de Ansiedade
 � Psiquiatra no Centro Médico Enova
 � Autora e co-autora de capítulos de livros sobre Psiquiatria
 � Coautora de artigos para revistas científicas
 � Palestrante em Congressos e Jornadas de sua especialidade
 � Mestrado em Psiquiatria Jurídica pela Universidade Complutense de Madrid

Direção
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Dr. Alberto Bullón Sáez
 � Médico especialista em Psiquiatria na Clínica López Ibor
 � Psiquiatria na Unidade de Internação. Transtorno Mental Grave - Transtornos 
Psicóticos na Clínica López Ibor

 � Presidente da Sociedade Espanhola de Residentes em Psiquiatria
 � Delegado Internacional na European Federation of Psychiatric Trainees EFPT
 � Mestrado em Introdução à Pesquisa em Saúde Mental pela Universidade 
Complutense de Madri

 � Mestrado em Psicofarmacologia na Universidade de Valência
 � Programa Avançado de Bioestatística pela Universidade Europeia Miguel de Cervantes
 � Programa Avançado de Transtorno Bipolar pela Universidade de Barcelona
 � Graduação em Medicina na Universidade Europeia

Professores

Uma experiência de capacitação única, 
fundamental e decisiva para impulsionar 
seu crescimento profissional”
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Estrutura e conteúdo
O plano de estudos do Programa Avançado foi elaborado por uma equipe de ensino 
especializada que dividiu a capacitação em três módulos. Eles oferecem uma visão 
aprofundada do transtorno delirante, da abordagem psicoterapêutica, das estratégias de 
reabilitação e dos avanços científicos. Além disso, também analisará o transtorno psicótico 
agudo e transitório, bem como outros transtornos altamente relevantes, como o transtorno 
esquizoafetivo (TEA). O profissional poderá acessar todo o conteúdo desse programa 
desde o primeiro dia e distribuir a carga didática de acordo com suas necessidades, 
permitindo assim que atualize seus conhecimentos com mais facilidade e rapidez.
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Um programa de qualidade na vanguarda 
do ensino acadêmico fornecerá a você 
os conhecimentos mais recentes sobre 
transtornos psicóticos"



Módulo 1. O transtorno delirante
1.1. Classificação atual do DSM-5 e mudanças em relação a outras edições
1.2. As diferentes conotações do transtorno delirante até o século XXI

1.2.1. Epidemiologia e dados atuais
1.3. Características clínicas do transtorno delirante

1.3.1. Classificação dos diferentes subtipos de transtornos delirantes
1.4. Modalidades diagnósticas no transtorno delirante
1.5. Evolução deste transtorno

1.5.1. Prognóstico de acordo com as faixas etárias
1.6. Repercussão na qualidade de vida de pacientes com transtorno delirante
1.7. Propostas de tratamento farmacológico

1.7.1. A consciência da doença por parte do paciente
1.8. A abordagem psicoterapêutica e as estratégias de reabilitação
1.9. O transtorno delirante em diferentes fases da vida
1.10. Avanços científicos no transtorno delirante

1.10.1. Estudos e situação atual

Módulo 2. Transtorno psicótico agudo e transitório
2.1. Conceptualização e mudanças nosológicas até os dias de hoje
2.2. Epidemiologia e situação atual
2.3. Pródromos e clínica das formas agudas
2.4. Diagnóstico e diagnóstico diferencial
2.5. Curso e prognóstico

2.5.1. Fatores de risco e proteção em sua evolução
2.6. O gênero e suas diferentes apresentações nesta entidade psicótica
2.7. Influência do consumo de substâncias em seu início e desenvolvimento

2.7.1. Estudos e vozes de especialistas na área
2.8. O transtorno psicótico agudo no adolescente

2.8.1. Conotações e implicações futuras
2.9. Enfoque farmacológico

2.9.1. Repercussão do tratamento a curto, médio e longo prazo
2.10. Abordagem psicoterapêutica

2.10.1. Aspectos relevantes em novidades de enfoque
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Módulo 3. Outros problemas psicóticos
3.1. Transtorno esquizoafetivo (TEA) e sua evolução na classificação até o DSM-5

3.1.1. Etiopatogenia do TEA
3.1.2. Epidemiologia

3.2. TEA: características clínicas e evolução
3.3. Diagnóstico e diagnóstico diferencial do TEA
3.4. Abordagem do TEA

3.4.1. Farmacologia
3.4.2. Psicoterapêutico
3.4.3. Prognóstico

3.5. Transtorno esquizofrênico
3.5.1. Epidemiologia
3.5.2. Aspectos clínicos e diagnóstico

3.6. Evolução do transtorno esquizofreniforme
3.6.1. Prognóstico

3.7. Tratamento do transtorno esquizofreniforme
3.7.1. Farmacologia
3.7.2. Aspectos psicoterapêuticos

3.8. A catatonia:
3.8.1. Fatores etiológicos
3.8.2. Manifestações clínicas

3.9. Diagnóstico da catatonia
3.9.1. Diagnóstico diferencial da catatonia

3.10. Evolução da catatonia
3.10.1. Prognóstico da catatonia

Um programa no qual você se 
aprofundará no diagnóstico diferencial 
da catatonia e sua evolução"
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é 
desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais 
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais 
publicações científicas, como o  New England Journal of Medicine.   



Descubra o Relearning, um sistema que abandona 
a aprendizagem linear convencional para realizá-la 
através de sistemas de ensino cíclicos: uma forma de 
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz, 
especialmente em disciplinas que requerem memorização”  

Metodologia | 23
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Em uma determinada situação clínica, o que um profissional deveria fazer? Ao longo 
do programa, os alunos irão se deparar com diversos casos simulados baseados em 
situações reais, onde deverão investigar, estabelecer hipóteses e finalmente resolver 
as situações. Há diversas evidências científicas sobre a eficácia deste método. Os 
especialistas aprendem melhor, mais rápido e de forma mais sustentável ao longo 
do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação comentada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um "caso", um exemplo ou modelo que ilustra algum 
componente clínico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou 
raridade. É essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando 
recriar as condições reais da prática profissional do psicólogo.

Com a TECH o psicólogo experimenta 
uma maneira de aprender que está 
revolucionando as bases das universidades 
tradicionais em todo o mundo.

Na TECH usamos o Método do Caso



Você sabia que este método foi desenvolvido 
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?  
O método do caso consistia em apresentar 
situações reais e complexas para que os alunos 
tomassem decisões e justificassem como 
resolvê-las. Em 1924 foi estabelecido como o 
método de ensino padrão em Harvard”
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4.  A sensação de eficiência do esforço investido se torna um estímulo muito 
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela 
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

3.  A assimilação de ideias e conceitos se torna mais fácil e mais eficiente, 
graças ao uso de situações decorrentes da realidade.

2.  A aprendizagem se consolida nas habilidades práticas permitindo ao 
psicólogo integrar melhor o conhecimento à prática clínica.

1.  Os psicólogos que seguem este método não só assimilam os conceitos, 
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercícios 
que avaliam situações reais e a aplicação do conhecimento.

A eficácia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:    



A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso com um sistema 
de aprendizagem 100% online, baseado na repetição, combinando 8 elementos 
didáticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de ensino 100% 
online: o Relearning.

O psicólogo aprenderá através de casos 
reais e da resolução de situações complexas 
em ambientes simulados de aprendizagem. 
Estes simulados são realizados através de 
software de última geração para facilitar a 
aprendizagem imersiva.

Metodologia Relearning
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar 
os níveis de satisfação geral dos profissionais que concluíram seus estudos, com 

relação aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo 
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 150 mil psicólogos foram capacitados com 
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia 

de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo 
discente com um perfil socioeconômico médio-alto e uma média de idade de 43,5 

anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, ela acontece em 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos 

cada um desses elementos de forma concêntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os 
mais altos padrões internacionais.

O Relearning permitirá uma aprendizagem 
com menos esforço e mais desempenho, 

fazendo com que você se envolva mais em sua 
especialização, desenvolvendo o espírito crítico 

e sua capacidade de defender argumentos e 
contrastar opiniões: uma equação de sucesso.

Metodologia | 27
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Material de estudo 

o conteúdo didático foi elaborado especialmente para este curso pelos especialistas 
que irão ministrá-lo, o que permite que o desenvolvimento didático seja realmente 
específico e concreto.

Esse conteúdo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho 
online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras que proporcionam alta 
qualidade em todo o material que é colocado à disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. 
Na biblioteca virtual da TECH, o aluno terá acesso a tudo o que for necessário para 
complementar a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipe da TECH apresenta o conteúdo de forma atraente e dinâmica, através de 
pílulas multimídia que incluem áudios, vídeos, imagens, gráficos e mapas conceituais, a 
fim de reforçar o conhecimento.

Este sistema educacional  exclusivo de apresentação de conteúdo multimídia, foi 
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa".

As últimas técnicas e procedimentos em vídeo 

A TECH aproxima o aluno dos últimos avanços educacionais e da vanguarda da 
psicologia atual. Tudo isso, com o máximo rigor, explicado e detalhado para contribuir 
para a assimilação e compreensão do aluno. E o melhor de tudo: você poderá assistir 
as aulas quantas vezes quiser.

28 | Metodologia

Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

3%



3% 3% 7%

17%

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o  conhecimento do aluno ao longo do 
programa, através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação,  para que 

ele possa comprovar que está alcançando seus objetivos.

Masterclasses 

Há evidências científicas sobre a utilidade da observação de terceiros 
especialistas.

O chamado “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memória, 
além de gerar segurança para a tomada de decisões difíceis no futuro.

Guias rápidos de ação 

A TECH oferece o conteúdo mais relevante do curso em formato de fichas de 
trabalho ou guias rápidos de ação. Uma forma sintetizada, prática e eficaz de ajudar 

os alunos a progredirem na aprendizagem.

Análises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas 

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH 
apresentaremos casos reais em que o especialista guiará o aluno através do 

desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma forma clara 
e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%
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O Programa Avançado de Principais Transtornos Psicóticos garante, além da capacitação 
mais rigorosa e atualizada, o acesso a um título de Programa Avançado emitido pela 
TECH Universidade Tecnológica. 

Certificado
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Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba o seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias” 



Este Programa Avançado de Principais Transtornos Psicóticos conta com o conteúdo 
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* 
correspondente ao título de Programa Avançado emitido pela TECH Universidade 
Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Programa Avançado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Programa Avançado de Principais Transtornos Psicóticos

N.º de Horas Oficiais: 450h

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avançado 
Principais Transtornos Psicóticos

 » Modalidade: online
 » Duração: 6 meses
 » Certificado: TECH Universidade Tecnológica
 » Dedicação: 16h/semana 
 » Horário: no seu próprio ritmo
 » Provas: online



Programa Avançado
Principais Transtornos Psicóticos


