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Apresentacao

Aos poucos, comegou a ser reconhecido que a dinamica familiar pode ndo sé proteger
seus membros contra certas adversidades, mas também pode ser afetada por transtornos
nela presentes. Além disso, certos aspectos do funcionamento da familia podem contribuir
significativamente para que seus membros (especialmente criangas e adolescentes)
desenvolvam comportamentos mal adaptados no ambito familiar ou em outras esferas, além
de outras alteracoes, como € o caso dos transtornos emocionais ou psicossomaticos.
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@ 6 A hipotese, mais ou menos apresentada pelos pesquisadores
sobre 0 assunto, foi a do impacto negativo que certos fatores

externos a familia podem ter no desenvolvimento de problemas
emocionais e comportamentais em criangas e adolescentes,
é diretamente modulado pelo funcionamento familiar. Os fatores
de estresse, em muitos casos, modificam o ambiente familiar
ao ponto de torna-lo disfuncional”
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Este Programa Avancado é fundamental por abordar aqueles aspectos que tém recebido ~ Este Programa Avangado de Avaliagédo Psicoldgica de Modelos e Papéis Familiares
mais atengao na pesquisa sobre o0 assunto. Para isso, elaboramos algumas questoes conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas
relativas a relagao existente entre fatores externos de estresse, interagdo familiar e problemas  principais caracteristicas sao:

psicologicos em criangas e adolescentes. + 0 desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes especialidades

Ahipotese, mais ou menos apresentada pelos pesquisadores sobre o assunto, foi a de que + Seu contetido grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagdes cientificas
0 impacto negativo que certos fatores externos a familia podem ter no desenvolvimento e assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional

de problemas emocionais e comportamentais em criangas e adolescentes , € diretamente + Novidades sobre a Avaliacao Psicolégica de Modelos e Papéis Familiares

modulado pelo funcionamento da familia. Os fatores de estresse, em muitos casos, modificam

_ - ) ] ) + Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
0 ambiente familiar ao ponto de torna-lo disfuncional.

sobre as situagdes clinicas levantadas

+ Com énfase especial na psicologia baseada em evidéncias e metodologias de pesquisa
em psicologia

+ Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo
sobre temas controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Acesso a todo o contelido desde qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com conexdo a Internet

Atualize seus conhecimentos atraves do
Programa Avancado de Avaliagcdo Psicoldgica
de Modelos e Papéis Familiares de forma
pratica e adaptada as suas necessidades”



Este Programa Avancado é o melhor
investimento que vocé pode fazer na
selecdo de um curso por duas razdes:
além de atualizar o seu conhecimento em
Avaliacédo Psicologica de Modelos e Papéis
Familiares, vocé obtera um certificado
da TECH Universidade Tecnoldgica®

O corpo docente deste programa é formado por profissionais da area da Psicologia,
que transferem a experiéncia de seu trabalho para este Programa Avancado, além

de especialistas reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades
de prestigio.

O contetdo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, oferece
ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente simulado
gue proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para qualificar através

de situacoes reais.

Este programa tem como fundamento a Aprendizagem Baseada em Problemas, pela
qual o psicélogo devera resolver as diferentes situagdes da pratica profissional que surgirem
ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo
desenvolvido por especialistas reconhecidos e com grande experiéncia na drea da Psicologia.
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O curso inclui casos clinicos reais e exercicios
para aproximar o desenvolvimento do Programa
Avancado a pratica clinica do psicologo.

Aproveite a oportunidade para conhecer 0s
ultimos avancos neste campo e aplica-los a
Sua pratica diaria.
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Objetivos

O principal objetivo deste programa de estudos é desenvolver o aprendizado tedrico
e pratico, para que o psicologo seja capaz de dominar os avancos sobre a Avaliagao
Psicoldgica de Modelos e Papéis Familiares.
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Este programa de atualizacao |he trara seguranca
no desempenho da pratica profissional, o que lhe
ajudara a crescer pessoal e profissionalmente”
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Objetivos gerais

* Desenvolver o dominio da dindmica entre os pais e seu impacto sobre a familia

* Descrever os programas de intervengdo nos protocolos, levando em conta as caracteristicas
e aspectos da relagdo sistémica na familia

* |dentificar a evolugao dos diferentes transtornos listados no DSM-5 ou CID-10
* Dominar os campos de interagao médico-psicdlogo na intervengao familiar

* Proporcionar ao profissional todas as referéncias atualizadas sobre diagndstico, intervengéo
e processo terapéutico da familia

* Descrever com os protocolos de deciséo o estudo individualizado dos membros da familia
para realizar um estudo psicopatoldgico rigoroso

Aproveite a oportunidade para se atualizar
sobre as ultimas novidades sobre a Avaliagao
Psicologica de Modelos e Papéis Familiares”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Estresse na familia.
* Descrever os esquemas emocionais dos membros da familia

* Redefinir o estresse, diferenciando ansiedade normal e patoldgica, identificando estresse,
fobia e panico, entre outros.

* Descrever as principais fontes de estresse no ambiente natural
* Aprofundar a compreensao dos tragos protetores ou promotores de salde

* Compreenséao do estresse ocupacional mediante agrupamento, classificagao e formagéo
de categorias e conceitos

* Estabelecer os diferentes tipos de intervencao em funcéo da vitima

Mddulo 2. Vinculos familiares e organizagao sistémica

* Administrar e estabilizar as deficiéncias emocionais e afetivas do paciente dentro
da intervencao

* Compreender a necessidade de estabelecer limites e de saber como conter
* Definir a Evolugdo e transigdes entre o normal e o patoldgico

* |dentificar como se tornar uma pessoa de referéncia basica para a crianga e o adolescente
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Direcao do curso

O corpo docente deste programa inclui profissionais da saude de reconhecido prestigio,
gue pertencem a area da Psicologia, e que trazem a experiéncia do seu trabalho para
esta capacitagao.

Além disso, estao envolvidos em seu projeto e elaboragao especialistas renomados,
membros de sociedades cientificas de prestigio nacionais e internacionais.
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Aprenda com profissionais de referéncia os ultimos
avancos em Novidades sobre a Avaliagcao Psicoldgica
de Modelos e Papéis Familiares”
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Diregao

Professores
Dra. Manuela Martinez Lorca

*

*

*

Psicologa da Saude

Sr. Roberto Aguado Romo

Presidente do Instituto Europeu de Psicoterapia Breve
Psicologo em consultas privadas

Pesquisador em Psicoterapia Breve

Coordenador da equipe de orientacao de varias escolas

Autor de varios livros de Psicologia

Comunicador especialista em Psicologia na midia

Professor de cursos de pdés-graduagéo e estudos universitarios
Presidente do Instituto Europeu de Psicoterapia Breve
Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude

Especialista em Psicologia Clinica

Especialista em Focalizagao por Dissociagao Seletiva

Sra. Ménica Gonzalez Agiiero
+ Psicologa responsavel pelo Departamento de Psicologia Infantil e Juvenil no Hospital

Professora no departamento de Psicologia na Universidade de Castilla La Mancha CLM Quirén de Marbella

Mestrado em Psicoterapia Breve e Psicologia da Saude pelo Instituto + Psicdloga no Avatar Psicdlogos

Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado
Especialista em Hipnose Clinica e Relaxamento.
Formada em Psicologia

Doutora em Medicina

+ Psicologa e professora do Instituto Europeu de Psicoterapia Breve (.E.RT.L)

+ Doutorado em Psicologia pela UNED



Dr. Antonio de Dios Gonzalez

+ Diretor de Avatar Psicdlogos

« Diretor do departamento de Psicologia do Hospital Quironsalud Marbella

+ Diretor da Area Clinica e de Saude de Iridia Hispania

+ Formador na Cruz Vermelha Espanhola

« Especialista em Hipnose Clinica e Relaxamento.

+ Especialista em EFT pela pelo World Center for EFT

+ Terapeuta Transpessoal pela Escuela Espafiola de Desarrollo Transpersonal
+ Formado em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri

+ Mestrado em Psicoterapia Breve e Psicologia da Saude pelo Instituto Europeu
de Psicoterapias Breves

+ Mestre em Programagado Neurolinguistica (PNL) pela Society of Neuro-Linguistic
Programming de Richard Bandler

Sra. Lucia Roldan

+ Psicologa da Saude

+ Especialista em intervengao cognitiva-comportamental
+ Mestrado em Psicoterapia Breve e Psicologia da Saude

+ Especialista em intervencé@o com terapia bioenergética

Direcdo docurso |15 tecn

Dr. Gorka Gandarias Blanco

*

Psicologo especialista em psicoterapia reconhecido pela EFPA (European Federation
of Psychologists’ Associations)

Mestrado em Psicoterapia Breve e da Saude
Mestrado Internacional em Psicologia Clinica e da Saude
Formado em Terapia Gestalt

Chefe do Departamento de Orientacéo e Inovagao Educacional da Escola San José
em Nanclares de la Oca (Alava) onde intervém com numerosos casos de alunos do ensino
médio com dificuldades de aprendizagem.

Especialista em Aprendizagem Cooperativa, Nivel de Coach no Modelo de
Vinculagdo Emocional Consciente (VEC).

Fundador do consultorio de psicologia Uraska, Psicologia e Psicoterapia
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais familiarizados
com as implicacdes do Programa Avangado na pratica diaria do psicélogo, conscientes
da relevancia atual deste curso para poder atuar com pacientes com patologia mental
ou necessidades psicologicas através de novas tecnologias educacionais.
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Este Programa Avancado de Avaliagcdo Psicologica
de Modelos e Papéis Familiares conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado”
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Médulo 1. Estresse na familia.

1.1. Novas formas de definir o estresse
1.2.  Estressores comuns na familia

1.2.1. Derelagao

1.2.2.  Pelo habitat

1.2.3.  Econbmicos

1.2.4.  Afetivos

1.2.5. Patologias dos componentes

1.2.6. Abusos e violéncia

1.2.7. Separagado e/ou abandono
1.3.  Estresse interpessoal
1.4.  Toxicos e familia

1.41. Com substancias

1.42.  Sem substancias

1.4.3. Dependéncia
1.5. 0 processo de recuperagdo da informagao: a transferéncia da aprendizagem
1.6. Estresse ocupacional
1.7.  Aprendizagem e eventos familiares
1.8.  Crises familiares

Uma experiéncia de capacitacédo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Mddulo 2. Vinculos familiares e organizagao sistémica

2.1, Funcdes da familia
2.2 Ainstituicdo familiar
2.2.1.  Ciclo de vida familiar
2.2.2.  Direito da familia
2.2.3. Natureza juridica
2.2.4.  Caracteristicas da familia
2.3.  Tipos de familia
2.3.1.  Familia conjugal
2.3.2.  Familia matriarcal
2.3.3.  Familia patriarcal
2.3.4.  Familia bando
2.3.5.  Familia invertida
2.3.6. Familia extensa
2.4, Caracteristicas familiares para fomentar ou dificultar a aprendizagem
2.5, Varidveis estruturais da familia
2.6. A familia disfuncional
2.7.  Reag0es familiares diante da doenga
2.8.  Manejo patoldgico dos filhos pela familia
2.9.  Repercussao da composigao familiar
2.10. Morfologia familiar e implicagdes para a psicopatologia
2.11. Processo familiar e de socializagdo
2.12. Intervencéo psicoterapéutica na familia disfuncional
2.13. Aheranga do conflito
2.14. Conceito de acompanhamento, contengao e escolta
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 21 tec/:

Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma

de aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao clinica, o que um profissional deveria fazer?

Ao longo do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados
baseados em situagdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipdteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha diversas evidéncias cientificas sobre a
eficacia deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH o psicologo experimenta uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais da pratica profissional do psicélogo.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os psicélogos que seguem este método nao s6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagdao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
psicoélogo integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

FIARCIAL REFDEY

Metodologia |

346 258 668 123 i

il
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera atraveés de casos reais e da
resolucado de situacdes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes simulados sé&o
realizados atraves de software de dltima geracdo

para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 150 mil psicélogos foram capacitados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente
com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras que proporcionam
alta qualidade em todo o material que € colocado a disposi¢éo do aluno.

As ultimas técnicas e procedimentos em video

TECH aproxima o aluno das técnicas mais inovadoras, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda da Psicologia. Tudo isso, explicado detalhadamente
para sua total assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo, vocé podera
assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia, foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na
TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas
de trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e
eficaz de ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado de Avaliagdo Psicoldgica de Modelos e Papéis Familiares garante,
além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Programa Avancado
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Avaliagédo Psicoldgica de Modelos e Papéis Familiares
conta com o conteudo mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* correspondente
ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancgado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Avaliagao Psicoldgica de Modelos e Papéis Familiares

N.° de Horas Oficiais: 400h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ______ com documento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de

Avaliagao Psicoldgica de Modelos e Papéis Familiares

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 400 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

R

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S _techitute com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.



Q
te C n universidade
» tecnologica

Programa Avancado
Avaliagao Psicologica
de Modelos e Papeis
Familiares

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagdo: 16h/semana

» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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