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Apresentacao

Os transtornos psicopatolégicos que podem ser observados durante o crescimento, desde a infancia

até a adolescéncia, sdo variados e podem afetar significativamente o desenvolvimento psicossocial

e cognitivo do paciente. Por este motivo, a intervengao especializada de um profissional desta area

na sua gestéo clinica é fundamental, ndo so na rapidez do seu diagndéstico, mas também na aplicagao

do tratamento terapéutico adequado para comecar a melhorar, na medida do possivel, a sua qualidade
de vida o mais rapidamente possivel. Para isso, o psicologo deve conhecer em pormenor os Ultimos
desenvolvimentos relacionados com esta area, o que lhe permitira trabalhar com as terapias e estratégias
que estdo a ter os melhores resultados na atualidade. Por esta razéo, a TECH considerou necessario
desenvolver este programa intensivo e abrangente 100% online, para que os alunos possam atualizar-se
de uma forma abrangente e sem se preocuparem com horarios apertados e aulas presenciais.
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A TECH oferece-lhe o programa mais
completo em Psicopatologia da Crianca
e do Adolescente, para que se possa
manter atualizado com todos os ultimos
desenvolvimentos nesta area, 100%
online e em apenas 12 meses”
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A Psicopatologia da crianga e do adolescente € uma subespecialidade

desta ciéncia, que abrange desde as deficiéncias mentais até aos transtornos emocionais e
comportamentais, passando pela psicologia juridica e forense da crianga e do adolescente.
O profissional que trabalha nesta area lida com varios casos clinicos na sua pratica,
situacGes em que o desenvolvimento emocional, cognitivo e comportamental do paciente
foi consideravelmente afetado pela patologia de que padece, sendo por isso necessaria

a sua intervencao.

Além disso, na maioria das situagoes, a qualidade de vida da crianga € determinada
pela doenca, e as familias recorrem a especialistas para obter ajuda e orientago. E por
iSSO que os especialistas devem conhecer em pormenor os Ultimos desenvolvimentos
relacionados com esta area, a fim de poderem oferecer um servigo austero, especifico
e adaptado a cada caso, algo em que podera trabalhar com este Mestrado Proprio.

Trata-se de um curso intensivo, inovador e exaustivo, desenvolvido ao longo de 12 meses
e que inclui 1.500 horas dos melhores conteldos tedricos e praticos relacionados

com a Psicopatologia da Crianca e do Adolescente. Através de um programa concebido
por especialistas na matéria, 0 aluno podera aprofundar as orientagdes mais eficazes
em matéria de avaliacdo e de diagndstico, bem como as carateristicas dos transtornos
mais comuns. Além disso, coloca uma énfase especial no papel das familias no contexto
de desenvolvimento das doengas, bem como nos tratamentos de intervengao mais
avangados na atualidade.

Um programa com o qual os profissionais poderdo trabalhar para aperfeicoar

as suas competéncias e atualizar os seus conhecimentos a partir de onde quiserem e com
um horario totalmente adaptado a sua disponibilidade. O seu pratico formato 100% online
€ compativel com qualquer dispositivo com ligacéo a Internet, para além da possibilidade
de descarregar todo o conteudo para consulta, mesmo depois de terminada a experiéncia
académica.

Este Mestrado Proprio em Psicopatologia da Crianga e do Adolescente conta com
o conteuldo educacional mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

* O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia

* O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico com que esta concebido
fornece informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais
para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

* A sua énfase especial em metodologias inovadoras

* LigBes tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questoes
controversas e atividades de reflexao individual

* A disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Um Mestrado Proprio de referéncia para
aprofundar a perturbacéo do espetro

do autismo e as novidades relacionadas
com 0s instrumentos de avaliacdo para
0 seu diagnostico e tratamento”
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A TECH da-lhe a oportunidade de aproveitar
qualquer tempo livre para estudar o curso:
pode ligar-se a sala de aula virtual sempre
que quiser e a partir de qualquer dispositivo

Gostaria de se manter atualizado sobre

0S ultimos desenvolvimentos em matéria

de perturbagdes do neurodesenvolvimento?
Tem diante de si a opgao perfeita: confortavel
com ligagao a Internet” e adaptada as suas necessidades
académicas. Vai deixa-la passar?

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

permitird aos profissionais receberem uma aprendizagem situada e contextual, ou seja,
um ambiente simulado que proporcionara uma capacitagao imersiva programada para
treinar em situacoes reais.

A concegao deste programa centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
gue surgem ao longo do curso académico. Para tal, contara com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Dada a importancia do papel do profissional no diagndstico, avaliagéo e tratamento
de criangas e adolescentes que sofrem de psicopatologias, a TECH Universidade
Tecnologica desenvolveu este programa muito completo para que os especialistas
possam conhecer em pormenor os Ultimos desenvolvimentos nesta area. Além
disso, € um programa que lhe permitira aperfeicoar as suas competéncias na gestao
clinica destes casos, atualizando os seus conhecimentos e o seu trabalho pratico,
aprofundando as estratégias terapéuticas mais eficazes e a utilizagdo das melhores
ferramentas em termos de inovagao psicoldgica.
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Se 0s seus objetivos incluem o dominio

das terapias estratégicas e construtivistas,

com este programa ndo so o0s alcancars,

mas também aprendera em pormenor as
ferramentas mais eficazes para a sua aplicacao”
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Objetivos gerais

* Dominar os conhecimentos atuais sobre as perturbagdes da infancia e da adolescéncia
no dominio da saude mental e social

* Capacitar os formandos para a realizagdo do vinculo terapeuta-paciente nestas idades

* |dentificar os agentes que convivem com a crianga e o adolescente, e descobrir
a sua incidéncia na psicopatologia do sujeito

* Desenvolver o dominio do modelo de Psicoterapia de Tempo Limitado no quadro
das Psicoterapias de Terceira Geragéo

* Descrever os protocolos de programas de intervengdo com este tipo de pacientes (criangas
e adolescentes), tendo em conta as carateristicas e os aspetos especificos destas idades

* |dentificar a evolugéo dos diferentes transtornos listadas no DSM-5 ou no CIE 10

* Dominar os campos de interagao entre médico e psicologo no tratamento de criangas
e adolescentes

* Capacitar profissionais de todas as referéncias atualizados sobre o diagndstico, a intervencéo
e 0 processo terapéutico na crianga e no adolescente

* Descrever com protocolos de decisdo o estudo individualizado de criangas e adolescentes
a fim de realizar um estudo psicopatoldgico rigoroso

* Usar arvores de decisdo para fazer um diagnostico diferencial numa base permanente

* Enquadrar toda a informagéao dentro de um modelo de enquadramento multidisciplinar
no estudo do tecido biopsicossocial da crianga e do adolescente
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Histéria da Psicologia: Psicopatologia da Crianca e do Adolescente
* Conhecer as correntes da Psicologia mais influentes da histéria da disciplina

* Estudar a emergéncia da psicologia da crianga e do adolescente e a importancia do estudo
das criangas e dos adolescentes no campo da psicologia

* Aprender sobre o desenvolvimento e as diferencgas entre o que é considerado normal
e 0 que € considerado patoldgico na fase infantojuvenil

* Estudar as teorias influentes do desenvolvimento infantil em relacéo a sua influéncia
na psicopatologia da infancia e da adolescéncia

Mddulo 2. Relagao terapéutica com a crianga. Processo de avaliagao
e diagnostico na Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

* Conhecer o processo da relagao terapéutica com a crianga e o adolescente, e conhecer
as formas de comunicagao mais adequadas para o sucesso da terapia na fase infantil e juvenil

* Conhecer o processo de avaliagdo e diagnéstico utilizado em pacientes na fase infantil e juvenil

* Estudar os instrumentos de avaliagao e as areas de importancia a serem avaliadas na fase
infantojuvenil

* Estudar como a familia esta envolvida na terapia com menores
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Méddulo 3. Contextos evolutivos e psicopatologias na infancia e na adolescéncia.
O papel da familia

* Conhecer a influéncia dos contextos de desenvolvimento nas psicopatologias infantojuvenis
* Estudar as diferencas existentes entre o “Eu” auténomo, o “Eu” social e o “Eu” familiar

* Conhecer as carateristicas que tornam uma familia patoldgica, os vinculos conflituosos
existentes e a influéncia do ambiente familiar no desenvolvimento de psicopatologias
no menor

* Estudar os fatores de protecéo e de risco que modulam a saude mental das criangas
e dos adolescentes

Mddulo 4. Universos patoldgicos na infancia e na adolescéncia |
* Conhecer os principais universos patolégicos da infancia e da adolescéncia

* Aprender a reconhecer e diferenciar os tipos de universos patoldgicos relacionados
com a fase infantil e juvenil

* Conhecer os critérios de diagnostico dos universos patologicos de acordo com o DSM-V
* Aprender as caracteristicas da fase infantil e juvenil em cada universo patoldgico

* Conhecer e estudar as carateristicas diferenciais de cada universo patolégico de acordo
com as informagdes do DSM-V

* Estudar as comorbilidades existentes em cada universo patolégico mencionado

Maédulo 5. Universos patoldgicos na infancia e na adolescéncia Il
* Explorar outros universos patolégicos como a disforia de género, as perturbacées parafilicas
ou outros problemas objeto de cuidados clinicos

* Aprofundar conhecimentos nos transtornos de personalidade segundo o DSM-V

* Diferenciar as diferentes carateristicas dos transtornos e patologias mais comuns na infancia
e na adolescéncia

* Analisar casos de abuso e negligéncia de criangas e de abuso sexual infantil

* Analisar a perspetiva atual da disforia de género
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Mddulo 6. Inteligéncia Médulo 9. Outros problemas associados
* Conhecer a historia do conceito de inteligéncia * Estudar outros problemas pertinentes que possam surgir no consultério do psicologo/a
* Estudar e diferenciar os autores e as suas teorias sobre a inteligéncia * Compreender o impacto dos problemas emocionais no desenvolvimento 6timo da crianga
* Investigar programas de intervencéao relacionados com as capacidades de aprendizagem * Estudar a moda das dependéncias nas criangas e 0s seus possiveis efeitos
* Conhecer 0 método de avaliagdo e de diagnostico das inteligéncias no seu desenvolvimento
* Conhecer e diferenciar o conceito de deficiéncia intelectual e de altas capacidades * Tomar consciéncia dos problemas do terceiro mundo que s&o prejudiciais ao desenvolvimento

) . o o psicoldgico normal das criangas
Médulo 7. Transtornos de personalidade na infancia e na adolescéncia

* Conhecer e diferenciar as perturbagdes da personalidade do universo patolégico da infancia ~ Modulo 10. Tratamento e Intervencgéo das Psicopatologias da Crianga
e da adolescéncia e do Adolescente. Principios gerais de tratamento

. . . ~ . * i i i i i i 3 i
* Estudar as diferencas entre os transtornos de personalidade na infancia Conhecer e estudar os principais tratamentos para as psicopatologias na infancia

I . . o e na adolescéncia
* Conhecer a prevaléncia de diferentes transtornos de personalidade na infancia
e na adolescéncia * Estudar as diferentes teorias moduladoras do comportamento humano na infancia

+ Estudar o universo da personalidade na etapa infantil e juveni * Conhecer as perspetivas futuras no tratamento das Psicopatologias da Crianga

e do Adolescente
Médulo 8. Transtornos do espetro autista

* Conhecer as mudancas na categorizagao diagnostica dos transtornos do espetro autista

* Estudar os mitos e as verdades sobre o autismo que existem no mundo e que podem levar
a estereGtipos incorretos sobre as criangas com TEA

* Compreender as possiveis teorias de origem existentes sobre o TEA A TECH concebe os seus cursos tendo

em conta as necessidades académicas
dos seus formandos e as exigéncias do
setor profissional. Desta forma, poderdo
ultrapassar de longe qualquer objetivo

a que se proponham”

* Estudar os principais métodos de intervengao com criangas com TEA

* Aprender a importancia do diagnostico precoce em criangas com TEA
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Competencias

Apos a conclusao deste programa, os especialistas em psicologia terao conseguido
aperfeigoar as suas competéncias profissionais, atualizando profundamente

0s seus conhecimentos relacionados com o tratamento psicopatoldgico de criangas

e adolescentes. Além disso, dominarao as estratégias clinicas, bem como os tratamentos
terapéuticos que apresentam atualmente os melhores resultados. Deste modo, poderao
oferecer aos seus pacientes uma abordagem baseada nos ultimos desenvolvimentos
cientificos e nas recomendagbes de uma equipa de especialistas na matéria.
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Uma oportunidade perfeita para aperfeicoar

as suas competéncias na utilizagcdo de meios
de comunicacédo para a avaliagcdo e diagnostico
de criancas e jovens”
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Competéncias gerais

* Gerir a psicopatologia da crianca e do adolescente para criar um quadro de segurancga
no diagnostico e no prognostico subsequente

* Dominar a relagao para conseguir uma ligacéo adequada para obter as informagdes
necessarias ao diagnodstico

* Estabelecer contacto com a crianga e 0 adolescente para localizar 0s agentes mais relevantes
da sua histéria e, a partir dai, fazer uma historia clinica

* Apreciar todos 0s elementos da comunicagao para conhecer néo so 0 que o paciente
manifesta, mas também o que ele sente e percebe

* Descrever os diferentes modelos que explicam o estado do sujeito para, a partir dai, tomar
decisbes sobre a situagao psicopatoldgica do sujeito

* |dentificar os diferentes critérios que atualmente estabelecem a expressao da doenga
psicoldgica para estabelecer uma intervengao adequada no sujeito

* Descrever e propor expressoes clinicas que, embora nao constem dos manuais diagndsticos,
sejam comuns na pratica clinica didria, para um adequado estudo psicopatoldgico

* Domine a relagao multidisciplinar para se ajudar e a simesmo com o conhecimento de outros
profissionais e fazer uma andlise psicopatoldgica de acordo com a realidade do sujeito
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Competéncias especificas

* Gerar um vinculo adequado para possibilitar o estudo psicopatoldgico da crianga
ou do adolescente

* Preparar e dominar a relagao no primeiro encontro com a crianga ou o adolescente

* Desenvolver a relagao terapéutica desde a primeira sessao como uma autoridade

* Identificar o momento em que deve colocar limites ao sujeito

* Descobrir e encontrar as memarias emocionais do sujeito

* Dominar e administrar a relagao até se tornar uma pessoa referencial

* Descrever e especificar a heranca de conflito do sujeito

* Descobrir e promover a trama psiquica da crianca ou do adolescente

* Identificar o nucleo experiencial do sujeito

* Elaborar na relagao os conceitos de acompanhamento, contencao e escolta

* Compreender e gerir os sintomas atuais da Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

* Desenvolver protocolos que diferenciem os aspetos saudaveis e evolutivos de criangas
e adolescentes doentes

* |dentificar conflitos intrapsiquicos e esquemas emocionais do sujeito

* Diferenciar as diferentes etiologias dos transtornos mentais da crianca e do adolescente

* Descreva as emogoes sentidas pelo sujeito e os atores que o rodeiam

* Conheca as mascaras e expressoes proprias da doenga mental na infancia e adolescéncia
* Gerir e dominar as técnicas de preparacao, resgate e resultado do processo de avaliagao

* Identificar e promover a expressao de experiéncias emocionais corretivas

* Elaborar e desenvolver o possivel tipo de filho que é o sujeito
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Estrutura e conteudo

Para o desenvolvimento dos conteudos deste Mestrado Proprio, a TECH teve

em consideracao os critérios da equipa docente, que se encarregou de selecionar

a informacgéo que integra os conteldos programaticos com base nos exigentes
critérios de qualidade, atualidade e exaustividade que caraterizam esta universidade.
Gragas a isso, foi possivel criar um programa completo e altamente formativo,

com a vantagem adicional de ser apresentado num formato 100% online comodo

e acessivel. Além disso, os formandos terdo centenas de horas de material adicional
de alta qualidade (videos detalhados, imagens, resumos dindmicos de cada unidade,
artigos de investigagéo, leituras complementares e casos clinicos) para que possam
aprofundar-se em cada secgéo. Isso garante uma experiéncia académica altamente

personalizavel, dindmica e imersiva.
i ‘ . v

F .
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Na sala de aula virtual vocé encontrara casos
clinicos de pacientes com diferentes transtornos,
como depressdo ou ansiedade, para que vocé
possa colocar em pratica as suas habilidades

de forma simulada”



tecn 20| Estrutura e contetido

Médulo 1. Historia da Psicologia: Psicopatologia da Crianca e do Adolescente

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Antecedentes da psicologia geral

1.1.1. O nascimento da psicologia cientifica

1.1.2.  Psicologia na primeira metade do século XX

1.1.3.  Psicologia na segunda metade do século XX

Psicologia infantil: Porqué estudar as criangas?

1.2.1. 0 que é a psicologia infantil?

1.2.2.  Psicologia do desenvolvimento

1.2.3.  Porqué estudar as criangas?

1.2.4. Topicos de estudo em psicologia do desenvolvimento

Evolugdo historica da Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

1.3.1. O que ¢ a Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

1.3.2.  Evolugéo histérica da Psicopatologia da Crianga e do Adolescente
1.3.3.  Fundamentos metodoldgicos da psicopatologia infantil
Desenvolvimento psicologico normal

1.4.1. 0O que é o desenvolvimento psicologico normal?

1.4.2. Fatores que influenciam o desenvolvimento psicoldgico normal
Teorias de desenvolvimento infantil

1.5.1. 0 que sdo teorias de desenvolvimento infantil?

1.5.2.  Principais teorias sobre o desenvolvimento infantil

Evolugao e transi¢des entre o normal e o patologico

1.6.1. 0Oqueéonormal?

1.6.2. 0 queéum problema psicopatoldgico?

1.6.3.  Transigdes entre o normal e o patoldgico

Etologia geral das perturbagdes psicopatoldgicas na infancia

1.7.1. Introdugao e conceito de "etiologia”

1.7.2.  Principais etiologias das perturbagdes psicopatologicas na infancia
Compreender os sintomas em psicopatologia infantil

1.8.1.  Conceito de sintomas e sinais de doenga somatica e psicopatoldgica
1.8.2.  Como identificar sintomas na psicopatologia infantil?

1.8.3. Possiveis mascaras da psicopatologia infantojuvenil

1.9.

Caracteristicas pessoais e antecedentes mais comuns de doengas na infancia

1.9.1. Historia das doengas na infancia

1.9.2. Heranga-medio

1.9.3.  Caracteristicas pessoais que influenciam o desenvolvimento da doenca na infancia
Problemas e dificuldades psicopatoldgicos maiores ou menores

1.10.1. Problemas psicopatoldgicos menores

1.10.2. Problemas psicopatolégicos maiores

Maédulo 2. Relacao terapéutica com a crianga. Processo de avaliagao e diagnosticol

na Psicopatologia da Crianca e do Adolescente

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Relagao terapéutica com a crianga e o adolescente

2.1.1.  Caracteristicas da crianga e do adolescente

2.1.2.  Estabelecimento da alianga terapéutica com o menor

2.1.3.  Chaves na relagéo terapéutica

Técnicas de comunicagao e linguagem na relagao terapéutica com criangas e adolescentes

2.2.1.  Importancia das técnicas de comunicagao e linguagem na relagao terapéutica
com o menor

2.2.2.  Técnicas de comunicagao e linguagem mais comuns para o sucesso da terapia
psicolégica com criangas

2.2.3.  Dificuldades de comunicacdo na terapia

Processo de avaliagao e diagndstico na infancia: fases

2.3.1. O processo de avaliagao na fase infantil e juvenil
2.3.2.  Diagndstico na infancia e na adolescéncia

Areas do funcionamento psicoldgico que devem ser avaliadas

2.4.1.  Principais dreas do funcionamento psicolégico que devem ser avaliadas
na fase infantojuvenil

2.4.2.  Outras dreas do funcionamento a ter em conta pelo terapeuta
Objetivos do diagndstico
2.51.  Chaves para um diagnostico preciso

2.5.2.  Principais objetivos no diagndstico das psicopatologias mais comuns da infancia
e da adolescéncia

0 processo de avaliagdo e diagnostico: meios de avaliagao e diagnostico
2.6.1. Entrevista

2.6.2.  Principais instrumentos utilizados no diagnostico das psicopatologias da infancia
e da adolescéncia



2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Maddulo 3. Contextos evolutivos e psicopatologias na infancia e na adolescéncia.

Evolugao dos instrumentos de avaliagdo e diagnostico

2.7.1.  Introducéo aos instrumentos de avaliagdo e diagnostico mais comuns
2.7.2. Novas linhas de avaliagdo e diagndstico

Erros no diagnostico na fase infantojuvenil

2.8.1.  Quando podem ocorrer erros no diagnostico?

2.8.2. Fatores moduladores

2.8.3.  Erros mais comuns

Enquadramento do sistema familiar na terapia psicolégica

2.9.1.  Conceito de sistema familiar

2.9.2. O sistema familiar na terapia psicolégica

2.9.3.  Problemas relacionados com a intervencéo familiar na terapia do menor

Avaliagéo familiar

2.10.1. Terapia familiar vs. Terapia individual

2.10.2. Aspetos chave da avaliagao familiar

2.10.3. Instrumentos de medigéo na avaliagdo familiar

O papel da familia

3.1

3.2.

3.3.

Contextos de desenvolvimento

3.1.1.  Quais séo os contextos de desenvolvimento?
3.1.2.  Tipos de contextos evolutivos
3.1.3.  Importancia dos contextos evolutivos no desenvolvimento

das psicopatologias infantojuvenis
Patologias do microcontexto, patologia do mesocontexto e patologia do macrocontexto
3.2.1.
3.22.
3.2.3. Patologias do macrocontexto
EU autonomo, EU social e EU familiar

Patologias do microcontexto
Patologias do mesocontexto

3.3.1.  Euauténomo
3.3.2.  Eusocial
3.3.3.  Eufamiliar

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Carateristicas da familia patoldgica

3.4.1. O papel da familia no desenvolvimento das psicopatologias
3.4.2. Carateristicas da familia patoldgica

3.4.3. Influéncias da familia patolégica sobre a crianca

Vinculos conflituosos

3.5.1.  Introdugao ao conceito de vinculo

3.52.  Conceito de pega

3.5.3.  Tipos de vinculos conflituosos

Tipo de filho e historial entre irmaos

3.6.1.  Introdugado ao conceito de filho na familia

3.6.2. Tipos de filho

3.6.3. O papel dos irmaos no desenvolvimento normal e/ou patoldgico

Psicopatologia familiar e o seu impacto sobre a crianga

3.7.1.  Psicopatologia na familia

3.7.2.  Influéncia da psicopatologia familiar na crianga e no adolescente
Ambiente extrafamiliar problematico

3.8.1.  Introdugado ao conceito de ambiente extrafamiliar x Ambiente intrafamiliar
3.8.2.  Tipos de ambiente familiar problematico

Influéncia do estatuto socioecondmico, da cultura e do meios da familia
3.9.17.
39.2.
3.93.

Introdugao ao conceito de estatuto socioecondmico familiar
Influéncia da cultura no desenvolvimento das patologias na fase infantojuvenil

Influéncia dos meios de comunicagao no desenvolvimento de patologias
na fase infantojuvenil

Fatores de risco e protecéo para a saude mental na infancia
3.10.1. Introdugdo ao conceito de fatores moduladores
3.10.2. Fatores de risco para a saude mental na infancia
3.10.3. Fatores de protecdo para a saude mental na infancia
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Maddulo 4. Universos patologicos na infancia e na adolescéncia |

4.1,

4.2.

43.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Transtornos do neurodesenvolvimento
4.1.1. 0O que sdo perturbagdes do desenvolvimento neuroldgico?

4.1.2.  Perturbagdes incluidas na categoria de diagndstico de transtornos
do desenvolvimento neurologico

4.1.3.  Aspetos relevantes das perturbagdes do desenvolvimento neurolégico na infancia
e adolescéncia

Transtornos do espetro da esquizofrenia e outras perturbagdes psicoticas
4.2.1. 0 que sdo os transtornos do espetro da esquizofrenia e outras
perturbagdes psicoticas?

4.2.2.  Transtornos incluidos na categoria de diagndstico de " transtornos do espetro
da esquizofrenia e outros transtornos psicoticos”

4.2.3.  Esquizofrenia infantil
Transtornos bipolares e perturbagdes relacionadas
4.3.1. 0O que séo transtornos bipolares e perturbagdes relacionadas?

4.3.2.  Transtornos incluidos na categoria de diagndstico de "Transtorno bipolar
e transtornos relacionados”

Transtornos depressivos

4.4.1. O universo dos transtornos depressivos

4.42.  Transtornos incluidos na categoria de diagnostico "Transtornos depressivos”
Transtornos de ansiedade

4.51.  Outras perturbagdes de ansiedade

4.52.  Tipos de perturbagdes de ansiedade incluidas no DSM-V

4.53. Relevancia das perturbagdes de ansiedade na infancia e adolescéncia
Transtorno obsessivo compulsivo e transtornos relacionados

4.6.1.  Introdugdo ao transtorno obsessivo compulsivo e desordens relacionadas

4.6.2.  Transtornos incluidos na categoria diagndstica de "transtorno obsessivo-compulsivo
e transtornos relacionados”

Transtornos relacionados com o trauma e fatores de stress
4.7.1. 0O que sdo perturbagdes relacionadas com traumas e com o fator de stress?

4.7.2.  Transtornos incluidos na categoria diagndstica de "Transtornos relacionados
com traumas e fatores de stress”
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4.8.  Transtornos dissociativos

4.8.1. Carateristicas dos transtornos dissociativos

4.8.2. Transtornos incluidos na categoria de diagnostico de "Transtornos dissociativos”
4.9.  Transtornos de sintomas somaticos e transtornos relacionados

49.1. 0O que séo os transtornos de sintomas somaticos e transtornos relacionados?

4.9.2.  Transtornos incluidos na categoria diagndstica de "Transtornos de sintomas
somaticos e transtornos relacionados”

49.3. Evidéncia e dados relevantes sobre transtorno facticio aplicado a outro
(em criangas e adolescentes)

4.10. Transtornos alimentares e de ingestao de alimentos
4.10.1. O que sdo transtornos alimentares e de ingestao de alimentos?
4.10.2. Transtornos alimentares e de ingestéao de alimentos listadas no DSM-V

4.10.3. Factos relevantes sobre transtornos alimentares e de ingestéo de alimentos
na adolescéncia

Médulo 5. Universos patoldgicos na infancia e na adolescéncia |l

51.  Perturbagbes da excrecao
51.1. 0 que sdo "transtornos de excregdo"?
51.2.  Tipos de transtornos da excregao
5.2.  Transtorno do sono-despertar
52.1. Carateristicas comuns dos transtornos do sono-estado de vigilia

5.2.2.  Transtornos do sono-vigilia incluidos na categoria de diagnostico
“Transtornos do sono-vigilia”

53. Disforia de género
53.1. Adisforia de género
5.3.2. Situagdes do fator género relevantes na infancia e na adolescéncia
5.3.3.  Como é que as criangas de hoje vivem os problemas de indoles sexual?
5.4.  Transtornos disruptivos, de controlo de impulsos e comportamentais
54.1. Tipos de transtornos disruptivos, de controlo de impulsos e comportamentais

5.4.2.  Problemas comuns relacionados com a gestédo comportamental de criancas
em terapia psicoldgica
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5.5.  Transtornos relacionados com substancias e transtornos de dependéncia 6.6.  Transtornos de aprendizagem
5.5.1. 0 que sdo transtornos relacionados com substancias e transtornos de dependéncia? 6.6.1. O que sao os transtornos de aprendizagem?
5.5.2.  Transtornos incluidos na categoria diagnostica de "Transtornos relacionados 6.6.2.  Principais transtornos de aprendizagem
com substancias e transtornos de dependéncia’ 6.6.3. Avaliacdo e diagnostico dos transtornos de aprendizagem
5.6.  Transtorno geral de personalidade 6.7. Altas capacidades, diagnostico diferencial
56.1.  Teorias da personalidade 6.7.1. Introducdo ao conceito de altas capacidades
5.6.2.  Transtorno geral de personalidade segundo o DSM-V 6.7.2. Diagnostico diferencial
5.7. Transtornos parafilicos 6.7.3. O autismo de altas capacidades
5.7.1.  Os transtornos parafilicos 6.8. Programas de intervengao
5.7.2. Incidéncia dos Transtornos parafilicos na infancia e na adolescéncia 6.8.1.  Principios dos programas de intervengao relacionados com a inteligéncia
5.8.  Outros problemas que podem exigir atengao clinica e os transtornos de aprendizagem
5.8.1.  Problema de relacionamento entre pais e filhos e problema de relacionamento 6.8.2.  Programas de intervengao
entre irmaos . _ . 4
5.8.2. Maltrato a crianca e negligéncia infantil. Abuso sexual Infantil Médulo 7. Transtornos de personalidade na infancia e na adolescéncia

) A 7.1.  Transtorno de personalidade parandica
Mddulo 6. Inteligéncia . § i

Introdugao ao transtorno de personalidade paranoica

6.1.  Historia e introdugéo ao conceito de inteligéncia 712 Critérios diagnosticos
6.1.1. Conceito de Inteligéncia 7.1.3. A personalidade parandica na infancia
6.1.2.  Primeiros trabalhos sobre a inteligéncia 7.2, Trastorno da personalidade esquizoide
6.2 Inteligéncias multiplas 7.2.1.  Introdugdo ao transtorno da personalidade esquizdide
6.2.1.  Conceito de inteligéncias mdultiplas 7.2 Critérios diagnosticos
6.2.2.  Teoria das inteligéncias multiplas 7.23. A personalidade esquizoide na infancia e na adolescéncia
6.3 Inteligéncia emocional 7.3.  Transtorno de personalidade esquizotipico
6.31. Oque€ainteligéncia emocional? 7.3.1.  Introdugéo ao transtorno de personalidade esquizotipico
6.3.2.  Principais teorias sobre a inteligéncia emocional 7.32.  Critérios diagndsticos
6.3.3.  Afigura de Daniel Goleman 7.3.3. A personalidade esquizotipica na crianga. Diferengas com o adulto
6.4.  Avaliagdo e diagndstico 7.4.  Trastorno da personalidade limite
6.4.1.  Aavaliagdo e diagnostico da inteligéncia 7.4.1.  Introdugdo ao transtorno da personalidade limite
6.4.2.  Principais instrumentos de medigao da inteligéncia 7.42.  Critérios diagnosticos
6.5, Deficiéncia intelectual 7.4.3. A personalidade limite na infancia e na adolescéncia
6.5.1.  Conceito de deficiéncia intelectual e comorbilidade com outras condigdes mentais 75 Transtorno da personalidade narcisista

6.52.  Avaliagdo e diagnostico da deficiéncia mental 751, Introdugéo ao transtorno da personalidade narcisista
7.5.2.  Critérios diagnosticos
7.5.3. A personalidade narcisista na crianga



7.6.  Disturbio de personalidade antissocial
7.6.1.  Introdugédo ao transtorno da personalidade antissocial
7.6.2.  Critérios diagnosticos
7.6.3. A personalidade antissocial na crianca
7.7.  Trastorno da personalidade histrionica
7.7.1.  Introdugdo ao transtorno da personalidade histriénica
7.7.2.  Critérios diagnosticos
7.7.3. A personalidade histriénica na infancia e na adolescéncia
7.8.  Trastorno de personalidade esquiva
7.8.1. Introducdo a personalidade esquiva
7.8.2.  Critérios diagnosticos
7.8.3. A personalidade esquiva e a sua relagao com a infancia e a adolescéncia
7.9. Transtorno de personalidade dependente
7.9.1.  Introdugao a personalidade dependente
7.9.2. Critérios diagndsticos
7.9.3. A personalidade dependente e a sua relagdo com a crianga e o adolescente
7.9.4.  Implicagdes da personalidade dependente na idade adulta
7.10. Transtorno de personalidade obsessivo-compulsiva
7.10.7. Introdugdo ao conceito de obsessdes e compulsdes

7.10.2. O conceito de Transtorno da Personalidade Obsessivo-Compulsiva e critérios
de diagndstico
7.10.3. A personalidade obsessivo-compulsiva na infancia

Médulo 8. Transtornos do espetro autista

8.1.  Evolugéo histdrica do transtorno do espetro autista
8.1.1. O espetro autista ao longo da historia
8.1.2. O Espetro autista na atualidade
8.2. Mitos sobre o transtorno do espetro autista
8.2.1. Mitos e estereodtipos sobre o TEA
8.2.2. O que é verdade sobre o TEA
8.2.3.  Adiscriminagdo em pacientes com TEA x Os doentes com sindrome de Down

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.
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Etiologia e categorizagao diagnostica do transtorno do espetro autista
8.3.1.  Introducéo a etiologia do TEA

8.3.2.  Principais teorias sobre a origem do TEA

8.3.3.  Categorizagao do TEA de acordo com o DSM-V

8.3.4. Posi¢des sobre a categorizagao do DSM-V

0O clima familiar na psicopatologia do transtorno do espetro autista: consequéncias,
ajustamento familiar

8.4.1.  Introdugéo sobre o papel da familia no desenvolvimento das criangas com TEA
8.4.2. Fatores de protegao e de risco na familia

8.4.3. Consequéncias para a familia quando um membro da familia tem TEA
Instrumentos de avaliagdo para o diagndstico no transtorno do espetro autista

8.5.1. Introdugao a avaliagdo e diagnostico do TEA

8.5.2.  Principais instrumentos de avaliagdo para o diagnostico de TEA

8.5.3.  Novas linhas de avaliagéo

Comorbilidade e diagnostico diferencial

8.6.1. Introdugéo

8.6.2. Comorbilidade TEA

8.6.3.  Diagnostico diferencial TEA

Metodologias de intervengdo em casos clinicos de criangas e adolescentes com TEA
8.7.1. Introdugéo a intervengao em TEA

8.7.2.  Principais metodologias de intervengao

O papel dos cuidados precoces

8.8.1. O que sado os cuidados precoces?

8.8.2.  Aintervencdo precoce no TEA

Défice intelectual e transtorno do espetro autista

8.9.1. Introdugado ao conceito de défice intelectual

8.9.2.  Relacdo entre o TEA e o défice intelectual
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Maddulo 9. Outros problemas associados

9.1.  Problemas de ira e agressividade
9.1.1.  Introdugéo aos problemas de ira e agressividade
9.1.2. Airaeaagressividade no consultorio do psicélogo/a
Problemas de dependéncia de substancias
9.2.1.  Introdugéo a dependéncia de substancias
9.2.2.  Problemas de consumo de substancias em criangas
9.2.3.  As modas do consumo de substancias na atualidade
Problemas de dependéncia sem substancias TIC
9.3.1. Introdugéo as TIC
0.3.2. Adependéncia das criangas em relagao as TIC
Problemas decorrentes das TIC
9.41.  Principais problemas decorrentes das TIC
Problemas emocionais na infancia e na adolescéncia
9.51. Introdugéo as emogoes
9.52.  Asemogdes na infancia e na adolescéncia
9.5.3.  Principais problemas emocionais na infancia e na adolescéncia
Problemas de autoestima e de autoconceito
9.6.1. Introdugéo ao conceito de autoestima e de autoconceito
9.6.2.  Principais problemas de autoestima e autoconceito na crianga
Suicidio na infancia e na adolescéncia
9.7.1.  Introdugéo ao suicidio
9.7.2. O suicidio na infancia e na adolescéncia
Carateristicas da crianca e do adolescente desafiador opositivo
9.8.1.  Introdugdo ao transtorno desafiador opositivo
9.8.2.  Principais carateristicas da crianca desafiadora opositiva
9.8.3.  Principais carateristicas do adolescente desafiador opositivo
Perturbagdes de neurodesenvolvimento mais comuns
9.9.1. Introdugéo as perturbagbes de neurodesenvolvimento
9.9.2.  Perturbagdes de neurodesenvolvimento em criangas
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Mddulo 10. Tratamento e Intervencao das Psicopatologias da Crianca

e do Adolescente. Principios gerais de tratamento

10.1. Fatores que influenciam o resultado do tratamento
10.1.1. Fatores moduladores no tratamento de menores
10.2. Modalidades de tratamento
10.2.1. Introdugdo ao tratamento das psicopatologias da Crianga e do Adolescente
10.2.2. Diferentes modalidades de tratamento para criangas e adolescentes
10.3. A aprendizagem vicaria de Bandura
10.3.1. Historia de Bandura
10.3.2. Ateoria da aprendizagem vicaria de Bandura
10.4. Técnicas de modificagdo do comportamento
10.4.1. Introdugdo a modificagdo do comportamento
10.4.2. Principais técnicas de modificagdo do comportamento
10.4.3. Técnicas de modificagdo do comportamento na atualidade
10.5. Analise funcional
10.5.1. Introdugéo a analise funcional
10.5.2. Andlise funcional em terapia psicolégica
10.6. Terapia sistémica
10.6.1. Introdugao a terapia sistémica
10.6.2. Terapia sistémica na atualidade
10.7. Terapia estratégica e construtivismo
10.7.1. Introdugdo a terapia estratégica
10.7.2. Introdugado ao construtivismo
10.8. Reestruturagdo cognitiva
10.8.1. Introdugéo a reestruturagao cognitiva
10.8.2. Reestruturagao cognitiva como tratamento na atualidade
10.9. Perspetivas futuras de planeamento de tratamento
10.9.1. Novas perspetivas de tratamento na fase infantojuvenil
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagéo, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, os Optlmal decision

estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Com a TECH o psicologo experimenta
uma forma de aprendizagem que abala
as bases das universidades tradicionais
em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais na pratica profissional do psicélogo.




Sabia que este méetodo foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisdes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os psicologos que seguem este método ndao sé conseguem a assimilagao de
conceitos, mas também um desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios de avaliagédo de situagdes reais e da aplicagdo de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao psicoélogo integrar melhor o conhecimento na pratica clinica.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

FIARCIAL REFDEY

Metodologia |

346 258 668 123 i

il
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligéo.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera atraves de casos reais e da
resolucéo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes
sdo desenvolvidas utilizando software de ultima
geracdo para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 150.000 psicélogos com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades clinicas. Tudo isto num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas dentarias atuais. Tudo isto, na primeira
pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo
e auto-avaliacéo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os
seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Psicopatologia da Crianga e do Adolescente garante,
para além de um conteldo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um grau
de Mestre emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Psicopatologia da Crianga e do Adolescente conta com o
conteudo educacional mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso
de recegao, o certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido
pela TECH Universidade Tecnolégica.

(]
te C universidade
» tecnologica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com o documento de identificagdon®___________
Por ter concluido e acreditado com sucesso o

MESTRADO PROPRIO

em

Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a 1500
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof.Tere Guevara Navarro
Reitora

em cada pais. cbdigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacdo
obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras profissionais.

Certificagao: Mestrado Préprio em Psicopatologia da Crianga e do Adolescente
ECTS: 60
Carga horaria: 1500 horas

Mestrado Préprio em Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

Distribuigao Geral do Plano de Estudos
Distribui¢ao Geral do Plano de Estudos

Curso  Disciplina ECTS  Cardcter

Tipologia ECTS

Obrigatoria (08) o 1°  Histdria da Psicologia: Psicopatologia da Crianga 6 0B
Opgo (OP) 0 e do Adolescente
Estagio (PR) o 19 Relagdo terapéutica com a crianga. Processo de avaliagio 6 0B
Tese de Mestrado 0 e éstico na da Crianga e do
Total 60 1°  Contextos evolutivos e psicopatologias na infancia 6 0B
e na adolescéncia. O papel da familia
19 Universos patolgicos na infancia e na adolescéncial 6 0B
1°  Universos patolégicos na infancia e na adolescéncia Il 6 0B
1°  Inteligéncia 6 0B
1° d i fa 6 0B
1°  Transtornos do espetro autista 6 08B
1°  Outros problemas associados 6 0B
1° e 30 d: i ias da Crianca 6 0B
e do Adolescente. Principios gerais de tratamento
G

.
Dra.Tere (3Ru<_evara Navarro tecn universidade
eitora » tecnoldgica

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Psicopatologia da Crianca
e do Adolescente

» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Tempo Dedicado: 8 horas/semana

» Horario: ao seu proéprio ritmo

» Exames: online



Mestrado Préprio
Psicopatologia da Crianca e do Adolescente
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