Master Titulo Propio
Inteligencia Emocional

i,

i
A Iy
i 4
# !
‘ ..'. L ')
L ’ o
f"
' B
X Fi " -
f i _ ‘.I 41-
, - A%
P o
—
.‘f'.
{ | "
= -
’
{ >
a1 L
i '
4
‘ F

X o e
7 tecnu:
» university




tech::
university

Master Titulo Propio
Inteligencia Emocional

» Modalidad: online

» Duracién: 12 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exadmenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/psicologia/master/master-inteligencia-emocional



http://www.techtitute.com/psicologia/master/master-inteligencia-emocional

Indice

01

Presentacion

02

Objetivos

03

Competencias

pdg. 4

pdg. 8

04 05

Direccion del curso Estructura y contenido

pag. 14

pag. 18 pag. 24

06 0/

Metodologia Titulacion

pdg. 30 pdg. 38



01
Presentacion

Los psicologos han encontrado en la educacion emocional una herramienta clave para evitar el
acoso escolar, el Ciberbullying o la violencia de Género y generar igualdad, respeto y personas
capaces de afrontar adecuadamente retos en cualquier ambito, desde la nifiez hasta la etapa
adulta. Una labor que se realiza en centros escolares, donde el psicélogo desempefia un papel
importante en el bienestar mental. Asimismo, en la actualidad hay un mayor interés y nimero de J [
estudios que se centran en este ambito, por lo que el profesional debe estar al dia de los avances
que se desarrollen sobre la gestion inteligente de las emociones. Por esta razon, esta institucion

ofrece una titulacion 100% online, en la que podra ahondar en las Ultimas evidencias cientificas
sobre el cerebro emocional, la influencia social o el coaching educativo. Todo ello, con un equipo - . \

. y
docente especializado referente en este campo. . { /"""’\ {
| N

-

W
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6 @ La Inteligencia Emocional ha ido ganando

importancia en el sistema educativo debido
a su capacidad para fomentar la igualdad o
el respeto. Actualiza tu conocimiento en este
campo gracias a esta titulacion”
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La asertividad, la responsabilidad, la empatia, el autocontrol o la cooperacion son
competencias emocionales que deben ser trabajadas desde la Infancia para que exista
un correcto desarrollo psicoldgico de la persona. Desde que Salovey y Mayer definieran
la Inteligencia Emocional en la década de los noventa, esta no ha dejado de estudiarse,
evolucionar y adquirir gran relevancia desde los ambitos educativos, empresarial,
llegando hasta el propio Marketing.

El progreso en la comprension de la mente humana, las habilidades de cada individuo o
los aspectos sociales que influyen en él han centrado los estudios en este &mbito, que
revelan la trascendencia de una correcta educacion emocional. Ello ha llevado a que la
Inteligencia Emocional tenga su peso en los contenidos educativos. En este escenario,
el profesional de la Psicologia se encuentra tanto con menores con los que debe
trabajar aspectos emocionales como con los propios docentes que deben potenciarlos
en sus aulas. Es por eso por lo que TECH ha confeccionado un Master Titulo Propio,
gue viene a dar respuesta a esa necesidad.

Asi, mediante contenido multimedia innovador, el profesional podra profundizar en las
investigaciones mas recientes sobre el cerebro emocional, la salud emocional, el
cerebro social, el liderazgo educativo o el desarrollo emocional en la Infancia. Asimismo,
en el transcurso de esta titulacion conocera en el papel que desempefia el docente en
las diferentes etapas educativas, asi como sus limites, herramientas y capacidades de
diagnostico en nifios y adolescentes.

Todo ello, en un formato 100% online, flexible y compatible con las responsabilidades
personales. Y es que el psicologo que se adentre en esta titulacion podra acceder
al temario comodamente desde su ordenador con conexion a internet en cualquier
momento del dia. Esto es posible, ya que este Master Titulo Propio no cuenta con clases
con horarios fijos ni presencialidad. El profesional estd, por tanto, ante una buena ocasion
para actualizar sus conocimientos a través de una ensefianza de calidad, que se sitla a
la vanguardia académica.

Este Master Titulo Propio en Inteligencia Emocional contiene el programa educativo
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos
en Inteligencia Emocional

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos
con los que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica
sobre aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fljo o portatil con conexién a internet

Gracias a este Master Titulo Propio podras
ahondar en los principales conflictos entre
padres y docentes, asi como las diferentes
técnicas de intervencion”



Esta titulacion esta disefiada
para profesionales como tu,
que desean una ensefianza
avanzada, compatible con
otros ambitos de su vida”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Ahonda en la evolucion del concepto
de Inteligencia Emocional y aplica las
ultimas técnicas en coaching educativo.

Adéntrate con esta titulacion
universitaria en el liderazgo
educativo y la conflictividad

escolar con el alumnado.
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Objetivos

El profesional de la Psicologia que curse esta titulacién académica obtendra la
informacion mas reciente en el campo de la Inteligencia Emocional. Para ello dispone
de videorresumenes de cada tema, videos en detalle y lecturas que complementan el
avanzado contenido de este Master Titulo Propio. Todo ello, elaborado por un equipo
docente experto y con experiencia en el trabajo de esta disciplina, que le permitira ahondar
en el Cerebro Limbico, el analfabetismo emocional o las Técnicas

de Reestructuracion Cognitiva.
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Amplia tus conocimientos y trabaja el
contexto de la Inteligencia Emocional
en los numerosos campos de accion

en los que se desarrolla”
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Objetivos generales

+ Actualizar los conocimientos sobre la Inteligencia Emocional en sus distintos ambitos
de aplicacién, desde el drea clinica, educativa o laboral, con el fin de aumentar la calidad
de la praxis del profesional en su desempefio

+ Introducir al alumno en el extenso mundo de la Inteligencia Emocional, desde una perspectiva
practica, para que conozca las distintas disciplinas que abarcan las emociones en relacion
con el comportamiento humano y sus posibilidades

+ Conocer las herramientas empleadas en la practica de la Inteligencia Emocional

+ Permitir el desarrollo de las habilidades y destrezas incentivando la formacion continua
y la investigacion

Segundo destacado objetivos”




Objetivos especificos

Médulo 1. El cerebro emocional
+ Analizar la Amigdala y la Emocién Positiva

+ Explorar el Cerebro Limbico

+ Descubrir el Circuito de Papez

+ Descubrir la relacion entre Inteligencia y Ciclo Vital

+ Desentrafiar la Inteligencia heredada

+ Clasificar la Evaluacion Directa de la Inteligencia

+ Determinar la Evaluacion Indirecta de la Inteligencia

+ |dentificar el Efecto Flynn

+ Comprender la relacion entre Sistema Nervioso Central e Inteligencia Emocional
+ Comprender la relacion entre Infancia y Género en la Inteligencia Emocional
+ Conocer las propuestas de Gardner

+ Conocer el modelo de Mayer y Salovey

Médulo 2. La Inteligencia Emocional
+ Analizar la Inteligencia Académica
+ Definir la Inteligencia Emocional
+ Comprender las Inteligencias Multiples
+ Dilucidar el analfabetismo emocional
+ Clasificar las Altas Capacidades
+ Explorar la Superdotacion
+ Comprender a las personas con diversidad funcional
+ Determinar el papel del etiquetado de Inteligencia

Objetivos |11 tech

Mddulo 3. Inteligencia Emocional en la Infancia, 0 a 6 afios
+ Definir el Ciclo Vital de la Inteligencia Emocional

+ Reconocer la Evaluacion Cualitativa de la Inteligencia Emocional
+ Descubrir la Evaluacion Cuantitativa de la Inteligencia Emocional

Maddulo 4. Inteligencia emocional en los profesores de infancia
+ Explorar la relacion entre Adultez y Género en la Inteligencia Emocional

+ Analizar el Determinismo Social de la Inteligencia Emocional
+ Comprender la Inteligencia unitaria
+ Identificar la Inteligencia Multiple

Mddulo 5. Inteligencia Emocional en profesores de primaria
+ Diferenciar entre Maduracion Emocional e Inteligencia Emocional

+ Descubrir el Reaprendizaje Emocional
+ Observar la relacion entre la Inteligencia y las Competencias Sociales

Mddulo 6. Inteligencia Emocional en la Primaria, 6 a 12 afios
+ Analizar la relacion entre creatividad e Inteligencia

+ Descubrir el papel del Autoconocimiento y la Inteligencia

+ Reconocer el cambio social en la Inteligencia Emocional

+ Definir el papel de los patrones familiares en la Inteligencia Emocional
+ Comprender el Control y Gestion Emocional
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Médulo 7. Inteligencia Emocional en la Secundaria, 12 a 16 afios
+ Comprender la funcién de la Amigdala y la Emocién Negativa

+ Reconocer la intensidad de la Emocién
+ Dilucidar el valor afectivo de la Emocién

Médulo 8. Inteligencia Emocional en docentes de Secundaria
+ Clarificar el Border Line

+ Reconocer el papel de la Inteligencia Emocional
+ Reconocer los tipos de Técnicas de Habilidades Sociales

+ Clasificar los tipos de Técnicas de Reestructuracion Cognitiva

Médulo 9. Coaching educativo
+ Descubrir los tipos de Técnicas de Relajacion

+ Profundizar en la practica aplicada de Relajacion
+ Calificar los tipos de Técnicas de Desensibilizacion Sistematica
+ ldentificar los Tipos de Técnicas de Biofeedback

+ Comprender la Practica Aplicada de Biofeedback

Médulo 10. Liderazgo educativo
+ Comprobar la relacion entre Inteligencia y Creatividad

+ Explorar la Hipersensibilidad a las emociones
+ Comprender la relacion entre Inteligencia y Emocion

+ Reconocer la Inteligencia Emocional
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1.800 horas lectivas de informacion novedosa y
exhaustiva sobre Inteligencia Emocional y el papel
del docente en distintos niveles educativos”
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Competencias

Este Master Titulo Propio aporta al profesional las evidencias cientificas en la evolucion
del concepto de la Inteligencia Emocional, ademas de permitir que el psicologo amplie
sus competencias en este ambito. Asimismo, potenciara sus habilidades en el disefio
de programas de intervencion en este campo, evaluar e identificar las principales

caracteristicas emocionales atendiendo a la edad del nifio 0 adolescente. Para ello,
TECH pone a disposicion del alumnado un temario con un enfoque tedrico-practico
y las herramientas didacticas mas actuales.
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@ @ Estas ante una titulacion que potenciara

tus habilidades para la evaluacion e
intervencion psicologica en menores
con conflictos emocionales”
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Competencias generales

+ Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

+ Aplicar los conocimientos adquiridos y la capacidad de resolucién de problemas
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios
(o multidisciplinares) relacionados con el drea de estudio
+ Integrar conocimientos y enfrentar la complejidad de formular juicios a partir
de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre
las responsabilidades sociales y €ticas vinculadas a la aplicacion de los conocimientos
Yy juicios
+ Comunicar sus conclusiones, conocimientos y razones Ultimas que las sustentan,
a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtedades
+ Poseer las habilidades de aprendizaje que le permitan continuar estudiando de un modo
que habra de ser, en gran medida, autodirigido 0 autbnomo
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Competencias especificas

*

+ Reconocer las Caracteristicas de la Inteligencia Emocional Conocer la influencia en la salud de la Indefension

*

+ Descubrir el modelo inicial de la Inteligencia Emocional Conocer el Ajuste Emocional de Control y Gestion Emocional

*

+ Analizar los nuevos modelos de la Inteligencia Emocional Explorar la Practica Aplicada de Desensibilizacion Sistematica
+ Comprender los Componentes Cognitivos de la Inteligencia Emocional + Explorar la Practica Aplicada de Habilidades Sociales

+ Explorar los Componentes Sociales de la Inteligencia Emocional + Descubrir la influencia en la salud de la Ansiedad

+ Dilucidar la relacion entre el Sistema Nervioso Periférico y la Inteligencia Emocional

+ Reconocer la Aplicacion de la Inteligencia Emocional en el ajuste emocional

+ Profundizar en la Aplicacion de la Inteligencia Emocional en la Felicidad

+ Explorar la definicion y evaluacion de la Ira

+ Clarificar la influencia en la salud de la Ira

+ Profundizar en la definicion y evaluacién de la Culpa

+ Conocer la influencia en la salud del Optimismo Ponte al dia en competenc/as

socioemocionales y creatividad
gracias a esta titulacion universitaria”

+ Explorar la definicién y evaluacion de la Resiliencia

+ Profundizar en la influencia en la salud de la Resiliencia

+ Comprender el Disefio de Programas de Intervencion en Inteligencia Emocional
+ Explorar la evaluacion de la intervencién en Inteligencia Emocional

+ Profundizar sobre la Evaluacion del Cl

+ Comprender la definicién y evaluacion de la Indefension

+ Descubrir las nuevas propuestas de Inteligencias Multiples

+ Desentrafar la Inteligencia Multipersonal

+ Profundizar en la Inteligencia Interpersonal
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Direccion del curso

La direccién y cuadro docente de este programa universitario online estan conformados
por expertos en Psicologia, y en concreto en la Inteligencia Emocional. Un profesorado
versado en este ambito y con amplia experiencia profesional. Ello supone una garantia
para el alumnado que se adentre en esta titulacion buscando el conocimiento mas
reciente a través de un equipo especializado que, gracias a su cercania, resolvera
cualquier duda que surja sobre el contenido de este Master Titulo Propio.

y -5
d——
| —
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Un equipo especializado te guiara durante
12 meses para que logres la actualizacion
que deseas en Inteligencia Emocional”
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Director Invitado

Dr. De la Serna, Juan Moisés

Psicologo y Escritor experto en Neurociencias

Escritor especialista en Psicologia y Neurociencias

Autor de la Catedra Abierta de Psicologia y Neurociencias
Divulgador cientifico

Doctor en Psicologia

Licenciado en Psicologia. Universidad de Sevilla

Master en Neurociencias y Biologia del Comportamiento. Universidad Pablo de Olavide, Sevilla

Experto en Metodologia Docente. Universidad de la Salle

Especialista Universitario en Hipnosis Clinica, Hipnoterapia. Universidad Nacional de Educacion a Distancia - U.N.E.D.
Diplomado en Graduado Social, Gestion de recursos humanos, Administracion de personal. Universidad de Sevilla
Experto en Direccion de Proyectos, Administracion y gestion de empresas. Federacion de Servicios U.G.T.

Formador de Formadores. Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia




Direccion

Dfia. Jiménez Romero, Yolanda

+ Asesora Pedagdgica y Colaboradora Externa Educativa
+ Coordinadora Académica en Campus Universitario Online
+ Directora Territorial del Instituto Extremefio-Castilla la Mancha de Altas Capacidades
+ Creacion de Contenidos Educativos INTEF en el Ministerio de Educacién y Ciencia
Grado de Educacion Primaria Mencion en Inglés
Psicopedagoga por la Universidad Internacional de Valencia
Master en Neuropsicologia de las Altas Capacidades

Master en Inteligencia Emocional Especialista en Practitioner PNL

Direccidn del curso | 21 tech
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Profesores

Dia. Rodriguez Ruiz, Celia
+ Psicologa Clinica en Centro EVEL

+ Responsable del Area de Psicopedagdgica del Centro de Estudio Atenea
+ Asesora Pedagogica en Cuadernos Rubio

+ Redactora en Revista Hacer Familia

+ Redactora del Equipo Médico Webconsultas Healthcare

+ Colaboradora en la Fundacion Eduardo Punset

+ Licenciada en Psicologia por la UNED

+ Licenciada en Pedagogia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Especialista Universitario en Terapia Cognitivo Conductual en la Infancia y Adolescencia
por la UNED

+ Especialista en Psicologia Clinica y Psicoterapia Infantil por INUPSI

+ Formada en Inteligencia Emocional, Neuropsicologia, Dislexia, TDAH, Emociones Positivas
y Comunicacion

Dna. Pellicer Royo, Irene
+ Experta en Educacion Emocional en el Colegio Jesuitas-Caspe, Barcelona

+ Master en Ciencias Médicas Aplicadas a la Actividad Fisica y el Deporte por la Universidad
de Barcelona

+ Master en Educacion Emocional y Bienestar por la Universidad de Barcelona

+ Licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la Universidad de Lérida
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Dina. Martinez Zarza, Ana Maria
+ Directora en el Centro de Crecimiento Personal Ana Zarza

+ Docente colaboradora en el Centro de Inteligencia. Madrid

+ Direccion de talleres para padres sobre Inteligencia Emocional y Coaching
+ Licenciada en Psicopedagogia por la UNED

+ Experto Universitario en Inteligencia Emocional por la UNIR

+ Especialista en Terapia Transpersonal por la Universidad Europea Miguel de Cervantes

‘) + Curso Superior en Coaching por la Universidad Rey Juan Carlos
&

D. Salido Duran, Daniel
+ Terapeuta Transpersonal

+ Experto Universitario en Inteligencia Emocional
+ Master en Coaching Educativo

+ Licenciado en Filosoffa y Ciencias de la Educacion por la Universidad de Sevilla

D. Monllor Pérez, Francisco
+ Terapeuta Integrativo y Educador Familiar

+ Coordinador en el Centro de Atencion y Formacion Familiar La Escuela de la Vida

*

Mentor Certificado del Proyecto e-FP en la Formacion Profesional
+ Master en Psicologia Clinica por la Universidad Maimonides. Buenos Aires

+ Experto Superior Universitario en Inteligencia Emocional, Mindfulness y Psicologia Positiva

*

Diplomado en Osteopatia

*

Asociado de la Sociedad Argentina de Medicina del Estrés
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Estructura y contenido

El plan de estudios de esta titulacion universitaria consta de un temario que, dividido
en 10 modulos, en los que el profesional de la Psicologia recorrera los conceptos
mas avanzados y exhaustivos sobre la Inteligencia Emocional. Asi, ahondara en el
liderazgo educativo, el coaching educativo, la Inteligencia Emocional en docentes de
Infantil, Primaria y Secundaria y las emociones. Asimismo, dispone de simulaciones
de casos clinicos que le aproximaran a una realidad situacional que podra vivir en su

praxis habitual.
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La biblioteca de recursos multimedia esta
disponible las 24 horas del dia. Accede a
ella facilmente desde tu ordenador”
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Mddulo 1. El cerebro emocional

1.1.  El Cerebro emocional
1.2. Emociones Positivas vs. Negativas
1.3.  Arousal vs. Valencia

1.4.  LaInteligencia Emocional y la educacion de las emociones desde el Modelo
de Mayer y Salovey

1.5 Otros modelos de Inteligencia Emocional y trasformacion emocional

1.6. Competencias socioemocionales y creatividad segun el nivel de inteligencia
1.7.  Coeficiente Emocional vs. Inteligencia

1.8.  Alexitimia vs. Hiperemotividad

1.9. Lasalud emocional

1.10. El cerebro social

Maédulo 2. La Inteligencia Emocional

2.1.  Concepto de la Inteligencia Emocional

2.2.  Teoriasy modelos de la Inteligencia Emocional
2.3. Componentes de la Inteligencia Emocional

2.4, Fisiologia de la Inteligencia Emocional

2.5.  Evolucién de la Inteligencia Emocional

2.6.  Evaluacion de la Inteligencia Emocional

2.7.  Diferencias de Género de la Inteligencia Emocional
2.8. Influencia social de la Inteligencia Emocional

2.9.  Familia e Inteligencia Emocional

2.10. Mitos y verdades de la Inteligencia Emocional
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Maédulo 3. Inteligencia Emocional en la Infancia, 0 a 6 afios Maédulo 5. Inteligencia Emocional en profesores de Primaria

3.1.  Caracteristicas de la Infancia 571.  Elpapel del docente de Primaria

3.2.  Lasemociones en la Infancia 5.2 Funcionesy limites del docente de Primaria

3.3, Elpapel de los padres en la Infancia 5.3.  Deteccion y diagndstico del docente de Primaria

3.4.  Elpapel de los otros en la Infancia 54.  Herramientas de IE del docente de Primaria

3.5.  Desarrollo de la Infancia 5.5.  Intervencion en IE del docente de Primaria

3.6.  Desajustes emocionales en la Infancia 5.6.  Efectividad de intervencion en IE del docente de Primaria

3.7.  Diagnostico en la Infancia 5.7.  Conflictividad con compafieros del docente de Primaria

3.8.  Herramientas de IE de intervencidn en la Infancia 5.8.  Conflictividad con padres por parte del docente de Primaria

3.9. Intervencion con IE en la Infancia 5.9. Intervencion de IE en la conflictividad del docente de Primaria

3.10. Evaluacion de la eficacia de IE en la Infancia 5.10. Intervencion de IE en el ambiente de trabajo del docente de Primaria
Maédulo 4. Inteligencia Emocional en los profesores de Infancia Maédulo 6. Inteligencia Emocional en la Primaria, 6 a 12 afios
4.1.  El papel del docente de infantil 6.1.  Caracteristicas de Primaria

4.2, Funcionesy limites del docente de infantil 6.2. Lasemociones en Primaria

4.3.  Deteccion y diagnostico del docente de infantil 6.3. El papel de los padres en Primaria

4.4, Herramientas de IE del docente de infantil 6.4.  El papel de los otros en Primaria

4.5, Intervencion en IE del docente de infantil 6.5.  Desarrollo de Primaria

4.6. Efectividad de intervencion en IE del docente de infantil 6.6. Desajustes emocionales en Primaria

4.7.  Conflictividad con compafieros del docente de infantil 6.7.  Diagndstico en Primaria

4.8.  Conflictividad con padres por parte del docente de infantil 6.8.  Herramientas de |E de intervencion en Primaria

4.9. Intervencion de IE en la conflictividad del docente de infantil 6.9. Intervencion con IE en Primaria

4.10. Intervencion de IE en el ambiente de trabajo del docente de infantil 6.10. Evaluacion de la eficacia de IE en Primaria
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Mddulo 7. Inteligencia Emocional en la Secundaria, 12 a 16 afios

Caracteristicas de Secundaria
7.2.  Lasemociones en Secundaria
7.3.  El papel de los padres en Secundaria
7.4.  El papel de los otros en Secundaria

7.5.  Desarrollo de Secundaria

7.6.  Desajustes emocionales en Secundaria

7.7.  Diagnostico en Secundaria

7.8.  Herramientas de IE de intervencion en Secundaria
7.9. Intervencion con IE en Secundaria

7.10. Evaluacion de la eficacia de IE en Secundaria

Mddulo 8. Inteligencia Emocional en docentes de Secundaria

8.1.  El papel del docente de Secundaria

8.2.  Funciones y limites del docente de Secundaria

8.3.  Deteccion y diagndstico del docente de Secundaria

8.4.  Herramientas de IE del docente de Secundaria

8.5. Intervencion en IE del docente de Secundaria

8.6.  Efectividad de intervencion en IE del docente de Secundaria

8.7.  Conflictividad con compafieros del docente de Secundaria

8.8.  Conflictividad con padres por parte del docente de Secundaria

8.9. Intervencion de IE en la conflictividad del docente de Secundaria

8.10. Intervencion de IE en el ambiente de trabajo del docente de Secundaria
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Médulo 9. Coaching educativo

9.1.  Definiendo el coaching

9.2.  Elproceso del coaching
9.3.  Métodos y recursos del coaching
9.4.  Coaching aplicado al aula

9.5.  Ejercicios del coaching en clase

9.6. Herramientas del coaching en clase

9.7.  Evaluacion de la intervencion del coaching educativo
9.8. Eficacia del coaching educativo

9.9. Propuestas educativas desde el coaching

9.10. Participacion del personal educativo en el coaching

Mddulo 10. Liderazgo educativo

10.1. Estructuras de poder en el centro educativo
10.2. Eleccién y funciones del lider

10.3. Ambiente de trabajo

10.4. Conflictividad escolar entre docentes

10.5. Conflictividad con el alumnado

10.6. Técnicas de intervencion grupal

10.7. Técnicas de liderazgo

10.8. Intervencion entre profesores

10.9. Intervencion en el aula

10.10. Cambio en el aula

Una titulacion universitaria que te
acercara al conocimiento mas actual
sobre las técnicas de liderazgo e
intervencion grupal”
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacie
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenibl
en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH el psicologo experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del psicologo.




¢Sabias gue este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los psicélogos que siguen este método no solo consiguen la asimilacién de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al psicélogo una mejor integracion del conocimiento la
practica clinica.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El psicologo aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de softwares de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 150.000 psicologos con un

éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas. Nuestra metodologia
pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado
universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Ultimas técnicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en psicologia. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacién y comprension del
estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Inteligencia Emocional garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Propio expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Titulo Propio en Inteligencia Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
Emocional avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacién profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Titulo: Master Titulo Propio en Inteligencia Emocional
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Modalidad: online

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion -
Duracion: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la

) ) . . . . , : Acreditacion: 60 ECTS
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[ ]
te n global it Master Titulo Propio en Inteligencia Emocional
C » university

............................................................................ e veral e Plan de Estuioa
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Caracter
Tipo de materia Créditos ECTS

1°  El cerebro emocional 6 OB

Obligatoria (0B) 60 . o !
) optativa (OP) o 1°  Lalnteligencia Emocional 6 0B
D/Dfa____________ condocumento de identificacion __________ ha superado Précticas Externas (PR) o 1°  Inteligencia emocional en la infancia 0 a 6 afios 6 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Méster (TFM) o 1° igenci enlos deinfancia 6 oB
Toml 60 1°  Inteligencia Emocional en profesores de primaria 6 0B
. , . . . . 1°  Inteligencia Emocional en la primaria 6 a 12 afios 6 0B
Master Titulo Propio en Inteligencia Emocional 1o igencia emacional en la a12at6afios 6 OB
1°  Inteligencia emocional en docentes de secundaria 6 oB
Se trata de un titulo propio de 1.800 horas de duracién equivalente a 60 ECTS, con fecha de inicio 1°  Coaching educativo 6 [ol:]
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa. 10 Liderazgo educativo 6 0B

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% : P tecn =,

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector
Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

siempre del titulo pedido por la para pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

tech
university

Master Titulo Propio
Inteligencia Emocional

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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