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Presentacion

Un nivel de estrés elevado en personas vulnerables, el consumo de estupefacientes
o la presencia de ideas suicidas son algunos de los factores que se encuentra

el psicologo ante trastornos psicopaticos agudos y transitorios. Establecer

un correcto diagnostico y tratamiento atendiendo a las actuales clasificaciones

de esta entidad psicética es una labor que requiere de amplio conocimiento

por parte del profesional de la salud mental. Este programa 100% online aporta

al alumnado una profundizacion en los principales aspectos clinicos y la evolucion
de esta patologia. Una ensefianza que le permitira de forma flexible y con contenido
multimedia renovar todo su saber en este campo.
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Un Diplomado 100% online que te aportara las
ultimas novedades en el diagnostico psicotico
agudo en adolescentes”
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Este Dipomado orientado a profesionales de la salud mental profundiza en los Trastornos
Psicoticos Agudos y Transitorios para aportar al alumnado las Ultimas lineas de
investigacion y tratamientos aplicados a los pacientes que la padecen.

Un equipo docente especializado en la medicina psiquiatrica sera el responsable de
aportar un conocimiento actualizado sobre las vigentes clasificaciones de esta entidad
psicotica, el prodromo y clinica de las formas agudas, asi como los diferentes estudios y
voces relevantes en esta materia que aportan nuevos enfoques sobre las enfermedades
mentales en distintas etapas de la vida del ser humano.

Este programa de seis semanas de duracion y con una carga lectiva de 150 horas
abordara la deteccion de los factores de riesgo y su evolucion, asi como las
repercusiones futuras del trastorno psicotico en la poblacion juvenil. Asimismo,

el psicologo que curse esta titulacion universitaria tendra a su alcance las recientes
novedades en los tratamientos farmacoldgicos y sus repercusiones a corto, medio
y largo plazo.

Una excelente ocasion para el profesional que busque la renovacién de conocimiento de
la mano de un profesorado con amplia experiencia en clinicas y hospitales relevantes que
vertera todo su saber en un temario con una amplia biblioteca de recursos multimedia y
lecturas especializadas. El alumnado puede acceder a su totalidad desde el primer dia de
inicio del programa. Tan solo se requiere de un dispositivo con conexion a internet para
acceder desde cualquier lugar y momento del dia al plan de estudios.

Ademas, se ofrecera la oportunidad de acceder a una Masterclass de alta calidad
académica, impartida por un renombrado docente de prestigio internacional,
especialista en Trastornos Psicoticos. Gracias a la guia de este experto, los egresados
profundizardn en este complejo campo de la Psiquiatria, basandose en la evidencia
cientifica mas reciente.

Este Diplomado en Trastorno Psicotico Agudo y Transitorio contiene
el programa educativo mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ Eldesarrollo de casos practicos presentados por expertos en Psicologia
y Trastornos Psicoticos

+ Los contenidos gréficos, esquematicos y eminentemente practicos con los
que estd concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

*

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

*

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fljo o portatil con conexion a internet

¢ Te gustaria actualizar tu practica diaria en
Trastornos Psicoticos? Ahora puedes con
una Masterclass exclusiva y complementaria,
creada por un prestigioso especialista
internacional en este ambito”



Aborda con un equipo docente
especializado los principales factores
de riesgo en la aparicion de trastornos
y la evolucion esperada de los mismos”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del Diplomado Para ello, contara con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Profundiza con este Diplomado en los
nuevos enfoques farmacologicos para tratar
a pacientes con trastornos psicoticos”

Examina la afectacion del consumo de
sustancias en el debut de los trastornos a
través de los ultimos estudios cientificos”
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Objetivos

Este Diplomado propone al profesional de la salud mental una inmersion

en los trastornos psicoticos agudo y transitorio ofreciendo un enfoque practico
y una mirada cercana a la realidad del psicologo que debe atender a pacientes
gue padecen esta patologia. Asi, al finalizar esta ensefianza online, el alumnado
habra renovado su saber sobre los Ultimos cambios surgidos en el trastorno

de ideas delirantes, ahondara en las pruebas diagndsticas empleadas,

los principales factores desencadenantes. Una actualizacion esencial

y que sera mas sencilla de adquirir gracias al sistema Relearning, basado

en la reiteracion de contenido y empleado en las titulaciones de TECH.
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Un programa que te presentara las ultimas técnicas
diagnosticas empleadas en las principales clinicas
especializadas en salud mental”
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Objetivos generales

Ahondar en la clasificacién actual de los trastornos psicéticos en los diferentes
manuales: DSM-5y CIE-11

Afianzar los aspectos clinicos fundamentales de los trastornos psicéticos
Conocer la evolucion de los trastornos psicéticos a lo largo del tiempo

Identificar los diferentes tipos de trastornos psicoticos, sus caracteristicas clinicas
y diagndstico

Profundizar en las diferentes técnicas diagndsticas y sus novedades

en los trastornos psicoticos

Realizar un correcto enfoque diagnostico de los trastornos psicoéticos

Dominar los diferentes enfoques farmacoldgicos y psicoterapéuticos
de los Trastornos psicoticos

Detallar y conocer la influencia bio-psico-social de los Trastornos psicoticos
en la etapa infanto-juvenil, adulta y anciana

Conocer los nuevos enfoques de intervencion en rehabilitacion de la Esquizofrenia
y los trastornos psicoticos

Ahondar en nuevas lineas de investigacion cientifica en los trastornos psicoticos
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Objetivos especificos

+ Actualizar los cambios surgidos del trastorno de ideas delirantes en los manuales
diagnosticos y a lo largo de la historia

+ Ahondar en la epidemiologia, patogenia y diagnostico del trastorno
de ideas delirantes

+ Profundizar en el tratamientos farmacoldgico y psicoterapéutico en el trastorno
de ideas delirantes

+ Conocer las repercusiones del trastorno de ideas delirantes en el individuo
y a nivel familiar

+ Analizar las novedades en el campo del trastorno de ideas delirantes

El equipo docente te aportara las
recientes actualizaciones en el campo
de los trastornos psicoticos para que
puedas aplicar diferentes estrategias
en tu dia a dia”
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Direccion de Curso

TECH busca ofrecer a todo su alumnado una ensefianza de élite y al alcance de todos.
Con el fin de mantener esta filosofia ha incorporado a esta ensefianza online a una
docente con amplia experiencia en la ensefianza de alto nivel y con un conocimiento
exhaustivo sobre el campo de los trastornos psicoticos debido a su recorrido
profesional en clinicas y hospitales de referencia en el area de la Salud Mental.

De esta forma, el alumnado adquirira una ensefianza académica de calidad

y con un contenido que se encuentra a la vanguardia en el sector de la educacion.
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Una titulacion universitaria donde un equipo
de docente de alto nivel te trasladara todas las
novedades en esta area de la salud mental”
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Director Invitado Internacional

El Doctor David Kimhy desarrolla su exhaustiva labor clinica y académica en la Escuela

de Medicina Icahn en Mount Sinai. Especificamente, dirige el Laboratorio de Psicopatologia
Experimental y encabeza el Programa de Nuevas Intervenciones en Esquizofrenia. Al mismo
tiempo, colabora con el Centro de Investigacién, Educacion y Clinica de Enfermedades Mentales
de Nueva York (NY MIRECC).

La obra investigativa de este prestigioso psiquiatra se caracteriza por integrar enfoques
innovadores que facilitan la comprensién y el tratamiento de los Trastornos Psicéticos.
Asi, su trabajo se ha centrado en abordar los procesos cognitivos, afectivos y conductuales

que subyacen a las enfermedades mentales graves.

Asimismo, lidera 2 importantes estudios financiados por el Instituto Norteamericano de Salud
Mental. El primero de ellos se trata de un ensayo clinico aleatorizado, multi-sitio y ciego que
ahonda en la eficacia del ejercicio aerébico en la mejor de la neurocognicion y el funcionamiento
diario. Ademas, analiza el impacto del suefio también en las facultades individuales. A su vez,
con estos estudios, aborda el papel de biomarcadores como BDNF y otros neurotrofinos en el

cambio de las capacidades en cada persona.

Las mds de 2 décadas de experiencia del Doctor Kimhy le han convertido en una verdadera
autoridad internacional en materia de intervenciones cognitivas y conductuales, dirigidas

a mejorar el funcionamiento afectivo y social de pacientes. Para adquirir sus competencias
mds avanzadas, este experto ha completado estancias postdoctorales y becas de estudios

en centros punteros como el Laboratorio de Investigacion sobre Esquizofrenia de la Universidad
de Columbia y en el Instituto Beck. Por otro lado, cuenta con multiples articulos en algunas
de las revistas mas importantes del panorama cientifico. Igualmente, sus resultados han

sido divulgados por medios de comunicacién como NBC News, Scientific American

y New York Magazine.
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Dr. Kimhy, David

+ Director del Laboratorio de Psicopatologia Experimental en Facultad
Icahn de Mount Sinai, NY, EE.UU.

+ Director del Programa de Nuevas Intervenciones en Esquizofrenia
en la Facultad de Medicina Icahn de Mount Sinali

+ Investigador del Centro de Investigacion, Educacion y Clinica
de Enfermedades Mentales de Nueva York (NY MIRECC)

+ Consultor en Ensayos NeuroCog

+ Investigador Posdoctoral en el Centro Médico de la Universidad
de Columbia

+ Investigador en el Instituto Beck de Terapia Cognitivo-Conductual

+ Especialidad en Psicologia Clinica en Psicologia el Centro Médico
Judio de Long Island

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Soto, Marta

+ Psiquiatra Experta en Trastornos de Ansiedad

+ Psiquiatra en el Centro Médico Enova
Autora y coautora de capitulos de libros relativos a la Psiquiatria

+ Coautora de articulos para revistas cientificas
+ Ponente en congresos y jornadas de su especialidad

+ Master en Psiquiatrfa Legal por la Universidad Complutense de Madrid

Profesores
Dr. Rodriguez Sanz , Alvaro + Master en Psicofarmacologia en la Universidad de Valencia
+ Médico especialista en Psiquiatria en la Clinica Lopez Ibor + Experto Universitario en Bioestadistica por la Universidad Europea Miguel
+ Psiquiatra en la Unidad de Hospitalizacion. Trastorno Mental Grave-Trastornos de Cervantes
Psicéticos en la Clinica Lopez Ibor + Experto Universitario en Trastorno Bipolar por la Universidad de Barcelona
+ Presidente de la Sociedad Espafiola de Residentes de Psiquiatria + Grado en Medicina en la Universidad Europea

*

Delegado Internacional en la European Federation of Psychiatric Trainees EFPT

*

Master Interuniversitario en Iniciacion a la Investigacion en Salud Mental
por la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y Contenido

Este Diplomado abordaréa en su riguroso contenido la situacién actual

de los trastornos psicoticos realizando una profundizacion en la epidemiologia,
los diagndsticos mas efectivos empleados, Influencia del consumo de sustancias
en el debut de esta enfermedad mental y su desarrollo. Todo ello con el respaldo
de voces autorizadas en este campo y los recientes estudios llevados a cabo.
Los video resimenes de cada apartado y las lecturas especializadas a la que
tendra acceso el profesional de la salud mental le proporcionaran todo

el conocimiento mas actualizado en esta area.
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Podras acceder a todo el plan de estudio con sus
video resumenes desde el primer dia y distribuir la
carga lectiva acorde a tus necesidades”
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Méddulo 1. Trastorno psicotico agudo y transitorio

1.1, Conceptualizaciéon y cambios nosoldgicos hasta la actualidad
1.2.  Epidemiologia y situacion actual.
1.3.  Prodromosy clinica de las formas agudas
1.4. Diagnostico y diagndstico diferencial
1.5, Cursoy prondstico
1.5.1.  Factores de riesgo y proteccion en su evolucion
1.6.  Elgéneroy sus diferentes presentaciones en esta entidad psicética
1.7. Influencia del consumo de sustancias en su debut y desarrollo
1.7.1.  Estudiosy voces expertas en la materia
1.8.  Eltrastorno psicético agudo en el adolescente
1.8.1.  Connotaciones y repercusiones futuras
1.9. Enfoque farmacoldgico
1.9.1. Repercusion del tratamiento a corto, medio y largo plazo
1.10. Abordaje psicoterapéutico
1.10.1. Aspectos relevantes en novedades de enfoque
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Un programa que profundiza

en el género y las diferentes
presentaciones de los trastornos
psicoticos agudos y transitorios”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”



tecn 24| Metodologia

En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH el psicologo experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del psicologo.




¢Sabias gue este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los psicélogos que siguen este método no solo consiguen la asimilacién de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al psicélogo una mejor integracion del conocimiento la
practica clinica.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

Metodologia |

i TE BB i¥3 i

il |

e pe

2 G5k g




tecn 26| Metodologia

Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El psicologo aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de softwares de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 150.000 psicologos con un

éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas. Nuestra metodologia
pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado
universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Ultimas técnicas y procedimientos en video

-
l.:

[ TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en psicologia. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y comprension del
estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

OIS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evaluan y reevallan periodicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o § =
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al . ‘/J

estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Diplomado en Trastorno Psicotico Agudo y Transitorio garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Trastorno Psicético Agudo y Transitorio contiene
el programa educativo mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Trastorno Psicético Agudo y Transitorio

Modalidad: online

Duracion: 6 semanas .
te C n universidad
» tecnologica

Otorga el presente

DIPLOMA

p/fa______ con documento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO UNIVERSITARIO

en
Trastorno Psicético Agudo y Transitorio
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 6 ECTS
y equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del tt por la autoridad jercer profe: da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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» Dedicacién: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo
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