Diplomado

Trastorno por Deficit de Atencion
con Hiperactividad (TDAH)

Q
tecn universidad
#§ ’» tecnologica



te C h universidad
tecnoldgica

Diplomado

Trastorno por Déficit
de Atencion con
Hiperactividad (TDAH)

» Modalidad: online

» Duracién: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/psicologia/curso-universitario/trastorno-deficit-atencion-hiperactividad-tdah



http://www.techtitute.com/psicologia/curso-universitario/trastorno-deficit-atencion-hiperactividad-tdah

Indice

01 02

Presentacion Objetivos

pag. 4 pag. 8

03 04 05

Direccidn del curso Estructura y contenido Metodologia

pdg. 12 pdg. 16 pdg. 20

06

Titulacién

pdg. 28



01
Presentacion

Los nifios con TDAH (Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad) suelen presentar
problemas de aprendizaje, lo que hace imprescindible que estas dificultades sean
detectadas a tiempo, con el fin de poder progresar en medios y terapias que ayudaran al
menor en su proceso de desarrollo, evitando abandonos y fracasos escolares. En este
sentido, este completisimo programa tiene como objetivo dotar a los psicologos de las
competencias necesarias para atender y detectar a pacientes con este tipo de trastornos,
conociendo en profundidad sus caracteristicas y sabiendo canalizar su tratamiento con
el fin de ayudarlos a mejorar en su vida diaria. Asi, esta especializacion se convertira en
la principal base del profesional a la hora de posicionarse en el sector y convertirse en un
psicélogo de primer nivel.
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/ | @ @ Los psicologos tienen que contar con

las habilidades necesarias para poder
ayudar a sus pacientes con TDAH"
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Se entiende por diversidad las diferencias que presenta el paciente ante los diversos
entornos, diferencias en cuanto a aptitudes, intereses, motivaciones, capacidades, ritmos
de maduracion, estilos de aprendizaje, experiencias y conocimientos previos, entornos
sociales y culturales, etc. Estos aspectos conforman tipologias y perfiles en el que deben
determinar en gran medida la planificacion y la accion educativa. Sobre todo, en el caso
de aquellos pacientes que presentan Trastornos por Déficit de Atencién e Hiperactividad,
que deben contar con una capacitacion mas personalizada.

La perspectiva desde el paradigma educativo emergente ha de ser inclusiva y debe partir
de un modelo biopsicosocial que contemple la atencion a la diversidad desde un enfoque
integral dirigido a toda la comunidad educativa. Los psicologos, de las diferentes etapas
educativas, asi como profesiones afines tanto del ambito educativo como sociosanitario
necesitan conocer las caracteristicas de este tipo de pacientes, saber identificar sus
necesidades y disponer de conocimientos y herramientas para intervenir tanto a nivel
personal como sociofamiliar y sobre todo educativo.

Esta capacitacion da respuesta a dicha demanda de especializacion continuada de
los profesionales, y va dirigida fundamentalmente a psicologos infantiles. Con esta
accion preparativa el psicologo adquirira competencias para gestionar las dificultades
del aprendizaje y la diversidad concretamente el paciente con TDAH, ajustar los
planes de atencion a la diversidad y los proyectos educativos de los centros.

A su vez, las exigencias sociales son mayores y mas numerosas sobre los sistemas
sociales a nivel global, para lograr que en los diversos entornos exista democracia,
igualdad y equidad; sin segregacion, discriminacion por las diferencias y sea capaz
de albergar a todos en el marco del reconocimiento a la diversidad.

El disefio del Diplomado fue elaborado por un comité académico compuesto por especialistas
de experiencia en los &mbitos clinico, educativo y social. Estos profesionales aportan su
experiencia en funcion de las necesidades de capacitacién posgraduada de los psicélogos
que se desempefian en equipos interdisciplinarios y multidisciplinarios, las estructuras de
direccion de centros socioeducativos y de atencion especializada. En este sentido, realizaron
todo un trabajo de indagacion e integracion de criterios a partir de los objetivos planteados
para el programa académico.

Este Diplomado en Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH)
contiene el programa mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de decenas de casos practicos presentados por expertos en TDAH

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacién cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Sus ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el aprendizaje

+ El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones planteadas

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CON conexion a internet

Con este Diplomado podras conocer
mejor las peculiaridades de los
pacientes con TDAH para ofrecerles
un tratamiento mas personalizado”



Nuestro contenido multimedia te facilitara
el acceso a la informacion. Podras
actualizar tus conocimientos de una
manera facil y practica desde cualquier
dispositivo con conexion a internet”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de las Dificultades
de Aprendizaje, que vierten en esta actualizacion la experiencia de su trabajo, ademas de
reconocidos especialistas pertenecientes a entidades de referencia en todo el mundo.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen. Para ello, el psicologo contara con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en
TDAH y con gran experiencia.
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Aqui encontraras una capacitacion
con multitud de casos practicos
que te facilitaran su estudio.

Puedes organizar tus sesiones de
estudio a tu ritmo, en el horario
que tu elijas y compaginandolo
con el resto de tus labores diarias. ‘
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Objetivos

Esta capacitacion esta concebida para capacitar profesionales en el ambito de las
Dificultades del Aprendizaje mediante conocimientos cientifico-técnicos, habilidades
y valores que promueven el desarrollo de competencias basicas en los egresados
para transformar las problematicas de su contexto profesional en el marco de la
inclusion educativa que demanda la dinamica mundial contemporanea. Por todo
esto, este programa sera la principal base de los psicologos a la hora de crecery
consolidarse dentro de su profesién, ayudando a nifios y adolescentes para que sean
capaces de mejorar en sus deficiencias en el ambito del TDAH.
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Nuestro objetivo es ayudarte a ser el mejor
en tu profesion. Con nosotros notaras como
avanzas en la atencion a tus pacientes”
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Objetivos generales

+ Elevar los conocimientos teorico-practicos y didactico-metodologico relacionados con
la psicologia, la pedagogia y la didactica en funcion de los escolares con dificultades de
aprendizaje en el contexto de la diversidad, con una vision innovadora, creativa e integral
para la gestion escolar

+ Desarrollar habilidades, destrezas y competencias profesionales para la direccion cientifica
de la atencion educativa integral de los escolares con dificultades de aprendizaje en el
marco de la diversidad de alto nivel de especializacion
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Objetivos especificos

+ Comprender el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH), prevalencia,
causas e implicaciones para la inclusion educativa y social a o largo de la vida

+ Caracterizar al estudiante con TDAH, sus necesidades, intereses y motivaciones
para su atencion educativa integral

+ Analizar los modelos tedricos que explican el TDAH y su relacion con el diagnostico,
evaluacion y seleccion de técnicas e instrumentos

+ Reflexionar la complejidad del abordaje del estudiante con dificultades de aprendizaje
asociado con el TDAH, las implicaciones educativas y su concrecion en la atencion
educativa integral

Somos la mayor universidad online de
habla hispana y nos hemos propuesto
capacitarte para el éxito”
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Direccion del curso

Los principales especialistas del Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH) se han
reunido para la elaboracion de este curso, con el que se pretende ofrecer a los alumnos
una actualizacion transdisciplinar, que permita la transferencia de aprendizaje entre
diferentes areas. Este equipo de profesionales, conscientes de la importancia de adquirir
conocimientos actualizados en esta area de conocimiento, ha disefiado el compendio
de contenidos mas completos y actualizados del mercado. Todo esto, con el objetivo de
brindar a los nuevos psicélogos herramientas mas competentes e informacion de cara a

las necesidades del futuro.
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Te ofrecemos el equipo de profesionales mas
cualificados en la materia. Ellos te ensefaran
a mejorar tus capacidades como psicologo”
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Direccion

Dra. Moreno Abreu, Milagros Josefina

* Pedagoga especialista en Dificultades del Aprendizaje

* Consultora Organizacional, Unidad Médico Quirurgica Los Sauces

Terapeuta del lenguaje. Consulta privada.
Master en Educacion Mencion Salud

Diplomada en Metodologia de la Investigacion

Licenciada en Educacién Mencion Dificultades de Aprendizaje y Preescolar

Doctora en Ciencias Pedagdgicas

Técnico Superior Universitario en Terapia del Lenguaje

Profesora de posgrado: Metodologia de la investigacion |, Disefio de instrumentos de medicion y evaluacién

Profesora de posgrado. Lectura y Escritura Académica







04
Estructura y contenido

La estructura de la capacitacion ha sido disefiada por un equipo especializado

en Dificultades del Aprendizaje y Atencion a la Diversidad que ha unido todos sus
conocimientos para ofrecerle la mejor opcion del mercado, ya que cuenta con el
contenido mas actualizado y riguroso que podra encontrar sobre esta materia. Este
compendio de contenidos tiene como objetivo principal capacitar a los psicélogos
para que sean capaces de ejercer en instituciones sociosanitarias con éxito, pudiendo
atender de forma efectiva a menores con trastornos por déficit de atencion.




Estructura y contenido | 17 tec/:

Este Diplomado es la mejor opcion capacitiva que
podras encontrar en el mercado, al contar con el
contenido mas actualizado y riguroso del mercado”
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Médulo 1. El Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH)

como condicion asociada a las Dificultades de Aprendizaj

1.1.  Introduccion
1.2, Aproximacion al trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
1.2.1. Prevalenciay trascendencia
1.2.2.  Causas del trastorno por déficit de Atencion con hiperactividad
1.2.2.1. Factores genéticos
1.2.2.2. Factores neurobioldgicos
1.2.2.3. Factores endocrinologicos
1.3.  Principales modelos tedricos que explican el TDAH
1.3.1.  Déficits en el control inhibitorio de la respuesta

1.3.2.  Modelo conductual centrado en las manifestaciones de inatencion,
hiperactividad e impulsividad

1.3.3.  Modelo basado en la disfuncion del sistema ejecutivo, consenso actual
1.4.  Caracterizacion del trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
1.4.1.  Manifestaciones predominantes segun el DSM-V
1.4.2.  Evolucion del TDAH a lo largo de la vida
1.4.2.7. En lactantes
1.4.2.2. En nifios de educacion infantil
1.4.2.3. En escolares de educacion primaria
1.4.3. EITDAH como trastorno de las funciones ejecutivas
1.4.3.1. Definicion de las funciones ejecutivas
1.4.3.2. La memoria operativa o de trabajo
1.4.3.3. La autorregulacion de la motivacion, las emociones y la vigilia
1.44. Lainternalizacion del lenguaje
1.4.5.  Lareconstruccion
1.5.  Diagnostico y evaluacion del trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
1.5.1.  Diagndstico y evaluacion fisioldgica: aspectos neuroanatémicos,
bioquimicos y endocrinologicos
1.5.2.  Diagndstico y evaluacion neuropsicolédgica (pruebas estandarizadas)
1.5.3.  Diagndstico y evaluacion educativa integral: la observacion y entrevista

diagndstica con el estudiante, la entrevista a padres y maestros; el
cuestionario o escalas de medicion para padres y maestros
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1.6.  Atencién educativa integral del estudiante con TDAH
1.6.1. Integra los aspectos farmacoldgico, psicoldgico y psicopedagogico

1.6.2.  Concrecion de la atencion educativa integral: trabajo directo con el estudiante,
en el contexto escolar y el contexto familiar

1.7.  Implicaciones educativas para la atencion integral del estudiante con dificultades
de aprendizaje asociadas con el TDAH

1.7.1.  Principales problemas psico-sociales del estudiante con dificultades
de aprendizaje y TDAH

1.7.2.  Principales dificultades de aprendizaje de la lectura en estos estudiantes:
reconocimiento de palabras y comprension de textos

1.7.3.  Principales dificultades de aprendizaje de la escritura de estos estudiantes:
escritura de palabra y redaccién de textos

1.7.4.  Principales dificultades de aprendizaje de la matematica: escasa automatizacién
de las tareas relacionadas con la numeracion, el calculo mental, operaciones
matematicas y resolucion de problemas

1.8.  Actividades para la integracion de los saberes y su aplicacién practica
1.9.  Lecturas recomendadas
1.10. Bibliografia

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH el psicologo experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del psicologo.



¢Sabias gue este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los psicélogos que siguen este método no solo consiguen la asimilacién de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al psicélogo una mejor integracion del conocimiento la
practica clinica.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

FIARCIAL REFDEY

Metodologia |

346 258 668 123 i

il
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El psicologo aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de softwares de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 150.000 psicologos con un

éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas. Nuestra metodologia
pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado
universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Ultimas técnicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en psicologia. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacién y comprension del
estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS



Metodologia | 27 tecn

Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH)
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a
un titulo de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH)
contiene el programa mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolégica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Tftulo: Diplomado en Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad (TDAH)
N.° Horas Oficiales: 150 h.

]
te C universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

veeee—_______,condocumento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH)

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este it 3 fiar siempre del titulo la autoridad pai c6digo unico TECH: AFWOR23S.techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Diplomado

Trastorno por Déficit
de Atencion con
Hiperactividad (TDAH)

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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