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Apresentacao

Aprenda as principais técnicas psicologicas para a promogao da saude e a
prevengao dos principais problemas de saude fisica com psicologos com uma
vasta experiéncia no setor. Uma oportunidade Unica para dar a sua carreira o
impulso de que necessita e especializar-se em Psicologia da Saude.
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@ @ Um estudo aprofundado

e abrangente das
estratégias e abordagens
em Psicologia da Saude”
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O papel do psicélogo é fundamental no campo da saulde para melhorar o bem-estar
fisico, mental e social das pessoas, tornando-se atualmente num pilar essencial na
resolugao de diferentes disturbios psicoldgicos.

Este Curso de Especializagéo fornece conhecimentos alargados sobre modelos e
técnicas avancadas de avaliagao, diagndstico e intervencéo psicoldgica na area da
saude. Para isso, contara com um corpo docente que se destaca pela sua vasta
experiéncia profissional nas diferentes areas em que a psicologia é desenvolvida e nos
diferentes setores da populagéo.

Ao longo desta especializacao, o aluno ira percorrer todas as abordagens atuais no
trabalho do psicélogo de saude. A abordagem correta das avaliagbes psicoldgicas e
entrevistas, a implementacao de técnicas psicoldgicas para a prevencao do stress ou
a assimilacéo das diferentes fases do processo de investigagdo em psicologia, séo
alguns dos varios temas de trabalho e estudo que os alunos poderao integrar na sua
especializacdo com este Curso de Especializagdo abrangente.

Além de o orientarmos através dos conhecimentos tedricos que lhe apresentamos,
iremos mostrar-lhe outra forma de estudar e aprender, mais organica, mais simples e
mais eficiente. Iremos trabalhar para que se mantenha motivado e para que crie uma
paixao pela aprendizagem, contribuindo para que desenvolva 0 pensamento critico.

Um passo importante que se tornara um processo de melhoria, ndo so6 a nivel
profissional, mas também pessoal.

Este Curso de Especializagdo em Psicologia da Satide conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais carateristicas s&o:

+ O desenvolvimento de 100 casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia da Satide

+ 0 seu contelido grafico, esquematico e eminentemente pratico fornece informagdes cientificas e
praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para a pratica da pesquisa

+ Conhecimentos atualizados e inovagdes sobre a investigagdo das diferentes areas da psicologia

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim de melhorar a
aprendizagem

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisGes sobre as
situacoes propostas
+ A sua especial énfase em metodologias da investigagdo

* Aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questoes controversas e
atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portétil, com
ligacdo a Internet

Uma especializacéo criada para
profissionais que aspiram a
exceléncia e que lhe permitira
adquirir novas competéncias e
estratégias de forma fluida e eficaz”



Adquira conhecimentos aprofundados
sobre a Psicologia da Saude e as suas
multiplas implicacoes, num Curso de
Especializacdo abrangente criado para
o levar a um nivel profissional superior”

O corpo docente deste Curso de Especializacéo é formado por profissionais da area de
psicologia que trazem a sua experiéncia de seu trabalho para esta especializacéo, além
de especialistas reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades
de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
permitira ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um
ambiente simulado que proporcionara uma capacitacdo imersiva programada para se
especializar em situacgoes reais.

A concegao da especializagéo centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o aluno devera resolver as diferentes situagdes da pratica profissional
que surgirem ao longo do Curso de Especializagao. Para tal, o profissional contara com
a ajuda de um inovador sistema de videos interativos, desenvolvido por especialistas
reconhecidos na area da investigacéo.
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Aumente sua conflanca como
psicologo da saude, atualizando
seus conhecimentos atraves deste
Curso de Especializacéo.

Este Curso de Especializagdo
marca a diferenca entre um
profissional com muitos
conhecimentos e um profissional
que sabe como aplica-los em no
exercicio diario da sua atividade”
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Objetivos

Este Curso de Especializacao é dirigido aos psicologos da area da saude, para que
possam adquirir as ferramentas necessarias para se desenvolverem nesta area especifica,
aprendendo sobre as Ultimas tendéncias e aprofundando as questdes que estdo na
vanguarda desta area de conhecimento. Somente através de uma preparagao adequada o
investigador sera capaz de alcancar os objetivos estabelecidos de maneira satisfatoria.
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Se 0 seu objetivo € progredir na sua
profisséo, adquirindo uma especializa¢cao
que lhe permita competir entre os melhores,
ndo procure mais. Esta especializacédo dara a
Sua carreira 0 impulso de que ela necessita”
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Objetivo geral

» Capacitar profissionais preparados para a pratica da Psicologia da Saude, de acordo com
a legislagdo vigente, na capacidade para realizar avaliagdes e intervengoes efetivas em
aspetos do comportamento e da atividade das pessoas que influenciam a promocéo e a
melhoria do estado geral da saude

Este Curso de Especializagao € dirigido
a todos 0s psicologos que pretendem
alcancar um alto grau de especializagédo
na area da saude”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Fundamentos cientificos e profissionais da psicologia geral da saude

+ Compreender a definicao e as carateristicas da Psicologia Clinica e da Saude, os seus
antecedentes histdricos e a sua relagcdo com outras disciplinas

+ Estudar padrdes éticos e deontoldgicos, tanto na pratica da profissdo de salde quanto na
investigagao, com énfase nas obrigagdes de protecao de dados

+ Proporcionar uma perspetiva biopsicossocial dos problemas de satde e comentar as
teorias que explicam a relagdo entre os fatores psicoldgicos e o estado de saude

+ Detalhar as diferentes teorias explicativas do stress e 0 seu impacto sobre a salide e a
doenca das pessoas

* Compreender a importancia da comunicagao interprofissional na Psicologia Geral da
Saude, detalhando como ela € realizada e os ambientes de saude nos quais € realizada
com mais frequéncia

+ Conhecer os principais modelos de psicopatologia e os sistemas de classificacéo atuais
e compreender a sua utilidade para a psicologia da saude

* Descrever em que consiste a pratica clinica baseada em evidéncias, os beneficios que
ela traz, a metodologia que utiliza, as competéncias necessarias para a desenvolver e as
suas limitagdes e desafios futuros

+ Descobrir como é feita a avaliagdo dos resultados e a avaliagdo do processo terapéutico

+ Aprofundar as fases do processo de investigagao em Psicologia e os diferentes projetos
de investigagao que podem ser utilizados

* Apresentar as principais formas de aplicar novas tecnologias a intervengao psicolégica,
bem como as suas principais vantagens e desvantagens
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Modulo 2. Competéncias e técnicas do psicélogo geral da saude
* Compreender a importancia da relagao terapéutica na pratica da psicologia da saude e
os fatores que facilitam o seu desenvolvimento

+ Explicar as diferentes fases do processo terapéutico e os principais obstaculos que
podem ser encontrados em cada uma delas

+ Conhecer as competéncias necessarias para a pratica da Psicologia Geral da Saude,
especialmente as competéncias de comunicagao e escuta

+ Indicar os cenarios mais temidos no processo terapéutico e 0s erros mais frequentes do
psicdlogo, propondo estratégias concretas para a sua abordagem

+ Ter um conhecimento basico das diferentes orientagdes terapéuticas na psicologia e adquirir
uma atitude de respeito em relagao aos conhecimentos e técnicas de cada uma delas

* Compreender o contributo dos modelos psicodindmicos, fenomenoldgico-existenciais e
humanisticos para a Psicologia Geral da Saude

+ Compreender o contributo dos modelos cognitivo-comportamentais, contextuais e
sistémicos para a Psicologia Geral da Saude e as suas principais técnicas

+ |dentificar os beneficios da psicologia positiva na promogao e melhoria do estado de
salde dos individuos
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Médulo 3. Prevengao e promogao da saude na psicologia da saude

+ Aplicar os conceitos relacionados com a prevencao e promogao da saude no contexto da
saude fisica e mental dos individuos
+ Estudar os niveis de prevengéo e os modelos preventivos aplicados a saude fisica e mental

+ Descobrir as principais técnicas psicoldgicas para a promogao e prevengao da saude e
0s principais problemas de saude fisica

* Conhecer o0s niveis de prevencao e os modelos preventivos aplicados a saude mental

+ Especificar as principais técnicas psicoldgicas para a prevencéo do stress e para a
promogao de estilos de vida sauddveis

¢ Ensinar as principais técnicas psicolégicas para a promogao e prevencao da saude e 0s
principais problemas e transtornos mentais

* |dentificar as carateristicas de prevengao e promogao da salde em crises e emergéncias
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Direcao do curso

A fim de garantir a maxima qualidade dos conteldos e uma abordagem eminentemente
pratica, a TECH conta com um corpo docente com uma vasta experiéncia em Psicologia
Geral da Saude. Isto permite uma abordagem que combina a vanguarda tedrica no campo da
psicologia com a experiéncia clinica nas técnicas mais atuais da psicologia geral da saude,
proporcionando ao especialista uma atualizagdo muito mais profunda e rigorosa.
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Podera contar com a ajuda de um
corpo docente que conhece em
primeira méao a realidade mais
atual da psicologia da saude”
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Direcao

Dra. Nuria Ester Sanchez Padrén
+ Psicéloga com experiéncia em apoio educativo para menores em risco, ensino e formagéo

Licenciatura em Psicologia pela Universidade de La Laguna
Mestrado em Psicologia Geral da Saude pela Universidade de La Rioja
Formagao em Apoio Psicologico em Emergéncias

Formagao em Apoio Psicologico em Instituigdes Penitenciarias
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteudo foi elaborada por uma equipa de profissionais em Psicologia da
Saude, conscientes da importancia da atualizagao da especializagéo para aprofundar esta
area do conhecimento e produzir publicacdes académicas de qualidade.
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Este Curso de Especializagédo
em Psicologia da Saude
conta com o conteudo
cientifico mais completo e
atualizado do mercado”
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Méadulo 1. Fundamentos cientificos e profissionais da psicologia geral da saude 1.9.  Tratamento psicologicos baseados em evidéncias

11, Psicologia clinica e da satde 1.9.1. Historia da avaliagdo da eficacia

1.1.1.  Antecedentes histéricos
1.1.2.  Psicologia clinica
1.1.3. Psicologia da saude
1.3, Aspectos étnicos e deontoldgicos da psicologia da saude

1.9.2. Diretrizes de pratica clinica

1.9.3. LimitagOes e desafios dos tratamentos baseados em evidéncias
1.10. Abordagem transdiagnostica e avaliagdo de processos e resultados

1.10.1. Abordagem transdiagnostica

1.3.1.  Conceitos basicos de ética e deontologia 1.10.2. Avaliagdo dos resultados terapéuticos

1.3.2.  Aspetos étnicos e deontologicos da psicologia como disciplina cientifica 1.103. Avaliaggo dos processos terapeuticos

1.3.3.  Aspectos étnicos e deontoldgicos da psicologia como profissao aplicada 111, Fundamentos de investigagao e novas tecnologias em psicologia da satde

134, Protecio de dados na psicologia 1.11.7. Investigacao cientifica em psicologia

1.4.  Saude: concetualizagao e modelos 1.11.2. Projeto de investigagdo

141, Concetualizagdo da saude 1.11.3. Intervencé@o através de novas tecnologias

1.4.2. Modelos de saude
1.4.3. Teorias de comportamento e saude

1.12. Recursos cientifico-profissionais para a pratica da saude
1.12.1. Critérios e pesquisa em revisoes sistematicas

15, Stress e fatores psicossociais no processo satde-doenca 1.12.2. Selegdo de estudos e extragao de dados em revisdes sistematicas

1.5.1. Teorias sobre o stress

1.12.3. Analise dos resultados de revisdes sistematicas.

1.5.2. Relagdo do stress com a doenca Médulo 2. Competéncias e técnicas do psicologo geral da satde
1.5.3.  Personalidade e saude

U . ) . 2.1, Arelacéo terapéutica e o processo terapéutico
1.6.  Comunicagao interprofissional e de resultados na drea da saude ¢ P P .

2.1.1.  Processo terapéutico
1.6.1. Reabilitagdo psicossocial P

. , : s ) 2.1.2.  Relacao terapéutica
1.6.2.  Cuidados com a saude em ambientes comunitarios e hospitalares ¢ P

163. Comunicacdo de resultados 2.2, Competéncias e aptiddes basicas do psicologo da saude

: e L : - 2.21.  Competéncias basicas do terapeuta
1.7.  Classificagdes diagndsticas: aspetos basicos e diferenciais o
2.2.2.  Carateristicas do terapeuta

2.2.3.  Aptiddes do psicologo geral da saude

2.3.  Competéncias de escuta

1.7.1.  Conceitos e modelos em psicopatologia
1.7.2. Classificagbes diagndsticas em psicopatologia
1.7.3.  Novos sistemas de classificagdo em psicopatologia

" . A L 2.3.1. Escuta
1.8.  Fundamentos da pratica clinica baseada em evidéncias e avaliagéo baseada em o
evidéncias 2.3.2.  Técnicas de escuta
1.8.1. Introducdo a prética clinica baseada em evidéncias 24. Comunicagéo verbal e ndo verbal

1.8.2.  Metodologia da pratica clinica baseada em evidéncias 247, Comunicagéo ndo-verbal

1.8.3.  Psicologia baseada em evidéncias 2.4.2. Tecnicas de comunicaggo verbal



2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.
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Obstaculos e cenarios temidos no processo terapéutico
2.5.1.  Obstéculos no inicio e avaliagdo

2.52.  Obstaculos na aplicagdo do tratamento
Erros mais frequentes cometidos por psicologos
2.6.1.  Risco de relagao dual

2.6.2.  Outros obstaculos no processo terapéutico
Psicoterapia e 0s componentes terapéuticos

2.7.1.  Modelos em psicoterapia

2.7.2.  Integragao em psicoterapia

Contributo dos modelos psicodinamicos, fenomenoldgico-existenciais e humanisticos
2.8.1.  Modelos psicodinamicos

2.8.2.  Modelos fenomenoldgico-existenciais e humanisticos
Técnicas comportamentais

2.9.1. Técnicas de relaxamento

2.9.2.  Técnicas de exposigao

29.3. Técnicas operantes

Técnicas cognitivas

2.10.1. Treino de competéncias

2.10.2. Reestruturacdo cognitiva

Terapias de terceira geragéao

2.11.1. Terapias baseadas em mindfulness

2.11.2. Terapia de comportamento dialético
2.11.3. Terapia de ativagao comportamental
2.11.4. Psicoterapia analitica funcional
Intervencédo em grupo e terapia familiar

2.12.1. Intervengdo em grupo

2.12.2. Terapia familiar

Psicologia positiva

2.13.1. Psicologia positiva: conceitos

2.13.2. Psicologia positiva: técnicas

Psicologia da saude

2.14.1. Prevencéo e promogao da saude

2.14.2. Aconselhamento
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Mddulo 3. Prevengéao e promogao da saude na psicologia da saude

3.1.  Promogao e prevengdo na saude
3.1.1.  Prevengao e promogéao da saude: conceitos
3.1.2.  Prevengao e promogao da saude: modelos
3.2.  Promocéo da saude e prevencéo na obesidade
3.2.1.  Prevengao da obesidade
3.2.2.  Promogao da saude na obesidade
3.3.  Promocéo da saude e prevencéo na saude cardiovascular
3.3.1.  Prevengao de problemas cardiovasculares
3.3.2.  Promogao da saude cardiovascular
3.4.  Promocéo da saude e prevencdo na saude gastrointestinal
3.4.1.  Prevengao de problemas gastrointestinais
3.4.2.  Promogao da saude gastrointestinal
3.5, Promocéo da saude e prevengdo da dor
3.5.1.  Prevengao da dor
3.52.  Promocédo da salde em pessoas com dor
3.6.  Promocéo da saude e prevengdo em pacientes com cancro
3.6.1.  Prevencéo do cancro
3.6.2.  Promocgédo da salde em pessoas com cancro
3.7. Prevengao e intervengao contra o stress e estilos de vida
3.7.1.  Prevencéo dos efeitos do stress
3.7.2. Promogao de estilos de vida saudaveis
3.8.  Promocéo da saude e preveng@o no sono
3.8.1.  Prevencéao de problemas do sono
3.8.2.  Promocgdo da salde em pessoas com problemas de sono
3.9.  Prevengao dos problemas de ansiedade
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O nosso plano de estudos foi
concebido tendo em mente a eficacia
do ensino: para que aprenda mais
rapidamente, de forma mais eficiente
e de forma mais permanente”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH o psicologo experimenta
uma forma de aprendizagem que abala
as bases das universidades tradicionais
em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais na pratica profissional do psicélogo.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os psicologos que seguem este método ndao sé conseguem a assimilagao de
conceitos, mas também um desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios de avaliagado de situagdes reais e da aplicagdo de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao psicélogo integrar melhor o conhecimento na pratica clinica.

3 Aassimilagéo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagéo de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforco investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligéo.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera atraves de casos reais e da
resolucéo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes
sdo desenvolvidas utilizando software de ultima
geracdo para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 150.000 psicologos com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades clinicas. Tudo isto num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioecondémico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrdes internacionais.
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Este Curso oferece o melhor material educativo cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ministrar
0 curso, em especifico para 0 mesmo, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entéo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade em cada um dos materiais que sdo colocados a
disposicao do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos
educativos, que estdao na vanguarda da atual situagéo na Psicologia. Tudo isto, em
primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacéo e
compreensdo do aluno. E o melhor de tudo € que pode assistir quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas concetuais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a sua
capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do curso, por meio de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagéo, para que
o aluno controle o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
recordacédo, e constroi a confiangca em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de fichas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.

Metodologia |31 tecn

LK)
K\




06
Certificagao

O Curso de Especializacdo em Psicologia da Saude garante, para além do conteudo
mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso de Especializagéo
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificagdo | 33 tecC’:

Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”



tecn 34| Certificagéo

Este Curso de Especializagao em Psicologia da Satde conta com o contetdo
cientifico mais atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacéo
obtida no Curso de Especializagéo, atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Especializagdo em Psicologia da Satde

Modalidade: online

Duragéo: 6 meses

. . .
ECTS: 18 tecn s

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ______ com o documento de identificagdo n°
Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO
em
Psicologia da Saude

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

R

aprtica i cédigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnolégica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso de Especializacao
Psicologia da Saude

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 18 ECTS

» Horario: ao seu proéprio ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao
Psicologia da Saude
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