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Introduccion

Encontrar alumnos que hayan terminado el curso de sus titulaciones sin haber realizado
un periodo de practicas es cada vez mas frecuente. En consecuencia, hoy en dia existen
millones de profesionales altamente cualificados, desde el punto de vista académico, para
desempefiar su praxis profesional, pero que encuentran un monton de trabas a la hora de
querer insertarse en el mercado laboral. Por esa razon este centro considera importante
el poder ofrecerles la oportunidad de perfeccionar sus habilidades y competencias
activamente y de la mano de profesionales del sector. Asi, surge la idea de lanzar esta
titulacion en la que, durante 120 horas, el alumno trabajara en directo junto a expertos
con amplia experiencia en el manejo de casos clinicos de nifios y adolescentes con
diferentes patologias psicologicas.

Por medio de esta practica profesional,
accederas a entornos psicoterapéeuticos
con prestigio internacional donde se
aplican las herramientas y protocolos
mas actualizados para la evaluacion y
diagnostico de patologias conductuales
en ninos y adolescentes”
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Las diferentes disciplinas que componen la rama cientifica y asistencial de la Psicologia
Clinica Infantojuvenil estan en plena expansion. Esto se debe a que, cada dia mas,
esa rama académica cuenta con recursos y técnicas mas profundas para determinar
trastornos conductuales y alimenticios en nifnos y adolescentes. Esos avances han
posibilitado que cada vez menos patologias queden sin identificar en fases tempranas
y, al mismo tiempo, ha facilitado la innovacion de tratamientos y soluciones terapéuticas
de intervencion para los casos mas complejos. A partir de ese contexto, el sector reclama
de expertos cada vez mas cualificados que, desde instituciones sanitarias, puedan poner
sus conocimientos en beneficio del adecuado cuidado de los pacientes.

Por eso, TECH ha disefiado este programa académico, 100% practico, donde el alumno
desarrollara diversas habilidades como la correcta ejecucion de cuestionarios y entrevistas
a modo de gjercicio valorativo de casos reales. De esta manera, el egresado tendra acceso

a la posibilidad de adquirir una experiencia amplia que le ayudara a perfeccionar sus
competencias en la praxis de la psicologia. Ademas, podra participar de manera activa
en las consultas diarias, conociendo de cerca el trato con los pacientes y ampliando
sus conocimientos referidos a las técnicas y protocolos mas adecuados en cada caso.
De esta forma podra contextualizar y ampliar sus conocimientos a través de su propio

desarrollo profesional.

Durante el transcurso de esta Capacitacion Practica, el egresado contara con el apoyo
de un tutor especializado en el area que velara porque la experiencia practica sea lo
mas enriquecedora para su trayectoria. Tras la finalizacion del periodo, el especialista
podrd afiadir a su curriculum esta experiencia profesional, la cual actuara como distintivo
en cualquier proceso de seleccion de personal.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

La Psicologia Clinica Infantojuvenil es una disciplina que ha crecido considerablemente
en muy poco tiempo. Las técnicas y metodologias de intervencion han evolucionado a
partir de numerosas investigaciones cientificas. La actualizacion de ese sector asistencial
demanda de expertos con una excelsa preparacion practica y, por eso, TECH ofrece a sus
alumnos una innovadora modalidad de estudios. Durante una estancia intensiva, de 3
semanas de duracion, el estudiante adquirira las destrezas mas solicitadas dentro de esa
area laboral, bajo la guia especializada de los profesionales mas prestigiosos.

Este programa de estudios en Psicologia
Clinica Infantojuvenil actualizara tu dominio
de las principales técnicas de evaluacion
y diagndstico de patologias como el estrés
y el TDAH en nifios y adolescentes”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Gracias a este programa de estudios, el alumno conseguira manejar actualizados
protocolos de evaluacion y diagndéstico de la condicion psicopatoldgica del nifio y el
adolescente. Ademas, aplicara los instrumentos y técnicas mas innovadoras para
extraer informacion veridica sobre el paciente, su contexto familiar y educativo.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

A'lo largo de esta Capacitacion Practica, el estudiante intercambiara de manera directa
con profesionales de distinguido prestigio. Esos especialistas les ayudaran a actualizarse
sobre las dindmicas de trabajo mas actualizadas para esta disciplina asistencial. De ese
modo, y al completar la titulacién, el alumno estard preparado para diferentes puestos
laborales de primer nivel.

3. Adentrarse en entornos veterinarios de primera

TECH mantiene un vinculo estrecho con centros psicoterapéuticos de vanguardia en
todas partes del mundo. En particular, ha coordinado esta Capacitacion Practica con
varias instituciones de prestigio que cuentan con especialistas de prestigio y aplican
los protocolos de valoracion mas actualizados. Asi, el alumno tendra la oportunidad

de desarrollar habilidades practicas desde el primer momento educativo.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El mercado académico no ofrece suficientes soluciones pedagdégicas para
aquellos especialistas que deseen actualizar sus conocimientos en Psicologia
Clinica Infantojuvenil de un modo practico. Por eso, esta estancia presencial de 3
semanas de duracion, rompe con ese esquema y, al mismo tiempo, posibilita que
el alumno pueda compatibilizar el estudio con otras responsabilidades

o intereses.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Esta Capacitacion Practica puede llevar a sus estudiantes mas alla de su
acostumbrada zona de confort académica y enfrentarlos a contextos internacionales
de desarrollo profesional. Eso es posible gracias a TECH, la institucion pedagdégica
online mas grande del mundo, se extiende a otras latitudes geograficas a partir de
una amplia red de convenios.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

El objetivo de esta Capacitacion Practica es dotar al egresado de la oportunidad de formar
parte, y de manera activa, de un equipo de profesionales pertenecientes a una clinica
puntera del sector de la psicologia. Gracias a ello, podra describir el vinculo terapéutico
entre el psicoterapeuta y el nifio o adolescente, asi como analizar los diferentes cambios
de conducta durante el ciclo vital. Ademas, esta experiencia le permitira ahondar en la
diferenciacion entre la adaptacion y la adaptabilidad evolutiva del ser y le dotara de las
herramientas necesarias para dominar la entrevista con el paciente.

Objetivos generales

+ Reconocer y diferenciar universos patolégicos relacionados con la etapa Infantojuvenil
+ Aplicar instrumentos de evaluacién y las areas de importancia que deben ser evaluadas
en la etapa Infantojuvenil
+ Analizar los protocolos de evaluacion en educacion no formal, superior
0 de competencias docentes
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Objetivos especificos

+ Dominar el proceso de la relacion terapéutica con el infante y el adolescente en la Psicologia
Clinica Infantojuvenil, y conocer las formas de comunicacion mas adecuadas para el éxito
de la terapia en la etapa infantojuvenil

*

Ejercitar como se implica a la figura de la familia en la terapia con menores
+ Gestionar criterios diagnosticos de los universos patoldgicos segun el DSM-V

*

Examinar diferentes pruebas de evaluacion estandarizadas en lectura y escritura
+ Manejar principios tedricos del juego, la metafora y el cuento como técnicas de intervencion

+ Emplear herramientas de intervencion especificas, tomando en cuenta la situacion social
y emocional del nifio y adolescente

+ Implementar perspectivas futuras en el tratamiento de las psicopatologias infantojuveniles
+ Aplicar diferentes corrientes tedricas de la modificacion de conducta
Desarrollar técnicas de modificacion de conducta

*

*

Implicar a las TIC y su utilidad en la psicologia clinica

*

Abordar tratamientos actuales y futuros vinculados a las nuevas tecnologias

*

Conocer los datos de relevancia del tratamiento de los trastornos mas significativos
para la poblacion infantojuvenil

+ Manejar las terapias y técnicas de intervencion que resultan eficaces en trastornos clinicos
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica de este programa en Psicoterapia Psicologia Clinica Infantojuvenil
esta conformada por una estancia practica en un centro de prestigio, de 3 semanas de

duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas consecutivas tutorizadas por un

profesional con amplia experiencia en el sector. Esta experiencia permitira al egresado
conocer al detalle el dia a dia de la profesion y trabajar en situaciones reales al lado de un

equipo experto y de referencia dentro del area de la psicologia especializada en infantes
y adolescentes.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la
prestacion de un servicio de atencion psicoldgica al paciente clinico, y que estan orientadas
a la capacitacion especifica para el ejercicio de la actividad, en un medio de seguridad para
el paciente y un alto desempefio profesional.

La ensefnanza practica se realizara con la participacion activa del estudiante desempenando
las actividades y procedimientos de cada area de competencia (aprender a aprendery
aprender a hacer), con el acompafiamiento y gufa de los profesores y demas compafieros
de entrenamiento que facilite el trabajo en equipo y la integracion multidisciplinar como
competencias transversales para la praxis de la psicoterapia (aprender a ser y aprender
arelacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro y su
volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Relacioén terapéutica
con el infante,
proceso de evolucion
y diagndstico en
la psicopatologia
infantojuvenil

Evaluar y diagnosticas psicopatologias infantiles mediante técnicas
como el cuestionario y la entrevista

Manejar posibles patologias, sintomas o signos de enfermedades sométicas
y psicopatoldgicas en nifios

Implementar técnicas de comunicacion y lenguaje con infantes y menores, solventando
dificultades en dicho didlogo

Elaborar planes de accién frente a trastornos del neurodesarrollo, trastornos bipolares
y trastornos depresivos

Contextos evolutivos
y psicopatologias
en lainfanciayla

adolescencia, el papel
de la familia

Diferenciar en un entorno préactico los tipos de familia y su implicacion
en la Psicopatologia Infantojuvenil

Valorar posibles factores de riesgo a la hora de abordar problemas de salud mental
en la infancia

Manejar la ansiedad en el contexto de la Psicologia Clinica Infantojuvenil

Abordar casos y probleméticas de trastornos alimentarios en pacientes menores
o infantes

Protocolos y marcos
de actuacioén
en el diagndstico
y evaluacién
de las dificultades
de aprendizaje en
centros de educacién

Establecer protocolos en base a criterios diagnésticos actualizados y entornos
de educacion formal

Realizar pruebas de evaluacién estandarizada de lectura y escritura

Evaluar competencias en educacion superior y docentes

Emplear técnicas de intervencion en solucién de problemas, exposicién, humanistas
y cognitivo-conductuales

y Tratamiento
en la Psicologia
Clinica infantojuvenil

formales Realizar sesiones de Mindfulness con aplicacién clinica Infantojuvenil
Abordar Psicopatologias Infantojuveniles mediante técnicas psicoterapeutas concretas
Manejar la fobia social, esquizofrenia, espectro autista o trastorno obsesivo compulsivo
Intervencion

con programas e intervenciones especificas

Diagnosticar y tratar trastornos usuales en la Psicologia Clinica Infantojuvenil

Elaborar programas de tratamientos para abordar patologias como la depresion,
ansiedad o TDAH

Intervenir ante trastornos del estrés, disociativos, de la excrecion o disruptivos

de la conducta en el dmbito Infantojuvenil
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Capacitacion Practica? .
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

Clinica Adna

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Rodriguez San Pedro,
32,28015 Madrid

Centro Psicolégico y de Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Psicologia Clinica Infantojuvenil
-Psicologia Forense y Valoracién del Dafio
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios
en los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera
ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra
coberturas amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la
capacitacion practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse
en caso de tener que afrontar una situacién inesperada y estara cubierto hasta
gue termine el programa practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica
Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en
todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de
antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este programa te permitira obtener el titulo propio de Capacitacién Practica en Psicologia Clinica
Infantojuvenil avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Capacitacion Practica en Psicologia Clinica Infantojuvenil
Duracién: 3 semanas
Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Reconocimiento: 4 créditos ECTS
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con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Psicologia Clinica Infantojuvenil

Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracién equivalente a 4 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompanar siempre del ti pedido por la autoridad competente para ej pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.comvtitulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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