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Introducao

Atualmente, a Psicologia da Educacédo e da Saude esta enfrentando desafios, como
a necessidade de se adaptar as novas tecnologias e a crescente atencao a saude
mental. Os profissionais precisam estar atualizados e ter as habilidades necessarias
para enfrentar esses novos desafios. Este programa totalmente pratico em Psicologia
da Educacao e da Saude oferece a oportunidade de trabalhar ao lado de profissionais
experientes em um ambiente real durante trés semanas, aplicar conhecimentos tedricos
e adquirir experiéncia valiosa para o desenvolvimento profissional. E uma ferramenta
fundamental para atualizar os psicélogos em uma drea em constante evolugéo.

Vocé podera aplicar seus conhecimentos em
um ambiente real e em constante evolugéo, o
que ampliara sua capacidade de atuacdo na
area da Psicologia da Educacéo e da Saude”

—
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Atualmente, a Psicologia da Educagéo e da Saude esta enfrentando varios desafios. No
ambito da educacao, a incorporacdo de novas tecnologias e metodologias de ensino
gerou a necessidade de adaptar a abordagem da Psicologia Educacional, para oferecer
um apoio mais eficaz aos alunos. Além disso, a pandemia da COVID-19 transformou a
maneira como a educacao é oferecida e levou a uma maior atencéo a saude mental dos
alunos.

Por outro lado, na area da saude, a Psicologia da Educacao e da Saude esta em uma
posigao fundamental para lidar com a crescente prevaléncia de doengas mentais na
populagdo. A saude mental € uma questao cada vez mais importante e relevante na
sociedade atual, e os profissionais da Psicologia da Educacao e da Saude tém um papel
crucial a desempenhar no seu tratamento e prevencao.

Nesse contexto, é essencial que os profissionais de Psicologia da Educacéo e da
Saude estejam atualizados na area e tenham as habilidades praticas necessarias para
enfrentar esses aspectos de forma eficaz. E aqui que esta Capacitacdo Préatica pode
fazer uma grande diferenca no dia a dia dos psicélogos e em sua capacidade de aplicar
0s conhecimentos tedricos em um ambiente real e em constante evolugao.

A Capacitacdo Pratica em Psicologia da Educagéo e da Saude é uma ferramenta
fundamental para atualizar os conhecimentos dos psicélogos em um campo que esta
em constante evolugdo. A oportunidade de trabalhar com profissionais experientes em
um ambiente real durante trés semanas, permite que os participantes apliqguem seus
conhecimentos tedricos, desenvolvam habilidades praticas e adquiram uma experiéncia
valiosa para seu desenvolvimento profissional.
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Por que fazer esta
Capacitacao Pratica?

Esta Capacitagao Pratica em Psicologia da Educagao e da Saude é uma oportunidade
unica para os psicologos que desejam atualizar e desenvolver habilidades praticas emum
ambiente real e de primeira linha. O programa de estudos oferece a chance de trabalhar
ao lado de profissionais experientes da drea e de aplicar o conhecimento tedrico em
situagbes praticas reais, 0 que € essencial para enfrentar os desafios e as constantes
mudancas na area de educacao e da saude.

Aprimore sua experiéncia e amplie seus
conhecimentos na area contando com

a orientacdo dos melhores especialistas
em Psicologia da Educacéo e da Saude”

1. Atualizar-se a partir das mais recentes tecnologias disponiveis

Hoje em dia, a tecnologia estd avancando vertiginosamente, o que significa que a
especialidade de Psicologia da Educacao e da Saude estd em constante evolugao. Esta
Capacitacao Pratica permite que os alunos atualizem seus conhecimentos com base na
tecnologia mais recente disponivel para essa especialidade, de modo que estejam em
dia com os ultimos avancos e desenvolvimentos da area.

2. Aprofundar-se a partir da experiéncia dos melhores especialistas

Os participantes desta Capacitagéo Pratica também tém a oportunidade de aprofundar
seus conhecimentos através da experiéncia dos melhores especialistas. Ao trabalhar
ao lado de profissionais experientes na area da Psicologia da Educagado e da Saude, os
psicologos podem aprender novas estratégias e técnicas praticas que nem sempre séo
ensinadas na teoria, mas que s6 podem ser adquiridas por meio das experiéncias dos
profissionais na pratica.

3. Entrar em ambientes profissionais de primeira classe

Alémdisso, o programa de estudos possibilita ao aluno entrar em ambientes profissionais
de alto nivel, onde podem aplicar seus conhecimentos em situacoes reais e trabalhar
com outros profissionais da mesma drea. Isso lhes da uma visédo mais abrangente dos
desafios enfrentados pelos profissionais da Psicologia da Educagéo e da Saude, assim
como permitir que eles aprendam em primeira mao como aplicar os conhecimentos, na
pratica.
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4. Colocar o que foi aprendido na pratica diaria desde o primeiro momento

A Capacitagao Pratica também tem a vantagem de permitir que os participantes
cologuem em funcionamento o que aprenderam desde o primeiro momento. O estdgio
pratico de trés semanas em um centro de prestigio oferece a oportunidade de aplicar o
conhecimento tedrico em situagdes reais e adquirir habilidades praticas que podem ser
aplicadas imediatamente em seu dia a dia profissional.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento

A Capacitagao Pratica em Psicologia da Educagao e da Saude permite que 0s
psicologos expandam as fronteiras do conhecimento, adquirindo novas perspectivas e
abordagens para enriquecer sua pratica profissional e estar mais bem preparados para
enfrentar os desafios de um campo que esta sempre em evolugao.

\Vocé tera uma imersao pratica e
completa em uma clinica de sua
escolha”
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Objetivos

O principal objetivo da Capacitagéo Pratica em Psicologia da Educacao e da Saude é
fornecer aos psicélogos as habilidades praticas necessarias para enfrentar os desafios
na drea da educacéao e da saude. Por meio deste programa de estudos, os participantes
poderdo adquirir experiéncia em ambientes profissionais de primeira linha e atualizar
seus conhecimentos para leva-los a pratica diaria.

Objetivos gerais

+ Adquirir habilidades praticas e experiéncia em ambientes profissionais

+ Conhecer detalhadamente a tecnologia mais recente disponivel na drea

+ Desenvolver habilidades para o cuidado e a prevencéo de problemas de saude mental em
ambientes educacionais e de saude

+ Aprender a aplicar técnicas e metodologias eficazes para dar suporte a alunos e pacientes

+ Aprimorar a capacidade de trabalhar em equipe e colaborar com outros profissionais da area
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Objetivos especificos

+ Observar e participar do planejamento e da implementacao de intervengdes educacionais e
de saude

+ Realizar avaliagoes psicoldgicas e diagnosticos de problemas de satde mental

+ Desenvolver habilidades para a criagao e implementacado de programas de intervencao
psicoldgica

+ Aprender a preparar relatorios e documentos relacionados ao atendimento psicologico

+ Conhecer e aplicar ferramentas e técnicas de intervengao para melhorar o bem-estar
emocional e a saude mental de alunos e pacientes

+ Desenvolver habilidades para a atencao e prevencao de problemas comportamentais no
ambiente educacional

6 @ Aproveite a experiéncia e o conhecimento de

renomados psicologos para expandir seus
horizontes e aprender de forma colaborativa”
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Planejamento do |
programa de estagio

A programacéo de ensino planejada para esta Capacitagao Pratica foi cuidadosamente
elaborada para maximizar a experiéncia de aprendizagem do aluno em um periodo de 3
semanas, de segunda a sexta-feira, com jornadas consecutivas de 8 horas. O programa de
estudos é baseado em uma abordagem pratica e experimental, com foco na aprendizagem
através da observacgao, reflexao e pratica direta em situagoes clinicas reais.

Nesta Capacitagéo Pratica, as atividades visam desenvolver e aperfeigoar as competéncias
necessarias para a prestagao de atendimento psicoldgico no ambiente educacional, orientadas
para a capacitagao especifica para o exercicio da atividade, em um ambiente seguro para o
paciente e com alto desempenho profissional.

A aprendizagem pratica sera realizada com a participagao ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender e aprender
a fazer), com o acompanhamento e a orientagdo dos professores e de outros colegas
de capacitagéo, para facilitar o trabalho em equipe e a integracdo multidisciplinar, como
competéncias transversais para a prética da Psicologia da Educagéo e da Saude (aprender a
ser e aprender a se relacionar com os outros).

Os procedimentos descritos abaixo serdo a base da parte pratica da capacitagéo, e sua
implementagao estara sujeita a disponibilidade e carga de trabalho do proprio centro, sendo as
atividades propostas as seguintes:




Psicologia da Educacao e da Saude | 11 tech

Moédulo

Atividade pratica

Desenvolvimento de
habilidades clinicas
mediante intervengao
direta em casos reais

Realizar a avaliagao e o diagndstico de um caso clinico sob a supervisdo de um
profissional experiente

Desenvolver e implementar um plano de tratamento para um paciente ou usuario que
chegue até a clinica

Participar de sessoes de terapia individual ou em grupo para aprimorar as habilidades
terapéuticas

Realizar intervengdes de prevengao e promogdo da salide em diferentes populagdes

Prestar atendimento psicolégico emergencial em situagdes criticas

Observacao e andlise
de sessoes de terapia
para aprimoramento
das competéncias

Observar e analisar sessdes de terapia individuais ou em grupo para identificar aspectos
relevantes da relagéo terapéutica

Analisar o processo de intervengdo de um terapeuta experiente e aplicé-lo em sessdes
praticas

Identificar vieses cognitivos e emocionais em pacientes ou usudrios e aprender a
gerencié-los adequadamente

Analisar os principais modelos e abordagens teéricas da psicoterapia e aplicé-los a

terapéuticas casos reais
Identificar os fatores que influenciam na ades&o ao tratamento e implementar
estratégias para melhora-la
Elaborar um programa de intervengéo psicoldgica para uma populagao especifica
. (criangas, adolescentes, idosos, etc.)
Projeto e

implementagao
de programas
de intervengao
psicoldgica
adaptados a
diferentes populagdes

Aplicar técnicas de intervengéo psicolégica adaptadas a diversidade cultural e social
das populagdes atendidas

Avaliar a eficacia de um programa de intervengéo psicolégica e propor melhorias

Usar a tecnologia para a elaboragéo e aplicagdo de programas de intervencéo
psicoldgica remota

Elaborar um programa de interveng&o psicoldgica em grupo e implementa-lo no instituto
onde estd realizando o estagio

Colaboragao
com equipes
multidisciplinares
para o atendimento
integral de pacientes
e usudrios

Participar de reunides de equipe para discutir e avaliar a evolugao de um caso clinico

Colaborar com outros profissionais de saude no desenvolvimento de um plano de
tratamento integral

Realizar intervengdes psicolégicas em colaboragdo com outros profissionais
(médicos, enfermeiros, assistentes sociais, etc.)

Participar de atividades de prevengao e promog&o da saide em colaboragao com
outros profissionais

Colaborar com equipes multidisciplinares para o atendimento integral de pacientes e
usuarios
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Onde posso realizar a

Capacitacao Pratica?

Esta Capacitagdo Pratica pode ser realizada em diferentes centros de grande prestigio
na area de psicologia clinica, educacional e da saude. Esses centros contam com
profissionais altamente qualificados, o que garante uma aprendizagem pratica de
qualidade e uma atualizagao abrangente no campo da psicologia. Além disso, ao realizar
a Capacitagé@o Pratica nesses centros, o aluno tera a oportunidade de entrar em um
ambiente profissional real e trabalhar em equipe com outros profissionais da area de
saude mental.

Descubra uma nova maneira de
aprender, atraveés da pratica, da
reflexdo e do feedback constante,
ajudando vocé a se desenvolver
como profissional em Psicologia da
Educacéo e da Saude”




Psicologia

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha Corunha

Dire¢ao: Raa Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagé&o
- Cuidados Paliativos

Psicologia

Hospital HM Regla
Pais Cidade

Espanha Ledo

Direcdo: Calle Cardenal Landdazuri, 2,
24003, Ledén

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

- Atualizag&o sobre Tratamentos Psiquiatricos em Pacientes
Menores

Hospital HM Rosaleda
Pais Cidade

Espanha Corunha

Direcao: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Trasplante Capilar
- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial

Psicologia

Hospital HM Monteprincipe

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcao: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Cuidados Paliativos
- Medicina Estética
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Hospital HM La Esperanza
Pais Cidade
Espanha Corunha

Direcao: Av. das Burgas, 2, 15705, Santiago
de Compostela, A Coruiia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Enfermagem em Oncologia
- Oftalmologia Clinica

Psicologia

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Diregdo: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagé&o
- Cuidados Paliativos

Psicologia

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledo

Direcao: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacéo
- Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Psicologia

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcao: Calle de Ofa, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagéo
- Cuidados Paliativos
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Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Cidade
Espanha Madri

Diregdo: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Nutrigdo Clinica em Medicina
- Cirurgia Plastica Estética

POLICLINICO
HoseiTaLes MM moraleia

Psicologia

Policlinico HM Moraleja

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcdo: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

- Medicina Reabilitativa na Abordagem da Lesé&o Cerebral

Adquirida

2 hm 1a paloma |

Policlinico HM La Paloma
Pais Cidade
Espanha Madri

Direg&o: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrején de Ardoz, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Enfermagem Avancada na Sala de Operagtes
- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial

Policlinico HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcdo: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

- Atendimento Ginecolégico para Enfermagem Obstétrica

- Enfermagem na drea de Sistema Digestério

&
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacado desta instituicdo € garantir a seguranga dos profissionais
que realizam o estdgio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de
capacitacao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo
estd a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-
aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estagio no centro onde se realiza a capacitagéo pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar com
situacOes inesperadas, estando amparado até a conclusao do programa pratico no centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante a Capacitacdo Pratica o aluno contard com dois orientadores
queirdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas e respondendo
perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com um orientador profissional,
pertencente ao centro onde € realizado o estagio, que tera o objetivo de orientar e dar
suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador académico
cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo, esclarecendo
duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre acompanhado
e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica quanto
académica.

2. DURAGAO: o programa de estagio terd uma duragdo de trés semanas continuas de
capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa seréo de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio da
Capacitagao Pratica, o aluno perdera o direito de realizé-la sem que haja a possibilidade
de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia por mais de dois dias
sem causa justificada/médica resultara na renincia ao estagio e, consequentemente, em
seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa surgir durante a realizagdo
do estagio, devera ser devidamente comunicado ao orientador académico com carater
de urgéncia.
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4. CERTIFICAGCAO: ao passar nas provas da Capacitacdo Prética, o aluno receberd um
certificado que comprovara o periodo de estagio no centro em questéo.

5. RELACAO DE EMPREGO: a Capacitacdo Pratica ndo constitui relacdo de emprego de
nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagdo da Capacitagéo Pratica. Nestes casos, sera necessario apresenta-lo
ao departamento de estdgio da TECH para que seja confirmada a atribuigdo do centro
escolhido.

7.NAO INCLUIDO: a Capacitacdo Pratica ndo incluird nenhum elemento ndo descrito nas
presentes condigbes. Portanto, ndo inclui acomodacéo, transporte para a cidade onde o
estdgio sera realizado, vistos ou qualquer outro servico ndo mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacoes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este |he proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Certificado

Esta Capacitagao Pratica em Psicologia da Educagéo e da Satde conta com o
conteldo mais completo e atualizado do cenario profissional e académico.

Uma vez concluido o programa de estdagio, o aluno recebera por correio o certificado da
Capacitacao Pratica emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagdo
obtida no estagio.

Titulo: Capacitagao Pratica em Psicologia da Educagao e da Saude
Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

Outorga o presente

DIPLOMA

SrfSra. ________ com documento de identidaden® ________ —
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

CAPACITAGAO PRATICA
em

Psicologia da Educacéo e da Saude

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 120 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

e

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos
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