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�ن  �ي ح�ث ملا�ي �ب . �ي ع�ي �ي ل العلا�ج الط�ب �ة م�ث ل�ف �ت صصا�ت م�خ �خ لى �ت ار وصل �إ �ش �ت ال واسع الا�ن ر�ة م�ج �ش ل ال�ب م�ي �ج را�ت �ت ض�ح مس�ت

مك�ن للعلا�ج  . �ي �ة ا�ي �ي للغ� ا�ب �ج �ي مر �إ رى �أ �خ الا�ت �أ �ي م�ج وسعها �ف �ن �ت �فإ ا � ، لذ� د�ة د�ي �ة �ج ل�ي م�ي �ج �ة �ت لد�ي ا�ت �ج اص ع�ن علا�ج �خ ش�أ� ال

ل  م�ي �ج را�ت ال�ت ض�ح ع�ي على مس�ت �ي ال العلا�ج الط�ب �ي م�ج صص�ة �ف �خ ا�ت الم�ت �ي �ن �ق ا�ت وال�ت ر م�ن العلا�ج �ي �ق عدد ك�ب �ي ط�ب ع�ي �ت �ي الط�ب

م  د�ي �ق راء ل�ت �ب ع�ي ال�خ �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ ىض� ع�ن �أ د م�ن المر �ي د والمز� �ي ح�ث المز� �ب كاملا�ن و�ي الا�ن م�ت هما م�ج �ن �ث �إ ، ح�ي �ة لد�ي ال�ج

�ي  �ن �ف م�ي �ي �ن عظ� صص�ي �خ وحا م�ت ص�ب م�ة ل�ي ع المهارا�ت اللاز� م�ي ها �ج دم لطلا�ب �ق هل العلم�ي �ت ا الم�ؤ �ن هذ� �فإ � ، ال�ي ال�ت هم. و�ب دما�ت �خ

. �ة ص�ي �خ �ة وال�ش �ي هم المه�ن ا�ت �ي ح�ي �ة �ف وق�ي ع�ة � �ق د�ف �ي ح�ق ال�ي �ت ال�ت ، و�ب ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ق �ف لد�ي المط�ب ل ال�ج م�ي �ج ال ال�ت م�ج

دم�ة الم�ق
01



�ي  صا�ئ �خ �ة ك�أ �ي �ك المه�ن ا�ت ذ�خ ح�ي � �أ س�ت
دما  داًً ع�ن د�ي اًًف �ج عط� ع�ي م�ن �ي علا�ج ط�ب

" لد�ي ل ال�ج م�ي �ج ال ال�ت �ي م�ج �ن �ف صص�ي �خ �ت �ت
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�ة مع عدد  دا�ي �ي ال�ب �ة �ف لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�ح �ت مس�ت د�أ . �ب صص�ة �خ ر�ة الم�ت �ش ال�ب �ة �ب ا�ي د م�ن الع�ن �ي د والمز� �ي اس ع�ن المز� ح�ث ال�ن �ب �ي

دى  ، �أ ل�ك . ومع ذ� �ة ا�ي كر للغ� �ت ر م�ب �ي �ة وغ� ا�ي دًًا للغ� �ي الًًا م�ق علها م�ج ، مما �ج ا�ت ع العلا�ج م�ي كر�ت �ج �ي اح�ت صصا�ت ال�ت �خ ل م�ن ال�ت ل�ي �ق

م حلول  د�ي �ق �ي �ت د�ة �ف د�ي صصا�ت �ج �خ �ت �ت د�أ ال و�ب ا الم�ج �ي هذ� وحل �ف لى حدو�ث �ت د�ة �إ د�ي ا�ت ال�ج �ي ه�ج ا�ت والم�ن �ي �ن �ق الطل�ب على ال�ت

. �ة المطروح�ة ل�ف �ت �ة الم�خ ل�ي م�ي �ج اكل ال�ت للم�ش

د  ح�ث العد�ي �ب . �ي ر�ة �ش ل ال�ب م�ي �ج ال �ت �ي م�ج ماًًو �ف الا�ت �ن سرع الم�ج حأد �أ اًً � ، وهو حال�ي الا�ت هذ� الم�ج حأد ه ع�ي هو � �ي العلا�ج الط�ب

�ن  �ي ال الذ� ا الم�ج �ي هذ� راء �ف �ب �ي ال�خ ص �ف �ق ا�ك �ن ال ه�ن ز� ، ولك�ن لا �ي �ن صص�ي �خ ع�ي الم�ت �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ ىض� ع�ن �أ م�ن المر

. �ة اس�ب دما�ت الم�ن م ال�خ د�ي �ق هم �ت مك�ن �ي

ع  م�ي ع�ي هو الحل ل�ج �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ لد�ي لأ� ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�ح �ي مس�ت �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ �ن ش� �فإ � ، �ب ا الس�ب لهذ�

د م�ن  ر لهم العد�ي و�ف �ث �ي ، ح�ي د�ة د�ي �ة �ج �ي اد مسارا�ت مه�ن �ج �ي دم و�إ �ق �ة لل�ت �ق و�ن ع�ن طر�ي ح�ث �ب �ن �ي �ي ع�ي الذ� �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �أ

وفر. ها على ال� �ق �ي ط�ب هم �ت مك�ن �ي �ي المهارا�ت ال�ت

ام�ج  ر�ن ع�ي على ال�ب �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �ة ل�أ لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�حت �ي مس� �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ �وي �ش ح�ت �ت

صه: صا�ئ رز� �خ �ب . �أ �ي الوس�ق �ة �ف مالاًً وحدا�ث ر اك�ت ك�ث العلم�ي الأ�

ع�ي�	 �ي �ة على العلا�ج الط�ب �ق ل المط�ب �جم�ي را�ت ال�ت ض�ح �ي مس�ت راء �ف �ب دمها �خ �ق �ي �ي �ة ال�ت ر الحالا�ت العمل�ي طو�ي �ت

ل�ك �	 �ة وحل �ت �ة والعمل�ي �جمع المعلوما�ت العلم�ي ها، �ت صورها �ب م �ت �ت �ي �ي �ة ال�ت ارز� �ة ال�ب �ة والعمل�ي ط�ي ط�ي �خ �ة وال�ت �ي ا�ن �ي ها ال�ب ا�ت و�ي مح�ت

�ة �ي �ة للممارس�ة المه�ن ساس�ي صصا�ت الأ� �خ ال�ت

علم�	 �ن ال�ت سح�ي �ي ل�ت ا�ت م الذ� �ي �ي �ق �ة ال�ت �جراء عمل�ي مك�ن �إ �ث �ي �ة ح�ي �ن العمل�ي مار�ي ال�ت

كر�ة�	 �ت ا�ت الم�ب ه�ج�ي ها على الم�ن ز� رك�ي �ت

عمال�	 ر�ة لل�جدل و�أ �ي ا الم�ث ا�ي ض�ق �ة وحل ال� �ش ا�ق ا�ت م�ن د�ي �ت راء وم�ن �ب ل�ة لل�خ س�ئ �ة و�أ ر�ي ظ� دروس �ن كماله �ب م اس�ت �ت ا س�ي  كل هذ�

�ة رد�ي ر ال�ف ك�ي �ف ال�ت

�ت�	 ر�ن �ت �ن ال�إ صل �ب و محمول م�ت �ت �أ ا�ب �أي �جهاز� �ث وى م�ن � ر المح�ت و�ف �ت

هل العلم�ي  ا الم�ؤ �ن هذ� علم �أ �ت �ت �ن �أ
. لا  �ة �ي �ك المه�ن ا�ت �ي ح�ي ساعد�ك �ف س�ت

ل." �ي س�ج ل�ك وال�ت ر م�ن ذ� ك�ث ر �أ ظ� �ت �ن �ت
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�ن  صص�ي �خ لى م�ت �ة �إ ا�ف ض� ال�إ ر�ة عملهم، �ب �ب �ب �خ در�ي ا ال�ت �ي هذ� و�ن �ف ص�ب �ن �ي �ي ر�ف هس مح�ت در�ي �ة �ت �ئ اء ه�ي عض� �ي �أ م �ف ض� ام�ج �ي ر�ن ال�ب

. �ة امعا�ت المرمو�ق د�ة وال�ج ركا�ت الرا�ئ هم م�ن ال�ش ر�ف �ب مع�ت

 ، ع�ي �ي والمو�ق ا�ق علم الس�ي �ي ال�ت ، للمه�ن �ة م�ي عل�ي ا�ت ال�ت �ي �ن �ق حأد�ث ال�ت � غ� �ب �ذ�ي ص�ي ط، وال عدد الوسا�ئ ام�ج الم�ت ر�ن وى ال�ب ح مح�ت �ي �ت س�ي

. �ة �ي �ق �ي �ي حالا�ت ح�ق �ب �ف در�ي ا لل�ت رم�ج امرا م�ب ا غ� �ب در�ي ر �ت و�ف �ة محاكا�ة �ت �ئ �ي �ي �ب �أي �ف �

لاله محاول�ة حل  �ي م�ن �خ �ب على المه�ن �ج �ذ�ي �ي ، وال كلا�ت م على حل الم�ش ا�ئ علّّم ال�ق ام�ج على ال�ت ر�ن ا ال�ب م هذ� صم�ي ركز� �ت �ي

ام  ظ� حصل على مساعد�ة م�ن �ن ، س�ي ل�ك ذ� ام �ب �ي �أ على مدار العام الدراسى. لل�ق �ش �ن �ي �ت �ة ال�ت �ي �ف الممارس�ة المه�ن ل�ف موا�ق �ت م�خ

. �ن هور�ي راء م�ش �ب ل �خ �ب كر م�ن �ق �ت اعل�ي م�ب �ف و �ت د�ي �ي �ف

�ي  �ي صا�ئ �خ و�ن ع�ن �أ ح�ث �ب �ن �ي �ي ىض� الذ� د عدد المر ا�ي ز� �ت �ي
راء  �ب ل�ي ال�خ م�ي �ج لد�ي ال�ت ع�ي ال�ج �ي العلا�ج الط�ب

ها" و�ن ع�ن ح�ث �ب �ي �ي الحلول ال�ت دهم �ب و�ي ز� ل�ت
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هدا�ف الأ�
02

د الطلا�ب  و�ي ز� ع�ي هو �ت �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ لد�ي لأ� ل ال�ج م�ي �ج ال ال�ت �ي م�ج �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ الهد�ف م�ن ش�

�ي  �ة ال�ت ل المعر�ف ض�ف � اهم �ب مها لمرض� د�ي �ق و�ن م�ن �ت مك�ن �ت �ي س�ي دما�ت ال�ت �ب وال�خ سال�ي ا�ت والأ� �ي �ن �ق ر�ة ال�ت �ي �خ ع ذ� وس�ي �ة �ت �ي مكا�ن �إ �ب

مك�ن  �ث �ي ح�ي صًًا �ب ص�ي مها �خ صم�ي م �ت د �ت ، و�ق ارز� كل �ب �ش �ة �ب هاد�ة عمل�ي هذ� ال�ش �ة دراس�ة ه �ق �ن طر�ي �فإ � ، ال�ي ال�ت ها. و�ب و�ن س�ب ك�ت س�ي

�ة  �ة عال�ي م�ي عل�ي �ة �ت عمل�ي ع الطلا�ب �ب م�ت س�ت ، س�ي �ة �ق هذ� الطر�ي ه . و�ب �ي ال المه�ن �ي الم�ج وفر �ف ها على ال� ا�ت و�ي �ق مح�ت �ي ط�ب �ت

هم. ا�ت ا�ج �ي ماماًً مع اح�ت اس�ب �ت �ن �ت وى �ت المس�ت



ر  �ي ك�ث ر�ب �ب �ق �ك �أ هدا�ف كو�ن �أ س�ت
" �ة امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ م�ن ش�
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م�ة لممارس�ة �	 دوا�ت اللاز� ، مع دم�ج الأ� �ة ل�ي �جم�ي �ة والعلا�جا�ت ال�ت وخ�خ � �ي حف�ة ال�ش ع طر�ق مكا� �ة ل�جم�ي ساس�ي �ة الأ� سا�ب المعر�ف اك�ت

�ة وم�ي �ي الممارس�ة ال�ي كور �ف صص المذ� �خ ال�ت

س�ب�	 �ن �ق العلا�ج الأ� �ي ط�ب �ق و�ت �ي ص د�ق �ي �خ �ش �جراء �ت در�ة على �إ ، وال�ق ل�ي �جم�ي ض� ال�ت امل�ة للمر�ي دار�ة ش� �جراء �إ �إ

ىض��	 ح�ة للمر �ة الصح�ي م الرعا�ي د�ي �ق م�ة ل�ت �ة اللاز� مراض� ال�جلد�ي �ي م�جال الأ� ز� المعار�ف �ف �ي عز� �ث و�ت حد�ي �ت

�ة�	 ل�ف �ت �ة الم�خ مراض� ال�جلد�ي اء�ة مع الأ� ك�ف عامل �ب ادا�ت العمل لل�ت رش� م�ة و�إ دوا�ت اللاز� الأ� ع�ي �ب �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ د �أ و�ي ز� �ت

مراض��	 هذ� الأ� �ي علا�ج ه ع�ي �ف �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �ة لأ� �ة الصح�ي ز� دور الرعا�ي �ي عز� �ت

�ة�	 مراض� ال�جلد�ي �ة والعلا�ج م�ن الأ� ا�ي �ي الو�ق د دور العلا�جا�ت �ف حد�ي �ت

ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي الوحد�ة 1. العلا�ج الط�ب
ل�ي�	 �جم�ي ع�ي ال�جلد�ي ال�ت �ي ا�ت العلا�ج الط�ب ساس�ي عر�ف على �أ ال�ت

ل�ي�	 �جم�ي ار�ة ط�ب ال�جلد ال�ت �ش م اس�ت �ي ظ� �ن ط و�ت ط�ي �خ �ة �ت �ي �ف عر�ف على ك�ي ال�ت

ل�ي�	 �جم�ي ع�ي ال�جلد�ي ال�ت �ي �ي ممارس�ة العلا�ج الط�ب �ة �ف وكولا�ت الصح�ي رو�ت �ة وال�ب ا�ف ظ� ح مع ال�ن عامل الصح�ي ال�ت

�ة�	 ا�ت الصح�ي ا�ي �ف دار�ة ال�ن �ة �إ �ي �ف عر�ف على ك�ي ال�ت

ل�ي�	 �جم�ي ع�ي ال�جلد�ي ال�ت �ي �ي العلا�ج الط�ب �ة �ف �ة الصح�ي م الرعا�ي ظ� �ن �ن �ت �ج�ب �أ �ي �ي �ة ال�ت �ي و�ن ا�ن �ب ال�ق �ي ال�جوا�ن عم�ق �ف ال�ت

ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي �ي العلا�ج الط�ب ل�ي �ف م�ي �ج م ال�ت �ي �ي �ق �ة وال�ت و�خ �خ �ي الوحد�ة 2. ال�ش
�ة�	 وخ�خ � �ي اد لل�ش ها الط�ب المض� مد عل�ي ع�ت �ي �ي �ة ال�ت �ي �خ ار�ي �ة ال�ت �ي ل�ف عرض� ال�خ

ها�	 عر�ف عل�ي �ة وال�ت وخ�خ � �ي حف�ة ال�ش �ي ط�ب مكا� دامًا �ف �خ ر اس�ت ك�ث م الأ� اه�ي د الم�ف حد�ي �ت

عض��	 ها ال�ب عض� �ب طها �ب �ة ور�ب وخ�خ � �ي ول�ة لل�ش �ب ا�ت الم�ق ر�ي ظ� ر ال�ن ك�ث حفص �أ �

ا�	 در�ي وكو�ن �ت الم�ي ط�ة �ب �ب �ة المر�ت وخ�خ � �ي ا�ت ال�ش هم �آل�ي �ف

را�ت�	 لوم�ي �ي ال�ت �ة �ب عل�ق �ة الم�ت وخ�خ � �ي ا�ت ال�ش د عمل�ي حد�ي �ت

مراض��	 هور الأ� �ة وظ� وخ�خ � �ي اع�ة وال�ش اع الم�ن �ف �ن ار�ت �ي �ة �ب ا�ت العلا�ق �ب �ث �إ

اس�ب�	 كل م�ن �ش ها �ب را�ت �ي غ� م�ة لعلا�ج �ت س�ب المهارا�ت اللاز� �ة واك�ت وخ�خ � �ي �ي ال�ش �ة �ف ولو�ج�ي �ي اعا�ت الساع�ة ال�ب �ق �ي �ة �إ هم�ي ل �أ حل�ي �ت

رد�	 عا�ت ال�ف و�ق ا�جا�ت و�ت �ي هف مع اح�ت � �ي ك�ي وا�ت ل�ت �ن اء �ق �ش �ن �ة و�إ وخ�خ � �ي �ي ال�ش �ف �ف �ة الك�ش هم�ي م �أ �ي �ي �ق �ت
 . �ك ا�ت ر ح�ي �ي غ� هل العلم�ي س�ت ا الم�ؤ هذ�

" ل�ك �ق م�ن ذ� ح�ق ل ال�آ�ن و�ت س�ج

هدا�ف العام�ة هدا�ف المحدد�ةال�أ ال�أ
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لد الوحد�ة 3. ال�ج
ح�ي لل�جلد�	 ر�ي �ش �ب ال�ت رك�ي عر�ف على ال�ت ال�ت

	�. �ة �ي �ة والعر�ق �ي دد الده�ن ر، الغ� ا�ف ظ�أ� عر، ال ال�جلد: ال�ش �ة �ب عل�ق رى م�ت �خ اط�ق �أ �ي م�ن ض�وخ �ف ال�

�ة لل�جلد�	 ل�ف �ت �ف الم�خ ا�ئ ل الظ�و حل�ي �ت

ض��	 ا�ة المر�ي �ة سح�ب مرحل�ة ح�ي ل�ف �ت ر�ة الم�خ �ش ال�ب �ة �ب ا�ي واع الع�ن �ن عر�ف على �أ ال�ت

مس�	 ع�ة ال�ش ش�أ �ة م�ن � �ة للحما�ي ل�ف �ت ل الم�خ مس على ال�جلد والوسا�ئ ع�ة ال�ش ش�أ ار � �آ�ث �ة �ب �ق المعر�ف عم�ي �ت

�ة�	 ل�ف �ت ر�ة الم�خ �ش واع ال�ب �ن عر�ف على �أ ال�ت

�ة الو�جه�	 ا�ف ظ� ا�ت �ن ساس�ي هم �أ �ف

ر�ة�	 �ش �ب ال�ب رط�ي �ة ل�ت ل�ف �ت ا�ت الم�خ �ي �ن �ق عر�ف على ال�ت ال�ت

وعا �ي ر �ش ك�ث �ة ال�أ لد�ي مرا�ض ال�ج الوحد�ة 4. ال�أ
�ة �	 �ب العلا�ج�ي سال�ي ل الأ� حل�ي ، و�ت ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب ها �ف ل�ي مك�ن الر�جوع �إ �ي �ي �ة ال�ت ل�ف �ت مراض� الم�خ �ث المعار�ف وحل الأ� حد�ي �ت

ها �ة م�ن ا�ي و للو�ق �جل علا�جها �أ ، سواء م�ن �أ �ة المو�جود�ة ل�ف �ت الم�خ

�ة�	 مراض� الموصو�ف وكولا�ت العمل لكل علم الأ� رو�ت راح �ب �ت ع ا�ق وض�

اعل�ي�	 �ف و ال�ت ال�جلد السحاس �أ عر�ف �ب �ف ما �ي عر�ي �ت

�ة�	 مع�ي ا�ت الم�ج�ت دل�ي عال�جها الص�ي �ن �ت مك�ن �أ ها �ي �أي م�ن ا�ب و� �ب �ة لح�ب ال�ش ل�ف �ت واع الم�خ �ن ل الأ� حل�ي �ت

طورها�	 �ة و�ت �ن الر�جل والمر�أ �ي �ة �ب ل�ي اض� �ف ص ال�ت صا�ئ ، ال�خ �ة عل�ب �ي دراس�ة ال�ث ض�وخ �ف ال�

�جها، وما �	 �ت �ن �ي �ت وعًا ال�ت �ي ر ش� ك�ث و العلا�جا�ت الأ� مراض� �أ ل الأ� حل�ي ، و�ت �ة مراض� ال�جلد�ي ر الأ� ظ� ا�ف م�ن و�جه�ة �ن را�ب م�ن دراس�ة ال�ج�ف �ت �ق ال�إ

ها هر عل�ي ظ� �ي �ت عراض� ال�ت ه�ي الأ�

عر�ق�	 رط ال�ت �ة ل�ف �ن العلا�جا�ت الحال�ي �ي �ق �ب ر�ي �ف ال�ت

اص�ة�	 صها ال�خ صا�ئ ، و�خ �ة ل�ي اض� �ف صها ال�ت صا�ئ ها�ب ال�جلد، و�خ �ة م�ن ال�ت ل�ف �ت واع م�خ �ن ل �أ حل�ي �ت

�ة�	 �ة الممك�ن ا�ي ر الو�ق �ي دا�ب �ة وعلا�جها و�ت ل�ف �ت غ� الم�خ ص�ب را�ت ال�ت د عا�ب حد�ي �ت

ح�ة�	 ار�ة صح�ي ش� عطاء �إ ها و�إ عر�ف عل�ي ل ال�ت سه�ي �ة ل�ت ل�ف �ت �ة الو�جه ومراحلها الم�خ ل ورد�ي حل�ي �ت

�ة المو�جود�ة�	 �ي ا�ئ ر الو�ق �ي دا�ب �ة وال�ت ل�ف �ت واعها ومراحلها، والعلا�جا�ت الم�خ �ن ع �أ اول �جم�ي �ن ، و�ت �ة �ي �ي دراس�ة الصد�ف عم�ق �ف ال�ت

�ة�	 �ي م�ة الوعا�ئ رى والذ�و ل ال�ش ، م�ث �ب الحك�ة س�ب �ي �ت رى ال�ت �خ مراض� الأ� علا�ج الأ�

رو�ة الر�أس�	 �ي �ف ر �ف �ش �ق �ة لحالا�ت ال�ت ل�ف �ت �ة الم�خ �ن العلا�جا�ت الحال�ي �ي �ق �ب ر�ي �ف ال�ت

�ة�	 �ي دد العر�ق ها�ب الغ� و ال�ت سمم ال�جلد �أ ل �ت وعًا م�ث �ي ل ش� �ق مراض� الأ� د الأ� حد�ي �ت

�ة �	 دل�ي ه�جها م�ن الص�ي كو�ن م�ن �ن �ي مك�ن �أ �ذ�ي �ي �جدها وما ال �ن �ن مك�ن �أ �ي �ي �ة ال�ت ا�ت ال�جلد�ي �ة م�ن ال�آ�ف ل�ف �ت واع الم�خ �ن ل الأ� حل�ي �ت

�ة مع�ي الم�ج�ت

�ة�	 صا�ب و ال�إ ا�ت ال�جلد �أ ها�ب �ب ال�ت س�ب �ن �ت مك�ن �أ �ي �ي مراض� ال�ت ا�ت الأ� �ب �ة م�ن مس�ب ل�ف �ت واع الم�خ �ن دراس�ة الأ�

مراض��	 ا�ت الأ� �ب ها مس�ب �ب س�ب �ي �ت �ة ال�ت ل�ف �ت �ة الم�خ مراض� ال�جلد�ي الأ� م�ة �ب ا�ئ ع �ق وض�

م�	 �ف ال�ف �جو�ي �ي �ت هر �ف ظ� �ن �ت مك�ن �أ �ي �ي �ة ال�ت ل�ف �ت مراض� الم�خ معال�ج�ة الأ�

�ة�	 د ال�جلد�ي وا�ئ ر والز� �ف �ي حالا�ت الظ� دم�ة �ف �خ �ة المس�ت ل�ف �ت �ث العلا�جا�ت الم�خ حد�ي �ت

هدا�ف | 11 الأ�
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ل  �ب ع�ي م�ن �ق �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �ة لأ� لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�ح �ي مس�ت �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ ا�ت ش� و�ي م مح�ت صم�ي م �ت �ت

مك�ن  �ت ى �ي ر�ة ح�ت �ب �ة و�خ هم م�ن معر�ف ر كل ما لد�ي �ي و�ف �ن ع�ن �ت ول�ي وا مس�ؤ �ن كا�ن �ي ال، والذ� ا الم�ج �ي هذ� �ن �ف د�ي �ن را�ئ صص�ي �خ م�ت

�ق كل ما  �ي ط�ب ام�ج م�ن �ت ر�ن ا ال�ب كملو�ن هذ� �ن �ي �ي مك�ن الطلا�ب الذ� �ت ، س�ي ال�ي ال�ت وى. و�ب م عال�ي المس�ت عل�ي �ت اع �ب م�ت الطلا�ب م�ن الاس�ت

�ن  �ي ع�ي الذ� �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ ع �أ م�ي �ة م�ن �ج هل العلم�ي مطلو�ب ا الم�ؤ �ن هذ� �فإ ل�ك � . ولذ� �ة �ي هم المه�ن الا�ت �ي م�ج علمهو �ف �ت

 . ر�ة �ش ل ال�ب م�ي �ج ال �ت �ي م�ج صص �ف �خ سعو�ن لل�ت �ي



�ي  وى، ال�آ�ن �ف ل مح�ت ض�ف � �أ
" �ك وف�ت � دعه �ي . لا �ت د�ك اول �ي �ن م�ت
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ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي الوحد�ة 1. العلا�ج الط�ب

�ة �ي المه�ن دا�ت �ف �ج ر المس�ت �خ : �أ ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي العلا�ج الط�ب 	.1.1

ل م�ي �ج �ة على ال�ت �ي ض� مر�ي �ة ال�ت �ة الرعا�ي �ق عمل�ي �ي ط�ب �ت 	.2.1

ل �ي س�ج ص وال�ت �ي �خ �ش ال�ت 	.3.1

�ة ل�ي م�ي �ج �ي الممارس�ة ال�ت �ة �ف ا�ف ظ� ال�ن 	.4.1

المطهرا�ت 	.1.4.1

د �ة ال�ي ا�ف ظ� �ن 	.2.4.1

�ة المعدا�ت ا�ف ظ� �ن 	.3.4.1

�ة ا�ت الصح�ي ا�ي �ف دار�ة ال�ن 	�إ .4.4.1

�ة ل�ي م�ي �ج ار�ة ال�ت �ش م الاس�ت �ي ظ� �ن �ت 	.5.1

�ة ل�ي م�ي �ج ار�ة ال�ت �ش دار�ة الاس�ت 	�إ .6.1

�ة �ي لا�ق �خ اكل الأ� لا�ق والم�ش �خ �ة الأ� : مدو�ن مال�ي ع�ي ال�ج �ي �ي للعلا�ج الط�ب و�ن ا�ن �ي ال�ق لا�ق �خ �ب الأ� ا�ن ال�ج 	.7.1

ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ف �ة لمظ�و �ي �ة والمد�ن �ي ا�ئ �ن �ة ال�ج ول�ي المس�ؤ 	.1.7.1

�ة �ي �ة المد�ن ول�ي �ن المس�ؤ م�ي �أ �ت 	.2.7.1

�ج العام�ة ماذ� عداد وال�ن ادا�ت ال�إ رش� : �إ �ة ض� الواع�ي �ة المر�ي �ق موا�ف 	.3.7.1

ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي �ي ممارس�ة العلا�ج الط�ب وجد�ة �ف دار�ة ال� 	�إ .8.1

ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي �ي ممارس�ة العلا�ج الط�ب لحاح �ف ال�إ 	.9.1

ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي �ي العلا�ج الط�ب ا�ت �ف اع�ف المض� 	.10.1

ل�ي م�ي �ج ع�ي ال�ت �ي �ي العلا�ج الط�ب ل�ي �ف م�ي �ج م ال�ت �ي �ي �ق �ة وال�ت وخ�خ � �ي الوحد�ة 2. ال�ش

�ة وخ�خ � �ي اد لل�ش �خ الط�ب المض� ار�ي �ت 	.1.2

�ة �ي ا مرض� �ي ولو�ج �ي ز�ف � . �ة وخ�خ � �ي ا�ت ال�ش ر�ي ظ� �ن 	.2.2

واع وطول العمر �ن الأ� 	.3.2

�ة لو�ي �ة ال�خ وخ�خ � �ي ا�ت ال�ش �آل�ي 	.4.2

ا در�ي وكو�ن �ت الم�ي 	.5.2

�ة �ي ولو�ج �ي اع الساع�ة ال�ب �ق �ي . �إ �ة ر�ي و�ب �ة الص�ن �ي صال�ب وف�ق ال�ت وا�ة � �ي 1. �ن م�ن اء الز� حأ��ي علم ال 	.6.2

اظ� �ق �ي وم والاس�ت �ي 2. ال�ن م�ن اء الز� حأ��ي علم ال 	.7.2

ّ َاعِِ�يّ ��يُّّ�خ المََ�نَ  َ َ�شَ . ال�تَ اع�ة الم�ن 	.8.2

راز� لوم�ي �ي ر وال�ت لوم�ي �ي ال�ت 	.9.2

�ة وخ�خ � �ي ض� وال�ش عر�ي ال�ت 	.10.2
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وعا �ي ر ش� ك�ث �ة الأ� لد�ي مراض� ال�ج الوحد�ة 4. الأ�

َا�ب �بَ ّ ُ��بُّ ال�شّ حََ	 .1.4

دُّّعُ الورد�ي ال 	.2.4

�ي لد الده�ن ها�ب ال�ج ال�ت 	.3.4

�ي �ب �ت �أ لد ال�ت ها�ب ال�ج ال�ت 	.4.4
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�ة �ي م�ة الوعا�ئ رى والذ�و ال�ش 	.12.4

ا�ت د�ب ال�ن 	.13.4

رص  ل�ك ال�ف هذ� واحد�ة م�ن �ت ه
" �ك ا�ت ر ح�ي �ي غ� �ن �ت مك�ن �أ �ي �ي ال�ت
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كز� على  م المر�ت عل�ي سلو�ب ال�ت لال �أ ا م�ن �خ �ن �ت �ي ه�ج ر م�ن طو�ي م �ت د �ت �ق علم. �ف �ة لل�ت ل�ف �ت �ة م�خ �ق �ي طر�ي �ب در�ي ام�ج ال�ت ر�ن ا ال�ب دم هذ� �ق �ي

علم. عاد�ة ال�ت �ة �إ �ي ه�ج م�ن عر�ف �ب و ما �ي كرار: Relearning �أ ال�ت

ر  ك�ث حأد �أ اره � �ب م اع�ت د �ت �ي العالم، و�ق هر�ة �ف ا�ت الط�ب ش� ر كل�ي ك�ث �ي �أ ال، �ف ل الم�ث �ي ا، على س�ب س هذ� در�ي ام ال�ت ظ� دام �ن �خ م اس�ت �ت �ي

 .)New England Journal of Medicine( ة� �ي د الط�ب ل�ن �ج �ن و �إ �ي ل�ة �ن ل م�ج ا�ت الصل�ة م�ث وشرا�ت ذ� � �ي الم�ن �ة �ف عال�ي اه�ج �ف الم�ن



ام  ظ� علم(، وه�ي �ن عاد�ة ال�ت �ة �إ �ي ه�ج �ة Relearning )م�ن �ي ه�ج �ف م�ن �ش اك�ت
س  در�ي م�ة ال�ت ظ� �ن ر �أ �ك ع�ب ذ�خ � �أ د�ي ل�ي ل�ي �ق ط�ي ال�ت علم ال�خ لى ع�ن ال�ت �خ �ت �ي
ها  �ت عال�ي �ت �ف �ت �ب �ث علم �أ �ة �ت �ق ها طر�ي �ن كرار: �إ �ة على ال�ت كز� م المر�ت عل�ي ال�ت

 " ظ�ف طل�ب الح� �ت �ي �ت �ة ال�ت �ي المواد الدراس�ي ما �ف ر، لا س�ي �ي كل ك�ب �ش �ب

�ة | 17 �ي ه�ج الم�ن
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هز�  علم �ت �ة �ت �ق �ة طر�ي ر�ب �ج �ك �ت مك�ن امع�ة TECH �ي مع �ج
حاء العالم.   �ن ع �أ م�ي �ي �ج �ة �ف د�ي ل�ي �ق امعا�ت ال�ت �أسس ال�ج

 ،» ح »حال�ة ص�ب �ي �ت ىض�، وال�ت موع�ة م�ن المر و م�ج ، �أ ض� روح لمر�ي �ة ه�ي العرض� الم�ش ر�ي �ن الحال�ة السر�ي �فإ � ،Gérvas ور اًًق للدك�ت � و�ف

م�ن  ا �ف ها. لذ� در�ت و �ن ردها �أ �ف �ب �ت س�ب و �ب ، �أ �ة م�ي عل�ي ها ال�ت وق�ت �ب � س�ب ما �ب ، �إ �ة ز� �ة المم�ي ر�ي اصر السر�ي عض� الع�ن حض�و �ب  ا �ي ً �جًذ�و م و �ن الًًا �أ �أي م�ث �

�ي الممارس�ة  �ة �ف �ي �ق �ي �ف الح�ق �ي ك�ي اء عوامل ال�ت �ش �ن عاد�ة �إ �ي محاول�ة ل�إ ، �ف �ة �ة الحال�ي �ي ا�ة المه�ن لى الح�ي د الحال�ة �إ �ن س�ت �ن �ت رور�ي �أ الض�

. ّ عِِ�يّ ِ�ي �بِ ُ�جُ ال�طََّ ال العِِلا �ي م�ج �ة �ف �ي المه�ن

�ة  ر�ي د م�ن الحالا�ت السر�ي هج الطلا�ب العد�ي وا� ، س�ي ام�ج ر�ن لال ال�ب ؟ �خ �ي عله المه�ن �ف �ن �ي �ب �أ �ج �ذ�ي �ي ، ما ال �ة �ن مام حال�ة مع�ي �أ

دل�ة  ا�ك �أ . ه�ن �ف راًً حل المو�ق �ي �خ ا�ت و�أ �ي رض� ع ال�ف �ق ووض� �ي ح�ق ها ال�ت �ي هم �ف �ن عل�ي ع�ي �ت �ن وس�ي �ي �ي �ق �ي ىض� ح�ق اءًً على مر �ن �ة �ب المحاك�ي

سرع  ل و�أ ض�ف � كل �أ �ش �ي الحرك�ة �ب صا�ئ �خ و �أ ّ �أ عِِ�يّ ِ�ي �بِ ُ�جُ ال�طََّ ّ العِِلا ِ�يّ ا�ئِ �صََّ ِ َ�خِ علم �أَ �ت �ث �ي . ح�ي ه�ج �ة الم�ن عال�ي ر�ة على �ف �ي �ة و�ف علم�ي

. �ت دام�ة مع مرور الو�ق ر اس�ت ك�ث و�أ

ه�ج دراس�ة الحال�ة دم م�ن �خ س�ت امع�ة TECH �ن �ي �ج �ف



علم  ال�ت ر �ب ك�ب مام �أ لى اه�ت م �إ ر�ج �ت ، مما �ي �ة للطلا�ب ا�ي ا مهمًًا للغ� ً �زًف مر حا� �ث هد المس�ت اء�ة ال�ج ك�ف عور �ب حب ال�ش ص� �ي .4
. �ة امع�ي ر�ة ال�ج �ي المحاض� صص للعمل �ف �ت الم�خ �ي الو�ق اد�ة �ف �ي وز�

�ي  �ف ال�ت ه�ج الموا�ق ل م�ن �ض �ف ل�ك �ب م، وذ� اه�ي كار والم�ف �ف اء�ة للأ� ر ك�ف ك�ث �بسط و�أ عا�ب �أ �ي �ق اس�ت �ي حت�ق م � �ت �ي .3
ع. �ت م�ن الوا�ق �أ �نش �

�ي  صا�ئ �خ ّ ولأ� عِِ�يّ �ي ِ �بِ ُ ال�طََّ ّ العِِلا�جُ ِ�يّ ا�ئِ �صََّ ِ �خِأ� سمح ل �ي �ت �ة ال�ت وق�ة على المهارا�ت العمل�ي � علم �ب ه�ج ال�ت م�ن ركز� �ي .2
. �ي �ق �ي �ي العالم الح�ق ل �ف �ض �ف كل �أ �بش دما�ج � الا�ن الحرك�ة �ب

عا�ب  �ي ط اس�ت �ق وق�ن �ف � ح�ق ه�ج لا �ي ا الم�ن عو�ن هذ� �ب �ت �ن �ي �ي �ي الحرك�ة الذ� صا�ئ �خ ّ و�أ عِِ�يّ �ي ِ �بِ ُ ال�طََّ ّ العِِلا�جُ ِ�يّ ا�ئِ �صََّ ِ �خِأ � 	.1
وقم  � �ة و�ت �ي �ق �ي �ف الح�ق م الموا�ق �ي �ق �ي �ت �ن ال�ت مار�ي لال ال�ت �ة م�ن �خ ل�ي هم الع�ق درا�ت �ة �ق م�ي �ن اًًض �ت � �ي م، ولك�ن �أ اه�ي الم�ف

. �ة س�ب �ة المك�ت �ق المعر�ف �ي ط�ب �ت �ب

    : �ة سأاس�ي ا�ت � از� �ج �ن ع�ة �إ ر�ب �أ ه�ج �ب �ة الم�ن عال�ي رر �ف �ب ُ �تُ
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امع�ة  �ي �ج ره عام 1912 �ف طو�ي م �ت ه�ج �ت ا الم�ن �ن هذ� علم �أ هل �ت
ه�ج دراس�ة  ل م�ن م�ث �ت ؟ وكا�ن �ي و�ن ا�ن ارد للطلا�ب دارس�ي ال�ق هار�ف

وقموا  � د�ة لهم لك�ي �ي �ة مع�ق �ي �ق �ي �ف ح�ق م موا�ق د�ي �ق �ي �ت الحال�ة �ف
م  �ي عام 1924 �ت �ة حلها. و�ف �ي �ف ر ك�ي ر�ي �ب رارا�ت و�ت اذ� ال�ق �خ ا�ت �ب
ارد" امع�ة هار�ف �ي �ج اس�ي �ف �ي س �ق در�ي ه�ج �ت سها كم�ن س�ي �أ �ت



)Relearning( علم عاد�ة ال�ت �ة �إ �ي ه�ج م�ن

�ي  صا�ئ �خ ّ و�أ عِِ�يّ ِ�ي �بِ ُ�جُ ال�طََّ ّ العِِلا ِ�يّ ا�ئِ �صََّ ِ �خِأ علم � �ت سو�ف �ي
�ف  �ة وحل الموا�ق �ي �ق �ي لال الحالا�ت الح�ق الحرك�ة م�ن �خ

هذ�  ر ه طو�ي م �ت . �ت علم المحاكا�ة ا�ت ال�ت �ئ �ي �ي �ب د�ة �ف المع�ق
امر. علم الغ� سهل ال�ت �ي �ت رام�ج ال�ت حأد�ث ال�ب المحاكا�ة م�ن �

م  ا�ئ �ت وال�ق ر�ن �ت ر الا�ن عد، ٪100 ع�ب علم ع�ن �ب ام ال�ت ظ� ه�ج دراس�ة الحال�ة و�ن �ن م�ن �ي امع�ة TECH �ب مع �ج �ج �ت

�ي كل درس. �ة �ف ل�ف �ت اصر م�خ �ن 8 ع�ن �ي مع  �ب �ج �ث �ت كرار، ح�ي على ال�ت

 : �ت الحال�ي وه�ي �ي الو�ق �ت �ف ر�ن �ت ر الا�ن س ٪100 ع�ب در�ي �ة �ت �ي ه�ج ل م�ن ض�ف � �أ ه�ج دراس�ة الحال�ة �ب ز�ز� م�ن ع ح�ن �ن �ن

.Relearning ـ �ة �ب علم والمعرو�ف عاد�ة ال�ت �ة �إ �ي ه�ج م�ن
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 ،Relearning ـ �ة �ب علم والمعرو�ف عاد�ة ال�ت �ة �إ �ي ه�ج ح ل�ك م�ن �ي �ت س�ت
�ي  ر �ف ك�ب كل �أ �ش راك�ك �ب ش� داء، و�إ د م�ن الأ� �ي ل ومز� �ق هد �أ �ج علم �ب ال�ت

�ك على  در�ت ل�ك �ق ، وكذ� �ك �ة لد�ي د�ي �ق �ة الروح ال�ن م�ي �ن ، و�ت �ك �ب در�ي �ت
اح. �ج حض��ة لل�ن ها معادل�ة وا �ن : �إ �ة �ن ا�ي �ب �ج وال�آراء الم�ت اع ع�ن الح�ج الد�ف

 ، �ن �ي �ي ا العام للمه�ن ا�ت الرض� و�ي �ن مس�ت سح�ي علم م�ن �ت عاد�ة ال�ت �ة �إ �ي ه�ج �ت م�ن مك�ن �ي العالم، �ت �ة �ف و�ي ر�ب اه�ج ال�ت ع�ة الم�ن �ي طل�ي �ف

�ة  �ي ا�ن س�ب ال�إ �ة �ب اط�ق لدا�ن ال�ن �ي ال�ب �ت �ف ر�ن �ت �ن ر ال�إ امع�ة ع�ب ل �ج ض�ف � وجد�ة لأ� را�ت ال� ش� م�ؤ عل�ق �ب �ت ما �ي �ي هم، �ف كملوا دراسا�ت �ن �أ �ي الذ�

ا(.  �ي امع�ة كولوم�ب )�ج

ر  �ي اح غ� �ج �ن �ي حرك�ة �ب صا�ئ �خ ّ و�أ عِِ�يّ ِ�ي ُ�جُ ط�بِ ّ عِِلا ِ�يّ ا�ئِ �صََّ ِ �خِأ ر م�ن م�ن 65000 � ك�ث �ب �أ در�ي �ت ا �ب م�ن ، �ق �ة �ي ه�ج هذ� الم�ن لال ه م�ن �خ

ا  �ن �ت �ي ه�ج ر م�ن طو�ي م �ت . �ت دو�ي والعمل�ي �ب ال�ي در�ي ء ال�ت ر ع�ن ع�ب ظ� ض�غ� ال�ن  �ة �ب ر�ي صصا�ت السر�ي �خ ع ال�ت م�ي �ي �ج ، �ف و�ق مس�ب

وسط ​ ع وم�ت �ف صاد�ي مر�ت �ت ماع�ي وا�ق �ت هر ا�ج مظ� عو�ن �ب م�ت �ت �ن �ي �ي امع�ي ، مع طلا�ب �ج ا�ت طل�ب د�ة الم�ت د�ي �ة ش� �ئ �ي �ي �ب �ة �ف و�ي ر�ب ال�ت

لغ� 43.5 عاماًً. �ب عمر �ي

م  ساه �ث �ن �ن ًا �ف �بً ا�ن اه �ج علم�ن طرح ما�ت م �ن علّّم �ث �ت �ي )�ن كل لول�ب �ي ش� حد�ث �ف ه �ي ، ولك�ن �ة ط�ي �ة �خ س عمل�ي علم ل�ي ا، ال�ت �ن ام�ج ر�ن �ي �ب �ف

. �ز�ي كل مرك �ش اصر �ب هذ� الع�ن صر م�ن ه دم�ج كل ع�ن وقم �ب � ، �ن ل�ك علمه(. لذ� د �ت ع�ي �ن

. �ة ر الدول�ي �ي على المعا�ي ا لأ� ً �قًف علم ه�ي 8.01، و� ا لل�ت ام�ن ظ� ها �ن �ي حصل عل�ي �ة ال�ت مال�ي �ج �ة ال�إ �ج �ي �ت ال�ن
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: �ن �ي �ي �ة للمه�ن ا�ي ع�ن �ة �ب �دََّعَّ �ة المُُ م�ي عل�ي ل المواد ال�ت ض�ف � ام�ج �أ ر�ن ا ال�ب دم هذ� �ق �ي

�ة  المواد الدراس�ي

له،  �ج داًً م�ن �أ حد�ي ، و�ت امع�ي ام�ج ال�ج ر�ن س ال�ب در�ي �ت وقمو�ن �ب � �ن س�ي �ي �ن الذ� صص�ي �خ ل الم�ت �ب س م�ن �ق در�ي ا�ت ال�ت و�ي ع مح�ت م�ي اء �ج �ش �ن م �إ �ت �ي

ا. ً م�ي محددًًا وملمسًًوا �قًح عل�ي ر ال�ت طو�ي كو�ن ال�ت �ث �ي ح�ي �ب

ر  �ي العمل ع�ب امع�ة TECH �ف ه�ج �ج ل�ق م�ن �خ �ذ�ي س�ي صر�ي ال �ق السمع�ي ال�ب س�ي �ن ا�ت على ال�ت و�ي هذ� المح�ت �ق ه �ي ط�ب م �ت �ت م �ي �ث

. رها للطال�ب �ي و�ف م �ت �ت �ي �ي �ي كل ماد�ة م�ن المواد ال�ت وجد�ة �ف �ة ال� اء عال�ي ز�ج � دم �أ �ق �ي �ت ا�ت ال�ت �ي �ن �ق حأد�ث ال�ت � ا �ب . كل هذ� �ت ر�ن �ت �ن ال�إ

�ة ل�ي كم�ي راءا�ت �ت �ق

 ، �ة �ي راض� �ت امع�ة TECH الا�ف �ة �ج �ب �ي مك�ت . �ف �ن ر�ي �ن �آ�خ �ي ..م�ن �ب �ة دل�ة الدول�ي �ق ال�آراء، والأ� وا�ف �ت مد�ت �ب �ق اع�ت ا�ئ ، وو�ث �ة �ث الا�ت الحد�ي الم�ق

ه. �ب در�ي كمال �ت هج ل�إ ا� ح�ت لى كل ما �ي مك�ن الطال�ب م�ن الوصول �إ �ت س�ي

�ة  اعل�ي �ف صا�ت �ت مل�خ

ا�ت  مل المل�ف �ش �ي �ت عدد�ة ال�ت ط الم�ت راص الوسا�ئ �ق �ي �أ �ة �ف ك�ي ام�ي �ن �ة ود�ي ا�ب ذ�ج �ة � �ق طر�ي ا�ت �ب و�ي امع�ة TECH المح�ت �ق �ج ر�ي دم �ف �ق �ي

. �ة ز� المعر�ف �ي عز� ل �ت �ج �ة م�ن �أ م�ي اه�ي ط الم�ف را�ئ �ة وال�خ �ي ا�ن �ي وها�ت والصور والرسوم ال�ب د�ي �ي �ة وال�ف �ي الصو�ت

." �ة �ي ورو�ب اح �أ �ج ص�ة �ن ه "�ق �ن عدد�ة على �أ ط الم�ت وى الوسا�ئ م مح�ت د�ي �ق د ل�ت ر�ي ام ال�ف ظ� ا ال�ن هذ� كروسو�ف �ب رك�ة ما�ي �ت ش� ر�ف اع�ت

وها�ت  د�ي �ي �ي ال�ف �ة �ف ع�ي المعرو�ض �ي راءا�ت العلا�ج الط�ب �ج ا�ت و�إ �ي �ن �ق حد�ث �ت �أ

ُ�جُ  ال العِِلا �ي م�ج �ت الراه�ن �ف �ي الو�ق د�ة �ف ا�ت الرا�ئ �ي �ن �ق �ة وال�ت م�ي عل�ي طورا�ت ال�ت حأد�ث ال�ت ا�ت و� �ي �ن �ق حأد�ث ال�ت دم TECH للطال�ب � �ق �ت

هم  عا�ب و�ف �ي �ي اس�ت صلاًً للمساهم�ة �ف اًًحض�و وم�ف ، م ا�ت الصرام�ة صى در�ج �ق �أ ، �ب حد�ث �ة الم�ت غ� ص�ي ا، �ب . كل هذ� ّ والحرك�ة عِِ�يّ ِ�ي �بِ ال�طََّ

د. ر�ي ها عد�ة مرا�ت كما �ت اهد�ت �ك م�ش مك�ن ه �ي �ن مر �أ �ي الأ� ل ما �ف ض�ف � . و�أ الطال�ب
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ار �ب �ت عاد�ة الا�خ ار و�إ �ب �ت الا�خ

ا�ت  �ب در�ي ط�ة وال�ت �ش �ن لال الأ� ، م�ن �خ ام�ج ر�ن ع مراحل ال�ب م�ي �ي �ج �ة الطال�ب �ف م معر�ف �ي �ي �ق عاد�ة �ت م و�إ �ي �ي �ق كل دور�ي �ت �ش م �ب �ت �ي

هف. هدا� �ق �أ �ي ح�ق �ة �ت �ي �ف �ق م�ن ك�ي ح�ق مك�ن م�ن ال�ت �ت ى �ي م: ح�ت �ي �ي �ق �ة ال�ت �ي ا�ت �ة وذ� م�ي �ي �ي �ق ال�ت

�ة  س�ي �ي را�ت الر�ئ المحا�ض

سمى  هوم ما �ي �ن م�ف علم. �إ �ة ال�ت �ي عمل�ي ال�ث �ف راء كطر�ف �ث �ب واسط�ة ال�خ �ة �ب �ب د�ة المرا�ق ا�ئ �ة على �ف دل�ة علم�ي ا�ك �أ ه�ن

�ي  �ة �ف رارا�ت الصع�ب �ي ال�ق �ة �ف �ق ولد ال�ث ، و�ي اكر�ة �ة والذ� �وقي المعر�ف � ر �ي �ي �ب علم م�ن �خ و ال�ت Learning from an Expert �أ

ل. �ب �ق المس�ت

ع�ة للعمل �ة سر�ي ه�ي �ي و�ج ادا�ت �ت رش� �إ

ع�ة  �ة سر�ي ه�ي �ي و�ج ادا�ت �ت رش� و �إ ورا�ق عمل �أ كل �أ �ي ش� �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج المحاض� ر صل�ة �ب ك�ث ا�ت الأ� و�ي امع�ة TECH المح�ت دم �ج �ق �ت

علمهم. �ي �ت دم �ف �ق عال�ة لمساعد�ة الطلا�ب على ال�ت �ة و�ف �ة وعمل�ي ز�ج �ة مو� �ق ها طر�ي �ن للعمل. �إ

هم  اد م�ن رش� �إ راء و�ب �ب ل ال�خ �ب عدادها م�ن �ق م �إ �ي �ت ل الحالا�ت ال�ت حتل�ي �

اد الطال�ب  رش� �إ ر �ب �ي �ب ها ال�خ �ي وقم �ف � �ة �ي ع�ي ر حالا�ت وا�ق طو�ي دم TECH �ت �ق ، �ت ل�ك ا. لذ� ً �يًق ا� رور�ة س�ي الض� عال �ب علم ال�ف كو�ن ال�ت �ن �ي �ب �أ �ج �ي

هم. �ة م�ن ال�ف على در�ج �ق �أ �ي ح�ق ر�ة ل�ت اش� حض��ة وم�ب �ة وا �ق : طر�ي �ة ل�ف �ت �ف الم�خ اه وحل الموا�ق �ب �ت �ة الا�ن م�ي �ن لال �ت م�ن �خ
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هل العلم�ي الم�ؤ
05

�ب  در�ي لى ال�ت �ة �إ ا�ف ض� ال�إ ، �ب ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �ة لأ� لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�ح ىف مس�ت �ة � امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ م�ن ل�ك ش� ض� �ت

. �ة �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ت �ة الصادر ع�ن TECH ال�ج امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ هل ش� ، الحصول على م�ؤ �ة �ة وحدا�ث ر د�ق ك�ث الأ�
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هل علم�ي دو�ن  اح واحصل على م�ؤ �ج �ن ام�ج �ب ر�ن ا ال�ب از� هذ� �ت ا�ج
" �ة راءا�ت مره�ق �ج �ة �إ �ي �أ ام �ب �ي و ال�ق ر �أ لى الس�ف �ة �إ الحا�ج



. �ة �ي ا�ف ض� �ة �إ كل�ف �ت ل�ك �ب ها وذ� صحل عل�ي �ة لك�ي �ي اس�ب راءا�ت الم�ن �ج سؤس�ة  TECH EDUCATION ال�إ ذ� م� �خ �ت ل، س�ت �ي سوب�ت � �ق لاها�ي �أ صتد�ي � �ة و�ب �ي �ة الور�ق هت العلم�ي � دم للوصحل على در�ج �ق ال�ت ام الطال�ب �ب �ي �ي حال�ة �ق ل. �ف �ي سوب�ت � �ق لاها�ي �أ صتد�ي �*
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ام�ج  ر�ن ع�ي على ال�ب �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �ة ل�أ لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�حت �ي مس� �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ �وي ال �ش ح�ت �ت

. �ي الوس�ق �ة �ف مالا و حدا�ث ر اك�ت ك�ث �ة الأ� العلم�ي

�ة  امع�ي ر�ة ال�ج هل ال محاض� علم وصول م�ؤ * مصوح�ب �ب د العاد�ي ر�ي �ق ال�ب حصل الطال�ب ع�ن طر�ي م، س�ي �ي �ي �ق از� ال�ت �ي �ت عد ا�ج �ب

. �ة �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ت الصادرع�ن TECH ال�ج

ام�ج  ر�ن �ي �ب ه �ف م الحصول عل�ي �ذ�ي �ت ر ال د�ي �ق لى ال�ت ر �إ �ي �ش �ة سو�ف �ي �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ت هل الصادرع�ن TECH ال�ج �ن الم�ؤ �إ

ا�ن  �ن ول�ج �ي ع�ي  ال�ت ا�ت �ق �ف ومسا�ب �ي ظ�و �ب ال�ت ل مكا�ت �ب ُ�تُطل�ب م�ن �ق �ي عاد�ة ما  ا�ت ال�ت طل�ب الم�ت �ي �ب �ف �ة وسو�ف �ي امع�ي ر�ة ال�ج المحاض�

. �ي �ي والمه�ن �ف �ي م الظ�و �ي �ي �ق ال�ت

ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ �ة ل�أ لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت ض�حت �ي مس� �ة �ف امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ : �ش هل العلم�ي الم�ؤ

�ت ر�ن �ت �ن ر ال�إ : ع�ب �ة �ق طر�ي

هر �ش : 6 �أ مد�ة



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ �ش
�ة لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت حت�ض  مس�

ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ لأ�

�ن«	 لا�ي و�ن س: �أ در�ي �ة ال�ت �ق طر�ي

هر«	 �ش : 6 �أ مد�ة الدراس�ة

�ة«	 ولو�ج�ي ك�ن : TECH ال�جامع�ة ال�ت هل ال�جامع�ي م�ن الم�ؤ

اصّ�ة«	 �ك ال�خ ر�ت �ي ا لو�ت ً �ق : و�ف د الدراس�ة مواع�ي

�ن«	 لا�ي و�ن : �أ ا�ت حا�ن الام�ت



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ب هاد�ة ال�خ �ش
�ة  لد�ي ل ال�ج م�ي �ج را�ت ال�ت حت�ض مس�

ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ئ �خ لأ�


