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Einfuhrung

Die Anforderungen im Wettkampf und die hohe korperliche Belastung flhren bei
Spitzen- und Amateursportlern haufig zu unangenehmen Verletzungen. Um diesen
Beschwerden vorzubeugen oder eine rasche Genesung zu erreichen, wenden sich
Sportler haufig an Sportphysiotherapiezentren. Spezialisten in diesem Bereich sind
daher heute immer gefragter. Vor diesem Hintergrund hat TECH dieses zu 100%
praxisorientierte Programm entwickelt, das den Fachkraften die modernsten Kenntnisse
in den Bereichen Pravention und Rehabilitation von Verletzungen vermittelt, um ihr
Wachstum in diesem Sektor zu fordern. Wahrend 3 Wochen hat der Student Zugang zu
einem renommierten Physiotherapiezentrum, wo er von den besten Experten begleitet
wird, um sich die Kompetenzen anzueignen, die in seiner taglichen Arbeit am besten
anwendbar sind.

Im Laufe von 120 Stunden lernen Sie, wie
man physiotherapeutische Plane entwickelt,
um die Rehabilitation verschiedener
Knochel- oder Knieverletzungen bei Sportlern
verschiedener Disziplinen zu erreichen”
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In der Welt des Sports sind eine ausgezeichnete korperliche Verfassung und eine
optimale Gesundheit unerlasslich, um Sportverletzungen zu vermeiden. Diese
lassen sich jedoch nicht vollstandig verhindern, da Verschleilserscheinungen im
Wettkampf oder ungewollte Handlungen wahrend der sportlichen Betatigung zu
schwerwiegenden Schadigungen des Sportlers flhren konnen. In solchen Fallen

ist der Einsatz eines Physiotherapeuten unerlasslich, um die Genesung auf sichere
und wirksame Weise zu fordern. Angesichts der Bedeutung ihrer Aufgaben sind
Physiotherapeuten, die sich auf die Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung
von Sportverletzungen spezialisiert haben, heute sehr gefragt. Daher wurde dieses
zu 100% praxisorientierte Programlnm entwickelt, um die Fahigkeiten der Studenten zu
erweitern und ihr Wachstum in einem boomenden Berufsfeld zu fordern.

Der Experte verbringt 3 Wochen in einem renommierten Physiotherapiezentrum,
wo er oder sie sich um echte Patienten kimmert und innovative praventive

und rehabilitative Techniken bei verschiedenen Sportverletzungen anwendet.
Umgeben von den besten Spezialisten auf diesem Gebiet wird er die

Entwicklung von Rehabilitationsplanen fur Verletzungen der verschiedenen
Muskeln und Gelenke des Ober- und Unterkorpers beherrschen. Ebenso wird er
Trainingseinheiten zur Vorbeugung von Beschwerden bei Sportlern konzipieren
oder Kommunikationsfahigkeiten entwickeln, um bei seinen Patienten wahrend des
gesamten Behandlungsprozesses ein Gefiihl des Vertrauens zu erzeugen.

Wahrend des gesamten Praktikums steht ihm ein individueller Tutor zur Seite, der
dafur verantwortlich ist, alle seine Zweifel zu beseitigen und sicherzustellen, dass
der Lernprozess seinen Erwartungen entspricht. Somit ist dieses Programm eine
ausgezeichnete Gelegenheit, die beruflichen Fahigkeiten des Physiotherapeuten zu
verbessern, mit einer direkten Anwendbarkeit in ihrer taglichen Arbeitsmethodik.
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Warum diese
Praktische Ausbildung
absolvieren?

In der Welt der Physiotherapie missen Fachkrafte neue Techniken kennen, um die
Rehabilitation ihrer Patienten zu fordern, aber sie missen auch wissen, wie man

sie richtig ausfihrt. Um dieses Ziel zu erreichen, hat TECH dieses bahnbrechende
Programm entwickelt, das es den Studenten ermoglicht, 3 Wochen in einem
renommierten Physiotherapiezentrum zu verbringen, um die effizientesten Ubungen
und Trainingspléane fur die Pravention und Rehabilitation von Sportverletzungen in
einer realen Umgebung anzuwenden. So wird der Experte wahrend 120 Stunden in
ein hervorragendes Arbeitsteam integriert, um die neuesten praktischen Kenntnisse in
diesem Bereich in seine tagliche Methodik zu ubernehmen.

Dieses wegweisende Programm von TECH
bietet Ihnen die Moglichkeit, 3 Wochen in
einem fuhrenden Physiotherapiezentrum

zu verbringen, um die neuesten Techniken
der Préavention und Rehabilitation von
Sportverletzungen in die Praxis umzusetzen"

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfiigbaren Technologie

Der Bereich der Pravention und Rehabilitation von Sportverletzungen entwickelt

sich standig weiter, da neue Trainingssysteme, Rehabilitationstechniken oder
aktualisierte Gerate auf den Markt kommen, die die Genesung des Sportlers fordern.
Aus diesem Grund hat TECH dieses Programm ins Leben gerufen, mit der Absicht,
dass die Fachkrafte eine reale klinische Umgebung betreten, um all diese Fortschritte
kennenzulernen und anzuwenden.

2. Auf die Erfahrung der besten Experten zuriickgreifen

Das umfangreiche Expertenteam, das den Berufstatigen wahrend seines gesamten
Praxisaufenthalts begleitet, garantiert die hohe Qualitat dieses Programms. Mit
einem speziell ernannten Tutor haben die Studenten Zugang zu Athleten in einem
realen, hochmodernen Umfeld, das es ihnen ermdglicht, aus erster Hand die neuesten
Techniken der Verletzungspravention und Rehabilitation zu erlernen.

3. Einstieg in ein erstklassiges physiotherapeutisches Umfeld

TECH wahlt alle verfligbaren Zentren flr die Praktische Ausbildung sorgfaltig aus.
Dies garantiert der Fachkraft den Zugang zu einem renommierten klinischen Umfeld
im Bereich der Pravention und Rehabilitation von Sportverletzungen. Auf diese Weise
wird sie einen Einblick in den Arbeitsalltag eines anspruchsvollen, griindlichen und

umfassenden Arbeitsbereichs erhalten, der in seiner Arbeitsmethodik stets die neuesten

wissenschaftlichen Thesen und Postulate anwendet.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tagliche Praxis umsetzen

Auf dem akademischen Markt gibt es eine grol3e Anzahl von padagogischen
Programmen, deren Inhalte in der taglichen Arbeit der Fachkrafte nicht wirklich
anwendbar sind. Aus diesem Grund hat TECH ein innovatives Lernmodell konzipiert,
das zu 100% praxisorientiert ist und es den Studenten erlaubt, die neuen Techniken und
aktualisierten Ubungen zur Pravention und Rehabilitation von Sportverletzungen drei
Wochen lang in die Praxis umzusetzen.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens

TECH bietet die Maoglichkeit, diese Praktische Ausbildung in Zentren von internationaler
Bedeutung zu absolvieren. Auf diese Weise kann der Spezialist seine Grenzen

erweitern und mit den besten Experten, die in erstklassigen Sporteinrichtungen auf
verschiedenen Kontinenten praktizieren, gleichziehen. Eine einzigartige Gelegenheit, die
nur TECH bieten kann.

Sie werden in dem Zentrum lhrer Wahl
vollstandig in die Praxis eintauchen”
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Ziele

Das Hauptziel dieses Programms ist es, die berufliche Entwicklung der Studenten
zu fordern, indem sie auf praktische Weise die neuesten Behandlungen des Sektors
erlernen, um Profisportlern bei der Vorbeugung von Krankheiten und der Genesung
von Verletzungen zu helfen und eine qualitativ hochwertige und aktuelle Praxis zu
gewahrleisten.

Allgemeine Ziele

+ Erwerben von Fachwissen in den Bereichen Sportrehabilitation, Verletzungspravention und
funktionelle Wiederherstellung

+ Beurteilen der korperlichen, funktionellen und biomechanischen Verfassung des Sportlers,
um Aspekte zu erkennen, die die Genesung behindern oder einen Riickfall der Verletzung
begiinstigen

+ Entwickeln spezifischer MalRnahmen zur Pravention, Rehabilitation und Erholung von
Verletzungen
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Spezifische Ziele

Planen von Praventions-, Rehabilitations- und funktionellen Rehabilitationsprogrammen fur
Sportlerinnen und Sportler

Diagnostizieren der verschiedenen Arten von Verletzungen, die heute bei Sportlern am
haufigsten auftreten

Beurteilen der Erndhrungsbedirfnisse des Patienten und Erstellen von
Ernahrungsempfehlungen und Nahrungserganzungsmitteln zur Unterstitzung des
Genesungsprozesses

Beurteilen und Uberwachen des sich entwickelnden Prozesses der Genesung und/oder
Rehabilitation einer Verletzung eines Sportlers oder Nutzers

Verbessern der korperlichen Verfassung des verletzten Sportlers im Rahmen des
Gesamttrainings, mit dem Ziel, eine bessere und effektivere Genesung nach einer
Verletzung zu erreichen

Anwenden von Coaching-Techniken, um allgemeine psychologische Aspekte des verletzten
Sportlers oder Probanden anzusprechen

Beherrschen von Gleichgewichts-, Herz-Kreislauf-, Kraft-, plyometrisches,
Geschwindigkeits- oder Beweglichkeitstraining als wichtige Instrumente der
Verletzungspravention und Rehabilitation

Entwerfen von Trainingsprogrammen, die auf die Besonderheiten der jeweiligen Person
zugeschnitten sind, um bessere Ergebnisse zu erzielen

Beraten ber die Risikofaktoren bei der Austibung von korperlicher und sportlicher Aktivitat
Planen spezifischer Ubungen fiir jede Trainingseinheit und Anwenden von funktionellen
Trainingsgeraten oder Pilates-Techniken

Kennen der verschiedenen Arten von spezifischen korperlichen Ubungen je nach den zu
trainierenden Muskeln oder Muskelgruppen

Analysieren des Schweregrads von Banderverletzungen und deren Bewertung fUr eine
bessere und effizientere Rehabilitation
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Planung des
UnterriChts

Dieses Programm besteht aus einem 3-wochigen Aufenthalt in einem renommierten
Physiotherapiezentrum, von Montag bis Freitag, mit 8 aufeinanderfolgenden
Arbeitsstunden an der Seite eines Fachassistenten. Dieser Aufenthalt ermdglicht es
den Studenten, echte Patienten zusammen mit einem Team von fihrenden Fachkréften
im Bereich der geriatrischen Physiotherapie zu behandeln und die innovativsten
therapeutischen Verfahren fir jede Pathologie anzuwenden.

In diesem Fortbildungsangebot, das ganz auf die Praxis ausgerichtet ist, zielen die
Aktivitaten auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die fir die
physiotherapeutische Betreuung im Sport- und Hochleistungsbereich erforderlich sind,
und sind auf eine spezifische Ausbildung fiir die Austibung der Tatigkeit in einem fur
den Nutzer sicheren Umfeld und eine hohe professionelle Leistung ausgerichtet.

Es ist zweifellos eine Gelegenheit, alle Verfahren der Sportphysiotherapie in einer
realen Umgebung in die Praxis umzusetzen und eine angemessene Behandlung

von Verletzungen bei Sportlern je nach ihrem physischen, funktionellen und
biomechanischen Zustand durchzufiihren. Dies ist eine neue Art, Gesundheitsprozesse
zu verstehen und zu integrieren, und macht das Referenzzentrum zu einem idealen
Lernumfeld flr diese innovative Erfahrung zur Verbesserung der beruflichen
Fahigkeiten.

Die Praktische Ausbildung wird unter aktiver Beteiligung der Studenten durchgefuhrt,
die die Aktivitdten und Verfahren jedes Kompetenzbereichs ausiiben (Lernen zu

lernen und lernen zu tun), mit der Begleitung und Anleitung von Dozenten und anderen
Ausbildungskollegen, die die Teamarbeit und die multidisziplinare Integration als
transversale Kompetenzen fiir die Praxis der Physiotherapie (Lernen zu sein und Lernen
in Beziehung zu treten) ansehen.

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren bilden die Grundlage fur den praktischen
Teil der Fortbildung. thre Durchfihrung hangt sowohl von der Eignung der Patienten
als auch von der eigenen Verfligharkeit und Arbeitsbelastung des Zentrums ab, wobei
die folgenden Aktivitaten vorgeschlagen werden:

Spezialisieren Sie sich an einer Einrichtung,
die lhnen all diese Mbglichkeiten bietet,
mit einem innovativen akademischen
Programm und einem menschlichen Team,
das in der Lage ist, Sie optimal zu fordern”
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Modul

Praktische Tatigkeit

Personal Training

Planen eines kdrperlichen Trainings mit dem Ziel, die Ausdauer und die
kardiorespiratorische Kapazitat zu verbessern

Durchfiihren von personlichen Trainingseinheiten zur Starkung der Kérpermitte

Erstellen von Trainingspléanen mit Schwerpunkt auf Kraftzuwachs im Fitnessstudio

Praventivarbeit fiir die
Sportpraxis

Durchfiihren von Trainingsprogrammen auf der Grundlage von Body-Pump-Arbeit zur
Forderung der muskuldren und aeroben Stimulation

Entwerfen von Trainingsplédnen, die auf der Verwendung des TRX beruhen, um die
maximale Leistung, die dieses Gerét fiir den Sportler bietet, zu nutzen

Durchfiihren von Partner- oder Einzeltrainingsplanen mit Schwerpunkt auf der
Entwicklung von Ubungen mit dem Thera-Band

Haufige Verletzungen
bei Sportlern

Entwickeln eines Genesungsplans fiir Verletzungen der Schulter, des Ellbogens oder des
Handgelenks

Entwerfen einer Rehabilitationsplanung fiir Nacken- und Halswirbelverletzungen

Behandeln von Sportlern mit Knie- und Knéchelverletzungen

Ubungen zur
Rehabilitation von
Sportverletzungen

Entwerfen von Ubungen zur Stérkung des verletzten Bereichs und zur Vorbeugung eines
maoglichen Riickfalls

Anwenden spezifischer kérperlicher Ubungen fiir jede Muskelgruppe mit dem Ziel, die
Wiederanpassung an die sportliche Praxis zu fordern.

Planen eines Trainings zur Verbesserung der Muskelgesundheit fiir Sportler

Ubungen zur
funktionellen Erholung

Konzipieren eines funktionellen Trainings, um die Rehabilitation von Verletzungen zu
gewahrleisten

Verwenden von Pilates als Methode zur Muskelstédrkung und zur Rehabilitation von
Verletzungen

Verwenden modernster Geréte fiir ein effektives Training der funktionellen Erholung
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Wo kann ich die

Praktische Ausbildung
absolvieren?

Um ihre Studenten in ihrer akademischen und beruflichen Vorbereitung zu unterstitzen,
ist TECH bereit, den Horizont dieser Praktischen Ausbildung zu erweitern. Aus

diesem Grund arbeiten sie mit verschiedenen renommierten internationalen
Physiotherapiezentren zusammen, in denen der Experte einen dreiwochigen

Praxisaufenthalt absolvieren kann, umgeben von den besten Spezialisten flr Pravention,

Rehabilitation und Wiederherstellung von Sportverletzungen.

Dieses Programm wird lhnen
helfen, die besten korperlichen
Ubungen je nach Muskel zu kennen,
damit sich diese wieder erholen’




Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:
e Fsipterapia

Physiotherapie I

Fisiosalud+ Chamberi

Clinica de Fisioterapia Pilates Canal

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: Av. Filipinas 44, 28003 Madrid Adresse: Calle Alonso Cano, 64 (28003) Madrid

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation
spezialisiertes Klinikzentrum

Physiotherapeutisches Zentrum, spezialisiert auf Pilates

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Physiotherapie in der Geriatrie
-Sportphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Physiotherapie

Fisiosalud+ Malasana Fisiosalud+ Ciudad Lineal

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: C. de San Vicente Ferrer, 20, 28004 Madrid Adresse: Calle Emilio Ferrari 10, 28017 Madrid
Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation
spezialisiertes Klinikzentrum

spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen: Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten
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Fisiosalud+ Salamanca

Fisiosalud+ Alcobendas

Land
Spanien

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Stadt
Madrid

Adresse: Calle Don Ramén de la Cruz,
87 (28006) Madrid

Adresse: Paseo de la Chopera, 38 (28100)
Alcobendas, Madrid

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation
spezialisiertes Klinikzentrum

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation
spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

FI'ESY
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Physiotherapie o

Fisioterapia Flor Truijillo

-Préavention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Fisiomed Brunete

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Land
Spanien

Stadt
Granada

Adresse: C/ Sorolla n°1 28690 Brunete (Madrid) Adresse: Pasaje de Recogidas, 10, Granada (18005)

Physiotherapeutische und osteopathische Klinik

Klinik fiir Sportphysiotherapie und Zentrum fiir mit Forderung der Naturheilkunde

integrale Rehabilitation

Verwandte Praktische Ausbildungen:
Verwandte Praktische Ausbildungen: -Sportphysiotherapie

-Préavention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fir Physiotherapeuten
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Physiotherapie

Centro Fisioterapia Montserrat

Land Stadt
Spanien Almeria

Adresse: Avenida de Nuestra Sefiora de
Montserrat, 77 Bajo 04006 Almeria, Espafha

Physiotherapiezentrum mit multidisziplinarer Hilfe fiir alle
Arten von korperlichen Beschwerden

Physiotherapie

Fisioterapia Recupérate Ya
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle de Sandoval 17, (28010) Madrid

Physiotherapeutisches Zentrum mit einem breiten
Spektrum an Dienstleistungen fir physikalische und
manuelle Therapie

Physiotherapie

Fisiosalud+ San Sebastian
de los Reyes

Land Stadt
Spanien Madrid
Adresse: Av. de los Reyes Catdlicos, 29,
28701 San Sebastian de los Reyes, Madrid

Zentrum fir Physiotherapie und Osteopathie,
spezialisiert auf manuelle Therapie

Fisioincorpore
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Avenida del Ventisquero de la
Condesa 18, (28035) Madrid

Klinik fiir Physiotherapie und Podologie,
spezialisiert auf Traumatologie

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie
-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Préavention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Fisioincorpore Fit
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle Bafios de Valdearados, 14,
(28051) Madrid
Die Klinik konzentriert sich auf die ganzheitliche und
absolute Pflege des menschlichen Kérpers durch
Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Physiotherapie

Clinica Mendell
Land Stadt
Spanien Valladolid

Adresse: C/ Miguel {scar, 3,2 (47001)
Valladolid Espafia

Medizinisches Zentrum mit verschiedenen klinischen
Fachrichtungen

Clinica Cap6n
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Avenida Camino de Santiago 1, esquina
de Calle Puerto de Somport, 28050, Madrid

Multidisziplindres Zentrum, spezialisiert auf
Sport- und Bewegungsphysiotherapie

TG Sportclinic

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle Golfo de Saldnica, 73, 28033, Madrid

Assistenzklinik fiir die umfassende
Gesundheitsversorgung von Sportlern

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Préavention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten
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Physiotherapie

Clinica Abla
Land Stadt
Spanien Madrid
Adresse: Calle de Antonio Machado, 61, 28830,
San Fernando de Henares, Madrid

Fachzentrum fiir psychiatrische, psychologische und
péadagogische Betreuung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Pasos Fisioterapia

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle Rafael Sanchez Ferlosio, 11, local 3,
28830, San Fernando de Henares, Madrid

Zentrum fir fortgeschrittene und umfassende
Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

PhyS|otherap|e

Centro de Rehabilitacion
y Fisioterapia Castellén

Land Stadt
Spanien Castellon

Adresse: Calle Doctor Fleming, 3, Bajo,
Castellén de la Plana, 12005, Castellon

Physiotherapeutische Klinik, spezialisiert auf die
Pravention von Schmerzen und Leiden

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Préavention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

=4
Physiotherapie
FisioSanfer
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle Nazario Calonge, 13, 28830, San
Fernando de Henares, Madrid

Klinik fiir umfassende physiotherapeutische und
osteopathische Behandlung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Muskuloskelettale Ultraschalluntersuchung in der
Physiotherapie

Vizcaino Fisioterapia

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Sector Descubridores, 2, 28760, Tres
Cantos, Madrid

Klinik fiir Physiotherapie und Rehabilitation, personliches
Training und Rehabilitation von Verletzungen

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Muskuloskelettale Ultraschalluntersuchung in der
Physiotherapie

-Sportphysiotherapie

WL—-“

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Avenida de Madrid, 18, 28760, Tres
Cantos, Madrid

Klinik fiir allgemeine physiotherapeutische und
osteopathische Behandlung

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Physiotherapie

Rekovery Clinic

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle Bolivia 38, 28016, Madrid

Klinisches Zentrum, spezialisiert auf die kndchern-
muskulére Rehabilitation und Wiederherstellung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Préavention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

{iad
VYW |

&

Physiotherapie

Fisioentrena Madrid

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Avenida del Dr. Federico Rubio y Gali,
59, 28040 Madrid (Dentro del Wellsport Club)

Zentrum fUr Verletzungspravention und
Genesung

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten
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Physiotherapie

Fisioterapia INUA
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle Sta. Fe, 6, Local 4, 28224
Pozuelo de Alarcén, Madrid

Spezialisiertes Zentrum fiir Physiotherapie,
Osteopathie und Rehabilitation

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

T =
Physiotherapie

ion und Wiederherstellung

L
Physiotherapie

Binomio Ocio

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: C/ Cartagena, 164, Madrid 28002

Zentrum fur hochqualifizierte
Sportphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

- Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Fisio en Forma

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: C. de Boadilla, 42, 28220
Majadahonda, Madrid

Klinik fiir Physiotherapie und korperliche
Gesundheitsforderung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Diagnose in der Physiotherapie
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Physiotherapie

Policlinico HM Moraleja
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenh&usern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Rehabilitationsmedizin bei der Behandlung von Erworbenen
Hirnverletzungen

Policlinico HM Matogrande
Land Stadt
Spanien La Corufia
Adresse: R. Enrique Marifias Romero, 32G, 2°,
15009, A Corufia

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenh&usern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Neurodegenerative Erkrankungen

Rehab MG

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: C. Dublin, 1, Bajo 3A, 28232 Las
Rozas de Madrid, Madrid

Spezialisierte Klinik fiir Sportphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Diagnose in der Physiotherapie

Clinica Foot and Body

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: C. de Segovia, 69, local
izquierda, 28005 Madrid, Espafia

FuB- und Korperklinik, spezialisiert auf Podologie, dsthetische
Medizin, Physiotherapie und moderne Asthetik

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Fortgeschrittene Klinische Podologie

Klinik PM
Land Stadt
Spanien Alicante

Adresse: C. del Alcalde Alfonso de Rojas,
8, 03004 Alicante

Die gréRte Uberweisungsklinik fiir Schmerztherapie und
konservative Traumatologie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie
-Sportphysiotherapie
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Physiotherapie

Premium global health Premium global health
care Madrid care Fuenlabrada
Land Stadt Land Stadt
Spanien Madrid Spanien Madrid

Adresse: C. de Victor de la Serna, 4, Adresse: Paseo de Roma, 1, 28943
28016 Madrid Fuenlabrada, Madrid

Rehabilitation, Wiedereingliederung und personliches Rehabilitation, Wiedereingliederung und personliches
Training: das sind die Saulen der Klinik fiir Physiotherapie Training: die Saulen der Klinik fiir Physiotherapie in
in Chamartin Fuenlabrada

Verwandte Praktische Ausbildungen: Verwandte Praktische Ausbildungen:
-MBA in Digitales Marketing -MBA in Digitales Marketing
-Projektmanagement -Projektmanagement

S o - A

Premium global health
care Pozuelo
Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Centro Comercial Monteclaro, Local
59.4, s/n, Av. de Monteclaro, d, 28223 Pozuelo

de Alarcén, Madrid
Rehabilitation, Wiedereingliederung und personliches
Training: das sind die Saulen der Physiotherapieklinik in
Pozuelo

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-MBA in Digitales Marketing
-Projektmanagement
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Ossis Ortho Sport Clinic
Land Stadt
Mexiko Quintana Roo

Adresse: Plaza Ossis Wellness Center. Ubicado
en Av. Huayacan esq. Calle Ciricote Smz. 313
Mza. 257, Cancun, Quintana Roo

Rehabilitationsklinik, spezialisiert auf Traumatologie,
Orthopédie und Sportmedizin

Physiotherapie

T

Physio Sports México
Land Stadt
Mexiko Mexiko-Stadt

Adresse: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Monica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México. México

Innovative und zukunftsweisende Klinik fiir
Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Elektrotherapie in der Physiotherapie
-Sportphysiotherapie

Physiotherapie

aii— a
Fénix Terapia Fisica
Land Stadt
Mexiko Mexiko-Stadt

Adresse: Presidente Masaryk 178 Int. 201 Col.
Polanco V Seccion. Alc. Miguel Hidalgo C.P. 11560

Multidisziplindres physiotherapeutisches Zentrum fiir
die Férderung der Knochen- und Muskelgesundheit

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Physiotherapie in der Geriatrie
-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Clinica de Fisioterapia
Integral Mover-T
Land Stadt
Mexiko Mexiko-Stadt

Adresse: Calle Pilares 506, Colonia del Valle
Centro, Benito Juarez,03100 Ciudad de México,
CDMX, México

Integra-Klinik fiir Physiotherapie

Sports Clinic

Land Stadt
Mexiko Mexiko-Stadt

Adresse: WTC, Montecito 38, Niv 1 local 01-09,
Niv 2 Local 02-01, 02-13 y 02- 141 C.P. 03810,
Benito Judrez , CDMX

Auf die Betreuung von Sportlern spezialisierte Klinik

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie
-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie
-Elektrotherapie in der Physiotherapie
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Physiotherapie

Domus Medica Caserta

Land Stadt
Italien Campania

Adresse: Via Giuseppe Maria Bosco, 63, 81100
Caserta CE, Italia

Ganzheitliche Gesundheitsklinik und Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung von
Sportverletzungen fiir Physiotherapeuten

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit
Fachleuten zu umgeben und von
ihrer Arbeitsmethodik zu lernen”
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Allgemeine Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowoh! der Fachkrafte im
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen
zu gewahrleisten. Zu den Mallnahmen, mit denen dies erreicht werden soll,

gehort auch die Reaktion auf Zwischenfalle, die wahrend des gesamten Lehr- und
Lernprozesses auftreten konnen.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine
Haftpflichtversicherung abzuschliellen, die alle Eventualitdten abdeckt, die
wahrend des Aufenthalts im Praktikumszentrum auftreten konnen.

Diese Haftpflichtversicherung fur die Fachkrafte im Praktikum hat eine
umfassende Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung
abgeschlossen. Auf diese Weise muss sich der Berufstatige keine Sorgen
machen, wenn er mit einer unerwarteten Situation konfrontiert wird, und ist bis
zum Ende des praktischen Programms in der Einrichtung abgesichert




Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung

Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags fur das Programm lauten wie folgt:

1. BETREUUNG: Wahrend der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei
Tutoren zugeteilt, die ihn wahrend des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel
und Fragen kldren, die auftauchen konnen. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor
des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten
und zu unterstitzen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor
zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten wahrend des gesamten Prozesses
zu koordinieren und zu unterstitzen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern,
was er braucht. Auf diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen
stellen, die sie hat, sowohl praktischer als auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhangende Wochen
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fiinf Tagen pro Woche. Die
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und
die Fachkraft wird rechtzeitig darlber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Mdglichkeit einer
Rickerstattung oder der Anderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei
Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund fihrt zum Rucktritt
vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes Problem, das
im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor ordnungsgemaf und
dringend mitgeteilt werden.

Prévention, Rehabilitation und Wiederherstellung | 21 tecCn
von Sportverletzungen

4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhalt
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestatigt.

5. ARBEITSVERHALTNIS: Die Praktische Ausbildung begriindet kein Arbeitsverhaltnis
irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren konnen fur die Teilnahme an der Praktischen
Ausbildung eine Bescheinigung Uber ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Féllen
muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des
gewahlten Zentrums bestatigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt,

in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht

inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten mochte. Dieser wird ihm alle
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern.
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Qualifizierung

Diese Praktische Ausbildung in Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung
von Sportverletzungen enthalt das vollstandigste und aktuellste Programm
des professionellen und akademischen Panoramas.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Zertifikat der Praktischen Ausbildung,
ausgestellt von der TECH Technologischen Universitat.

Auf dem von TECH ausgestellten Zertifikat wird die im Test erzielte
Bewertung angegeben.

Titel: Praktische Ausbildung in Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung
von Sportverletzungen

Dauer: 3 Wochen

Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten
Gesamtstunden: 120 Std. Berufspraxis

Von der NBA unterstiitzt
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Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau mit Ausweis-Nr. ________
Fir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

PRAKTISCHE AUSBILDUNG
in

Pravention, Rehabilitation und Wiederherstellung von Sportverletzungen

Es handelt sich um einen eigenen Abschluss mit einer Dauer von 120 Stunden,

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

d i i TECH: AFWOR23S
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