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Apresentacao

Atualmente, hd um aumento na conscientizagdo e compreensao da Disfuncédo da ATM,
0 que deve ser aplicado nos avancos da pesquisa e abordagens de tratamento. Além disso,
estima-se que milhdes de pessoas em todo 0 mundo sofram de alguma forma de disfungao
dessa articulacéo, e os sintomas podem variar de dor na mandibula, na cabega e no pescoco
a dificuldade de gesticular com a boca. Por esse motivo, € importante contar com profissionais

especializados nessa drea, e este programa tem como objetivo fornecer aos participantes
0s conhecimentos mais relevantes para serem os melhores nesse campo. Tudo isso
por meio de uma metodologia 100% online que Ihes permitira ter mais controle sobre
seu tempo.
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Matricule-se agora, torne-se um especialista
no tratamento da Disfuncdo da ATM e tenha
acesso as melhores ofertas de emprego no
campo da odontologia”
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As principais causas da Disfuncéo da ATM podem ser multifatoriais, envolvendo aspectos
biomecanicos, musculares e genéticos, de modo que a prevaléncia desses disturbios
¢ alta, afetando uma grande proporcao da populagéo em diferentes faixas etdrias e géneros.
E por isso que a TECH desenvolveu este Curso que visa capacitar profissionais da drea
odontoldgica para que tenham um conhecimento mais amplo dos sintomas dessa condigao
e de como trata-los.

O curso sera baseado em um itinerario académico desenvolvido pelos melhores profissionais
da area e abordara os aspectos anatdmicos, etiologicos e biomecanicos da ATM, bem
como o estudo dos sinais e sintomas da doenca articular. Além disso, os participantes
se aprofundardo no estudo da estrutura dessa articulagao e dos fatores que contribuem
para o dano articular.

Assim, esta capacitacéo fornece aos profissionais de odontologia o conhecimento e as
habilidades necessarias para fazer um diagndstico altamente preciso e aplicar um tratamento
eficaz para essa condigao. Vocé também adquirira uma visao mais completa dos requisitos
atuais para esses profissionais e os dominara de forma avangada.

Esse curso € oferecido por meio da inovadora metodologia Relearning, que permite Completa
o aprendizado 100% online, dando aos alunos a flexibilidade de estudar de qualquer
lugar e em seu proprio horario. Além disso, os estudantes terdo acesso 24 horas a recursos
multimidia para assimilar o conteldo no seu proprio ritmo e através da analise de estudos
de caso, os participantes desenvolverdo habilidades de solucéo de problemas enfrentando
simulacdes de situagdes reais.

Este Curso de Disfungao da ATM conta com o conteldo cientifico mais completo e atualizado
do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Disfungdo da ATM

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar a aprendizagem
+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LigOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexéo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet

Um curso que ajudara vocé a entender
a anatomia dessa articulagédo e 0s tipos
de luxacdes que podem ocorrer nela”



Destaque-se entre 0s melhores no
campo da odontologia e especialize-se
no tratamento de disturbios da ATM"

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de sociedades
cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O contetudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera tentar resolver as diferentes situagées de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos nesta area.
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Com este programa, vocé desenvolvera
habilidades clinicas e de diagndstico avancadas
no gerenciamento da Disfuncéo da ATM, o que
abrira novas oportunidades de carreira.

Aprenda de forma inovadora com 0 N0SSO
meétodo Relearning, que permite vocé estudar
Nno Seu proprio ritmo e acessar recursos
multimidia 24 horas por dia.
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Objetivos

O principal objetivo desse programa educativo é oferecer aos alunos as mais recentes
atualizagGes em odontologia, especialmente no campo da Disfuncao da ATM, fornecendo-lhes
as ferramentas necessarias para dominar as técnicas de tratamento existentes para
esse problema. Isso permitira que os alunos tratem com confianga os pacientes que sofrem
dessa condigdo. Isso sera alcangado por meio do estudo de recursos multimidia que
fortalecerao as habilidades dos participantes nesse setor.
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Conheca 0s sintomas mais comuns que ocorrem
em pacientes com Disfun¢do da ATM e torne o seu
tratamento mais eficaz”
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Objetivos gerais

-

Consolidar seus conhecimentos sobre a anatomia, a fisiologia e a patologia orofacial para
realizar diagndsticos precisos e elaborar planos de tratamento adequados

*

Desenvolver habilidades na realizacao de exames clinicos e na interpretacao de dados para
um diagndstico preciso e um planejamento de tratamento ideal.

*

Atualizar os conhecimentos sobre o uso de materiais dentarios, técnicas clinicas e laboratoriais
no design de proteses de alta performance fisioldgica e estética

+ Adquirir os conhecimentos necessarios na prevengao e tratamento de complicagoes relacionadas
a prétese dentaria e oclusao

+ Reconhecer a importancia da colaboragao interdisciplinar para alcancgar resultados ideais

+ Conhecer profundamente as Ultimas tendéncias clinicas e digitais no campo da reabilitagao oral

Domine as técnicas mais recentes no
gerenciamento da Disfuncéo da ATM, para
garantir que vocé ofereca um tratamento

S S —
de qualidade aos seus pacientes’ L . e
a .‘_clf;-_-‘. —— ‘ﬂ}"ﬁ,
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Objetivos especificos

+ Analisar detalhadamente a anatomia da articulagdo temporomandibular (ATM), bem como
a definigdo de sua disfuncéo, etiologia e prevaléncia de transtornos que podem afeta-la

Identificar os sinais e sintomas da doenga articular na ATM, permitindo um diagndstico adequado

Reconhecer a importancia da disfungdo da ATM na pratica didria, considerando a possibilidade
de afetar a qualidade de vida dos pacientes e sua capacidade de realizar atividades cotidianas

Abordar de forma detalhada a biomecanica da ATM para entender como a articulagao funciona
e seus possiveis transtornos

Classificar as diferentes disfuncoes que podem afetar a ATM, permitindo identificar e diferenciar
os diferentes tipos de transtornos

Identificar as alteragdes musculares que podem afetar a ATM, incluindo mialgia local e dor miofascial
Compreender os diferentes tipos de luxagdo da ATM

Analisar as incompatibilidades da superficie articular que podem afetar a ATM, incluindo alteragbes
na superficie articular, aderéncias, hipermobilidade e luxagao espontanea

Abordar as diferencas entre osteoartrite e osteoartrose, compreendendo como essas condicdes
podem afetar a ATM

Diferenciar a patologia muscular com a articular a fim de fazer um diagnostico preciso e adequado
que leve a um tratamento eficaz

Aprofundar-se nas diferentes opgoes de tratamento para distintas condigdes do complexo mioarticular

Atualizar os conhecimentos sobre a realizagdo de um prontudrio médico para disfuncao da ATM,
incluindo as perguntas imprescindiveis na obtencéo de informagdes precisas e completas
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Direcao do curso

A fim de oferecer uma capacitagao de exceléncia, a TECH reuniu um corpo docente
distinto de especialistas em oclusado dentaria para este Curso. Os profissionais que
realizarem este programa terdo acesso a um programa avangado desenvolvido por
uma equipe especializada com amplo conhecimento na drea de procedimentos
técnicos para projetar uma protese a partir do zero e com vasta experiéncia em clinicas
particulares.
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Aprenda com os profissionais mais bem
qualificados nessa area e domine todo o
conhecimento sobre Disturbios da ATM"
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Diregao

Dra. Rosabel Visiedo Corvillo

+ CEO Executiva da casa de implantes Ol TECH
+ Consultora para os componentes protéticos do fabricante internacional de implantes dentarios AVENIR S.R.L.
+ Formada em Odontologia pela Universidade Internacional da Catalunha

+ Mestrado em Ocluséao e Protese sobre Implantes pela Escola Superior de Implantologia e Reabilitagéo Oral

Dr. Alfredo L. Duenas Carrillo

+ CEO de Pesquisa e Desenvolvimento da marca de implantes Ol TECH

+ Consultor da empresa fabricante internacional de implantes dentarios AVENIR S.R.L.
Pratica odontologica propria. GABIDENT Cardedeu, Barcelona
Professor instrutor do Departamento de Cirurgia Oral e Maxilofacial da Faculdade de Odontologia da Universidade de Havana
Especialista de Primeiro Grau em Cirurgia Oral e Maxilofacial pela Universidade de Havana

Mestrado em Implantologia pela Universidade da Flérida,

Membro da Sociedade Espanhola de Cirurgia e Implantologia Bucal E de especialistas da casa de implantes OXTEIN
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste programa de estudos foi desenvolvido por especialistas reconhecidos
em odontologia, com o objetivo de oferecer aos alunos uma capacitagao de qualidade.
Neste curso, os participantes terdo a oportunidade de se atualizar sobre as técnicas
mais eficazes para o tratamento de Disfungao da ATM. Isso sera alcangado com o uso
de recursos multimidia e a analise de estudos de caso, permitindo que os alunos desenvolvam
habilidades profissionais excepcionais nesse campo.
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Este programa de estudos fornecera aspectos importantes
da anatomia dentdria e como ela € afetada pelo envolvimento
da articulacdo temporomandibular”
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Mddulo 1. ATM. Anatomia, Fisiologia e Disfun¢éo da ATM

1.1.  Anatomia da ATM, definigao, etiologia e prevaléncia de seus transtornos

1.1.1.  Estruturas anatémicas envolvidas na articulagdo temporomandibular (ATM)
1.1.2.  Funcdes da ATM na mastigagao e fala
1.1.3.  Conexdes musculares e ligamentares da ATM
1.2 Sinais e sintomas da doenga articular
1.2.1.  Dor associada
1.2.2.  Tipos de ruidos articulares
1.2.3.  Limites
1.2.4.  Desviagdes
1.3, Importancia da disfungado na pratica diaria
1.3.1. Dificuldades para mastigar e falar
1.3.2.  Dorcrénica ll
1.3.3.  Problemas odontoldgicos e ortodénticos
1.3.4. Disturbios do sono
1.4.  Biomecanica da ATM
1.4.1.  Mecanismos de movimento da mandibula
1.4.2. Factores que influenciam a estabilidade e funcionalidade da ATM
1.4.3. Forgas e cargas aplicadas na ATM durante a mastigagao
1.5.  Classificacéo da disfungao
1.5.1.  Disfungao articular
1.5.2.  Disfungao muscular
1.5.3. Disfungdo mista
1.6.  Alteragbes musculares. Mialgia local. Dor miofascial
1.6.1.  Mialgia localizada
1.6.2.  Dor miofascial
1.6.3. Espasmos musculares
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1.7.  Alteragbes do complexo condilo-disco. Luxacdo com redugéo. Luxacdo com redugéo
e blogueio intermitente. Luxagdo sem redugdo com limitagao de abertura. Luxagéo sem
reducéo sem limitagao de abertura

1.7.1.  Luxagdo com redugao
1.7.2.  Luxagdo com redugdo e bloqueio intermitente
1.7.3.  Luxagao sem redugdo com limitagdo de abertura
1.7.4.  Luxagdo sem redugao sem limitagao de abertura
1.8.  Incompatibilidade das superficies articulares
1.8.1.  AlteragGes das superficies articulares
1.8.2.  Aderéncias
1.8.3.  Hipermobilidade
1.8.4. Luxagao espontanea
1.9.  Osteoartrite e osteoartrose
1.9.1. Causas e fatores de risco
1.9.2.  Sinais e sintomas
1.9.3.  Tratamento e prevencao
1.10. Diagnostico diferencial entre patologia muscular e articular
1.10.1. Avaliagao clinica
1.10.2. Estudos radiolégicos
1.10.3. Estudos eletromiograficos
1.10.4. Tratamento das diferentes condi¢des do complexo mioarticular
1.10.4.1. Terapia fisica e reabilitagdo
1.10.4.2. Farmacologia
1.10.4.3. Cirurgia

Este € 0o melhor Curso sobre Disfun¢éo
da ATM e o unico que lhe permitira crescer
imediatamente de maneira profissional”




05
Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Exceléncia na

Em uma determinada situacao clinica, o que um profissional deveria fazer?
tomada de decisao

Ao longo deste programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos
simulados, baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer
hipoteses e finalmente resolver as situages. Ha inimeras evidéncias cientificas
sobre a eficdcia deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido
e de forma mais sustentdavel ao longo do tempo.

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais da pratica profissional do odontologista.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, amHiamad), g @saiosakdaimeiteRo?
O método do caso consistia em apresentar
situagcbes complexas reais para que esteRinos
tomassem decisdes e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
metettml delerssismparid@ererplétaarald”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os odontologistas que seguem este método nao sé assimilam os
conceitos, mas também desenvolvem sua capacidade mental através de
exercicios que avaliam situagdes reais e aplicam seus conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1

Metodologia |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O odontologista aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estas simulagbes sdo realizadas utilizando
um software de dltima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 115 mil odontologistas se capacitaram, com
um sucesso sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independente
da carga cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente
altamente exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-
alto e uma meédia de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforgo e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima o aluno dos ultimos avangos educacionais e da vanguarda das técnicas
odontoldgicas atuais. Tudo isso, explicado detalhadamente para sua total assimilacao
e compreensao. E o melhor de tudo, vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema Unico de capacitacado através da apresentacao de conteido multimidia,
foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\

/
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Certificado

O Curso de Disfuncdo da ATM, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada,
acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
CoMm SuCesso e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Disfungdo da ATM conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera pelo correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Disfungao da ATM
N.° de Horas Oficiais: 150h

]
te C universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

e _______,condocumento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Disfuncién de la ATM

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetit i fiar siempre del ttulo la autoridad i cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.



te C h universidade
tecnoldgica

Curso
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» Modalidade: online
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» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagdo: 16h/semana

» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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