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ا�ت  دام العلا�ب حن �ت اس�ت �ب �ث ، �ؤ م�ي هارن اله�ن �ت والحب ر عل� الدور�ت الدم��ي �ث �ؤ �ي �ت ل�ك ال�ت ل� �ت �ت اإ كل�ي �ت اله�ي ل�ي مرا�ن الع�ن م�ن الاؤ

مك�ن م�ن  اح لل�ت �ت �ت ه� الم�ن �ي دن عن ل ال�ت رى م�ث �ن ��ا�ت �ؤ حن ل� �ت داد� اإ �ن ام�ت . اإ �ت � العال�ي �ت عال�ي �ت �ن ع�ي �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب م�ت عل� ال�ن ا�ؤ ال�ت

�ن  . اإ �ت �ت العال�ي ا�ت السم�ي �ت دن �ي ا�ت الدوا�ؤ حب �ت عد ع�ن الم�ن د�ت كل ال�ب ع�ي �ت و�ب �ي دن عن مح�ر ��ل ال�ت �ت �، �ت امل�ت للمر�ن �ت سث م رعا�ي د�ي �ت �ت

رس،  �ت و ال�ن م�ي �ؤ �ال العطن و ال�ن ا�ل �ؤ ها�ب الم�ن ل ال�ت مرا�ن م�ث �ت �ؤ �ي معالحب ً �ن ا��ت �ص، �ن حن ا ال�ت رها هدن ��ن �ي �ي ا�ت ال�ت �ي مكا�ن الاإ

�ت كامل�ت  ط�ي �ي سث �ن راء دور�ت �ت �ب ادرًا عل� اإ ك��ن �ت ر��ت ل�ي �ي ال�ن �ا�ؤ �ن ر للاؤ ��ن دم �ي �ت هل علم�ي م�ت . م�ؤ ام�ج ر�ن ا ال�ب ه�ي مح�ر هدن

�ت 100%  ر�ن �ت �ن الاإ �ل �ب ع م�ت �ي و�ن ل�ك �ن . كل دن هارن الحرك�ي �ي الحب �عًا �ن �ي ر سث ك�ث هد�ن الحالا�ت الاؤ س�ت ا�ت �ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �ن

كارًا. �ت ر ا�ب ك�ث عدد�ت الاؤ ط الم�ت �ى ال�سا�ؤ مح�ت و�ب

دم�ة  الم�ة
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هر م�ن  سث �ت و 6 �ؤ ر�ن �ت �ن ر الاإ �ت %100 ع�ب امع�ي ر�ت الحب �ب هاد�ت الحن سث
“ هارن الحرك�ي ا�ت لاآلام الحب ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �ن �ن �ث المك�ث حد�ي ال�ت
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ر  ك�ث م�ي الاؤ عل�ي ام�ج ال�ت ر�ن �ىي عل� ال�ب ح�ت ها�ن ال�رك�ي �ت مرا�ن ال�ج ا�ة لاأ ا�ة �ج ال�ن �ي العلا�ج �ج �ة �ن امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�ن � �ش �ن هدن اإ

: �ها ه�ي �ا�ؤ ررن �ن �ب . �ؤ �ي الس��ت �ت �ن مالاً و�دا�ث اك�ت

ا�ت 	 ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب راء �ن �ب ل �ن �ب دم�ت م�ن �ت �ت م�ت ر �الا�ت عمل�ي ط��ي �ت

�ت العمل�ي ��ل  	 �ت والرعا�ي حجمع المعل�ما�ت العلم�ي ها �ت ��رها �ب م �ت �ت �ي �ي �ت ال�ت اررن �ت ال�ب �ت والعمل�ي ط�ي ط�ي حن �ت وال�ت �ي ا�ن �ي ها ال�ب ا�ت ��ي مح�ت

�ت �ي �ت للممارس�ت المه�ن ساس�ي ��ا�ت الاؤ حن ل�ك ال�ت �ت

علم 	 �ن ال�ت حس�ي �ي ل�ت ا�ت م الدن �ي �ي �ت �ت ال�ت �جراء عمل�ي مك�ن اإ �ث �ي �ت ��ي �ن العمل�ي مار�ي ال�ت

كر�ت 	 �ت ا�ت الم�ب هحج�ي ها عل� الم�ن رن رك�ي �ت

عمال  	 ر�ت للحجدل و�ؤ �ي ا الم�ث ا�ي �ن �ت ��ل ال�ت سث ا�ت ا�ت م�ن د�ي �ت راء وم�ن �ب ل�ت للحن س�ؤ �ت و�ؤ ر�ي طن دروس �ن كمال� �ب م اس�ت �ت ا س�ي  كل هدن

�ت رد�ي ر ال�ن ك�ي �ن ال�ت

�ت 	 ر�ن �ت �ن الاإ �ل �ب و محم�ل م�ت �ت �ؤ ا�ب ىي �جهارن �ث �ى م�ن �ؤ ر المح�ت �ي ��ن �ت

�ث ��ل  حد�ي �عها للح��ل عل� �ت د�ت م�ن �ن ر�ي ر��ت �ن �ن
م" رن �ي �ت لعلاحج الروما�ت �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب دام ال�ن حن اس�ت

دم  �ت دى ال�ت �ث �ؤ ، ��ي ا�ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �ت �ؤ �ال �ي س الم�ن �ن �. عل� �ن �ن �ح�ت المر�ن حس�ي �ت و�ت ا�ي �ت عل� ال��ت �ي دن عن عمل ال�ت �ت

ل�. ها الم�ث ا�ت رن رك�ي ها و�ت �ت م�ن �ت �ت ا�ت المسث حب �ت �ت والم�ن �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب ص ال�ن �ا�ؤ ر لحن �ي ك�ث ل �ب �ن �ن هم �ؤ ل� �ن العلم�ي اإ

عل م�ن الممك�ن  دمًا �ب �ت ر �ت ك�ث �ت الاؤ �ي دن عن �ي ال�ت ر�ت �ن �ي �ن �ا�ت الاؤ �ي الس�ن ال �ن ا المحب �ي هدن ط�را�ت �ن �ن دم�ج ال�ت اإ ، �ن �ت �ت � الطر�ي هدن �ب

ر  �ي ��ن ح� �ت هل �ن ا الم�ؤ امع�ت TECH هدن ّه�ت �ب ، و�ب طل�ت ا الم�ن اس. وم�ن هدن �ت ال�ن اه�ي اد�ت ر�ن �ي دًا ورن حد�ي ر �ت ك�ث ا�ت �ؤ ر علا�ب �ي ��ن �ت

. هارن الحرك�ي ا�ت لحالا�ت الحب ا�ت �ب ال�ن �د�ث المعل�ما�ت ع�ن العلاحج �ب �ؤ

مك�ن م�ن دراس�ت  �ت �ث س�ي س، ��ي در�ي � 450 ساع�ت �ت ا مد�ت ً �ن ا مك�ث ً امحب ر�ن ر�ن �ب �ت المح�ت �ي دن عن �ي ال�ت �ا�ؤ �ن ر لاؤ ��ن � �ي �ن اإ ، �ن ال�ي ال�ت �ب

 . �ت �ي �ن ال�ي را�ت الحب ح�ن و المس�ت ا�ت �ؤ ا�ت �ب عال�ت لل�ن ادىؤ ال�ن الم�ب ر �ل�ت �ب ك�ث ، والدراسا�ت الاؤ عم�ت �ص �ب حن ا ال�ت دعم هدن �ي �ت سس ال�ت الاؤ

و �آلام  �ت �ؤ ل�ي ل�ا�ت الع�ن �ت و ال�ت م�ي �ؤ �ال العطن و ال�ن ا�ل �ؤ ها�ب الم�ن ل ال�ت مرا�ن م�ث �ت الاؤ ار�ب ا� لم�ت مام �ن لاء اه�ت �ي م اإ �ت س�ي

. �ت �ي ا�ن �ن �ت الاإ م�ي عل�ي د م�ن الم�اد ال�ت العد�ي رىي ومدع�م �ب طن رىي عمل�ي �ن طن ه�ج �ن اع �ن �ب ل�ك مع ا�ت ا�ل. كل دن الم�ن

لال  ا م�ن �ن ً �ي حب در�ي دم �ت �ت �ك ال�ت مك�ن ��ن م�ن �ي حب ر�ي مك�ن الحن �ت علّم Relearning، س�ي عاد�ت ال�ت �ت اإ �ت ل طر�ي �ن �ن ، و�ب ل�ك علاو�ت عل� دن

. ل�ت طن الط��ي ل ساعا�ت الدراس�ت والح�ن ل�ي �ت �ت و�ت س�ي �ي م الر�ؤ اه�ي رن الم�ن �ي عرن ، و�ت ام�ج ر�ن ا ال�ب �ى هدن المح�ت

ع مادىي  ل� م��ت ال اإ �ت �ت ل� الا�ن �ت اإ و الحا�ب �ت �ؤ �ت ا�ب �ت �ث �ي م�ن داول رن حب د �ب �ي ر م�ت �ي �ت عن �ي دن عن �ي ال�ت �ا�ؤ �ن �ن �ؤ اإ ، �ن �ت ر�ن �ت �ن ر الاإ ام�ج ع�ب ر�ن � �ب �ن ما �ؤ �ب

�ت  ارن ر��ت مم�ت � �ن . هدن �ت ر�ن �ت �ن الاإ �ل �ب �ي م�ت رو�ن لك�ت هارن اإ �م، م�ن �ب �ت م�ن ال�ي ىي و�ت �ي �ؤ � �ن ا�ت ��ي ل� مح�ت � ال���ل اإ مك�ن ل �ي ر، �ب �آ�ن

ط�ر. م�ي م�ت كاد�ي ار �ؤ �ي لال �ن دا�ت م�ن �ن حب ر المس�ت �ت �آ�ن لم�اك�ب
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ل�  �ت اإ ا�ن �ن الاإ ر�ت عملهم، �ب �ب �ب �ن در�ي ا ال�ت �ي هدن ��ن �ن ��ب ال �ي ا المحب �ي هدن �ن �ن �ي ر�ن س� مح�ت در�ي �ت �ت �ؤ اء ه�ي ع�ن �ي �ؤ م �ن �ن ام�ج �ي ر�ن ال�ب

. �ت امعا�ت المرم��ت د�ت والحب ركا�ت الرا�ؤ هم م�ن السث ر�ن �ب �ن مع�ت ���ي حن م�ت

ر  ��ن �ت محاكا�ت �ت �ؤ �ي ىي �ب �، �ؤ ا�ت �ي والس�ي علم المه�ن ال�ت �ت �ب م�ي عل�ي ا�ت ال�ت �ي �ن �ت �د�ث ال�ت �ؤ عدد�ت المُعد �ب ط الم�ت �ى ال�سا�ؤ سم� مح�ت س�ي

. �ت �ي �ت �ي �ن ��ت �ي م�ا�ت �ب �ن در�ي ا لل�ت ً رمحب امرًا م�ب ًا عن �ب در�ي �ت

لال� محاول�ت �ل  �ي م�ن �ن �ب عل� المه�ن حب ىي �ي ، والدن كلا�ت م عل� �ل المسث ا�ؤ علم ال�ت ام�ج عل� ال�ت ر�ن ا ال�ب م هدن �م�ي ركرن �ت �ي

ام  طن ح�ل عل� مساعد�ت م�ن �ن ، س�ي ل�ك دن ام �ب �ي . لل�ت �ؤ ط�ال العام الدراس�ي سث �ن �ي �ت �ت ال�ت ل�ن �ت �ت المحن �ي �ن الممارس�ت المه�ن م�ا�ت

. �ن ه�ر�ي راء مسث �ب ل �ن �ب كر م�ن �ت �ت اعل�ي م�ب �ن � �ت د�ي �ي �ن

دام العلاحج  حن �ت اس�ت �ي ا�ؤ دن كم العن رامحب �ي �ب ادم�ج �ن
ها�ب  ال�ت  � لعلاحج مر�ن دمًا  �ت �ت ر  ك�ث الاؤ ا�ت  ا�ت �ب ال�ن �ب

ام" �ت العطن اسث ا�ل وهسث الم�ن

دم�ة | 07 الم�ة

رن  �ي عرن د�ت ومهم�ت و�اسم�ت ل�ت ر�ي �ب �ن در�ي �ت ال�ت ر�ب حب �ت
ها. �ن اإ �ت �اسم�ت رن �ن �ت �ت �ي ح�ت �ي و�ت ط�ر�ك المه�ن �ت

ا�ت  �ت �ي ط�ب ال�ت المعل�ما�ت ��ل  د م�ن  �ي المرن اطّلع عل� 
�ن  ط�ت والك�مار�ي س�ي �لا�ت ال�ب �ن �ي عدد�ت لل�ن �ت الم�ت �ي العلا�ب
. ا�ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �ك �ن ا�ن و�سّ�ن مهارا�ت �ن حب والل�ي



�ي العلاحج  �ت �ن �ي � المه�ن �ت �ث لمعر�ن حد�ي �ج عل� �ت ر�ي ما�ن ���ل الحن �ي �ن امع�ي �ن هل العلم�ي الحب ا الم�ؤ ل الهد�ن م�ن هدن م�ث �ت �ي

د�ت  �ت العد�ي �ي ا�ن �ن �ت الاإ م�ي عل�ي ل الم�ارد ال�ت �ن �ن اً �ب ك��ن ممك�ن ط. ه� هد�ن س�ي �ت هر �ن سث �ي 6 �ؤ هارن الحرك�ي �ن ا�ت لحالا�ت الحب ا�ت �ب ال�ن �ب

س�. در�ي �ت �م��ن �ب �ت �ن �ي �ي �ن الدن ���ي حن ع م�ن الم�ت �ت را�ؤ ر�ي � �ن �م �ب �ت ىي �ي س�ي الدن در�ي ام�ج والعمل ال�ت ر�ن ا ال�ب ها هدن ك��ن م�ن �ت �ي �ي ال�ت

هدا�خ ال�أ
02



�ت  �ي ا�ت �ب �ت ال�ن �ي ا�ت العلا�ب حب �ت س�ب الم�ن �ن ار �ؤ �ي �ت �ي ا�ن �ك �ن �دّ�ث مهارا�ت
ا" �ي �ن �ي �ت م�ن سارك��ب ا�ي �ي ال��ت ��ن �ن �ب رعن �ن �ي �ي � الدن للمر�ن

هدا�خ | 09 ال�أ



�ت  العلم�ي الدراسا�ت  �د�ث  �ؤ �ب اطلاع  عل�  �ت  �ن �ؤ هل 
ما  �ت حها و�ت ��ن ؟ �ت ا�ت ا�ت �ب ط�ت لل�ن سث ا�ت ال�ن ع�ن المك��ن

" �ت ر�ن �ت �ن الاإ �ل �ب �ي م�ت رو�ن لك�ت هارن اإ ىي �ب اء، م�ن �ؤ سث �ت

ما�ن 	 �ؤ ها �ب �ي دامها �ن حن مك�ن اس�ت �ي �ي د الحالا�ت ال�ت حد�ي ا�ت و�ت ا�ت �ب ال�ن �ت للعلاحج �ب د الحدود العلا�ج�ي حد�ي �ت

�ت م�ن  	 ا�ي صن وال��ت �ت للمر�ي اكل ال�ح�ي مد�ت م�ن المسث ا�جا�ت المس�ت �ي �ت الا��ت �ي ل�ب ل� �ت هد�ن اإ ىي �ي ا�ت الدن ا�ت �ب ال�ن دام العلاحج �ب حن و��ن اس�ت

�ت ا�ت �ج�د�ت عال�ي �ت ودن ما�ن ممارس�ت �آم�ن ، و�ن ا�ت اع�ن الم�ن

ا�ت 	 ا�ت �ب ال�ن محجال العلاحج �ب �ت �ب عل�ت ا الم�ت ا�ي �ن �ل ال�ت

ع�ت  	 ��ت د الم�ت �ا�ؤ م ال�ن �ي �ي �ت دامها، و�ت حن �ت ودواع�ي اس�ت دو�ي و الاؤ �ت و/�ؤ �ي ا�ؤ دن و المكملا�ت العن �ت و/�ؤ �ي �ت الط�ب �جهرن دام الاؤ حن رح اس�ت سث

ها ط�ت �ب �ب اطر المر�ت والمحن

�ت 	 �م�ي �ي الممارس�ت ال�ي �ت �ن ر�ي طن �ت ال�ن �ت المعر�ن �ي ط�ب �ت

هدا�ن العام�ة الاأ
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�ة �ي �ج �ة الع�ش دو�ي ا�ة والاأ ا�ة �ج ال�ن الو�د�ة 1. العلا�ج �ج
عال 	 د�ؤ ال�ن � ع�ن الم�ب رن �ت الدواء وم�ي د ماه�ي حد�ي �ت

�ت 	 دو�ي عر�ن عل� الاؤ �ك�لا�ت ال�ت رو�ت رح �ب سث

ا�ت 	 ا�ت �ب ال�ي ال�ن ال�ت ر و�ب �ي ا�ت اط الع�ت سث ول�ت ع�ن �ن ط�ت المس�ؤ سث ا�ت ال�ن �ت للمك��ن س�ي �ي �ت الر�ؤ �ي ا�ؤ م�ي د المحجم�عا�ت الك�ي حد�ي �ت

�ت 	 �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب طن ال�ن راع�ت و�جمع ومعالحج�ت و��ن ا�ت رن �ي �ن �ت رح �ت سث

�اع 	 �ن اس الاؤ �ب �ت �ت وا�ت �ي ا�ت �ب د الم�طلحا�ت ال�ن حد�ي �ت

�ت 	 � الحال�ي اً لل�ا�ؤ �ت ا�ت و�ن ا�ت �ب �ن محجم�عا�ت ال�ن �ي ��ن �ت

طر 	 �ت لل�ن �ي د�ت الط�ب ا�ؤ د ال�ن حد�ي �ت

ا�ت 	 ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب �ت �ب عل�ت ما�ت الم�ت �ي طن �ن عا�ت وال�ت ر�ي سث رح ال�ت سث

�ة  �ي دلا�ن كال الص�ي �ش ا�ة والاأ ا�ة �ج عال�ة لل�ن ا�ة ال�ن  الو�د�ة 2. المكو�ن
�ة �ي �ن ال�ي را�ة ال�ج �صن والم��ة

ا�ت 	 ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �ب �ن رك�ي �ت ال�ت �ي ط�ب رح �ت سث

�ت 	 �ي �ب �ت العسث دو�ي اع�ي للاؤ احج ال��ن �ت �ن رح الاإ سث

ط�ت 	 سث ادىؤ ال�ن الم�ب عل�ت �ب �ت ما �ي �ي �ت �ن س�ي �ي ص الر�ؤ �ا�ؤ د المحجم�عا�ت والحن حد�ي �ت

حجا�ت 	 �ت رها م�ن الم�ن �ي دا�ت وعن ل��ي حجا�ت وال�ت �ن دا�ت والرا�ت ��ي �ن ر�ي و�ب رن �ي ص والاؤ د والع�ن ��ي ��ن لا�ن �ل وال�ن �ن �ي �ت العلا�ج�ي لل�ن �ي ط�ب د ال�ت حد�ي �ت

ها�ن ال�رك�ي ا�ة ال�ج طرا�ج ا�ة لاصن ا�ة �ج ال�ن الو�د�ة 3. العلا�ج �ج
ا�ل 	 ها�ب الم�ن �ي علاحج ال�ت ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن د�ت العلاحج �ب ا�ؤ د �ن حد�ي �ت

ام 	 �ت العطن اسث �ي علاحج هسث ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن د�ت العلاحج �ب ا�ؤ د �ن حد�ي �ت

ا�ل 	 �ي علاحج �آلام الم�ن ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن د�ت العلاحج �ب ا�ؤ د �ن حد�ي �ت

لا�ت 	 ل�ا�ت الع�ن �ت لا�ت لعلاحج �ت ا�ت للع�ن �ي عمل كمر�ن �ي �ت �ت ال�ت �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب عر�ن عل� ال�ن ال�ت

ام 	 �ت العطن اسث �ي علاحج هسث ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن د�ت العلاحج �ب ا�ؤ د �ن حد�ي �ت

رها 	 دو�ي �ت المعاد �ت �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب �ن ال�ن �ي ��ن د و�ت حد�ي �ت

ا�ت الحجهارن الحرك�ي 	 طرا�ب �ي ا�ن �ت �ن �ت والحدود العلا�ج�ي �ي ا�ت �ب �ت ال�ن رح العلا�جا�ت العلا�ج�ي سث

هدا�ن الم�دد�ة الاأ

هدا�خ | 11 ال�أ



�ت  �ي هم المه�ن �ت �ي ل�ن ام�ج �ن ر�ن ا ال�ب س لهدن در�ي �ت ال�ت ر�ي ار �ن �ي �ت �ي ا�ن �ت �ن ، راع�ت الكل�ي ام�ج ر�ن ا ال�ب س لهدن در�ي �ت ال�ت ر�ي ار �ن �ي �ت د ا�ن ع�ن

�ي  ��ن و�ن حب ر�ي � الحن ح�ل عل�ي ىي س�ي ه�ج الدراس�ي الدن �ي الم�ن عكسا�ن �ن �ن . هما عاملا�ن �اسما�ن �ي �ت �ي سا�ن �ن هم الاإ ا�ت �ت و��ن ارن المم�ت

د  ر�ي ار �ن �ي �ك �ن لا سث ا �ب . هدن ام�ج ر�ن ا ال�ب �ى هدن هم ��ل مح�ت ك��ن لد�ي د �ت ل�ت �ت س�ؤ ىي �ؤ �ت عل� �ؤ ا�ب �ب �ي الاإ � �ن دو�ن حب ىي س�ي ر�ب الدن ال�ت

. دل�ت ا�ت وال��ي ا�ت �ب ال�ن ال العلاحج �ب �ي محب راء �ن �ب ل الحن �ن �ن �ث كامل م�ن �ؤ حد�ي �ي �ت ل�ت �ع� ل�ت م�ن �ن

03
س  د��ي �ة �ة �أ اء ه�ي ع�خ دا��ة و�أ كل ال�إ  ه�ي

�ة �ي �ج د��ي الدو��ة ال�ة



دل�ت  �ت وال��ي اع�ي دل�ت ال��ن �ي ال��ي ����ن �ن حن دم لكم الم�ت �ت س�ي
 � �ت �ي ط�ب ا�ت و�ت ا�ت �ب ال�ن دا�ت ��ل العلاحج �ب حب �د�ث المس�ت �ت �ؤ �ي �ن ال�ي الحب

" هارن الحرك�ي عل� �الا�ت الحب
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�ة دن �ا�ة الاأ

Güemes Heras, Jaime .د
	 Valencia ي� �ت �ن �ي ا�ت �ب �ت ال�ن �ت ر الحد�ي مد�ي

ا�ت 	 ا�ت �ب اء وال�ن ��ي �ي علم الاؤ ر �ن �ي �ب اء و�ن ��ي عالم �ؤ

	 València ي �جامع�ت� ط�رىي �ن اء ال�ت ��ي �ل��ج�ي وعلم الاؤ �ي �ع ال�ب �ن �ي معهد Cavanilles لل�ت �ت �ن �ي ا�ت �ب �ت ال�ن �ت �ن الحد�ي م�ي �ؤ

�ت 	 �ي ا�ت �ب �ت ال�ن �ت للحدا�ؤ �ي كرو�ن -الم�ي �ت ر�ي �ي �ب �ي �ت الاؤ س الحجمع�ي �ي ر�ؤ

ا�ت 	 ا�ت �ب �ت عل� ال�ن طن ا المحا�ن �ل��ج�ي �ي �ت ل�ب �ي ا�ن س�ب �ت الاإ س الحجمع�ي �ي ر�ؤ

اء 	 ��ي �ي علم الاؤ �ر �ن دك�ت

ا�ت 	 �ب اء وعلم ال�ن ��ي علم الاؤ عل�ت �ب �ت ��لاً �ت اً و�ن ا�ب ر ك�ت �ي عسث �ن ر م�ن ا�ث ك�ث ل�ن لاؤ م�ؤ

ا�ت 	 ا�ت �ب سماء ال�ن هرس الدول�ي لاؤ �ي ال�ن دًا �ن �عًا �جد�ي �ت 31 �ن سم�ي �ت ام �ب عالم �ت

Soriano Guarinos, Pilar .د
	 València حجامع�ت �ت �ب �ي ا�ت �ب �ت ال�ن �ت �ي الحد�ي �ت �ن �م�ي ما الحجر�ث لارن �ك ال�ب �ن �ي �ب �ت �ن ا��ث �ب

	 Valencia حجامع�ت دل�ت �ب �ت ال��ي كل�ي ا�ت �ب �ب سم ال�ن �ت �ت �ب ادن س�ت �ؤ

ط�رىي 	 اء ال�ت ��ي �ل��ج�ي وعلم الاؤ �ي �ع ال�ب �ن �ي معهد Cavanilles لل�ت �ت �ن ا��ث ل�ت �ب م�ي رن

دل�ت 	 �ي ال��ي �ر�ت �ن دك�ت

ا�ت 	 �ب علم ال�ن �ت �ب عل�ت �ت الم�ت الا�ت العلم�ي را�ت الم�ت �ت لعسث ل�ن م�ؤ

Izquierdo Palomares, Rosa . �أ
�ت 	 ا�ت المحجهر�ي �ب رك�ي احج ال�ت �ت �ن �ي اإ دم�ت العملاء و�ن �ي �ن ا��ت �ن �ت الحن دل�ي حج�ت ال��ي ر�ي �ن

�ت 	 ا�ت العمال�ي ا�ب �ت حاد ال�ن �ي ا�ت �ت العمل �ن �ؤ �ي �ت و�ب اع�ي �ت ال��ن ا�ن طن ر�ت ال�ن مد�ي

�ن 	 حاد المط�ع�ي �ي ا�ت �ت �ن اع�ي �ي ال�ح�ت ال��ن ���ت �ن حن �ت م�ت ا�ي �ت و�ت �ي �ن �ت �ت

	 Valencia ت م�ن �جامع�ت� مع�ي دل�ت المحج�ت �ي ال��ي �ت �ن �جارن اإ

�ت 	 �ي �ت وال�ح�ت المه�ن اع�ي �ت ال��ن ا�ن طن �ي ال�ن ر �ن �ي الما�جس�ت

Bejarano, María .د
دل�ت 	 سحج�ت وال��ي �ن �ي علم الاؤ �ت �ن �ي �ا�ؤ �ن �ؤ

	 LKN Strategies Inc ي� دل�ت �ن �ب ال��ي �ي مك�ت دل�ي �ن مساعد�ت ��ي

	 LKN life ي� �ت ومرو�ج�ت �ن مدر�ب

	 Markefarm SL ي� �ت مرو�ج�ت EFG �ن مدر�ب

دل�ت 	 �ب ��ي �ي مك�ت �ت �ن دل�ي ��ي

	 CEU Cardenal Herrera جامع�ت� . دل�ت �ي ال��ي �را�ت �ن دك�ت

	 Valencia ي �جامع�ت� �ت �ن �ي ا�ت �ب �ت ال�ن �ت . الحد�ي سحج�ت �ن �ي علم الاؤ هل علم�ي �ن �ا�ل�ت عل� م�ؤ

	 Valencia جامع�ت� . دل�ت �ي ال��ي �ت �ن �جارن اإ

García-Fontestad, Gema Alejandra .د
رها عل� ال�ح�ت 	 �ي �ث �ؤ �ت و�ت �ي ا�ؤ م�ي �ت الك�ي �ل��ج�ي ا الم�ر�ن �ل��ج�ي س�ي �ي ال�ن ر�ت �ن �ي �ب ل�ت و�ن �ت �ت مس�ت �ي دلا�ن ��ي

دل�ت 	 �ب ��ي �ي مك�ت �ت �ن دل�ي ��ي

	 Farma13 ي� محرر�ت �ن

	 CEU Cardenal Herrera دل�ت م�ن �جامع�ت �ي ال��ي �را� �ن دك�ت

دل�ت 	 محجال ال��ي �ت �ب عل�ت �ت الم�ت �ي ح�ث الا�ت ال�ب را�ت الم�ت �ت عسث ل�ن م�ؤ

González Rosende, Eugenia .د
�ي المحجال العلا�ج�ي 	 ���ت �ن حن �ت م�ت ا��ث �ت و�ب �ي دلا�ن ��ي

	 CEU Cardenal Herrera ي �جامع�ت� �ت �ن �ت العل�م ال�ح�ي �ي كل�ي دل�ت �ن سم ال��ي �ي �ت ر�ت �ن محا�ن

	 CEU Cardenal Herrera ي �جامع�ت� اط علا�ج�ي �ن سث ا�ت �ن د�ت دن ا�ت �جد�ي ح�ث ع�ن مرك�ب �ي محجم�ع�ت ال�ب �ت �ن س�ي �ي �ت ر�ؤ ا��ث �ب

	 CEU Cardenal Herrera ي �جامع�ت� �ي محجم�ع�ت SEPLAN �ن �ت �ن ا��ث �ب

دل�ت 	 �ي ال��ي �ر�ت �ن دك�ت

�ت 	 ر�ي �ت السر�ي �ت للمه�ن ��ي اء الع�ن م�ي �ي الك�ي ���ت �ن حن �ب الم�ت د م�ن الك�ت �ت العد�ي ل�ن م�ؤ
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Alonso Osorio, María José . �أ
�ت 	 اع�ي دل�ت ال��ن �ت وال��ي �ي �ن دل�ت الحجال�ي �ي ال��ي �ت �ن �ي �ا�ؤ �ن �ت و�ؤ مع�ي �ت محج�ت �ي دلا�ن ��ي

�ت 	 ل��ن رسث �ب ادل�ت �ب �ت ال��ي كل�ي �ت �ب ل�ي �ت والمعالحج�ت الم�ث �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب �ت ال�ن � �جمع�ي ع�ن

.م.م 	 رن سث ارماد�ي رك�ت �ن �ي سث ر �ن ط��ي ح�ث وال�ت سم ال�ب س�ت �ت �ي �ت ور�ؤ �ي �ن �ت ر�ت �ت مد�ي

�ت 	 �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب �ت لل�ن �ي لما�ن �ت E الاؤ �ت للحج�ن �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب ر�جم�ت دراسا�ت ال�ن �ت �ت س�ت م�ن

ل  	 � "الدل�ي �ت �ن �ي ارد �ب سث �ت ا�ب ر�ي ر�جم�ت ك�ت ( وم�ت �ي العمل�ي ا�ت �ب س" )العلاحج ال�ن ال�ي �ن س�ي د�ي اس م�ي �ت لا�ن ،�ب ا�ب �ن ك�ت ل�ي �ؤ �ي �ت ارك�ت �ن �ت مسث ل�ن م�ؤ

" �ت ل�ي العمل�ي للمعالحج�ت الم�ث

ا 	 �ي ال��ن �ي كا�ت دل�ت �ن �ت لل��ي �ت الملك�ي م�ي كاد�ي �ي الاؤ ��ت مراسل�ت �ن ع�ن

	 � �ي ل�ي �ب �ت م�ن �جامع�ت م��ن �ي �ت �ي ط�ب ا�ت ال�ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب دم �ن �ت �ي ال�ت ل�م �ن د�ب

Ibars Almonacil, Ana . �أ
ط�رىي 	 اء ال�ت ��ي �ل��ج�ي وعلم الاؤ �ي �ع ال�ب �ن �ي معهد Cavanilles لل�ت اء �ن ��ي عالم�ت �ؤ

	 Valencia ي �جامع�ت� ا �ن �ل��ج�ي ا�ت والحج�ي �ب �ي محجال علم ال�ن ر�ت �ن محا�ن

	 Helechos de la Comunidad Valenciana ا�ب �ن ك�ت ل�ي �ؤ �ي �ت ارك�ت �ن سث

مر  	 �ت �ت لم�ؤ �ت العلم�ي حا�ث CBiBE واللحج�ن �ب ر �ؤ �ب �ت ، ومحن ط�رىي اء ال�ت ��ي �ل��ج�ي وعلم الاؤ �ي �ع ال�ب �ن : معهد Cavanilles لل�ت �ي ��ت �ن ع�ن

صن �ي م�ت الاؤ لارن �ي م�ت ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن SEFIT: معالحج�ت �ب

Balaguer Fernández, Cristina .د
ر الحجلد 	 ل ع�ب ���ي �ي علا�جا�ت ال�ت ���ت �ن حن �ت م�ت دل�ي ��ي

	 Cardenal Herrera ي �جامع�ت� دل�ت �ن �ت ال��ي د كل�ي �ب عم�ي ا�ؤ �ن

را 	 ر�ي ال ه�ي �ن حجامع�ت كارد�ي �ت �ب �ت العل�م ال�ح�ي كل�ي دل�ت �ب سم ال��ي �ي �ت ار�ك �ن ادن مسث س�ت �ؤ

	 CEU ي �جامع�ت� �ت �ن ل�ن �ت ر المحن �ي �ت لدر�جا�ت الما�جس�ت س�ت م�ن

	 CEU - Cardenal Herrera دل�ت م�ن �جامع�ت �ي ال��ي �را� �ن دك�ت

�ت 	 �ت والدول�ي �ي مرا�ت ال�ط�ن �ت �ي الم�ؤ �الا�ت �ن �ت والا�ت م�ي د�ي �ت م العرو�ن ال�ت د�ي �ت �ت

Buendía Sánchez, Esmeralda . �أ
ا�ت 	 �ي دلا�ن �ت ��ي �ي �ن �ت ر�ت �ت مد�ي

	 Arkopharma را�ت �ب �ت �ت لمحن �ي دلا�ن �ت ال��ي �ي �ن ر�ت ال�ن المد�ي

	 Arkopharma, S.A ، سم العلم�ي ر�ت ال�ت مد�ي

�را�ت 	 سث د م�ن الم�ن �ن العد�ي ل�ي �ؤ �ي �ت ارك�ت �ن ا�ب وسث �ؤ �ي علاحج الاك�ت ا�ب Hypericum �ن �ت ك�ت ل�ن م�ؤ

دل�ت 	 �ت ��ي �ي �ا�ؤ ا�ن

Muñoz-Mingarro, Dolores .د
	 CEU San Pablo جامع�ت� ، دل�ت �ت ال��ي ، كل�ي �ت ��ي اء الح�ي م�ي اء والك�ي م�ي سم الك�ي حج�ت �ت ر�ي �ت �ن ادن س�ت �ؤ

�ت 	 ا��ث �ب

�ت 	 ال�ت علم�ي ر م�ن 30 م�ت ك�ث �ت �ؤ ل�ن م�ؤ

ا�ت 	 ا�ت �ب ال�ن ل العلاحج �ب ا�ب دل�ي �ي ع�ن ك�ت دلا�ن حها محجل�ت الساع�ي ال��ي م�ن ادر�ت �ت ل م�ب �ن �ن �ت �ؤ رن �جا�ؤ

	 Madrid ي� �ت م�ن �جامع�ت Complutense �ن �ل��ج�ي �ي �ي العل�م ال�ب �را� �ن دك�ت

	 Madrid ي� �ت م�ن �جامع�ت Complutense �ن �ل��ج�ي �ي �ي العل�م ال�ب �ت �ن �جارن اإ

د 	 مدر�ي س�ي �ب �ن ل��ت دل�ت م�ن �جامع�ت ك�م�ب �س ��ي كال�ر�ي �ب

حجا�ت  	 �ت �ت للم�ن ك�ي مر�ي �ت الاؤ ر�ي �ي �ب �ي ك�ت الاؤ �ب ا�ت ال�ل�ت SECYTA، السث ا�ت دن �ي �ن �ت ا وال�ت �ي را�ن �عن �ت للكروما�ت �ي ا�ن س�ب �ت الاإ : الحجمع�ي �ي ��ت �ن ع�ن

Ripranown ح�ث �ي ومحجم�عا�ت ال�ب دام الط�ب حن �ت للاس�ت ع�ي �ي الط�ب
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Calatayud Pascual, Araceli .د
	 CEU Cardenal Herrera حجامع�ت ، �ب �ت �ت العل�م ال�ح�ي ، كل�ي دل�ت سم ال��ي ر�ت �ت مد�ي

دل�ت 	 �ب ال��ي �ي مك�ت دل�ي �ن �ت مساعد�ت ��ي دل�ي ��ي

�ي الط�ب 	 هل العلم�ي �ن �ت للم�ؤ س�ت م�ن

ار�ج�ي 	 �ي الحن �ب الط�ب در�ي ام�ج ال�ت ر�ن �ت �ب س�ت م�ن

رىي 	 سث �ي الط�ب ال�ب ا �ن �ت م�ن الدراسا�ت العل�ي �ي ا�ن �ت الدور�ت ال�ث س�ت م�ن

	 CEU Cardenal Herrera ي �جامع�ت� �ت �ن �ت العل�م ال�ح�ي �ي كل�ي �ت �ن دل�ت الحجامع�ي سم ال��ي �ي �ت ر�ت مساعد�ت �ن محا�ن

	 CEU Cardenal Herrera ي �جامع�ت� هاد�ت الط�ب �ن �ي سث �ت �ن دو�ي س ماد�ت علم الاؤ در�ي �ت �ت �ب ر�ت مكل�ن محا�ن

�ت 	 �ت والدول�ي �ي مرا�ت ال�ط�ن �ت �ي الم�ؤ �ت �ن �الا�ت ��ار�ي و ا�ت �ت و/�ؤ �ي ح�ث �ت �ب �ي 41 ور�ت ارك�ت �ن المسث

ا��ت 	 سسا�ت عام�ت و�ن �ت مم�ل�ت م�ن م�ؤ �ي ح�ث ع �ب ار�ي �ي 8 مسث �ت �ن ا��ث �ب

�ت 	 ل�ن �ت �ت محن �را�ت علم�ي سث �ت م�ن ل�ن م�ؤ

	 Cardenal Herrera CEU جامع�ت� . دل�ت �ي ال��ي �را�ت �ن دك�ت

	 Cardenal Herrera CEU جامع�ت� . دل�ت �ي ال��ي �ت �ن �جارن اإ

	 Valencia ت �جامع�ت� مع�ي �ت المحج�ت �ي دلا�ن �ت ال��ي �ي الرعا�ي ر �ن �ي الما�جس�ت

	 Valencia جامع�ت� . �ت ول�ي �ت الاؤ �ي الرعا�ي �ي �ن دلا�ن داء ال��ي �ي الاؤ هل �ن �ا�ل عل� م�ؤ

	 Valencia ام. �جامع�ت �ي �جرا��ت العطن ���ت �ن حن ا�ت م�ت �ي دلا�ن ��ي
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Allué Creus, Josep .د
	 Sincrofarm ر علم�ي مد�ي

	 ApDeNa ارا�ت سث ر اس�ت ط��ي ح�ث وال�ت ر�ت ال�ب مد�ي

�ت 	 ل��ن رسث �ي �ب ادل�ت �ن �ت لل��ي �ت الرسم�ي . الكل�ي �ت ل�ي �ت والمعالحج�ت الم�ث �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب � ال�ن ع�ن

�ن 	 �ي اع�ي ادل�ت ال��ن �ت لل��ي �ي ا�ن س�ب �ت الاإ �ي الحجمع�ي ��ت �ن ع�ن

د م�ن  	 ر العد�ي د�ي �ث �ي ، ��ي ل�ت �ت �ت المس�ت ل��ن رسث �ي �جامع�ت �ب ا �ن ك�ل��ج�ي �ي ا�ت والاإ �ب ا ال�ن �ل��ج�ي �ي �ا�ن و�ب ا الح�ي �ل��ج�ي �ي سم �ب . �ت س�ي �ي ادن ر�ؤ اس�ت

ر �ي در�جا�ت الما�جس�ت

	 SEFIT دار�ت �ت اإ � لحج�ن سس وع�ن م�ؤ

�را�( 	 دل�ت )دك�ت �ي ال��ي �ر�ت �ن دك�ت

دل�ت 	 �س ��ي كال�ر�ي �ب

Palomino Ruiz-Poveda, Olga .د
ا��ث علم�ي 	 ا�ت و�ب ا�ت �ب ر وال�ن �ي ا�ت ر وعلم الع�ت �ي ا�ت �ت والع�ت دو�ي �ي علم الاؤ ر�ت �ن �ي �ب �ن

	 Madrid ي� حجامع�ت Complutense �ن دل�ت �ب �ت ال��ي �ي كل�ي �ت �ن دو�ي سم علم الاؤ �ي �ت ر�ت �ن محا�ن

	 Arkoprharma ي� �ت سحجلا�ت �ن �ي �ن �ن

دل�ت 	 �ي ال��ي �ر�ت �ن دك�ت

�ت 	 دو�ي �ت للاؤ �ي ورو�ب ع�ت لل�كال�ت الاؤ ا�ب �ت )HMPC( ال�ت �ي �ب �ت العسث �ي حجا�ت الط�ب �ت �ت الم�ن � لحج�ن �ي ع�ن ط�را�ت �ن �د�ث ال�ت عر�ن عل� �ؤ ر��ت لل�ت م ال�ن �ن �ت اعن
" �ت �م�ي �ك ال�ي ها عل� ممارس�ت �ت �ي ط�ب �ن ل�ت �ؤ ا السث هدن

Acero de Mesa, Nuria .د
�ت 	 ��ي ا الح�ي �ل��ج�ي ك�ن �ي محجال ال�ت ر�ت �ن �ب و �ن �ت دن دل�ي ��ي

ا�ت 	 �ب ا ال�ن �ل��ج�ي �ي رن �ي �ي �ن س�ر�ت �ن �ي رو�ن �ب

دل�ت 	 �ت ال��ي �ي كل�ي �ت �ن �ت وال�ح�ي �ي دلا�ن سم العل�م ال��ي �ي �ت ر�ت �ن محا�ن

�ت 	 ع�ي �ي حجا�ت الط�ب �ت �ي محجم�ع�ت الم�ن �ت �ن س�ي �ي �ت ر�ؤ ا��ث �ب

دل�ت 	 �ي ال��ي �ر�ت �ن دك�ت

���ت 	 حن علام الم�ت ل الاإ �ي وسا�ؤ �ت �ن �را�ت العلم�ي سث د م�ن الم�ن �ي العد�ي ارك�ت �ن �ت مسث ل�ن م�ؤ

�ت  	 �ي ر�ت ال�ط�ن ا، الدا�ؤ س�ي ال�ن مع �ن �ي محج�ت درا�ت �ن دما�ن عل� المحن ع لمر�د الاإ ا�ب �ت ال�ت �ت السم�ي �ؤ و�ب ط علم الاؤ �ت �ن ر�ي : �ن �ي ��ت �ن ع�ن

�ت �ي �ن �ت �ت ال�ت �ب �ت المرا�ت ، لحج�ن ا�ت طر�ي ا�ت وال�ن ا�ت �ب هادا�ت لل�ن �دار السث لاإ
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�ي  دماً �ن �ت ر �ت ك�ث �ت الاؤ م المعر�ن د�ي �ت �ي �ت ل �ن م�ث �ت س�ي �ي �ي هد�ن ر�ؤ � �ب �ت هدن امع�ي ر�ت الحب �ب هاد�ت الحن ه�ج الدراس�ي لسث ر الم�ن ط��ي م �ت �ت

ا  �ي هدن ط�را�ت �ن ررن ال�ت �ب دم�ج �ؤ �ت �ب �ي دن عن �ي ال�ت �ا�ؤ �ن �م �ؤ �ت ، س�ي �ت �ت � الطر�ي هدن . �ب هارن الحرك�ي ا�ت لحالا�ت الحب ا�ت �ب ال�ن ال العلاحج �ب محب

ا،  ا�ل. كل هدن و �آلام الم�ن ا�ل �ؤ ها�ب الم�ن ام وال�ت �ت العطن اسث ل هسث مرا�ن م�ث �ت �ؤ �ت لمعالحب �م�ي � ال�ي �ي ممارس�ت �ص �ن حن ال�ت

. �ت اكل ال�ح�ي � المسث �د هدن �ي �ال�ت و�ب �ث العمل �ن و م�ن ��ي �ت �ؤ �ي ا�ؤ �ت ال��ت ا��ي س�اء م�ن ال�ن

وى كل والم��ة اله�ي
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�ي  ح�ث �ن ط�ط ال�ب �د�ث �ن �ك عل� �ؤ عرّ�ن م�ي س�ي كاد�ي ر �ؤ ط س�ي �ن
" �ت �ي دن عن ال ال�ت �ي محب � �ن ا�ت �ت �ي ط�ب ا�ت و�ت ا�ت �ب ال�ن دام العلاحج �ب حن اس�ت

وى | 19 كل والم��ة اله�ي



�ت �ي �ب �ت العسث دو�ي ا�ت والاؤ ا�ت �ب ال�ن الو�د�ة 1. العلاحج �ب
�ت �ي ط�ب طا�ت ال�ت �ن و�ن عر�ي : �ت ا�ت ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  1.1

�ت �ي ط�ب الا�ت ال�ت �ت ومحب �ي ��ن ا�ن � ال�ت : الل�ا�ؤ �ت �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب را�ت ال�ن ح�ن �ي لمس�ت ورو�ب م الس��ت الاؤ �ي طن �ن �ت  3.1

�ي ا�ت �ب �ب ال�ن رك�ي ال�ت  4.1

ا�ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �اع �ن �ن الاؤ هاد �ب سث �ت والاس�ت �ي ا�ت �ب ا�ت ال�ن سم�ي ال�ت  5.1

�ت �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب طن ال�ن �ت و��ن مع ومعالحب راع�ت و�ب رن  6.1

ا�ت ا�ت �ب م�عا�ت ال�ن �ن الحال�ي لمحب �ي ��ن ال�ت  7.1

�ي ا�ت �ب ا�ت العلاحج ال�ن حب �ت �د�ت م�ن �ي �ب در�ت �ن �ت المحن �ي ا�ت �ب رال�ن �ي ا�ت الع�ت را�ن �ب ر الاع�ت �ي �ث �ؤ : �ت �ت �ي ا�ت �ب را�ت ال�ن دِّ َ المُحن  8.1

�ت �ي �ن ال�ي را�ت الحب ح�ن �ت والمس�ت �ي دلا�ن كال ال��ي سث ا�ت والاؤ ا�ت �ب عال�ت لل�ن ا�ت ال�ن الو�د�ة 2. المك��ن
ا�ت ا�ت �ب ال�ن دام العلاحج �ب حن رر اس�ت �ب ساس �ي ، ك�ؤ �ت س�ي �ي ص الر�ؤ �ا�ؤ م�عا�ت والحن : المحب عال�ت ا�ت ال�ن المك��ن  1.2

�ت �ي ها العلا�ب ا�ت �ت �ي ط�ب س�ت و�ت ا�ن حب ر الم�ت �ي �ن عن �ي ��ب ا�ن �س�ي ر الس�ل�ن ا�ي ا�ت ومعن �ن �ي رو�ت درا�ت والده��ن وال�ب �ه�ي الكر�ب  2.2

�ت �ي ها العلا�ب ا�ت �ت �ي ط�ب ا�ن و�ت �ن عن �ن والل�ي ط�ت والك�مار�ي س�ي �لا�ت ال�ب �ن �ي ال�ن  3.2

�ي ها العلا�ب �ت �ي ط�ب د و�ت ��ي ��ن لا�ن ال�ن  4.2

ها ا�ت �ت �ي ط�ب ��ن و�ت �ن ا�ت والك�ي �ن �ي ا�ن ال�ت  5.2

� ا�ت �ت �ي ط�ب ك� و �ت �ي ��ن ��ت د كارد�ي ك�س�ي ل�ي ، و عن �ن �ي ��ن ، ال�ا�ب �ن �ي ر�ب ال�ت  6.2

ها ا�ت �ت �ي ط�ب ا�ت و�ت حب �ن الرا�ت  7.2

ها �ت �ي ط�ب دا�ت و�ت ل��ي �ت  8.2

ا�ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب ارع�ت �ن �ت �ب اعن ��ي  9.2

ا�ت ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب رى �ن �ن �ت الاؤ �ي دلا�ن كال ال��ي سث الاؤ  10.2

�ت �ي �ب �ت العسث دو�ي د�ت للاؤ �ي �ت الحب ع�ي �ي ��ن ر الممارسا�ت ال�ت �ي معا�ي  11.2

هارن الحرك�ي مرا�ن الحب ا�ت لاؤ ا�ت �ب ال�ن الو�د�ة 3. العلاحج �ب
دم�ت : الم�ت كل�ي هارن اله�ي �ب الحب ��ي �ي �ت مرا�ن ال�ت ا�ت للاؤ ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  1.3

�ي  ا�ت �ن ها�ب اد للال�ت و الم�ن ر المسك�ن و/�ؤ �ي �ث �ؤ ا�ت ال�ت �ت دن �ي ا�ت �ب �اع ال�ن �ن : الاؤ كل�ي هارن اله�ي �ب الحب ��ي �ي �ت مرا�ن ال�ت �ي الاؤ ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  2.3

م�ىي دام �ن حن الاس�ت

�ي  ا�ت �ن ها�ب اد للال�ت و الم�ن ر المسك�ن و/�ؤ �ي �ث �ؤ ا�ت ال�ت �ت دن �ي ا�ت �ب �اع ال�ن �ن : الاؤ كل�ي هارن اله�ي �ب الحب ��ي �ي �ت مرا�ن ال�ت �ي الاؤ ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  3.3

ع�ي دام الم��ن حن الاس�ت

م رن �ي �ي علاحج الروما�ت ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  4.3

�ك �ر�ي ا�ت �مصن ال�ي ا�ت �ب رس: �ن �ت �ي علاحج ال�ن ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  5.3

ا �ي �ن �ي �ي علاحج سارك��ب ا�ت �ن ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب  6.3

معد�ن عاد�ت ال�ت �ت لاإ �ي ا�ت الط�ب ا�ت �ب ال�ن  7.3
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ا�ت  رن ا�ت مح�ن ا�ت �ب �ت �ن عال�ي د ��ل �ن �ي عرّ�ن عل� المرن �ت
ها  در�ب رس و�ؤ �ت �ي علاحج ال�ن �ك �ن �ر�ي ل�ت �مصن ال�ي �ي �ب

" ا المر�ن �ت لعلاحج هدن �ي ا�ؤ دن �ك العن ا�ت ���ي �ي �ت �ن

وى | 21 كل والم��ة اله�ي



كرن عل�  م المر�ت عل�ي سل��ب ال�ت لال �ؤ ا م�ن �ن �ن �ت �ي هحب ر م�ن ط��ي م �ت د �ت �ت علم. �ن �ت لل�ت ل�ن �ت �ت محن �ت �ي طر�ي �ب در�ي ام�ج ال�ت ر�ن ا ال�ب دم هدن �ت �ي

علم.  عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي هحب كرار:  Relearning م�ن  ال�ت

ر  ك�ث �د �ؤ ار� �ؤ �ب م اع�ت د �ت �ي العالم، و�ت هر�ت �ن ا�ت الط�ب سث ر كل�ي ك�ث �ي �ؤ ال، �ن ل الم�ث �ي ا، عل� س�ب س هدن در�ي ام ال�ت طن دام �ن حن م اس�ت �ت �ي

   .New England Journal of Medicine ل�ت ل محب ا�ت ال�ل�ت م�ث �را�ت دن سث �ي الم�ن �ت �ن عال�ي اه�ج �ن الم�ن

�ة �ي ه�ج الم�خ
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ل�  حن �ت ام �ي طن علم(، وه�ي �ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي هحب �ت Relearning )م�ن �ي هحب �ن م�ن سث اك�ت
�ت  كرن م المر�ت عل�ي س ال�ت در�ي م�ت ال�ت طن �ن ر �ؤ �ك ع�ب دن �ن �ؤ دىي ل�ي ل�ي �ت ط�ي ال�ت علم الحن ع�ن ال�ت

�ي  ما �ن ر، لا س�ي �ي كل ك�ب سث ها �ب �ت عال�ي �ت �ن �ت �ب �ث علم �ؤ �ت �ت �ت ها طر�ي �ن كرار: اإ عل� ال�ت
  " طن طل�ب الح�ن �ت �ي �ت �ت ال�ت الم�اد الدراس�ي
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�ت  �ي دن عن �ي ال�ت �ي �ا�ؤ �ن مك�ن لاؤ امع�ت TECH �ي مع �ب
امعا�ت  هرن �ؤسس الحب علم �ت �ت �ت �ت �ت طر�ي ر�ب حب �ت

حاء العالم. �ن ع �ؤ م�ي �ي �ب �ت �ن د�ي ل�ي �ت ال�ت

ه�ج د�ا��ة ال�ال�ة دم م�خ �خ س�ة امع�ة TECH �خ �ي �ج �خ

�ت  ر�ي د م�ن الحالا�ت السر�ي � الطلا�ب العد�ي �ا�ب ، س�ي ام�ج ر�ن لال ال�ب ؟ �ن �ي عل� المه�ن �ن �ن �ي �ب �ؤ حب ىي �ي ، ما الدن �ت �ن �ت مع�ي ر�ي مام �ال�ت سر�ي �ؤ

�ت  دل�ت علم�ي ا�ك �ؤ . ه�ن �ن راً �ل الم��ت �ي �ن ا�ت و�ؤ �ي ر�ن ع ال�ن �ت وو�ن �ي ح�ت ها ال�ت �ي هم �ن �ن عل�ي ع�ي �ت �ن وس�ي �ي �ي �ت �ي � ��ت اءً عل� مر�ن �ن �ت �ب المحاك�ي

 . �ت دام�ت مع مرور ال��ت ر اس�ت ك�ث سرع و�ؤ ل و�ؤ �ن �ن كل �ؤ سث ����ن �ب حن علم الم�ت �ت �ث �ي . ��ي ه�ج �ت الم�ن عال�ي ر�ت عل� �ن �ي و�ن

 ،» � »�ال�ت ��ب �ي �ت �، وال�ت م�ع�ت م�ن المر�ن و محب ، �ؤ صن روح لمر�ي �ت ه�ي العر�ن المسث ر�ي �ن الحال�ت السر�ي اإ �ر Gérvas، �ن اً للدك�ت �ت و�ن

م�ن  ا �ن ها. لدن در�ت و �ن ردها �ؤ �ن �ب �ت س�ب و �ب ، �ؤ �ت م�ي عل�ي ها ال�ت ��ت �ب �ت س�ب ما �ب ، اإ �ت رن �ت المم�ي ر�ي ا�ر السر�ي عصن الع�ن � �ب ��ن ا �ي ً �ب م�دن و �ن الًا �ؤ ىي م�ث �ؤ

�ي الممارس�ت  �ت �ن �ي �ت �ي �ن الح�ت �ي ك�ي اء ع�امل ال�ت سث �ن عاد�ت اإ �ي محاول�ت لاإ ، �ن �ت �ت الحال�ي �ي ا�ت المه�ن ل� الح�ي د الحال�ت اإ �ن س�ت �ن �ت رورىي �ؤ ال�ن

 . �ت �ي دن عن ال ال�ت �ي محب �ت �ن �ي المه�ن



ر  ك�ج مام �أ ل� اه�ة م اإ ر�ج �ة ، مما �ي �ة للطل��ج ا�ي ا مهمًا للعخ ً رخ مر �ا�خ �ش هد المس�ة اء�ة ال�ج ك�خ عو� �ج � السش ��ج �ي .4

. �ة امع�ي ر�ة ال�ج �ي الم�اصخ �ص للعمل �خ �ة الم�خ �ي الو�ة اد�ة �خ �ي علم و�خ ال�ة �ج

�ي  �خ ال�ة ه�ج الموا�ة ل م�خ �خ �خ ل�ك �ج م، ودخ اه�ي كا� والم�خ �خ اء�ة لل�أ ر ك�خ ك�ش �جسط و�أ عا�ج �أ �ي �ة ا��ة �ي ��ة م �ة �ة �ي .3

ع. �ة م�خ الوا�ة �أ سش �خ

كل  سش دما�ج �ج ال��خ �ج �ة �ي دخ عخ �ي ال�ة �ي �ا�أ �خ سم� ل�أ �ي �ة �ة ال�ة و�ة عل� المها�ا�ة العمل�ي �ة علم �ج ه�ج ال�ة م�خ ركرخ �ي .2

. �ة وم�ي �ي المما��ا�ة ال�ي ل �خ �خ �خ �أ

�ة  م�ي �خ اً �ة �خ �ي م، ولك�خ �أ اه�ي عا�ج الم�خ �ي ط ا��ة �ة و�خ �خ �ة ��ة ه�ج ل� �ي ا الم�خ عو�خ هدخ �ج �ة �خ �ي �ي �ة الدخ �ي دخ عخ و ال�ة �ي �ا�أ �خ �أ  .1

. �ة س�ج �ة المك�ة �ة المعر�خ �ي ط�ج �ة وم �ج �ة �ة و�ة �ي �ة �ي �خ ال��ة م الموا�ة �ي �ة �ي �ة �خ ال�ة ما��ي ل�ل ال�ة �ة م�خ �خ ل�ي هم الع�ة د�ا�ة �ة

    : �ة �ا��ي ا�ة �أ ا�خ �ج �خ ع�ة اإ ��ج �أ ه�ج �ج �ة الم�خ عال�ي ر� �خ �ج ُ �ة
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امع�ت  �ي �ب ر� عام 1912 �ن ط��ي م �ت ه�ج �ت ا الم�ن �ن هدن علم �ؤ هل �ت
ه�ج دراس�ت  ل م�ن م�ث �ت ؟ وكا�ن �ي ��ن ا�ن ارد للطلا�ب دارس�ي ال�ت هار�ن

د�ت لهم لك�ي  �ت مع�ت �ي �ت �ي �ن ��ت م م�ا�ت د�ي �ت �ي �ت الحال�ت �ن
�ي عام 1924  �ت �لها. و�ن �ي �ن ر ك�ي ر�ي �ب رارا�ت و�ت ادن ال�ت حن ا�ت �م�ا �ب �ت �ي
ارد" امع�ت هار�ن �ي �ب اس�ي �ن �ي س �ت در�ي ه�ج �ت سها كم�ن س�ي �ؤ م �ت �ت



م  ا�ؤ �ت وال�ت ر�ن �ت ر الا�ن عد، ٪100 ع�ب علم ع�ن �ب ام ال�ت طن ه�ج دراس�ت الحال�ت و�ن �ن م�ن �ي امع�ت TECH �ب مع �ب حب �ت

�ي كل درس. �ت �ن ل�ن �ت ا�ر محن �ن 8 ع�ن �ي مع  �ب حب �ث �ت كرار، ��ي عل� ال�ت

 : �ت الحال�ي وه�ي �ي ال��ت �ت �ن ر�ن �ت ر الا�ن س ٪100 ع�ب در�ي �ت �ت �ي هحب ل م�ن �ن �ن �ؤ ه�ج دراس�ت الحال�ت �ب رن م�ن عرن ح�ن �ن �ن

.Relearning ـ �ت �ب علم والمعرو�ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي هحب م�ن

لال الحالا�ت  �ت م�ن �ن �ي دن عن �ي ال�ت �ا�ؤ �ن علم �ؤ �ت س��ن �ي
ا�ت  �ؤ �ي �ي �ب د�ت �ن �ن المع�ت �ت و�ل الم�ا�ت �ي �ت �ي الح�ت

� المحاكا�ت م�ن  ر هدن ط��ي م �ت . �ت علم المحاكا�ت ال�ت
امر. علم العن سهل ال�ت �ي �ت رام�ج ال�ت �د�ث ال�ب �ؤ

)Relearning( علم عاد�ة ال�ة �ة اإ �ي ه�ج م�خ
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 ،Relearning ـ �ت �ب علم والمعرو�ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي هحب � ل�ك م�ن �ي �ت س�ت
�ي  ر �ن ك�ب كل �ؤ سث راك�ك �ب سث داء، واإ د م�ن الاؤ �ي ل ومرن �ت هد �ؤ حب علم �ب ال�ت

�ك عل�  در�ت ل�ك �ت ، وكدن �ك �ت لد�ي د�ي �ت �ت الروح ال�ن م�ي �ن ، و�ت �ك �ب در�ي �ت
اح. حب ح�ت لل�ن ها معادل�ت وا�ن �ن : اإ �ت �ن ا�ي �ب �ج والاآراء الم�ت اع ع�ن الححب الد�ن

 ، �ن �ي �ي ا العام للمه�ن ا�ت الر�ن ��ي �ن مس�ت حس�ي علم م�ن �ت عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي هحب �ت م�ن مك�ن �ي العالم، �ت �ت �ن ��ي ر�ب اه�ج ال�ت ع�ت الم�ن �ي طل�ي �ن

�ت  �ي ا�ن س�ب الاإ �ت �ب اط�ت لدا�ن ال�ن �ي ال�ب �ت �ن ر�ن �ت �ن ر الاإ امع�ت ع�ب ل �ب �ن �ن �د�ت لاؤ را�ت الحب سث م�ؤ عل�ت �ب �ت ما �ي �ي هم، �ن كمل�ا دراسا�ت �ن �ؤ �ي الدن

ا(. �ي امع�ت ك�ل�م�ب )�ب

��ا�ت  حن ع ال�ت م�ي �ي �ب ، �ن ��ت ر مس�ب �ي اح عن حب �ن �ت �ب �ي دن عن �ي �ت �ا�ؤ �ن ر م�ن م�ن 45000 �ؤ ك�ث �ب �ؤ در�ي �ت ا �ب م�ن ، �ت �ت �ي هحب � الم�ن لال هدن م�ن �ن

�ن  �ي امع�ي ، مع طلا�ب �ب ا�ت طل�ب د�ت الم�ت د�ي �ت سث �ؤ �ي �ي �ب �ت �ن ��ي ر�ب ا ال�ت �ن �ت �ي هحب ر م�ن ط��ي م �ت . �ت را��ي ء الحب ر ع�ن الع�ب طن صن ال�ن عن �ت �ب ر�ي السر�ي

لعن 43.5 عاماً. �ب �سط  عمر �ي ع وم�ت �ن �ادىي مر�ت �ت ماع�ي وا�ت �ت هر ا�ب مطن ع��ن �ب م�ت �ت �ي

م  سا� �ث �ن �ن ًا �ن �ب ا�ن ا� �ب علم�ن طرح ما�ت م �ن علّم �ث �ت �ي )�ن كل ل�ل�ب �ي سث حد�ث �ن � �ي ، ولك�ن �ت ط�ي �ت �ن س عمل�ي علم ل�ي ا، ال�ت �ن امحب ر�ن �ي �ب �ن

. ىي كل مركرن سث ا�ر �ب � الع�ن �ر م�ن هدن دم�ج كل ع�ن �م �ب �ت ، �ن ل�ك علم�(. لدن د �ت ع�ي �ن

. �ت ر الدول�ي �ي عل� المعا�ي ا لاؤ ً �ت �ي TECH ه�ي 8.01، و�ن علم �ن ام ال�ت طن ها �ن �ي ��ل عل�ي �ت ال�ت مال�ي �ب �ت الاإ حب �ي �ت ال�ن
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: �ن �ي �ي �ة للمه�ن ا�ي ع�ن �ة �ج �ة المُعّدّّ م�ي عل�ي ل المواد ال�ة صن �ن ام�ج �أ ر�ن ا ال�ج دم هدن �ة �ي

�ة  المواد الدراس�ي

ل�،  �ب داً م�ن �ؤ حد�ي ، و�ت امع�ي ام�ج الحب ر�ن س ال�ب در�ي �ت �م��ن �ب �ت �ن س�ي �ي �ن الدن ���ي حن ل الم�ت �ب س م�ن �ت در�ي ا�ت ال�ت ��ي ع مح�ت م�ي اء �ب سث �ن م اإ �ت �ي

ا. ً م�ي محددًا وملم�سًا ��ت عل�ي ر ال�ت ط��ي ك��ن ال�ت �ث �ي ح�ي �ب

 . �ت ر�ن �ت �ن ر الاإ �ي العمل ع�ب امع�ت TECH �ن ه�ج �ب ل�ت م�ن حن ىي س�ي �رىي الدن �ت السمع�ي ال�ب س�ي �ن ا�ت عل� ال�ت ��ي � المح�ت �ت هدن �ي ط�ب م �ت �ت م �ي �ث

. رها للطال�ب �ي ��ن م �ت �ت �ي �ي �ي كل ماد�ت م�ن الم�اد ال�ت �د�ت �ن �ت الحب اء عال�ي رن �ب دم �ؤ �ت �ي �ت ا�ت ال�ت �ي �ن �ت �د�ث ال�ت �ؤ ا �ب كل هدن

�ة ل�ي كم�ي راءا�ة �ة �ة

 ، �ت �ي را�ن �ت امع�ت TECH الا�ن �ت �ب �ب �ي مك�ت . �ن �ن ر�ي �ن �آ�ن �ي ..م�ن �ب �ت دل�ت الدول�ي �ت الاآراء، والاؤ �ا�ن �ت مد�ت �ب �ت اع�ت ا�ؤ ، وو�ث �ت �ث الا�ت الحد�ي الم�ت

.� �ب در�ي كمال �ت � لاإ ا�ب ح�ت ل� كل ما �ي مك�ن الطال�ب م�ن ال���ل اإ �ت س�ي

�ة  اعل�ي �ف صا�ة �ة مل�ف

ا�ت  مل المل�ن سث �ي �ت عدد�ت ال�ت ط الم�ت را� ال�سا�ؤ �ت �ي �ؤ �ت �ن ك�ي ام�ي �ن �ت ود�ي ا�ب دن �ت �ب �ت طر�ي ا�ت �ب ��ي امع�ت TECH المح�ت �ت �ب ر�ي دم �ن �ت �ي

. �ت رن المعر�ن �ي عرن ل �ت �ب �ت م�ن �ؤ م�ي اه�ي ط الم�ن را�ؤ �ت والحن �ي ا�ن �ي �ها�ت وال��ر والرس�م ال�ب د�ي �ي �ت وال�ن �ي ال���ت

." �ت �ي ورو�ب اح �ؤ حب ��ت �ن � "�ت �ن عدد�ت عل� �ؤ ط الم�ت �ى ال�سا�ؤ م مح�ت د�ي �ت د ل�ت ر�ي ل ال�ن ه�ي �ؤ ام  ال�ت طن ا �ن هدن كروس��ن �ب رك�ت ما�ي �ت سث ر�ن اع�ت

وها�ة  د�ي �ي �ي ال�ف �ة �ف �ة المعرو�ف �ي دف عف راءا�ة ال�ة �ج ا�ة واإ �ي �ف �ة �د�ث �ة �أ

ارا�ت  سث ال اس�ت �ي محب �ت الراه�ن �ن �ي ال��ت د�ت �ن ا�ت الرا�ؤ �ي �ن �ت �ت وال�ت م�ي عل�ي ط�را�ت ال�ت �د�ث ال�ت ا�ت و�ؤ �ي �ن �ت �د�ث ال�ت دم TECH للطال�ب �ؤ �ت �ت

 . هم الطال�ب عا�ب و�ن �ي �ي اس�ت �لاً للمساهم�ت �ن حاً وم�ن ، م��ن ا�ت ال�رام�ت �� در�ب �ت �ؤ ، �ب حد�ث �ت الم�ت عن ��ي ا، �ب . كل هدن �ت �ي دن عن ال�ت

د. ر�ي ها عد�ت مرا�ت كما �ت اهد�ت مك�ن مسث � �ي �ن مر �ؤ �ي الاؤ ل ما �ن �ن �ن و�ؤ
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ار �ج �ة عاد�ة الا�ف ار واإ �ج �ة الا�ف

ا�ت  �ب در�ي ط�ت وال�ت سث �ن لال الاؤ ، م�ن �ن ام�ج ر�ن ع مرا�ل ال�ب م�ي �ي �ب �ت الطال�ب �ن م معر�ن �ي �ي �ت عاد�ت �ت م واإ �ي �ي �ت كل دورىي �ت سث م �ب �ت �ي

.� هدا�ن �ت �ؤ �ي ح�ت �ت �ت �ي �ن �ت م�ن ك�ي ح�ت مك�ن م�ن ال�ت �ت � �ي م: ��ت �ي �ي �ت �ت ال�ت �ي ا�ت �ت ودن م�ي �ي �ي �ت ال�ت

�ة  س�ي �ي را�ة الر�أ الم�ا�ف

علم. �ت ال�ت �ي عمل�ي ال�ث �ن راء كطر�ن �ث �ب �اسط�ت الحن �ت �ب �ب د�ت المرا�ت ا�ؤ �ت عل� �ن دل�ت علم�ي ا�ك �ؤ ه�ن

�ي  �ت �ن �ت �لد ال�ث ، و�ي اكر�ت �ت والدن �ىي المعر�ن �ت ر �ي �ي �ب علم م�ن �ن و ال�ت سم� Learning from an Expert �ؤ ه�م ما �ي �ن م�ن اإ

ل. �ب �ت �ي المس�ت �ت �ن رارا�ت ال�ع�ب ال�ت

ع�ة للعمل  �ة سر�ي ه�ي �ي و�ج ادا�ة �ة رسث اإ

ع�ت  �ت سر�ي ه�ي �ي ��ب ادا�ت �ت رسث و اإ ورا�ت عمل �ؤ كل �ؤ �ي سث �ت �ن امع�ي ر�ت الحب المحا�ن ر �ل�ت �ب ك�ث ا�ت الاؤ ��ي امع�ت TECH المح�ت دم �ب �ت �ت

علمهم. �ي �ت دم �ن �ت عال�ت لمساعد�ت الطلا�ب عل� ال�ت �ت و�ن �ت وعمل�ي رن �ت م��ب �ت ها طر�ي �ن للعمل. اإ

هم  اد م�ف رسث اإ راء و�ج �ج ل ال�ف �ج عدادها م�ف �ة م اإ �ي �ة ل ال�الا�ة ال�ة �ل�ي �ة

اد الطال�ب  رسث اإ ر �ب �ي �ب ها الحن �ي �م �ن �ت �ت �ي ع�ي ر �الا�ت وا�ت ط��ي دم TECH �ت �ت ، �ت ل�ك ا. لدن ً �ي ا�ت رور�ت س�ي ال�ن عال �ب علم ال�ن ك��ن ال�ت �ن �ي �ب �ؤ حب �ي

هم. �ت م�ن ال�ن عل� در�ب �ت �ؤ �ي ح�ت ر�ت ل�ت اسث ح�ت وم�ب �ت وا�ن �ت : طر�ي �ت ل�ن �ت �ن المحن ا� و�ل الم�ا�ت �ب �ت �ت الا�ن م�ي �ن لال �ت م�ن �ن
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�ت  ر د�ت ك�ث �ب الاؤ در�ي ل� ال�ت �ت اإ ا�ن �ن الاإ ، �ب هارن الحرك�ي مرا�ن الحب ا�ت لاؤ ا�ت �ب ال�ن �ي العلاحج �ب �ت �ن امع�ي ر�ت الحب �ب هاد�ت الحن م�ن سث �ن �ت

. �ت �ي �ل��ب ك�ن امع�ت ال�ت ر ال�ادر�ت ع�ن TECH الحب �ي س�ت �ت الما�ب ل� در�ب ا، ال���ل اإ ً �ث حد�ي و�ت
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امع�  هل العلم� الحب اح وا��ل عل� الم�ؤ حب �ن ام�ج �ب ر�ن ا ال�ب ارن هدن �ت ا�ب
" �ت راءا�ت مره�ت �ب �ت اإ �ي �ؤ ام �ب �ي وال�ت ر�ؤ ل� الس�ن �ت اإ دو�ن الحا�ب
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. �ة �ي ا�خ صخ �ة اإ كل�خ �ة ل�ك �ج ها ودخ ��ل عل�ي �ة لك�ي �ي ا��ج راءا�ة الم�خ �ج �س�ة TECH EDUCATION ال�إ دخ موأ �خ �ة ل، ��ة �ي و��ة �ج �ة ل�هاىي �أ �د�ي �ة �ة و�ج �ي �ة الو��ة � العلم�ي �ة دم لل��ول عل� د��ج �ة ال�ة ام الطال�ج �ج �ي �ي �ال�ة �ة ل. �خ �ي و��ة �ج �ة ل�هاىي �أ �د�ي *�ة

امع�ت حب ا� �ب د الحن ر�ي TECH: AFWOR23S  techtitute.com/certificates الك�د ال�ن

ل� ���ت اإ هاد�ت مم�ن � السث  هدن

م ........ �ت ر�ت ��ي حن �ت سث �ي ح�ت �ت �ت �ت �ي �ت ............. مع و�ث /الم�اط�ن الم�اط�ن

ام�ج ر�ن اح والح��ل عل� �ب حب �ن ها �ب ارن �ي �ت �/لا�ب ارن �ي �ت لا�ب

�ت لـ 450 �ت امع�ت م�ا�ن � الحب ا��ت م�ن هدن هاد�ت �ن  وه�ي سث
�ت هر/س�ن �م/سث هاء �ي �ت �ن ا�ن ار�ي �ت و�ت هر/ س�ن �م/سث دء �ي �ن �ب ار�ي ، مع �ت  ساع�ت

2018 � �ي ��ن دن 28 �ي م العام م�ن عل�ي ار�ت ال�ت مد�ت م�ن ورن م العال�ي مع�ت عل�ي ا��ت لل�ت سس�ت �ن �ك م�ؤ �ي �ت

2020 � �ي ��ن �ن 17 �ي ار�ي �ي �ت �ن

لـ

رحج حن هاد�ت �ت سث

هارن الحرك�ي مرا�ن الحب ا�ت لاؤ ا�ت �ب ال�ن العلاحج �ب

�ت امع�ي ر�ت الحب �ب هاد�ت الحن   سث
�ي  �ن

مالا  ر اك�ت ك�ث �ت الاؤ ام�ج العلم�ي ر�ن ها�ن ال�رك�ي عل� ال�ب مرا�ن ال�ج ا�ة لاأ ا�ة �ج ال�ن �ي العلا�ج �ج �ة �ن امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�ن �ىي ال �ش ح�ت �ت

. �ي الس��ت �ت �ن و �دا�ث

�ة ال�ادرع�ن  امع�ي ر�ة ال�ج هل ال م�اصن علم و��ل م�ؤ * م�ح��ب �ب د العادىي ر�ي �ت ال�ب ح�ل الطال�ب ع�ن طر�ي م، س�ي �ي �ي �ت ارن ال�ت �ي �ت عد ا�ب �ب

. �ة �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ة TECH ال�ج

ر�ت  ام�ج المحا�ن ر�ن �ي �ب � �ن م الح��ل عل�ي ىي �ت ر الدن د�ي �ت ل� ال�ت ر اإ �ي سث �ة س��ن �ي �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ة هل ال�ادرع�ن TECH ال�ج �ن الم�ؤ اإ

م  �ي �ي �ت ا�ن ال�ت �ن ولحب �ي ع�ي ا�ت ال�ت �ت �ن ومسا�ب �ي �طن �ب ال�ت ل مكا�ت �ب ُطل�ب م�ن �ت �ي عاد�ت ما �ت ا�ت ال�ت طل�ب الم�ت �ي �ب �ن �ت وس��ن �ي امع�ي الحب

. �ي �ي والمه�ن �ن �ي ال�طن

ها�ن ال�رك�ي  مرا�ن ال�ج ا�ة لاأ ا�ة �ج ال�ن �ي العلا�ج �ج �ة �ن امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�ن : �ش هل العلم�ي الم�ؤ

�ة ر�ن �ة �ن ر الاإ : ع�ج �ت �ت طر�ي

هر �ش : 6 �أ مد�ت

لد. �ي كل �ب �ت �ن �ي اول�ت المه�ن ماد للمرن ع�ت الاإ ��ت �ب �ت �ي ال�ادر ع�ن السلطا�ت المحن �ن مك�ي امع�ي ال�ت هل الحب الم�ؤ مًا �ب ًا دا�ؤ ا� م�ح��ب هل الحن ا الم�ؤ ك��ن هدن �ن �ي �ب �ؤ حب �ي



�ة ر�ة ال�جامع�ي �ج هاد�ة ال�خ �ش

مرا�خ ال�جها�خ ال�رك�ي ا�ة ل�أ ا�ة �ج ال�خ العل��ج �ج

�ن 	 لا�ي و�ن س: �أ در�ي �ت ال�ت �ت طر�ي

هر 	 �ش : 6 �أ مد�ت الدراس�ت

�ة 	 ولو�ج�ي ك�ن : TECH ال�جامع�ة ال�ة هل العلم�ي الم�ؤ

اصّ�ة 	 �ك ال�ن ر�ة �ي ا لو�ة ً �ة : و�ن د الدراس�ت م�اع�ي

�ن 	 لا�ي و�ن : �أ ا�ت حا�ن الام�ت



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ �ش
ها�خ ال�رك�ي مرا�خ ال�ج ا�ة ل�أ ا�ة �ج ال�خ العل��ج �ج


