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لقد أصبحت التغذية عاملًاً حاسما في النمو الجيد للجنين والمواليد الجدد. مرحلة حاسمة لكل من الطفل والأم، وقد 
تحسنت هذه المرحلة بفضل التقدم العلمي. لذلك من الضروري أن يكون أخصائي الرعاية الصحية على اطلاع على آخر 

المستجدات في هذه المجالات. وهكذا، وُُجد هذا المؤهل ٪100 عبر الإنترنت، والذي يوفر المنهج الأكثر تقدمًًا حول أهمية 
الرضاعة الطبيعية أو التغذية أثناء الحمل أو الاضطرابات النفسية في مرحلة الطفولة. كل ذلك، سيتم توفيره من نهج 

الطب التكاملي، من خلال موارد التعليمية الإضافية المتعددة التي يمكن الوصول إليها من الخريج في أي وقت من اليوم، 
من جهاز إلكتروني متصل بالإنترنت.  

المقدمة 
01



شهادة جامعية %100 عبرالإنترنت، مرنة 
ومتوافقة مع عملك كمهني في التمريض“ 
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تحديث في 6 أسابيع فقط في طب الأطفال 
والطب التكاملي في مجال التمريض من قبل 

أخصائيين مرموقين“ 

تضمن ال محاضرة الجامعية في طب الأطفال والطب التكاملي في مجال التمريض على البرنامج العلمي الأكثر 
اكتمالا وتحديثا في السوق. أبرز خصائصها هي: 

تطوير دراسات الحالة التي يقدمها خبراء في الصحة التكاملية �	
محتوياتها البيانية والتخطيطية والعملية البارزة التي يتم تصورها بها، تجمع المعلومات العلمية والعملية حول تلك �	

التخصصات الأساسية للممارسة المهنية 
التمارين العملية حيث يمكن إجراء عملية التقييم الذاتي لتحسين التعلم �	
تركيزها على المنهجيات المبتكرة  �	
كل هذا سيتم استكماله بدروس نظرية وأسئلة للخبراء ومنتديات مناقشة حول القضايا المثيرة للجدل وأعمال �	

التفكير الفردية 
 توفر المحتوى من أي جهاز ثابت أو محمول متصل بالإنترنت �	

إن العمل الكبير المتمثل في تقديم المشورة والمرافقة من قبل أخصائيي التمريض تجاه النساء الحوامل والمرضى من 
الأطفال أمر أساسي للحفاظ على صحة جيدة. ستكون المعلومات المقدمة حول التغذية في فترة الحمل أو خلال السنوات 

الأولى من حياة الطفل أساسية بالنسبة لصحة كليهما.  

وبهذا المعنى، فإن تحديث المعرفة من جانب أخصائيي الرعاية الصحية أمر ضروري. وبالإضافة إلى هذه الحاجة الملحة، 
هناك تقدم في الطب التكاملي الذي يوفر للمرضى الموارد اللازمة للوقاية من الأمراض وتحسين حالتهم البدنية 

والعقلية من خلال العادات الجيدة والتقليل من استخدام الأدوية. في مواجهة هذا الواقع، أنشأت هذه المؤسسة 
الأكاديمية هذه المحاضرة الجامعية التي تقدم أحدث المناهج الدراسية التي أعدها خبراء أصيلون في طب الأطفال 

والطب التكاملي.  

ركزت جميعها على تزويد الممرضات بآخر الأخبار عن التغذية والاضطرابات المرتبطة بالغذاء واستخدام البروبيوتيك وأورام 
الأطفال. يُُستكمل هذا التحديث بمنهجية مدارس تربية الأطفال أو إدارة الاضطرابات النفسية في مرحلة الطفولة.  

ولتسهيل هذا التحديث بشكل أكبر، توفر لك TECH أدوات تربوية من الدرجة الأولى يمكنك الوصول إليها على مدار 
الساعة طوال أيام الأسبوع من أي جهاز إلكتروني متصل بالإنترنت.  

وبهذه الطريقة الديناميكية والجذابة، سيتمكن الخريج من مواكبة أحدث التطورات في مجال طب الأطفال، في 6 أسابيع 
فقط وبتدريس فريد من نوعه في المشهد الجامعي الحالي.   
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انسََ ساعات الدراسة الطويلة، فمع 
Relearning التعلم يمكنك التركيز على 

المفاهيم الأساسية وذات الصلة بالبرنامج“   

استخدم أقراص الوسائط المتعددة كما 
تشاء، لاستكشاف التطورات في تغذية 
الأطفال من منظور الطب التكاملي.

ستتمكن من تحديث معلوماتك حول التغذية 
أثناء الحمل بفضل هذه المحاضرة الجامعية. 

البرنامج يضم أعضاء هيئة تدريس محترفين يصبون في هذا التدريب خبرة عملهم، بالإضافة إلى متخصصين معترف بهم 
من الشركات الرائدة والجامعات المرموقة.  

سيتيح محتوى البرنامج المتعدد الوسائط، والذي صيغ بأحدث التقنيات التعليمية، للمهني التعلم السياقي والموقعي، أي 
في بيئة محاكاة توفر تدريبا غامرا مبرمجا للتدريب في حالات حقيقية.  

يركز تصميم هذا البرنامج على التعلم القائم على حل المشكلات، والذي المهني في يجب أن تحاول من خلاله حل 
المواقف المختلفة للممارسة المهنية التي تنشأ من خلاله. للقيام بذلك، سيحصل على مساعدة من نظام فيديو تفاعلي 

مبتكر من قبل خبراء مشهورين. 
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الهدف من هذه المحاضرة الجامعية هو تعزيز كفاءات ومهارات أخصائي التمريض الذي يعتني بالمرضى من الأطفال 
والنساء الحوامل على حد سواء، وذلك بتطبيق تقنيات الطب التكاملي. ولتشجيع هذا التحسن، يقدم أعضاء هيئة التدريس 

في هذه الشهادة الجامعية دراسات الحالة التي تمكنهم من دمج الإجراءات المنهجية المستخدمة في هذا المجال 
بأقصى درجات الدقة العلمية.  

الأهداف
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سوف تكون قادرًًا على تحسين ممارستك في الرعاية الصحية 
في الطب التكاملي بفضل الحالات السريرية التي يقدمها فريق 

التدريس الممتاز في هذه المحاضرة الجامعية“  
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اكتساب المعرفة والمهارات اللازمة لتقييم مدى ملاءمة كل تخصص في البيئة السريرية، مما يسمح بتوفير رعاية جيدة �	
بناءً على الأدلة العلمية 

تحديث المعرفة المهنية للعلوم الصحية في مختلف مجالات الطب التكاملي �	
تعزيز استراتيجيات العمل المبنية على المنهج التكاملي والتأهيل متعدد الوسائط، كنموذج مرجعي في تحقيق التميز �	

في الرعاية الصحية 
تعزيز اكتساب المهارات والقدرات التقنية، من خلال نظام الوسائط المتعددة الفعال �	
تشجيع التحفيز المهني من خلال التعليم والبحث المستمر �	
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تحليل أهمية التغذية أثناء الحمل وأخذ المكملات الغذائية، وكذلك الرضاعة الطبيعية خلال الأشهر الأولى من حياة الطفل �	
التعرف على متلازمة التهاب الغشاء المخاطي والحالات المرضية الأكثر انتشاراً لدى الأطفال �	
إنشاء وتطوير منهجية لمدرسة لأولياء الأمور �	

حسّّن مهاراتك في تقديم المشورة للآباء والأمهات 
بشأن الطب التكاملي لدى مرضى الأطفال"

الأهداف | 11
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أجرت هذه المؤسسة الأكاديمية عملية اختياردقيقة لكل مهني من المهنيين الذين يشكلون شهاداتها. وبهذه 
الطريقة تحافظ على التزامها بتزويد الخريج بأحدث المعارف وأكثرها تقدماًً. وبالتالي، سيتمكن أخصائي التمريض من 

الاطلاع على أحدث التطورات في طب الأطفال والطب التكاملي لمدة 6 أسابيع. 

هيكل الإدارة وأعضاء هيئة تدريس 
الدورة التدريبية
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سيتولى فريق مكون من أخصائيين مشهورين 
في الطب التكاملي مسؤولية تزويدك بأحدث 

المعلومات في هذا المجال“ 
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هيكل الإدارة

Menassa, Alejandra .د
رئيسة قسم الطب الباطني ووحدة الصحة النفسية في عيادة الطب التكاملي �	
رئيسة قسم العلاج بالأوزون في عيادة الطب التكاملي  �	
طبيبة مشاركة في الطب الباطني بقسم الطوارئ بمستشفى Octubre 12 الجامعي �	
	� Grupo Cero عضوة الفريق الطبي للتحليل النفسي في شركة إنتاج الأفلام
ماجستير في تقييم الأضرار الجسدية والنفسية والاجتماعية من المعهد الأوروبي للصحة والرعاية الاجتماعية �	
خبيرة في الخبرة القضائية النفسية من معهد Alborán العالي لعلم النفس�	
	� Habana شهادة الخبرة الجامعية في العلاج بالأوزون في الطب الباطني من جامعة
نائب رئيس الجمعية الإسبانية للصحة والطب التكاملي�	
عضوة في:الجمعية الاسبانية للطب الباطني�	
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Rodríguez Picazo, Pedro .د
نائب مدير عيادة وحدة الطوارئ العسكرية  �	
	�Medintegra المدير المؤسس لمؤسسة
	�Colisée منسق الصحة في
دكتور في علوم الصحة من جامعة أليكانتي  �	
شهادة في التمريض، تخصص صحة المجتمع من جامعة أليكانتي  �	
أخصائي جامعي في تقويم العظام وعلم الحركة والوخز بالإبر الصينية من جامعة مورسيا  �	
ماجستير في الصحة التكاملية المتقدمة والطب التكاملي من TECH الجامعة التكنولوجية  �	
ARPN للخدمات الصحية التي تقدمها الجامعة الأوروبية ميخيل دي سيرفانتيس  �	

	�RS&MI عضو في: هيئة التحرير في مجلة الطب التكاملي
مجلس إدارة الجمعية الإسبانية للصحة والطب التكاملي  �	
شريك في الجمعية الأوروبية للطب التكاملي�	
	� Society of Integrative Oncologyزميل في



الأساتذة
Begara, Mar .د

مساعدة طبيبة أطفال في مركز نومانسيا الصحي في مدريد  �	
طبيب في وحدة العناية المركزة في مستشفى La Paz. مدريد، إسبانيا  �	
	� Torrelodones y Nuevo Belén الخاص. مستشفى Montepríncipe الخدمة الطبية في المستشفيات الخاصة. مستشفى
بكالوريوس في الطب والجراحة جامعة مدريد المستقلة �	
	�  La Paz أخصائية في طب الأطفال. مستشفى
	�  La Paz أخصائية في العناية المركزة لطب الأطفال وحديثي الولادة مستشفى
ماجيستير المعالجة المثلية مركز الدراسات الطبية المثلية في كلية الطب في مدريد  �	
	�  Nutergia .أخصائية التغذية الجزيئية التقويمية
دورة في الميزوثيرابي التجميلي وعلاج الآلام. SIMET، برشلونة  �	

Álvaro Morales, María del Pilar .د
	�  Perpetuo Socorro طبيبة أطفال في عيادتها الخاصة وفي قسم الطوارئ بمستشفى
طبيبة أطفال الرعاية الأولية الخدمة الصحية الكناري  �	
	�  Las Palmas de Gran Canaria بكالوريوس في الطب والجراحة جامعة
أخصائية في طب الأطفال وفي مجالات محددة. مستشفى Las Palmas للولادة  �	
	�  Las Palmas de Gran Canaria خبيرة في المعالجة المثلية جامعة
	�    ESSCAN .شهادة الخبرة الجامعية في علم الحركة الشاملة
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  García Gómez, Olga .د
خدمة الطب التكاملي في مركز Anderson Cancer Center. مدريد، إسبانيا  �	
طبيبة أطفال في عيادتها في مركز Sanchinarro  الصحي  �	
طبيب المعالجة المثلية في عيادة Fisioreynst الخاصة  �	
بكالوريوس الطب من جامعة كومبلوتنسي بمدريد�	
متخصصة في طب الأسرة والمجتمع. الكالا دي إيناريس، مدريد  �	
ماجستير في طب الأطفال الوقائي ورعاية الأطفال من الجمعية الإسبانية لرعاية الأطفال والكلية الرسمية للأطباء في مدريد�	
	�  CEDHماجستير في المعالجة المثلية من الكلية الرسمية للأطباء في مدريد و
عضوة في: الجمعية الاسبانية للطب المثلي�	
الجمعية الاسبانية للصحة والطب التكاملي�	
الجمعية الاسبانية لأطباء الرعاية الأولية  �	
جمعية مدريد لطب أطفال الرعاية الصحية  �	
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يزود منهج هذه الشهادة الجامعية أخصائيي التمريض بالمعرفة الأساسية لتحسين الرعاية السريرية المقدمة لمرضى 
الأطفال وعائلاتهم والمرضى الحوامل. علاوة على ذلك، يهدف إلى توفير أحدث المعلومات عن الطب التكاملي. تحديث 
سيكون أكثر جاذبية بفضل الموارد التعليمية العديدة التي سيتمكن العامل في مجال الرعاية الصحية من الوصول إليها 

على مدار 24 ساعة في اليوم، من جهاز إلكتروني متصل بالإنترنت.  

الهيكل والمحتوى
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لديك أحدث منهج في طب الأطفال والطب 
التكاملي في المشهد الأكاديمي الحالي“ 
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ستتعامل بنجاح، من منظور الطب التكاملي، مع 
الرعاية الصحية للمرضى الأطفال الذين يعانون 

من اضطرابات عقلية“  
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تضمن المحاضرة الجامعية في طب الأطفال والطب التكاملي في مجال التمريض، بالإضافة إلى التدريب الأكثر دقة 
وحداثة، الحصول على مؤهل المحاضرة الجامعية الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

المؤهل العلمي
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اجتازهذا البرنامج بنجاح واحصل على مؤهلك الجامعى 
دون الحاجة إلى السفر أو القيام بأية إجراءات مرهقة"
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*قيدصت ياهال ليتسوبأ. يف لاحة مايق بلاطلا مدقتلاب لوصحلل ىلع هتجرد يملعلاة يقرولاة قيدصتبو ياهال ،ليتسوبأ ذختتس سسؤمة  TECH EDUCATION تاءارجإلا بسانملاة يكل لصحي اهيلع كلذو فلكتبة يفاضإة.

تحتوي ال محاضرة جامعية في طب الأطفال والطب التكاملي في مجال التمريض البرنامج العلمية الأكثر اكتمالا و 
حداثة في السوق. 

بعد اجتياز التقييم، سيحصل الطالب عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل ال محاضرة الجامعية 
الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج 
المحاضرة الجامعية وسوف يفي بالمتطلبات التي عادة ما تُُطلب من قبل مكاتب التوظيف ومسابقات التعيين ولجان 

التقييم الوظيفي والمهني.

المؤهل العلمي: محاضرة جامعية في طب الأطفال والطب التكاملي في مجال التمريض 

طريقة: عبر الإنترنت

مدة : 6 أسابيع



محاضرة جامعية
طب الأطفال والطب التكاملي

في مجال التمريض
طريقة التدريس: أونلاين«	
مدة الدراسة: 6 أسابيع«	
المؤهل الجامعي من: TECH الجامعة التكنولوجية«	
مواعيد الدراسة: وفقًا لوتيرتك الخاصّة«	
الامتحانات: أونلاين«	



محاضرة جامعية
طب الأطفال والطب التكاملي 

في مجال التمريض


