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Введение
01

Акушерская и неонатальная неотложная помощь требует быстрого и 
эффективного реагирования со стороны медперсонала. Эти специалисты 
должны быть готовы к работе с различными осложнениями, и научно-
технический прогресс предоставил им такие ценные инструменты, как 
симуляторы клинических ситуаций. Однако многим из специалистов трудно 
идти в ногу с постоянным развитием и поддерживать свою квалификацию на 
должном уровне. Поэтому TECH создал 100% практическую и очную программу 
обучения, которая предлагает наиболее инновационный материалы в этой 
области. В течение 3-х недель специалисты сестринского дела будут применять 
самые современные методики, применяемые в престижном больничном центре, 
и получать индивидуальное руководство от ассистента-наставника. Кроме 
того, они смогут лечить реальных пациентов с различной патологией, получая 
поддержку и консультации от других специалистов учреждения. 

Добавьте в свою профессиональную 
практику владение экспресс-тестами 
и другими тестами, облегчающими 
диагностику инфекционных 
заболеваний в неонатальном периоде"



Акушерская и неонатальная неотложная помощь — это критическая ситуация, 
требующая быстрой и эффективной помощи со стороны медперсонала, 
особенно специалистов сестринского дела. Эти специалисты должны быть 
подготовлены и знать наиболее эффективные стратегии борьбы с такими 
осложнениями, как послеродовое кровотечение, эклампсия, сепсис, дистоция 
плечиков у новорожденных, неонатальная реанимация и др. В то же время 
научно-технический прогресс последних лет сделал доступными такие ценные 
рабочие инструменты, как симуляторы клинических ситуаций. С другой стороны, 
многие специалисты сестринского дела сталкиваются с проблемой поддержания 
своих компетенций в актуальном состоянии в условиях, когда преобладают 
теоретические и традиционные учебные программы, оставляющие в стороне 
приобретение конкретных навыков. 

Столкнувшись с этой академической проблемой, TECH создал эту 100% 
практическую и очную программу, которая предлагает вам самый 
инновационный материал в этой области. В частности, рассматривается 
использование таких устройств и навыков, как программирование инфузионных 
насосов и мониторинг состояния пациента с помощью мониторов насыщения 
кислородом. Для очного обучения в распоряжении студента имеется 3 недели, в 
течение которых он будет направлен в один из престижных больничных центров. 
В этом учреждении специалист будет применять самые современные методы 
сестринского дела с первого дня.

Кроме того, эти терапевтические стратегии будут направлены на оказание помощи 
реальным пациентам с различной патологией, которые нуждаются в лечении 
в отделении неотложной помощи. Во время этой интенсивной и насыщенной 
программы студенты будут получать индивидуальное руководство от тщательно 
отобранного ассистента-наставника. Кроме того, другие специалисты учреждения, 
в котором проводится данная клиническая практика, помогут вам в возникших 
вопросах, дадут первоклассные советы и консультации.
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Область акушерской и неонатальной неотложной помощи в сестринском деле 
постоянно обновляется в поисках более комплексных процедур оказания помощи. 
Однако быть в курсе всех этих инноваций — непростая задача для профессионалов 
данной отрасли. В рамках этой Практической подготовки от TECH у вас есть 
возможность пройти 100% очное обучение в условиях интенсивной стажировки 
в больничном центре первого класса. В то же время вас будет консультировать 
престижная группа экспертов.

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
Всего за несколько лет были внедрены различные технологические ресурсы 
для выявления и мониторинга неотложной акушерской и неонатальной 
патологии. Напротив, не все специалисты сестринского дела хорошо владеют 
имеющимися в их распоряжении устройствами. Поэтому данная Практическая 
подготовка позволяет специалисту научиться непосредственно работать с этими 
устройствами, основываясь на реальных кейсах оказания помощи в самом 
современном больничном центре.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших специалистов
В течение всего периода практического обучения специалист сестринского 
дела будет находиться в непосредственном контакте с экспертами, имеющими 
большой профессиональный опыт. Таким образом, студенты из первых уст 
узнают о самом современном опыте в области акушерской и неонатальной 
неотложной помощи в сестринской деле. Вы также сможете рассчитывать на 
индивидуальные советы и рекомендации ассистента-наставника.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
После тщательного отбора TECH запланировал стажировку в престижном 
больничном центре. Эти учреждения обладают самыми современными 
технологическими ресурсами. Кроме того, в этих центрах работают признанные 
специалисты, прошедшие обучение по применению новейших методик и 
внедрению самых современных средств оказания помощи. 

TECH предоставит вам самые 
современные умения и навыки для 
выявления особых ситуаций, которые 
реже всего встречаются в практике 
акушерской неотложной помощи"

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?



У вас будет полное практическое 
погружение в выбранном вами 
медицинском центре"

4. С самого начала применять полученные знания в повседневной практике
Теоретического обучения в области акушерской и неонатальной неотложной 
помощи в сестринском деле недостаточно для того, чтобы иметь 
возможность применять самые инновационные процедуры в этой области 
оказания помощи. Поэтому TECH вносит свой вклад в образовательный 
контекст, предлагая 100% практическую и очную программу, где специалист 
сестринского дела с первых минут сможет применять инновационные 
протоколы ухода за реальными пациентами.

5. Расширять границы знаний
Для реализации данной Практической подготовки TECH сотрудничает с 
больничными учреждениями из разных стран. Таким образом, специалист 
сестринского дела сможет выбрать то учреждение, которое в наибольшей 
степени соответствует его/ее академическим интересам и географическому 
положению. Это, несомненно, уникальная возможность обучения, доступная 
только в лучшем онлайн-университете мира. 
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Цели
03

Общие цели

 � Выявить различные акушерские неотложные состояния во время беременности, 
родов, а также в послеродовом периоде 

 � Выполнить модернизированный подход и добиться удовлетворительного 
акушерского исхода с целью снизить заболеваемость и смертность матери и плода

 � Уметь осуществлять уход в качестве высококвалифицированного специалиста 
сестринского дела при любой неотложной акушерской патологии

 � Получить компетенции для оказания неотложной неонатальной помощи при 
акушерской патологии как матери, так и плоду

Эта программа идеально подходит для ознакомления специалиста сестринского 
дела с основными генетическими тестами, которые в неонатальном периоде 
позволяют выявить серьезные хронические патологии. В свою очередь, студенты 
будут применять самые современные терапевтические протоколы на реальных 
пациентах в клинической среде, оснащенной новейшими медицинскими ресурсами.



Конкретные цели

 � Распознавать и инициировать раннее лечение неотложных ситуаций, которые могут 
возникнуть в неонатальный период

 � Демонстрировать компетентность в применении акушерского ухода в этих ситуациях

 � Осуществлять междисциплинарный подход к этим патологиям, способствуя 
коммуникации и координации между специалистами

 � Содействовать непрерывности ухода за женщинами, страдающими патологией 
первого триместра беременности, независимо от того, поступили ли они в больницу 
или выписаны из нее

 � Начинать раннее лечение патологий, возникающих во втором и третьем 
триместре беременности

 � Определять и уметь выполнять акушерские действия, показанные для решения 
каждой неотложной ситуации во время фазы расширения родовых путей

 � Устранить остановку дыхания до завершения реанимационных мероприятий или 
передачи ухода за пациентом 

 � Начать раннее проведение реанимации новорожденного до завершения 
реанимационных мероприятий или передачи ухода за пациентом 

 � Определить особые ситуации, которые встречаются гораздо реже при оказании 
акушерской неотложной помощи

 � Иметь глубокое представление о правовой основе информированного согласия в 
неотложных состояниях

 � Выполнить указанные акушерские маневры для разрешения каждой неотложной 
ситуации на третьем этапе схваток и родоразрешения

 � Решать все неотложные ситуации в послеродовом периоде с помощью точных 
маневров для каждой ситуации
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Планирование 
обучения

04

Практическая подготовка в области акушерской и неонатальной неотложной 
помощи в сестринском деле предусматривает интенсивную стажировку в 
престижных больничных центрах. Специалист будет посещать данные центры 
в течение 3-х недель с понедельника по пятницу, по 8 часов в день. Вы также 
получите доступ к медицинским учреждениям, расположенным в различных 
географических точках, и сможете индивидуально выбрать то, которое лучше 
всего соответствует вашему местоположению. Все это стало возможным 
благодаря сети контактов, соглашений и сотрудничества TECH.

В данной учебной программе, которая носит полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
которые требуют высокого уровня квалификации и которые ориентированы 
на конкретную подготовку для осуществления деятельности, в условиях 
безопасности для пациента и высокой профессиональной деятельности.

Практическое обучение проводится при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры по каждой компетенции (учиться учиться 
и учиться делать), при сопровождении и руководстве преподавателей и других 
коллег по обучению, способствующих командной работе и междисциплинарной 
интеграции как сквозным компетенциям сестринской практики (учиться быть и 
учиться взаимодействовать).

Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, и 
их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов, так и от 
наличия центра и его загруженности, при этом предлагаемые мероприятия будут 
выглядеть следующим образом:



Модуль Практическая деятельность

Применение новых 
технологий  

в акушерской и 
неонатальной 

неотложной помощи 
для сестринского 

дела

Использовать мониторы жизненно важных показателей для контроля значений, 
отражающих состояние здоровья матери и новорожденного 

Регулировать настройки механической вентиляции в соответствии  
с затрудненным дыханием пациентов и следить за их физиологической реакцией 

Осуществлять введение назначенных врачом лекарственных препаратов  
и жидкостей с помощью инфузионных насосов 

Выполнять ультразвуковое сканирование для постановки катетера  
и исследования внутренних патологий у новорожденных 

Контролировать показатели кислорода крови с помощью специальных 
мониторов сатурации

Последние 
тенденции 

сестринского дела 
при оказании 
неотложной 

акушерской помощи 

Следить за ходом родов, оказывая физическую и эмоциональную  
поддержку матери 

Производить маневры для правильного расположения ребенка в родовом канале 

Оценить состояние плода и выявить признаки дистресса, которые могут 
повлиять на состояние ребенка 

Провести компрессию матки для купирования возможного внутреннего 
кровотечения у беременной женщины в послеродовом периоде 

Назначить кислород пациентам с признаками дистресса плода, материнской 
гипоксии или респираторных осложнений 

Применять реанимацию новорожденных и материнскую реанимацию  
с использованием мешко-масочной вентиляции или эндотрахеальной интубации 

Контролировать боль, инфекции и снижать артериальное давление матерей  
с помощью препаратов, назначенных медицинским персоналом

Новейшие стратегии 
сестринского дела 

по управлению 
неонатальными 
неотложными 

ситуациями

Стабилизировать дыхательные пути новорожденного с помощью таких  
методов, как отсасывание воздуха из дыхательных путей или установка 

эндотрахеальной трубки 

Проверить насыщение крови кислородом у новорожденных с признаками 
гипоксии и другими респираторными осложнениями 

Отслеживать жизненные показатели новорожденных с помощью высокоточных 
приборов для оценки частоты сердечных сокращений и других признаков 

ухудшения состояния 

При необходимости установить катетеры для обеспечения ребенка  
в критическом состоянии жидкостями и лекарствами ребенку, находящемуся  

в критическом состоянии 

Провести реанимацию новорожденного с использованием специальных методик 
или с применением вентиляции с использованием мешка и маски

Акушерская и неонатальная неотложная | 11 
помощь в сестринском деле



Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?

05

Центры клинической практики, выбранные TECH для присвоения данной 
программы, обладают наиболее инновационными клиническими и 
лечебными ресурсами в области акушерской и неонатальной неотложной 
помощи в сестринском деле. Кроме того, в этих первоклассных больничных 
учреждениях работают престижные команды профессионалов, которые 
помогут студентам всегда быть в курсе последних инноваций в этой области. 
При этом у специалиста будет возможность выбрать учреждение, наиболее 
соответствующее его географическому положению, поскольку были отобраны 
центры, расположенные в разных географических широтах.

Из этой программы вы узнаете о 
том, что необходимо учитывать при 
наблюдении за новорожденным 
ребенком, у которого в данный момент 
не наблюдается никаких отклонений"



Используйте эту 
возможность, чтобы окружить 
себя профессионалами и 
перенять их методику работы"

Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах:

Неотложная медицинская помощь

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии и 

реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии
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Общие правила  
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения – гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в процессе 
практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на достижение 
этой цели, – реагирование на любой инцидент, который может произойти в 
процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным и 
должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, специалист 
может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться с непредвиденной 
ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать до конца практической 
программы в центре.



Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о прохождении практики по данной программе 
являются следующими: 

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого – 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода. 

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые учреждения могут потребовать 
справку о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. 
В этих случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировок TECH, 
чтобы подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше. 

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по 
этому поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию для 
облегчения процесса. 
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Квалификация
07

Данная Практическая подготовка в области акушерской и неонатальной 
неотложной помощи в сестринском деле содержит самую полную и 
современную программу на профессиональной и академической сцене.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области акушерской и неонатальной 
неотложной помощи в сестринском деле

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены
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