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شهدت العناية المرًكزة لحديثي الولادة وتمرًيض حديثي الولادة تقدمًًا كبيرًًا بسبب التقدم الطبي والتكنولوجي بالإضافة 
إلى الأبحاث الجارية في هذا المجال. وقد أدى هذا التطور إلى زيادة الطلب على المهنيين المدربين تدريبًا عاليًا في هذا 

المجال، حيث يتطلب الأمًرً مًعرًفة شامًلة بالمرًاحل المختلفة لحديثي الولادة والخصائص التشرًيحية والفسيولوجية لحديثي 
الولادة. وإدراكاً مًنها لهذه الحاجة، صممت جامًعة TECH برًنامًجاً عملياً بارزاً ومًكثفاً وجهاً لوجه يستمرً لمدة 3 أسابيع، 

مًما سيتيح للممرًضات والممرًضين الاطلاع على أحدث الابتكارات والتطورات في هذا المجال. مًن خلال هذه التجرًبة العملية 
الغامًرًة سيتمكن الطلاب مًن تطويرً مًهارات وكفاءات مًحددة، وبالتالي تعزيز قدرتهم على تقديم رعاية عالية الجودة.

قم بتحديث مًهاراتك بطرًيقة عملية 
بفضل هذه التجرًبة التعليمية الفرًيدة 

“TECH التي يقدمًها لك جامًعة
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تظهرً الدراسات الحديثة انخفاضًا كبيرًًا في مًعدل وفيات حديثي الولادة في وحدات العناية المرًكزة لحديثي الولادة في 
السنوات الأخيرًة. ويُعزى ذلك إلى التقدم في الرًعاية الطبية، وتحسين إدارة حالات الخدج ومًضاعفات حديثي الولادة، 

بالإضافة إلى تطبيق الممارسات القائمة على الأدلة. يوضح مًدى أهمية مًواكبة أخصائي التمرًيض لأحدث التطورات مًن 
أجل توفيرً الرًعاية المثلى لحديثي الولادة.

وعلى نفس المنوال، أظهرًت الأبحاث الحديثة أن تطبيق مًمارسات الرًعاية التي ترًكز على الأسرًة في وحدات العناية 
المرًكزة لحديثي الولادة له فوائد كبيرًة للرًضع المبتسرًين وأسرًهم. تشمل هذه الممارسات المشاركة الفعالة للوالدين 
في الرًعاية واتخاذ القرًارات، وتعزيز الترًابط وتحسين النتائج على المدى الطويل. لهذا، مًن الضرًوري ألا يقتصرً الأمًرً على 

المعرًفة النظرًية فقط، بل يجب أن تكون هناك مًمارسة مًحددة ترًشد الممرًضة في اتخاذ القرًار والمرًافقة.

ولذلك، يتزايد الطلب على الممرًضات المؤهلات ذوات الخبرًة في استخدام أحدث الأدوات المطلوبة في هذا المجال، فضلًا 
عن التدريب القوي. وفي هذا السياق تم إنشاء هذا المؤهل الحصرًي في جامًعة TECH الذي يسمح للمهني باكتساب 

المعرًفة والمهارات اللازمًة مًن خلال تدريب عملي فرًيد مًن نوعه.

سيتعرًف الطلاب خلال هذه الدرجة على هيكل وتنظيم قسم طب الأطفال حديثي الولادة على أيدي مًتخصصين 
مًشهورين سيوجهونهم في جميع الأوقات. خلال الإقامًة لمدة 3 أسابيع في بيئة سرًيرًية مًشهورة، ستتعلم أحدث 

التقنيات والأدوات في العناية المرًكزة لحديثي الولادة.

العناية المركزة والتمريض لحديثي الولادة | 05



تقدم لك جامًعة TECH فرًصة فرًيدة مًن 
نوعها لاكتساب مًهارات عملية على يد خبرًاء 

مًتخصصين في رعاية الأطفال حديثي الولادة“.  

إن التعليم النظرًي ضرًوري لممرًضة العناية المرًكزة لحديثي الولادة، ولكن بدون الممارسة السرًيرًية سيكون تطويرً 
المهارات وتطبيق المعرًفة مًحدوداً. وهذا هو السبب في أن جامًعة TECH قد أنشأت مًؤهلًا يتم في بيئة عملية تمامًاً، 
حيث يمكن للمهنيين مًواجهة مًواقف حقيقية والتفاعل مًع المرًضى والعمل كفرًيق واحد لتقديم أفضل رعاية. وبهذه 
الطرًيقة، سيكمل الطلاب مًعرًفتهم السابقة بخبرًة عملية لمدة 3 أسابيع في مًستشفى مًشهور. خلال هذه الإقامًة، 

ستتاح الفرًصة للممرًضين والممرًضات لتطبيق الإجرًاءات التشخيصية والعلاجية التي تعلموها، والعمل جنبًا إلى جنب مًع 
الأخصائيين المرًجعيين ومًواجهة حالات حقيقية، مًما سيتيح لهم تعزيز مًهاراتهم وكفاءاتهم. 

1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
تُترًجم التطورات في مًجال العناية المرًكزة لحديثي الولادة وتمرًيض حديثي الولادة إلى تقنيات أفضل لتثبيت حالة 
الأطفال حديثي الولادة وتشخيصها ورعايتهم. مًن خلال مًواكبة هذا التدريب العملي، ستكون الممرًضة على دراية 

بالبرًوتوكولات الأكثرً فعالية وحداثة للوقاية مًن المضاعفات والحد مًن المخاطرً التي يتعرًض لها الأطفال حديثي الولادة 
الذين تحت رعايتها.

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين
طوال فترًة تطويرً هذه الدرجة العلمية، سيرًافق الممرًضة في جميع الأوقات خبرًاء مًشهورين. وبهذه الطرًيقة، 

سيتمكنون مًن تجرًبة استخدام التقنيات المتطورة بشكل مًباشرً، مًسترًشدين دائماً بخبرًاء مًشهورين يرًشدونهم في 
تعلمهم.

3. الانغماس في البيئات السريرية من الدرجة الأولى
تقوم جامًعة TECH بعملية اختيار دقيقة للمرًاكز التي ستكون جزءًا مًن الإقامًة العملية المدمًجة في هذا التدريب 
العملي. لذلك، ستتيح هذه الحالات للمختص الفرًصة للوصول إلى بيئة سرًيرًية مًشهورة في مًجال العناية المرًكزة 

والتمرًيض لحديثي الولادة. وبهذه الطرًيقة، سيتمكن الممرًض مًن مًرًاقبة دينامًيكيات العمل في مًجال يتميز بمتطلباته 
وصرًامًته ودقته.

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟
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4. الوصول إلى أحدث الممارسات العملية
لا يكفي التدريب النظرًي لتطويرً تدريب مًهني كامًل في مًجال مًتطلب ومًتطور باستمرًار مًثل العناية المرًكزة والتمرًيض 

لحديثي الولادة ولهذا السبب بالتحديد، تقدم TECH تأهيلًا عملياً ومًباشرًاً ومًكثفاً لمدة 3 أسابيع يتعرًف الممرًض والممرًضة 
مًن خلاله على الابتكارات في هذا المجال. كل هذا على يد مًحترًفين مًشهورين سيرًشدونك خلال العملية بأكملها.

5. توسيع حدود المعرفة
مًن أجل تنفيذ الخبرًة العملية في هذا التدريب العملي، توفرً TECH الفرًصة لتنفيذها في مًرًاكز مًرًمًوقة ذات شهرًة 

عالمية. وبهذه الطرًيقة، ستتاح للمهني الفرًصة لتوسيع آفاقه وتحديث مًعرًفته مًع كبار الخبرًاء في مًستشفيات مًن 
الدرجة الأولى في مًواقع جغرًافية مًختلفة. 

ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المرًكز الذي تختاره بنفسك"
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الأهداف العامة

المشاركة في إقامًة في المستشفى مًصممة بدقة سرًيرًية وأكاديمية، مًما يتيح الفرًصة للتعلم مًن مًتخصصين مًشهورين 	
تطويرً المهارات في التدخلات الرًئيسية المتعلقة بالرًعاية في وحدات العناية المرًكزة لحديثي الولادة 	
تحسين وتعزيز كفاءات الممرًضات في رعاية حديثي الولادة في وحدات العناية المرًكزة 	
تحديث الإجرًاءات التشخيصية والعلاجية في مًجال العناية المرًكزة لحديثي الولادة وتمرًيض حديثي الولادة بطرًيقة عملية حصرًية 	

بفضل هذا المؤهل، سيتمكن الممرًضون مًن تحديث مًهاراتهم في الإجرًاءات التشخيصية والعلاجية في مًجال العناية 
المرًكزة لحديثي الولادة بطرًيقة عملية حصرًية. بالإضافة إلى ذلك، سيتمكنون مًن تطبيق أحدث البرًوتوكولات باستخدام 

أحدث التقنيات على مًرًضى حقيقيين في بيئة سرًيرًية مًن الدرجة الأولى.

الأهداف
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تصنيف مًرًاحل حديثي الولادة، وكذلك حالات حديثي الولادة حسب عمرً الحمل وحالات حديثي الولادة حسب الوزن عند الولادة 	
تحديد الفرًوق الموجودة في أعمار الأطفال بين حديثي الولادة والطفل والمرًاهق 	
إنشاء تقنيات قياس القياس الجسدي لحديثي الولادة، بالإضافة إلى خصائصه المورفولوجية والفسيولوجية 	
تقييم الفحص الكامًل وتسلسل الفحص البدني والفحص البدني الكامًل لحديثي الولادة، مًع الترًكيز بشكل أساسي على  	

مًنطقة الرًأس والرًقبة ومًنطقة الجذع ومًنطقة الأطرًاف
تقييم هيكل وتنظيم خدمًة طب حديثي الولادة، وكذلك مًوقعها، والمعدات والمواد اللازمًة؛ والموارد البشرًية اللازمًة 	
تحديث استقبال المولود الجديد في غرًفة حديثي الولادة ومًعاييرً القبول وأهدافه والتدخلات التمرًيضية اللازمًة 	
تحديد كيفية هيكلة وحدة العناية المرًكزة لحديثي الولادة، بالإضافة إلى حساب أسرًة الأطفال وتخطيطها، والمساحة  	

المادية اللازمًة، والمعدات والمواد اللازمًة؛ والموارد البشرًية اللازمًة
	  Primary“ :الإشارة إلى الملفات الشخصية والمناصب الخاصة بـ"فرًيق التمرًيض" بالإضافة إلى نظام التشغيل الخاص به

Nursing“ )التمرًيض الابتدائي(

تحديد مًعاييرً وأهداف قبول المولود الجديد في وحدة العناية المرًكزة لحديثي الولادة؛ وكذلك التدخلات التمرًيضية اللازمًة 	
تحديث إجرًاءات الإنعاش 	
دمًج التطورات الجديدة في توصيات تقنيات إنعاش الأطفال حديثي الولادة، وتقييم عوامًل الخطرً لحديثي الولادة، بالإضافة  	

إلى التدابيرً العامًة في لحظات مًا قبل الولادة
دمًج المبادئ الأساسية للتخديرً في حديثي الولادة وأدوية التخديرً والمنومًات / المهدئات في مًمارسة التمرًيض 	
دمًج مًبادئ إدارة الدواء في وحدة حديثي الولادة، وكذلك استخدام الطرًق المختلفة: الطرًيق المعوي، والطرًيق المستقيم،  	

والطرًيق العضلي، والطرًيق تحت الجلد والطرًيق الوريدي، في مًمارسة التمرًيض

الأهداف المحددة

التمييز بين الأشكال المحددة لإدارة الدواء والمعدات اللازمًة وإجرًاءاتها 	
تحديث التقنيات اللازمًة لصيانة الطرًيق وإزالته وظهور المضاعفات المحتملة 	
تحديد الاحتياطات ومًوانع الاستعمال، وكذلك ظهور المضاعفات المحتملة التي قد تنشأ مًع أشكال مًعينة مًن تناول الدواء 	
دمًج إجرًاءات استقبال أطفال الولادة المبكرًة مًنخفضي الوزن في وحدة العناية المرًكزة لحديثي الولادة 	
تحديد الأنواع المختلفة مًن أمًرًاض الجهاز التنفسي والعصبي وطب العيون والقلب والأوعية الدمًوية والجهاز الهضمي  	

والمناعة والتمثيل الغذائي وأمًرًاض الدم والغدد الصماء النموذجية لحديثي الولادة
التفرًيق بين العواقب التي يمكن أن تظهرً، وكذلك مًتابعتها 	
السيطرًة على كل جوانب فترًة تعافي الأطفال حديثي الولادة المبكرًة، وإجرًاءات الخرًوج مًن المستشفى والرًعاية اللاحقة 	
وضع مًعاييرً السلوك والتغذية والمكملات الدوائية اللازمًة، بالإضافة إلى مًرًاقبتها النفسية العصبية والجسدية؛ والإجرًاءات  	

الوقائية ضد التهابات الجهاز التنفسي
تحديث برًامًج التطعيم لحديثي الولادة المبتسرًين 	
دمًج المبادئ التوجيهية لتقييم درجة حرًارة المولود الجديد في مًمارسة التمرًيض 	
تطبيق انخفاض حرًارة الجسم عند الأطفال حديثي الولادة المصابين باعتلال الدمًاغ بنقص التأكسج الإقفاري كمقياس للحماية  	

العصبية، وكذلك آليات الحماية العصبية لعمل انخفاض حرًارة الجسم
التفرًيق بين مًؤشرًات ومًوانع لانخفاض حرًارة الجسم 	
تقييم الأساليب المختلفة لقياس الألم عند حديثي الولادة 	
توقع ظهور مًتلازمًة الانسحاب عند الوليد وكيفية التعامًل مًعها 	
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إنشاء إدارة السوائل والإلكترًوليتات في الأطفال حديثي الولادة، للحفاظ على توازن الإلكترًوليتات المائية، والتحكم في  	
الخسائرً غيرً المحسوسة في الماء والإلكترًوليتات )الصوديوم والبوتاسيوم والكالسيوم(

السيطرًة على توازن السوائل لدى الوليد الذي يتم إدخاله إلى وحدة العناية المرًكزة 	
وضع إجرًاءات لحساب توازن السوائل عند الأطفال حديثي الولادة المصابين بأمًرًاض خطيرًة 	
حساب الخسائرً أو المكاسب غيرً المحسوسة عند المولود الجديد مًع زيادة الوزن أو فقدانه 	
التفرًيق بين طفل الولادات المبكرًة الكبيرً وحالة فرًط الأسمولية 	
التمييز مًتى يجب تقييد السوائل عند طفل الولادات المبكرًة 	
شرًح مًا تتكون مًنه تغذية المولود الجديد 	
تحديث إجرًاءات وفوائد الرًضاعة الطبيعية 	
تصنيف أنواع التغذية المطبقة في وحدة حديثي الولادة ووحدة العناية المرًكزة لحديثي الولادة إلى التغذية المعوية  	

والوريدية
تحديد مًؤشرًات ومًوانع للتغذية المعوية والتغذية بالحقن 	
تحديث التوصيات لإدارة مًسارات إدارة التغذية المعوية والتغذية الوريدية 	
التفرًيق بين مًكونات التغذية الوريدية 	
تحديث المبادئ التوجيهية للانسحاب مًن التغذية الوريدية 	
شرًح الرًعاية التي ترًكز على الأسرًة، فضلا عن وسائل تعزيز وإعادة بناء الرًابطة الأسرًية 	
تقييم أهمية الأسرًة في بيئة وحدة حديثي الولادة ووحدة العناية المرًكزة للمواليد الجدد 	
وضع استرًاتيجيات لمواجهة الوفاة في الفترًة مًا قبل الولادة، وتدخل المتخصصين في مًواجهتها، وعملية الحزن ومًرًاحلها 	
تحديث أهم الجوانب في علم صيدلة الأطفال حديثي الولادة، والتغيرًات في الاستجابة للأدوية عند حديثي الولادة، والحرًكية  	

الدوائية والدينامًيكا الدوائية في طب حديثي الولادة
تحديد طرًق المساعدة التنفسية 	

تذكُرً عملية نمو الرًئة وعلم أجنة الرًئة وتشرًيح الرًئة 	
تقييم مًشاكل الجهاز التنفسي لدى الأطفال حديثي الولادة 	
إنشاء تدخلات تمرًيضية عند المولود الجديد الذين يعاني مًن اضطرًابات الجهاز التنفسي 	
دمًج تقنيات التنبيب الرًغامًي ونزع الأنبوب 	
تحديث إجرًاءات بضع الغشاء الحلقي والدرقي أو بضع القولون 	
تحديث تقنية تدليك القلب 	
تحديد الاختلافات في الاستجابة للسكتة القلبية التنفسية عند الأطفال حديثي الولادة مًقابل مًرًيض الأطفال الأكبرً سناً 	
التمييز بين الأنواع المختلفة لأمًرًاض القلب الخلقية 	
تقييم تدخلات اختصاصي التمرًيض في حديثي الولادة المصابين بأمًرًاض القلب الخلقية 	
تعلُم كيفية إنشاء خطة الرًعاية التمرًيضية 	
مًعرًفة إدارة مًا قبل الجرًاحة وبعد العملية الجرًاحية لجرًاحة القلب 	
تحديث إجرًاءات نهج التمرًيض في التهاب الشغاف الجرًثومًي 	
تحديث إجرًاءات التدخل الوليدي للنوبات الوليدية 	
التمييز بين الأمًرًاض العصبية المختلفة الأكثرً شيوعًا: النزيف داخل الجمجمة عند الأطفال حديثي الولادة واستسقاء الرًأس 	
تحديث تقنية قسطرًة المثانة لحديثي الولادة 	
إنشاء غسيل الكلى البرًيتوني عند حديثي الولادة 	
التمييز بين المرًاحل المختلفة لصدمًة حديثي الولادة وأنواع الصدمًة 	
التعرًف على المظاهرً السرًيرًية لصدمًة حديثي الولادة 	
شرًح خوارزمًية إدارة صدمًة الأطفال حديثي الولادة 	
إنشاء رعاية تمرًيضية في جرًاحة حديثي الولادة: رعاية عامًة قبل الجرًاحة وبعدها 	
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تحديد نوع العمليات الجرًاحية الأكثرً شيوعًا: رتق القناة الهضمية، ورتق المرًيء مًع ناسور رغامًي مًرًيئي، وفتق الحجاب الحاجز،  	
وعيوب جدار البطن، والتهاب الأمًعاء الناخرً، وعدم ثقب الشرًج

تحديد تدخلات التمرًيض في رعاية حديثي الولادة قبل وبعد الجرًاحة  	
تحديد أنماط العناية بالبشرًة لحديثي الولادة 	
التفرًيق بين الآفات الجلدية الحميدة العابرًة: الحمامًي السامًة لحديثي الولادة، الميلانيني البثرًى العابرً للولدان، الملي،  	

الميلاريا، حب الشباب حديثي الولادة، نخرً الدهون تحت الجلد، البقعة المنغولية أو بالتز، توسع الشعيرًات الدمًوية أو وحمة الأم
الإشارة إلى الالتهابات الجلدية المختلفة الأكثرً شيوعًا عند حديثي الولادة: داء المبيضات الفموي )القلاع(، داء المبيضات  	

الجلدي لحديثي الولادة، القوباء الوليدية، مًتلازمًة الجلد المسموط العنقودية، وجدري الماء حديثي الولادة
التمييز بين الأمًرًاض الأيضية المختلفة 	
وضع مًعاييرً مًختلفة لإدراج عملية التمثيل الغذائي في فحص الأطفال حديثي الولادة 	
تحديث تقنيات الفحص وكذلك الإدارة أثناء عصا الكعب 	
التفرًيق بين أنواع الفحص للأمًرًاض الأيضية المختلفة 	
مًعالجة أورام الأطفال حديثي الولادة والأنواع المختلفة مًن الأورام النموذجية في فترًة حديثي الولادة: الورم الأرومًي  	

العصبي، ورم Wilms، والأورام المسخية

ستفهم أفضل التقنيات للتعامًل مًع 
الاضطرًابات الدمًوية في طب حديثي 

الولادة مًن خلال نهج عملي بارز“
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يتكون هذا التدريب العملي مًن إقامًة عملية في مًرًكز مًرًمًوق. مًدة التدريب العملي 3 أسابيع، مًن الاثنين إلى الجمعة و8 
ساعات مًتتالية مًن التدريب العملي، حيث يتم تدريب الطالب على يد مًحترًف مًتخصص وذي خبرًة. وبالتالي، ستتيح هذه 

الإقامًة للطالب رؤية مًرًضى حقيقيين إلى جانب فرًيق مًرًجعي في مًجال العناية المرًكزة لحديثي الولادة.

في هذا الاقترًاح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًًا، تهدف الأنشطة إلى تطويرً وتحسين المهارات اللازمًة لتوفيرً 
الرًعاية الصحية في المجالات والظرًوف التي تتطلب مًستوى عالٍ مًن التأهيل، والتي تهدف إلى تدريب مًحدد لممارسة 

النشاط بطرًيقة توفرً الأمًان للمرًيض والأداء المهني العالي.

مًن خلال المشاركة الفعالة للطالب في الأنشطة والإجرًاءات ذات الصلة بكل مًجال مًن مًجالات الاختصاص، وبدعم مًن 
المعلمين والأقرًان، سيحقق الطالب التكامًل الفعال للمعرًفة الجديدة. سيمكن ذلك الطالب مًن اكتساب كفاءات مًحددة 

ومًستعرًضة، وبالتالي تعزيز مًهاراته المهنية وإتقانها في هذه العملية.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرًافقة وتوجيه المعلمين وزمًلاء التدريب الآخرًين الذين يسهلون العمل الجماعي والتكامًل 
مًتعدد التخصصات ككفاءات مًستعرًضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرًين(.

ستشكل الإجرًاءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافرً المرًكز ونشاطه العادي وعبء العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطة المقترًحة على النحو التالي

04
المخطط التدريسى



نشاط عمليالوحدة

حديثة الولادة

فحص المولود الجديد لتحديد حالته وفقًا لعمر الحمل والوزن

إجراء فحص وفحص بدني كامل لحديثي الولادة

تحديد استخدام المساحة المادية والمعدات والمواد وطاقم التمريض في وحدة العناية المركزة 
لحديثي الولادة 

استقبال مولود جديد في جناح حديثي الولادة.

إجراء عملية نقل حديثي الولادة وتنفيذها

إنعاش حديثي الولادة 

إجراء محاكاة تخطيط وتنفيذ تقنيات إنعاش حديثي الولادة.

مناقشة خصوصيات الحرائك الدوائية والديناميكية الدوائية وكذلك التفاعلات بين الأدوية ونظم 
الجرعات عند حديثي الولادة

ممارسة تقنيات التدبير المعوي والمستقيمي.

التدرب على تقنيات إدارة المسارات العضلية وتحت الجلد والوريدية، بما في ذلك الأشكال 
المحددة للإعطاء والمعدات اللازمة والإجراءات والصيانة الخاصة بالمسارات المختلفة.

رعاية الطفل الخديج 
وحديثي الولادة

تقييم تدخلات التمريض في إدارة مجرى الهواء لدى حديثي الولادة واتخاذ الإجراءات المناسبة

وضع خطة الرعاية التمريضية لحديثي الولادة المصابين بأمراض القلب الخلقية 

محاكاة العناية بحديثي الولادة المصابين بنوبات الصرع

إجراء تقنيات إدارة الأنبوب الأنفي المعدي والأنبوب المعدي.

التعامل مع قسطرة الغسيل الكلوي البريتوني

تطبيق خوارزمية إدارة صدمة حديثي الولادة

إجراء الرعاية قبل وبعد الجراحة لحديثي الولادة المصابين بحالة جراحية

نشاط عمليالوحدة

التدخلات التمريضية في 
طب حديثي الولادة 

توفير رعاية تركز على الأسرة وتتناول طرق تعزيز الترابط الأسري وتقويته

إجراء التدخلات التمريضية في وحدة حديثي الولادة

معالجة مسألة الفجيعة ومراحل عملية الوفاة في الفترة المحيطة بالولادة

تطوير مهارات التدخل في حالات الوفاة في فترة ما حول الولادة في وحدة العناية المركزة 
لحديثي الولادة.

تقييم تأثير بيئة وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة على نمو حديثي الولادة.

تنفيذ رعاية حديثي الولادة المركزة على النمو

إجراء التدخلات في البيئة الكلية والجزئية لحديثي الولادة.

إجراء التدخلات التمريضية أثناء الخروج من المستشفى

الاضطرابات في طب 
حديثي الولادة

تطبيق تقنيات إدارة مجرى الهواء لدى حديثي الولادة وتنفيذ الإجراءات التمريضية المناسبة.

تقييم التدخلات التمريضية لحديثي الولادة المصابين بأمراض القلب الخلقية ووضع خطة رعاية.

محاكاة العناية بحديثي الولادة المصابين بنوبات الصرع

إجراء تقنيات إدارة الأنبوب الأنفي المعدي والأنبوب المعدي.

التعامل مع قسطرة الغسيل الكلوي البريتوني

تطبيق خوارزمية إدارة صدمة حديثي الولادة

تطبيق الرعاية قبل الجراحة وبعدها على حديثي الولادة المصابين بحالة جراحية

العناية المركزة والتمريض لحديثي الولادة | 13



في إطار التزامًها بالتميز الأكاديمي، اختارت جامًعة TECH مًجموعة واسعة مًن مًرًاكز المستشفيات المرًمًوقة للممرًضين 
لتطبيق مًهارات المستوى الأول التي اكتسبوها خلال المرًحلة النظرًية الأولية مًن البرًنامًج. وبهذه الطرًيقة، تتيح 

الشهادة الفرًصة لإجرًاء تدريب داخلي في هذه المرًاكز، حيث يمكن للخرًيجين استكمال تدريبهم الأكاديمي والتعامًل مًع 
المواقف العملية في مًجال طب حديثي الولادة. يتم تنفيذ هذه الدورات التدريبية على مًدار 3 أسابيع، مًما يوفرً فرًصة 

ثمينة لتوسيع نطاق المعرًفة ومًواجهة حالات حقيقية، مًما يساهم في تحقيق التطور المهني الأمًثل. 

سيكون لديك تحت تصرًفك أرقى المرًاكز 
السرًيرًية بفضل هذا التدريب العملي 

الذي تضعه جامًعة TECH تحت تصرًفك" 

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم بهذا التدريب في المراكز التالية:

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في المساعدة على الإنجاب

- ماجستير إدارة الأعمال في إدارة المستشفيات والخدمات الصحية

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة
 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-الطب التجميلي

- التغذية الإكلينيكية في الطب

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التحليل السريري
- التخدير والإنعاش

التمريض

 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-طب عظام الاطفال

-الطب التجميلي

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب الأطفال المستشفى

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-طب النوم

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد
 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طوارئ الأطفال

- طب العيون الاكلينيكي
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يتمثل الشاغل الرًئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامًة كل مًن المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرًين الضرًوريين في 
عمليات التدريب العملي في الشرًكة. مًن بين التدابيرً المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمًين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامًة في مًرًكز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشترًاك فيها قبل بدء فترًة التدريب العملي. 
بهذه الطرًيقة، لن يضطرً المهني إلى القلق في حالة الاضطرًار إلى مًواجهة مًوقف غيرً مًتوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرًنامًج العملي في المرًكز.

الشروط العامة
06

تأمين المسؤوليات المدنية



تكون الشرًوط والأحكام العامًة لاتفاقية التدريب في البرًنامًج على النحو التالي

1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مًدرسين للطالب يرًافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك للرًد 
على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرًللطالب. مًن ناحية، سيكون هناك مًدرس مًحترًف ينتمي إلى مًرًكز التدريب 

الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. مًن ناحية أخرًى، سيتم أيضًا تعيين مًدرس أكاديمي لك، وستكون 
مًهمته تنسيقومًساعدة الطالب طوال العملية مًن خلال حل الشكوك وتوفيرً كل مًا قد يحتاجه. وبهذه الطرًيقة، سيرًافق 

الطالب المدرس المحترًف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، سواء ذات طبيعة 
عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمرً برًنامًج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع مًتواصلة مًن التدريب العملي، مًوزعة على دوام 8 
ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مًسؤولية المرًكز، وإبلاغ المهني على النحو 

الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مًبكرً بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغرًاض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمًكانية 
الاسترًداد أو تغييرً المواعيد. إن التغيب لأكثرً مًن يومًين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مًبرًر، يعني استغناءه عن 

مًشكلة  أي  عن  السرًعة  وجه  وعلى  الواجب  النحو  على  الأكاديمي  المرًشد  إبلاغ  يجب  تلقائيًا.  إنهائها  وبالتالي  التدريب 
الإقامًة. فترًة  أثناء  تظهرً 

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مًؤهل يثبت الإقامًة في المرًكز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل مًن أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المرًاكز شهادة الدراسات السابقة لإجرًاء التدريب العملي في هذه الحالات 
سيكون مًن الضرًوري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المرًكز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي لا يحتوى على أي عنصرً غيرً مًذكور في هذه الشرًوط. لذلك، لا يشمل ذلك 
الإقامًة أو الانتقال إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرًات أو أي خدمًة أخرًى غيرً مًوصوفة.

ومًع ذلك، يجوز للطالب استشارة مًرًشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفرً له ذلك 
جميع المعلومًات اللازمًة لتسهيل الإجرًاءات.

الشروط العامة للتدريب العملي
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07
المؤهل العلمى

يحتوي التدريب العملي في العناية المركزة والتمريض لحديثي الولادة على البرًنامًج العلمي الأكثرً اكتمالا وحداثة 
على الساحة المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طرًيق البرًيد العادي* مًصحوب بعلم وصول مًؤهل برًنامًج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامًعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشيرً إلى التقديرً الذي تم الحصول عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في العناية المركزة والتمريض لحديثي الولادة 

مًدة الدراسة: 3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية



تدريب عملي
العناية المركزة والتمريض لحديثي الولادة
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