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Уход за пациентами с инфекционными заболеваниями — сложная задача 
для всех специалистов. В отделении неотложной помощи пациенты этого 
типа требуют специфического ухода, осуществляемого быстро и эффективно. 
Поэтому специалистам сестринского дела необходимо идти в ногу со временем, 
чтобы оказывать надлежащую помощь пациентам с этими патологиями. 
Таким образом, эта программа — прекрасная возможность для специалистов 
сестринского дела обновить свои знания на практике, поскольку она позволяет 
провести интенсивную стажировку в престижном медицинском центре. Там вы 
сможете включиться в повседневную работу отделения неотложной помощи            
и познакомиться с новейшими методами оказания медицинской помощи.
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Ознакомьтесь с новейшими 
протоколами и методиками 
сестринского ухода за 
пациентами с инфекционными 
заболеваниями в отделении 
неотложной помощи в рамках 
данной Практической подготовки”

Введение



В последние годы к классическим инфекционным заболеваниям добавились 
другие инфекционные заболевания, оказывающие значительное влияние 
на здоровье населения и очень сложные в своем ведении. Таким образом, 
в настоящее время перед этой областью стоят серьезные задачи, 
такие как борьба с бактериальной резистентностью, борьба с вирусом 
иммунодефицита человека или экспоненциальный рост завозных 
тропических инфекционных заболеваний.

Как и в большинстве специальностей, при инфекционной патологии действия 
специалиста сестринского дела отделения неотложной помощи носят порой 
сложный характер и во многих случаях являются решающими в снижении 
заболеваемости и смертности у пациентов с этими патологиями. Поэтому 
очень важно создать инструменты для обучения этих специалистов, 
которым приходится иметь дело с инфекционными заболеваниями вне 
специализированных подразделений и служб. 

Перед лицом этой перспективы TECH Технологический университет представляет 
программу Практической подготовки, которая позволит студентам на примере 
реальных пациентов и в условиях больницы с самыми современными ресурсами 
развить свой максимальный потенциал и рост в области оказания инфекционной 
помощи в отделении неотложной помощи. 

Для достижения этой цели специалист сможет оказывать помощь пациентам 
с инфекционной патологией с помощью лучших специалистов, используя 
самые современные методики. Все это — в течение 3-х недель интенсивного 
практического обучения по 8 часов ежедневно, гарантирующего погружение         
в реальную больничную среду с высокими требованиями.
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Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?
Эта 100% практическая программа позволит специалисту сестринского дела 
приобрести самые современные навыки и знания для решения клинических 
задач в условиях неотложной ситуации. Таким образом, вы сможете узнать 
больше о передовых стратегиях профилактики и лечения инфекционных 
болезней, участвуя в очных занятиях и укрепляя свои навыки комплексного 
ухода за пациентами. Таким образом, практическая направленность этой 
программы позволит вам получить реальный опыт, недоступный для других 
типов академических программ.

Вы не найдете подобной подготовки, 
позволяющей работать в реальных 
клинических условиях, приобретать 
опыт и новые методики 
оказания помощи пациентам                               
с инфекционными заболеваниями     
в отделении неотложной помощи”

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
В последние годы область инфекционных заболеваний претерпела значительные 
изменения, вызванные такими явлениями, как пандемии, или такими 
серьезными проблемами, как устойчивость микроорганизмов. В этом смысле 
данная программа позволит студентам обновить свою медицинскую практику 
в современных клинических центрах, где они смогут воспользоваться самым 
прогрессивным технологическим оборудованием.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших специалистов
Большая команда профессионалов, которая будет сопровождать специалиста 
сестринского дела на протяжении всего периода практики, является 
первоклассным подтверждением и гарантией беспрецедентного повышения 
квалификации. Вместе со специально назначенным наставником студенты 
будут наблюдать за реальными пациентами в самой современной обстановке, 
что позволит им внедрить в свою повседневную практику самые передовые 
процедуры и протоколы в области инфекционных заболеваний в отделении 
неотложной помощи.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
TECH тщательно отбирает все доступные медицинские центры для 
практической подготовки. В результате студенты получают гарантированный 
доступ к престижной клинической среде в области инфекционных заболеваний 
в отделении неотложной помощи. Таким образом, вы сможете увидеть 
повседневную работу в требовательной, строгой и изнурительной области, 
всегда применяющей новейшие научные тезисы и постулаты в своей              
рабочей методологии.



4. С самого начала применять полученные знания                                                   
в повседневной практике 
На академическом рынке присутствуют образовательные программы, плохо 
адаптированные к повседневной работе специалиста сестринского дела                 
и требующие большого количества учебных часов, зачастую несовместимых 
с личной и профессиональной жизнью. TECH предлагает новую, на 100% 
практическую модель обучения, позволяющую всего за 3 недели ознакомиться 
с современными методиками в области инфекционных заболеваний                            
и, что особенно важно, применить их на практике.

5. Расширять границы знаний
TECH предлагает возможность проведения практического обучения не только 
в национальных, но и в международных центрах. Таким образом, специалисты 
сестринского дела смогут расширить свои границы и оказаться в одном ряду 
с лучшими профессионалами, практикующими в больницах мирового уровня 
на разных континентах. Уникальная возможность, которую может предложить 
только TECH — крупнейший в мире цифровой университет.

Вы получите полное 
практическое погружение 
в выбранный вами центр”
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Цели
03

Общие цели

 � Знать различные сценарии и современные протоколы действий у пациентов   
с инфекционными заболеваниями

 � Осваивать забор анализов у пациентов

 � Принимать необходимые профилактические меры для локализации инфекций              
в отделении неотложной помощи

Цель данной Практической подготовки в области сестринского ухода при 
инфекционных заболеваниях в отделении неотложной помощи состоит                   
в том, чтобы обеспечить специалисту исключительно практическое освоение 
диагностических и терапевтических процедур данной специальности в ходе 
стажировки в больнице, разработанной с учетом клинических и академических 
требований, под руководством признанных профессионалов, в больничном 
центре высочайшего научного качества и технологических инноваций. Благодаря 
данной Практической подготовке студент рассмотрит основные вмешательства 
специалиста, что позволит ему улучшить и повысить свою компетентность            
в области сестринского ухода за пациентами.



 � Определять основные патогенные для человека микроорганизмы                                   
в медицинской среде

 � Знать наиболее востребованные образцы в отделении неотложной помощи
 � Осваивать методы работы с образцами в лаборатории
 � Углубленно понимать имеющиеся методы диагностики неотложных ситуаций
 � Осваивать работу в больницах без дежурного микробиолога
 � Описывать протоколы действий при определенных видах облучения
 � Знать установленные протоколы изоляции
 � Понимать существующие показания для исключения или изоляции
 � Знать о заболеваниях, подлежащих регистрации
 � Практиковать управление вспышками заболеваний
 � Описывать временные эпидемиологические параметры наиболее 
распространенных инфекций в обществе

 � Применять постконтактную профилактику, которая должна быть начата                          
в отделении неотложной помощи

Благодаря этой программе TECH вы 
сможете достичь своих профессиональных 
целей. Запишитесь прямо сейчас                   
и овладейте самыми современными 
протоколами оказания помощи пациентам 
с инфекционными заболеваниями                
в отделении неотложной помощи” 

Конкретные цели
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Данная Практическая подготовка состоит из практической и интенсивной 
стажировки в престижном медицинском центре. Таким образом, программа 
состоит из 3-х недель очной стажировки в больнице с последовательными        
8 часами ежедневной работы для того, чтобы иметь возможность 
имитировать медицинскую практику. Таким образом, студент сможет 
встретиться с реальными пациентами и принять участие в клинических 
процедурах центра, причем всегда в сопровождении специалистов и экспертов 
с большим авторитетом и опытом.

В данном учебном предложении, имеющем полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
требующих высокого уровня квалификации, и ориентированных на специальную 
подготовку к осуществлению деятельности в условиях безопасности для 
пациента и высокой профессиональной результативности.

Поэтому данная академическая программа идеально подходит для того, чтобы 
специалисты сестринского дела смогли внедрять в свою повседневную работу 
самые передовые методики и протоколы, работая с самым современным 
оборудованием и высококвалифицированными специалистами. Таким 
образом, по окончании обучения вы приобретете многочисленные навыки 
оказания помощи пациентам с инфекционными заболеваниями в отделении 
неотложной помощи.

04

Обучайтесь в учебном заведении, 
которое может предложить вам все 
эти возможности, с инновационной 
академической программой и 
командой, способной максимально 
развить ваши навыки” 

Практическое обучение проводится при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры по каждой компетенции (обучение учиться 
и обучение делать), при сопровождении и руководстве преподавателей и других 
коллег по обучению, способствующих командной работе и междисциплинарной 
интеграции как сквозным компетенциям сестринской практики (обучение быть        
и обучение взаимодействовать).

Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, 
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов,                   
так и от наличия центра и его загруженности, при этом предлагаемые 
мероприятия будут выглядеть следующим образом:

Планирование 
обучения



Модуль Практическая деятельность

Микробиологическая 
лаборатория 
в отделении 

неотложной помощи

Осуществлять правильный сбор, консервацию и транспортировку образцов для 
микробиологических исследований

Выполнять обработку проб в лаборатории и использовать различные методы         
и способы микробиологической диагностики

Практиковаться в интерпретации предварительных результатов

Протоколы в области 
инфекционных 

заболеваний 
в отделении 

неотложной помощи

Участвовать в разработке протоколов в области работы с конкретными видами 
облучения в отделении неотложной помощи

Применять соответствующие протоколы действий в отношении нотифицируемых 
заболеваний, осуществлять мониторинг эпидемиологического надзора

Создавать и активировать установленные протоколы изоляции в случаях, 
требующих этого

Применить постконтактную профилактику, которая должна быть начата                 
в отделении неотложной помощи

Системный 
лихорадочный 

синдром и 
антимикробные 

препараты

Оценивать и применять различные биомаркеры при сепсисе, такие как лактат             
и прокальцитонин

Участвовать в разработке стратегий антимикробной терапии пациентов                        
с бактериемией, сепсисом и септическим шоком 

Применять на практике общие принципы использования                          
антимикробных препаратов

Специфические 
методы ухода при 

инфекциях органов и 
аппаратов

Применять процедуры ухода за пациентом с диабетической стопой

Внедрять в практику протоколы по профилактике и лечению язв

Применять на практике протокол ведения парапневмонического плеврального 
выпота и эмпиемы, а также работать с инструментарием для техники их 

дренирования

Применять процедуры по уходу и изоляции больных туберкулезом легких              
в отделении неотложной помощи

Создать сестринские протоколы по уходу за пациентами с различными типами 
инфекций мочевыводящих путей 

Сестринский уход при инфекционных | 11 

неотложной помощи
заболеваниях в отделении



Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?

05

Для проведения таких практических занятий TECH выбрал лучшие 
медицинские центры, где специалисты сестринского дела смогут сразу 
же совершенствовать свою профессиональную практику. Вы сможете 
работать в очень сложных условиях, применяя на практике передовые 
методы ухода, используя новейшее технологическое оборудование. 
Таким образом, данная программа представляет собой уникальную 
возможность профессионального повышения квалификации.

Пройдите Практическую 
подготовку в престижном 
медицинском центре и немедленно 
повысьте свою квалификацию”



Записывайтесь прямо сейчас и 
добивайтесь практических успехов 
в своей области деятельности”

Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах:

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии и 

реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии
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Общие правила              
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения — гарантировать безопасность                     
как обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых                 
в процессе практической подготовки в компании. Среди мер, направленных 
на достижение этой цели, — реагирование на любой инцидент, который может 
произойти в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться          
с непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет 
действовать до конца практической программы в центре.



Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о прохождении практики в рамках данной программы следующие:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут назначены 
два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении всего процесса, 
разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут возникнуть. С одной стороны, 
будет работать профессиональный наставник, принадлежащий к учреждению, 
где проводится практика, цель которого — постоянно направлять и поддерживать 
студента. С другой стороны, за студентом также будет закреплен академический 
наставник, задача которого будет заключаться в координации и помощи студенту 
на протяжении всего процесса, разрешении сомнений и содействии во всем, 
что может ему/ей понадобиться. Таким образом, специалист будет постоянно 
находиться в сопровождении наставников и сможет проконсультироваться по любым 
возникающим сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, пять 
дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, информируя 
специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом времени, чтобы 
облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент теряет 
право на прохождение практики без возможности возмещения или изменения 
даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/медицинской 
причины означает отмену практики и ее автоматическое прекращение. О любых 
проблемах, возникающих во время стажировки, необходимо срочно сообщить         
академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые центры могут потребовать справку о 
предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. В этих случаях 
необходимо будет представить ее в отдел стажировки TECH, чтобы подтвердить 
назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-либо иные 
пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит проживание, 
транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые другие услуги,                 
не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим наставником, 
если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по этому поводу. Наставник 
предоставит вам всю необходимую информацию для облегчения процесса.
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Квалификация
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Данная Практическая подготовка в области сестринского ухода 
при инфекционных заболеваниях в отделении неотложной помощи 
содержит самую полную и современную программу на профессиональной                       
и академической сцене.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная           
на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области сестринского ухода при 
инфекционных заболеваниях в отделении неотложной помощи

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены



Практическая подготовка
Сестринский уход 

при инфекционных 
заболеваниях в отделении 

неотложной помощи



Практическая подготовка
Сестринский уход 
при инфекционных 
заболеваниях в отделении 
неотложной помощи


