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Сложность многих хирургических вмешательств подчеркивает важность 
задач, решаемых специалистами сестринского дела. Работа сестринского 
персонала требует скрупулезного использования самых современных методик и 
инструментов для обеспечения благополучия пациента и успешного проведения 
операции. Учитывая потребность в постоянном обновлении знаний, TECH 
создал стажировку, которая позволит студентам ознакомиться с самыми 
современными разработками в области ортопедической, травматологической 
и кардиологической хирургии благодаря сочетанию теоретического обучения с 
практической 3-х недельной стажировкой в больнице высокого уровня. Во время 
стажировки под руководством выдающихся экспертов специалист сестринского 
дела расширит свои профессиональные знания в области передового 
сестринского дела в операционной, чтобы затем применять их в своей работе. 

Введение
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Благодаря стажировке вы 
освоите самые современные 
процедуры сестринского ухода 
в области травматологического 
или кардиохирургического 
вмешательства"
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Оказание медицинских услуг в хирургической области требует широкого 
спектра специальных знаний и навыков для успешного выполнения всех видов 
хирургических вмешательств. Благодаря научно-техническому прогрессу, данная 
область постоянно развивается, обеспечивая безопасность и оптимизацию 
послеоперационного восстановления пациентов. Поэтому специалистам 
сестринского дела, работающим в данной области, необходимо постоянно 
учиться, чтобы соответствовать новым требованиям своей профессии. С этой 
целью TECH создал Практическую подготовку, предназначенную для того, чтобы 
специалист, работающий в области хирургических процессов, мог обновить свои 
знания и повысить уровень своей квалификации на практике и в соответствии со 
своими потребностями. 

Практическая подготовка проходит в ведущем медицинском центре в течение 
3-х недель, что обеспечивает максимальное раскрытие потенциала специалиста 
сестринского дела в области ухода за хирургическими больными на примере 
реальных пациентов и с использованием самых современных ресурсов. В этих 
условиях студент будет интегрирован в мультидисциплинарную рабочую группу, 
состоящую из профессионалов в области здравоохранения, вместе с которыми 
он будет применять новейшие предоперационные, интраоперационные и 
послеоперационные методики, основанные на научных данных. 

В течение всего периода стажировки студента будет сопровождать специально 
выделенный для него наставник, который будет разрешать все его сомнения, 
чтобы процесс обучения до мельчайших подробностей соответствовал его 
ожиданиям. За короткое время и под руководством ведущих специалистов в 
области передового сестринского дела в операционной специалист сестринского 
ухода изучит все достижения и инновации в данной области, чтобы предложить 
своим пациентам услуги, полностью отвечающие их потребностям. 



В области сестринского дела в хирургии необходимо обладать современными 
методиками и техниками лечения, чтобы с максимальной эффективностью 
ассистировать специалистам в области медицины или оказать помощь 
пациентам, но очень важно уметь правильно применять эти знания в рабочей 
среде. TECH создал совершенно новый академический продукт, с помощью 
которого специалист сестринского дела сможет применить все новые 
полученные знания на практике в ведущей клинике. В течение 3-х недель студент 
будет работать в мультидисциплинарной рабочей группе, где будет изучать кейсы 
с реальными пациентами и перенимать наиболее ценные навыки для повышения 
своей профессиональной эффективности в области передового сестринского 
дела в операционной.

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям 
В последнее время в области передового сестринского дела в операционной 
хирургии происходят революционные изменения, связанные с появлением 
нового хирургического инструментария или обновлением предоперационных и 
послеоперационных протоколов. Учитывая сложившуюся ситуацию и стремясь 
к тому, чтобы медсестры овладели всеми этими достижениями в условиях 
первоклассной больницы, TECH создал эту программу.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших экспертов 
Высококвалифицированная рабочая команда, которая будет сопровождать 
студента во время стажировки, гарантирует высокое качество Практической 
подготовки. В сопровождении наставника студент будет работать с реальными 
пациентами и внедрять в свою профессиональную деятельность самые 
современные техники и методики, применяемые в области передового 
сестринского дела в операционной.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
TECH тщательно отбирает все доступные медицинские центры для Практической 
подготовки. Благодаря этому специалист получит гарантированный доступ к 
высококлассной больничной среде в области сестринского дела в интенсивной 
терапии. Таким образом, вы сможете увидеть повседневную работу в 
требовательной, строгой и изнурительной области, всегда применяющей 
новейшие научные тезисы и постулаты в своей рабочей методологии. 
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Практическую подготовку?

TECH предлагает уникальную 
возможность прохождения 120-часовой 
стажировки в условиях современной 
больницы для изучения новых 
технологий в области передового 
сестринского дела в операционной” 



4. С самого начала применять полученные знания 
в повседневной практике
На академическом рынке существует множество педагогических программ, 
требующих огромного количества часов обучения и несовместимых с 
профессиональной и личной жизнью. TECH создал на 100% практическую модель 
обучения, которая позволит специалисту сестринского дела всего за 3 недели 
освоить новейшие методики и техники в области передового сестринского дела в 
операционной.

5. Расширять границы знаний
TECH предлагает возможность проведения данной Практической подготовки 
в центрах международного значения. Таким образом, специалист сможет 
расширить свои границы и приблизиться к лучшим профессионалам, 
практикующим в первоклассных больницах на разных континентах. Уникальная 
возможность, которую может предложить своим студентам только TECH.
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У вас будет полное 
практическое погружение 
в выбранном вами центре"



 � Обновить знания специалистов сестринского дела в области передового 
периоперационного ухода за больными различных медико-хирургических 
специальностей посредством  
сестринского дела, основанного на научных данных 

 � Продвигать стратегии работы, основанные на уходе в периоперационном периоде 
лечения пациента, как эталонную модель для достижения совершенства в лечении 

 � Способствовать приобретению технических навыков и умений посредством 
мощной аудиовизуальной системы, а также возможности их развития с помощью 
симуляционных онлайн-семинаров и/или специального обучения 

 � Способствовать профессиональному росту посредством исследований 
и динамичного и современного непрерывного образования и обучения

Общая цель Практической подготовки для специалистов сестринского дела 
в области передового сестринского дела в операционной заключается в том, 
чтобы специалист обновил свои знания и обучился всему, что необходимо для 
успешного развития в хирургической среде. Стажировка проводится в рамках 
исключительно практической направленности, что позволяет обучаться в 
реальных, повседневных условиях, с которыми студенту придется столкнуться 
в своей работе в качестве специалиста сестринского дела в области хирургии. 

Цели
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Общие цели



 � Дать определение периоперационному хирургическому процессу, выделить три его 
этапа и определить различные области, в которых он протекает 

 � Обладать высокой квалификацией в области микрохирургии для проведения 
аутодермопластики свободным перфорированным лоскутом и реимплантации  

 � Освоить хирургическую технику в артроскопии, а также расположение различных 
устройств и планировку операционной, которая сильно отличается от других 
операций в отделениях ортопедической хирургии и травматологии

 � Осуществлять правильную подготовку и обработку материала для проведения 
жесткой бронхоскопии 

 � Описать работу с различными механическими шовными системами для 
наложения анастомоза, герметизирующими щипцами и рассечением сосудов, 
а также особенности их применения в зависимости от того, используются ли 
они в лапароскопической или лапаротомической хирургии 

 � Приобрести необходимые навыки для совместной работы по пересадке роговицы, 
интрастромальных лазерных колец и аркуатов 

 � Описать общие черты любой гинекологической операции, выполняемой 
лапароскопически, и особенности каждого из этих вмешательств 

 � Сотрудничать с остальными членами команды при проведении как планового, 
так и экстренного кесарева сечения 

 � Освоить хирургическую технику ампутации конечности, организовать 
ее последующую диагностику, обработку и транспортировку 

 � Работать с интраоперационными материалами при проведении операций 
на щитовидной железе и других органах шеи 

 � Изучить специфические инструменты, используемые в хирургии уха, имплантаты 
и использование микроскопа 

 � Подготовиться к любой из операций, проводимых трансуретральным путем, будь 
то диагностическая, лечебная операции или установка/извлечение катетера
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Конкретные цели



Эта программа включает в себя практическую стажировку продолжительностью 
3 недели с понедельника по пятницу с 8-часовой последовательной работой 
с наставником. Данная стажировка позволит вам работать с реальными 
пациентами вместе с командой ведущих специалистов в области передового 
сестринского дела в операционной хирургии, применяя самые инновационные 
процедуры и планируя терапию последнего поколения для каждой патологии. 

В данной учебной программе, которая носит полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
которые требуют высокого уровня квалификации и которые ориентированы 
на конкретную подготовку для осуществления деятельности, в условиях 
безопасности для пациента и высокой профессиональной деятельности. 

Это, безусловно, возможность учиться, работая в инновационной больнице 
будущего, где мониторинг состояния здоровья пациентов в режиме реального 
времени лежит в основе цифровой культуры ее специалистов. 

Практическая подготовка будет проводиться при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры в каждой области компетенции 
(учиться учиться и учиться делать), при сопровождении и руководстве 
преподавателей и других коллег-стажеров, способствующих командной работе 
и междисциплинарной интеграции как сквозным компетенциям в области 
передового сестринского дела в операционной (учиться быть и учиться 
взаимодействовать). 

Планирование 
обучения
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Модуль Практическая деятельность

Ортопедическая и 
травматологическая 

хирургия

Правильно обращаться и располагать различные аппараты  
и основные инструменты для выполнения этих операций

Выполнять различные задачи, связанные с процедурой  
хирургической цементации 

Кардиохирургия

Применять сестринские процедуры, необходимые  
для имплантации сердечного клапана

Организовывать запись информации в документе  
интраоперационного сестринского дела

Подготовить пациента к поступлению в отделение

Общая хирургия

Использовать различные механические сшивающие системы  
для наложения анастомозов 

Осуществлять надлежащий сестринский уход для предотвращения  
риска тромбоза при длительных операциях 

Офтальмология

Выполнять сестринские процедуры  
и уход за офтальмохирургическим пациентом

Применять конкретные виды анестезии для каждого  
вида офтальмологических операций

Оториноларингология

Подготавливать трахеостомические трубки перед введением,  
а также остальной специфический хирургический материал

Разработать порядок оказания инструментальной помощи  
в хирургии, с использованием микроскопа
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Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, 
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов, 
так и от наличия центра и его загруженности, при этом предлагаемые 
мероприятия будут выглядеть следующим образом: 



Специалист сестринского дела сможет пройти стажировку в медицинском центре 
высокого уровня, имеющем признанный международный авторитет. Специалист 
сможет обновить свои знания под руководством квалифицированных 
экспертов, которые продемонстрируют ему последние достижения в области 
передового сестринского дела в операционной в сестринском деле, используя 
при этом исключительно практический подход и взаимодействие с реальными 
пациентами.

Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?

05

Повысьте свою квалификацию 
благодаря очной стажировке в 
рамках Практической подготовки"
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Студент сможет пройти данную подготовку в следующих центрах:

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Малага

Адрес:  

Центр с обслуживанием по всем 
амбулаторным специальностям

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в операционной

- Скорая медицинская помощь для сестринского дела

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

 

Адрес:  

Клинический центр, специализирующийся на 
лечении заболеваний уха, носа и горла (ЛОР)

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в операционной

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес: 

Частная клиника, специализирующаяся в области 
внутренних болезней, педиатрии, дерматологии, 

кардиологии, пневмологии и аллергологии 

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в операционной

Неотложная травматологическая помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области вспомогательной 

репродукции
- Управление больницами и медицинскими услугами

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Пересадка волос

- Ортодонтия и зубочелюстная ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии и 

реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мурсия

Адрес: Улица Ронда Сур, 20, 30010 Мурсия

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в операционной

- Сестринский уход в стационаре

Частный медицинский центр
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области психиатрического лечения 

пациентов подросткового возраста

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Эстетическая медицина

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Анестезиология и реанимация

Сестринское дело

 

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Эстетическая медицина

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Клиническая офтальмология
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Онкологическая гинекология
- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Детская стоматология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Передовая клиническая подиатрия

- Оптические технологии и клиническая оптометрия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Оптические технологии и клиническая оптометрия

- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Клиническое питание в медицине

- Пластическая эстетическая хирургия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в операционной

- Ортодонтия и зубочелюстная ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Реабилитационная медицина при приобретенной травме 

головного мозга

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Понтеведра

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Достижения в области гематологии и гемотерапии

- Неврологическая физиотерапия
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Толедо

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Электротерапия в реабилитационной медицине

- Пересадка волос
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Общие правила  
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения – гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в 
процессе практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на 
достижение этой цели, – реагирование на любой инцидент, который может 
произойти в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться с 
непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать 
до конца практической программы в центре.
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Общие условия прохождения Практической подготовки

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого – 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые учреждения могут потребовать 
справку о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. 
В этих случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировок TECH, 
чтобы подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по 
этому поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию для 
облегчения процесса.

Общие условия договора о прохождении практики по данной программе являются следующими:



Квалификация
07

Практическая подготовка в области передового сестринского дела в 
операционной содержит самую полную и современную программу на 
профессиональной и академической сцене.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области передового сестринского 
дела в операционной

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены



Практическая подготовка 
Передовое сестринское 

дело в операционной



Практическая подготовка 
Передовое сестринское 
дело в операционной


