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Prasentation

In den jungsten Jahren hat sich die Genom- und Prazisionsernahrung zu einem
ausgezeichneten Instrument flr die Vorbeugung und Behandlung verschiedener
Arten von Krankheiten durch eine an die DNA jeder Person angepasste Ernahrung
entwickelt. Ihre Verwendung hat sich in der Welt der Medizin stark verbreitet und
zwingt die Facharzte zu umfassenden Kenntnissen auf diesem Gebiet, um in ihrem
Fachgebiet nicht ins Hintertreffen zu geraten. Daher hat TECH dieses Programm
eingerichtet, das es den Studenten ermaoglicht, ihre Kenntnisse Uber genomische
Variationen und Ernahrungsepidemiologie zu vertiefen, um ihre medizinischen
Fahigkeiten zu 100% online und von zu Hause aus zu verbessern.
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@ @ Beherrschen Sie mit diesem Programm die

Beziehung zwischen Genetik und Umweltfaktoren in
Bezug auf die Entwicklung komplexer Krankheiten
bei verschiedenen Arten von Patienten”
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In den letzten zehn Jahren hat sich die genomische Ernahrung in der medizinischen
Praxis aufgrund der Vorteile, die sie bietet, immer mehr durchgesetzt, wie zahlreiche
Forschungsstudien in diesem Bereich belegen. Auf diese Weise kann die Ernahrung
an die genetischen Besonderheiten jeder Person und an ihre natirliche Veranlagung
fur verschiedene Krankheiten angepasst werden, um das Risiko einer Erkrankung zu
minimieren oder ihre angemessene Kontrolle zu fordern. Da sich ihre Anwendung
positiv auf das Wohlbefinden des Patienten auswirkt, missen die Arzte diese Disziplin
beherrschen, um eine qualitativ hochwertige Versorgung zu gewahrleisten.

Aus diesem Grund hat TECH diesen Universitatskurs entwickelt, mit dem sich die
Studenten die relevantesten und aktuellsten Kenntnisse im Bereich der Genom-und
Prazisionsernahrung aneignen sowie einen Uberblick tiber die aktuelle Situation und
ihre Prasenz in den Gesundheitseinrichtungen erhalten. Wahrend dieses akademischen
Zeitraums werden sie den Einfluss von Genetik und Umweltfaktoren auf die Entwicklung
komplexer Krankheiten ermitteln und die Ergebnisse wichtiger Forschungen im Bereich
der menschlichen Ernghrung und Genomik Gbernehmen. AuBerdem werden sie die
Qualitatskriterien fur nutrigenetische Tests festlegen oder die ethischen und rechtlichen
Aspekte dieser Disziplin ergriinden.

Da dieser Studiengang zu 100% online unterrichtet wird, konnen die Teilnehmer
ihre personlichen und beruflichen Verpflichtungen perfekt mit einer hervorragenden
Lernerfahrung verbinden. Auch dieser Abschluss wurde von flhrenden Experten auf
dem Gebiet der Genom- und Prazisionsernahrung entwickelt, die den Studenten das
Wissen vermitteln, das den neuesten Entwicklungen auf dem Gebiet entspricht.

Dieser Universitatskurs in Genom- und Prazisionsernahrung enthalt das vollstandigste
und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Die wichtigsten Merkmale
sind:
+ Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten fir Genom- und
Prazisionsernahrung vorgestellt werden

* Der anschauliche, schematische und duerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle fiir die
berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen Informationen

+ Praktische Ubungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur Verbesserung des
Lernens genutzt werden kann

¢ Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

* Theoretische Vortrage, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen
Themen und individuelle Reflexionsarbeit

* Die Verflgbarkeit des Zugriffs auf die Inhalte von jedem festen oder tragbaren Gerét
mit Internetanschluss

Bewerten Sie die
Qualitatskriterien, die fur die
Durchfihrung von Nahrwerttests
erforderlich sind, dank dieses
Universitatskurses’



Dank der Studienmdglichkeiten, die
dieses Programm bietet, kbnnen Sie |hr
Lernen leicht mit Ihren persénlichen und
beruflichen Verpflichtungen vereinbaren”

Zu den Dozenten des Programms gehoren Fachleute aus der Branche, die ihre
Erfahrungen in diese Fortbildung einbringen, sowie anerkannte Spezialisten von
flihrenden Gesellschaften und renommierten Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt wurden,
werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen ermaglichen, d. h. eine
simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die auf die Ausfiihrung von
realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen
Praxis zu losen, die wahrend des gesamten Studiengangs gestellt werden. Zu diesem
Zweck wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstitzt, das von
renommierten Experten entwickelt wurde.
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In nur 12 Wochen werden Sie in der Lage sein,
sich das beste Wissen im Bereich Genom- und
Prazisionsernahrung anzueignen, das lhre
berufliche Praxis bereichern wird.

Identifizieren Sie die ethischen und
rechtlichen Aspekte der genomischen
Ernadhrung, um Aufgaben in diesem
Bereich mit gro3tmaoglicher Sicherheit

durchfuhren zu kénnen.
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Ziele

TECH hat diesen Universitatskurs mit der Hauptpramisse konzipiert, medizinischen
Fachkraften die wichtigsten Kenntnisse und Fortschritte im Bereich der Genom- und
Prazisionsernahrung zu vermitteln, damit sie die Mechanismen dieser Disziplin in ihre
Arbeitsmethodik Ubernehmen konnen. Auf diese Weise werden sie die Schlissel zur
menschlichen DNA und zur Ernahrungsepidemiologie ermitteln, um eine Erstversorgung
fur ihre Patienten zu entwickeln, die durch die Erreichung der folgenden allgemeinen und
spezifischen Ziele gewahrleistet wird.
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Vertiefen Sie sich in die Feinheiten
der Ernahrungsepidemiologie dank
dieses Universitatskurses, den Ihnen
TECH anbietet”
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Allgemeine Ziele

+ Erwerben von theoretischem Wissen Uber die menschliche Populationsgenetik

* Erwerben von Kenntnissen Uber genomische und Prézisionsernahrung, um diese in der
klinischen Praxis anwenden zu konnen

+ Lernen der Entwicklung dieses innovativen Bereichs und der wichtigsten Studien, die zu
seiner Entstehung beigetragen haben

+ Wissen, bei welchen Krankheiten und Lebensumstanden die Genom- und
Prézisionsernahrung eingesetzt werden konnen

* In der Lage sein, die individuelle Reaktion auf Ernahrung und Erndhrungsmuster zu
beurteilen, um die Gesundheit zu fordern und Krankheiten vorzubeugen

* Verstehen, wie die Erndhrung die Genexpression beim Menschen beeinflusst

+ Lernen der neuen Konzepte und zukiinftigen Trends auf dem Gebiet der Genom- und
Prézisionsernahrung

+ In der Lage sein, personalisierte Ernahrungs- und Lebensstilgewohnheiten je nach
genetischen Polymorphismen anzupassen

* Bereitstellen von aktuellem Wissen auf dem Gebiet der Genom- und Prazisionsernahrung
fur Angehorige der Gesundheitsberufe, damit diese wissen, wie sie es in ihrer beruflichen
Tatigkeit anwenden kénnen

+ Alle aktuellen Erkenntnisse in die richtige Perspektive rlicken, um zu wissen, wo man heute
steht und wohin man sich beweget, damit der Student die ethischen, wirtschaftlichen und
wissenschaftlichen Implikationen auf diesem Gebiet abschatzen kann
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Spezifische Ziele

+ Prasentieren von Definitionen, die notwendig sind, um den Verlauf der folgenden Module zu
verstehen

* Erlautern wichtiger Punkte der menschlichen DNA, der Ernéhrungsepidemiologie und der
wissenschaftlichen Methode

+ Analysieren der wichtigsten Studien zur genomischen Ernahrung

+ Prasentieren und Analysieren der wichtigsten Aspekte fur die Anwendung der genomischen
Ernahrung in der Gesellschaft

+ Reflektieren und Analysieren vergangener, gegenwartiger und voraussichtlicher zukinftiger
Marktentwicklungen auf dem Gebiet der genomischen Ernahrung

Vertiefen Sie Ihre Kenntnisse in
einer Disziplin, die in der Medizin
zunehmend zur Verbesserung
der Behandlung verschiedener
Krankheiten eingesetzt wird"
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Kursleitung

Mit dem Ziel, akademische Programme mit einem ausgezeichneten Bildungsniveau

anzubieten, verfligt dieser Studiengang Uber einen Lehrkdrper, der sich aus Experten

zusammensetzt, die aktiv auf dem Gebiet der genomischen Ernahrung arbeiten und y
sich auf die Zusammensetzung von Lebensmitteln spezialisiert haben. Dartiber hinaus
wurden die fUr diesen Universitatskurs charakteristischen didaktischen Ressourcen
speziell von diesen Experten entwickelt. Aus diesem Grund werden alle Inhalte, die den
Studenten zur Verfligung gestellt werden, auf die neuesten Entwicklungen in diesem
Forschungsbereich abgestimmt sein.

&
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Die Dozenten, die diesen Studiengang unterrichten,
verfugen uber Erfahrung im Bereich der Genom- und
Préazisionsernahrung, um lhnen das professionellste
Wissen in diesem Bereich zu vermitteln”
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Internationaler Gastdirektor

Dr. Caroline Stokes ist Facharztin fiir Psychologie und Erndhrung, mit einem Doktortitel und einer
Qualifikation in medizinischer Ernahrung. Nach einer herausragenden Karriere in diesem Bereich
leitet sie die Forschungsgruppe Lebensmittel und Gesundheit an der Humboldt-Universitét in
Berlin. Dieses Team arbeitet mit der Abteilung fiir Molekulare Toxikologie am Deutschen Institut
fuir Erndahrungsforschung in Potsdam-Rehbriicke zusammen. Zuvor war sie an der Medizinischen
Fakultat der Universitat des Saarlandes in Deutschland, dem Medizinischen Forschungsrat in

Cambridge und dem britischen Gesundheitsdienst tatig.

Eines ihrer Ziele ist es, mehr tiber die grundlegende Rolle zu erfahren, die die Erndhrung bei der
Verbesserung der allgemeinen Gesundheit der Bevolkerung spielt. Zu diesem Zweck hat er sich
darauf konzentriert, die Wirkung von fettldslichen Vitaminen wie A, D, E und K, der Aminoséaure
Methionin, von Lipiden wie Omega-3-Fettsauren und Probiotika sowohl bei der Vorbeugung als
auch bei der Behandlung von Krankheiten, insbesondere im Zusammenhang mit Hepatologie,

Neuropsychiatrie und Alterung, zu erforschen.

Ihre weiteren Forschungsschwerpunkte sind pflanzliche Erndhrungsweisen zur Vorbeugung und
Behandlung von Krankheiten, einschliellich Leber- und psychiatrischen Erkrankungen.Sie hat

auch das Spektrum der Vitamin-D-Metaboliten in Gesundheit und Krankheit untersucht. Dariiber
hinaus hat sie an Projekten zur Analyse neuer Vitamin-D-Quellen in Pflanzen und zum Vergleich

des luminalen und mukosalen Mikrobioms teilgenommen.

Zudem veroffentlichte Dr. Caroline Stokes eine lange Liste von wissenschaftlichen Artikeln. Zu
ihren Fachgebieten gehdren unter anderem Gewichtsabnahme, Mikrobiota und Probiotika. lhre
herausragenden Forschungsergebnisse und ihr kontinuierliches Engagement fiir ihre Arbeit haben
dazu gefiihrt, dass sie in GroRbritannien fiir das Programm Ernahrung und psychische Gesundheit

mit dem Preis der Zeitschrift des Nationalen Gesundheitsdienstes ausgezeichnet wurde.
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Dr. Stokes, Caroline

+ Leiterin der Forschungsgruppe Erndhrung und Gesundheit der Humboldt-Universitat in
Berlin, Deutschland

+ Wissenschaftlerin am Deutschen Institut fir Erndhrungsforschung Potsdam-Rehbriicke
+ Professorin fiir Erndhrung und Gesundheit an der Humboldt-Universitat in Berlin

*

Forscherin fiir klinische Erndhrung an der Universitat des Saarlandes

*

Ernahrungsberaterin bei Pfizer

+ Promotion in Erndhrungswissenschaften, Universitat des Saarlandes

+ Masterstudiengang in Diatetik am King's College London an der Universitat von London
+ Masterstudiengang in Humanernahrung von der Universitat von Sheffield

Dank TECH konnen Sie mit
den besten Fachleuten der
Welt lernen”
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Leitung

Dr. Konstantinidou, Valentini

+ Diatassistentin und Erndhrungsberaterin, Spezialistin fiir Nutrigenetik und Nutrigenomik
+ Grunderin von DNANutricoach

+ Schopferin der Food-Coaching-Methode zur Anderung von Essgewohnheiten

+ Dozentin fir Nutrigenetik

+ Promotion in Biomedizin

Diatistin - Ernahrungsberaterin

+ Lebensmitteltechnologin
+ Akkreditierter Life Coach der britischen Organisation IPAC&M

Mitglied von: Amerikanische Gesellschaft fiir Ernahrung
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Struktur und Inhalt

Der Lehrplan dieses Studiengangs wurde so gestaltet, dass er den Studenten die
nutzlichsten und innovativsten Kenntnisse tber die genomische Ernghrung, ihre
Anwendung und die aktuelle Situation vermittelt. Die didaktischen Materialien, die
wahrend der gesamten Dauer dieses Universitatskurses zur Verfligung stehen, sind
in einer breiten Palette unterschiedlicher Text- und Multimediaformate zuganglich.
TECH hat sich zum Ziel gesetzt, den Studenten ein 100%iges Online-Lernen zu
ermaoglichen, bei dem diese ihre eigenen Zeitplane verwalten und einen an ihre
akademischen Vorlieben angepassten Unterricht genielten konnen.
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Das fur diesen Abschluss charakteristische
Relearning-System ermdglicht es lhnen, in
Ihrem eigenen Tempo zu lernen, ohne von
aulleren Zwangen abhangig zu sein"
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Modul 1. Einflhrung in die Genom- und Prazisionsernahrung

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Das menschliche Genom

1.1.1.  Die Entdeckung der DNA

1.1.2.  Das Jahr 2001

1.1.3.  Das Humangenomprojekt

Fur die Ernahrung relevante Variationen

1.2.1.  Genomische Variationen und die Suche nach Krankheitsgenen
1.2.2. Umwelt vs. Genetik und Vererbbarkeit

1.2.3.  Unterschiede zwischen SNPs, Mutationen und CNVs

Das Genom der seltenen und komplexen Krankheiten

1.3.1. Beispiele fUr seltene Krankheiten

1.3.2. Beispiele fur komplexe Krankheiten

1.3.3.  Genotyp und Phanotyp

Prazisionsmedizin

1.4.1. Der Einfluss von Genetik und Umweltfaktoren auf komplexe Krankheiten

1.4.2.  Das Bedurfnis nach Prazision. Das Problem der fehlenden Vererbbarkeit. Das
Konzept der Interaktion

Prazisionsernahrung vs. Ernahrung in der Gemeinschaft
1.5.1.  Die Grundsatze der Ernahrungsepidemiologie
1.5.2.  Aktuelle Grundlagen der Erndhrungsforschung
1.5.3.  Versuchsplane in der Prazisionsernahrung
Stufen der wissenschaftlichen Beweisflihrung

1.6.1.  Epidemiologische Pyramide

1.6.2.  Regulierung

1.6.3.  Offizielle Leitlinien




1.7.

1.8.
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Konsortien und groRe Studien zur menschlichen Ernahrung und genomischen Ernahrung
1.7.1.  Projekt Precision4Health

1.7.2.  Framingham

1.7.3.  Predimed

1.7.4.  Cordioprev

Aktuelle europaische Studien

1.8.1.  Predimed Plus

1.8.2.  NU-AGE
1.8.3. FOOD4me
1.8.4. EPIC

Modul 2. Der aktuelle Stand des Marktes

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.

DTC (Direct-to-Consumer)-Tests

2.1.1.  ProundKontra

2.1.2. Mythen der ersten DTCs

Qualitatskriterien eines nutrigenetischen Tests

221, SNP-Auswahl

2.2.2.  Interpretation der Ergebnisse

2.2.3.  Labor-Akkreditierung

Gesundheitspersonal

2.3.1.  Schulungsbedarf

2.3.2.  Kriterien fUr Fachleute, die genomische Ernghrung anwenden
Nutrigenomik in der Presse

Integration von Erkenntnissen fiir eine personalisierte Erndhrungsberatung
Kritische Analyse der aktuellen Situation

Notwendige Diskussionen

Schlussfolgerungen, Einsatz von Genom- und Prazisionserndhrung als Pravention



Methodik P

Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere Methodik
wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen
Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie
dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.
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@ @ Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkbmmliche lineare Lernen hinter sich lasst und Sie
durch zyklische Lehrsysteme fuhrt: eine Art des Lernens,

die sich als aullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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Bei TECH verwenden wir die Fallmethode

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten Optimal decision

Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen.
Es gibt zahlreiche wissenschaftliche Belege flr die Wirksamkeit der Methode.
Fachkrafte lernen mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Mit TECH werden Sie eine Art des
Lernens erleben, die an den Grundlagen
der traditionellen Universitaten auf der

ganzen Welt ruttelt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem "Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die tatsachlichen Bedingungen in der
beruflichen Praxis des Arztes nachzustellen.
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Wussten Sie, dass diese Methode im = —
Jahr 1912 in Harvard, fir Jurastudenten —— : e : e 1w o
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand — . -~ —
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu o BN $@&— 00—
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie

diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als

Standardlehrmethode in Harvard etabliert”

——

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Studenten, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte auf,
sondern entwickeln auch ihre geistigen Fahigkeiten durch Ubungen zur
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

2. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studenten
ermoglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

4. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr
wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Relearning Methodology

TECH kombiniert die Methodik der Fallstudien effektiv mit einem
100%igen Online-Lernsystem, das auf Wiederholung basiert und
in jeder Lektion 8 verschiedene didaktische Elemente kombiniert.

Wir ergénzen die Fallstudie mit der besten 100%igen Online-
Lehrmethode: Relearning.

Die Fachkraft lernt durch reale Falle und die
Losung komplexer Situationen in simulierten
Lernumgebungen. Diese Simulationen werden
mit modernster Software entwickelt, die ein
immersives Lernen ermaoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen
Online-Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methodik wurden mehr als 250.000 Arzte mit beispiellosem Erfolg in
allen klinischen Fachbereichen fortgebildet, unabhangig von der chirurgischen
Belastung. Unsere Lehrmethodik wurde in einem sehr anspruchsvollen Umfeld

entwickelt, mit einer Studentenschaft, die ein hohes soziotkonomisches Profil und
ein Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermaoglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich
mehr auf Ihre Spezialisierung einzulassen, einen
Kritischen Geist zu entwickeln, Argumente zu
verteidigen und Meinungen zu kontrastieren: eine
direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in
einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote des TECH-Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
internationalen Standards.
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

>

ORIANS

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die den Kurs unterrichten werden,
speziell fur den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich spezifisch
und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die Online-
Arbeitsmethode von TECH zu schaffen. All dies mit den neuesten Techniken, die in
jedem einzelnen der Materialien, die dem Studenten zur Verfligung gestellt werden,
qualitativ hochwertige Elemente bieten.

Chirurgische Techniken und Verfahren auf Video

TECH bringt dem Studenten die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die aktuellsten medizinischen Verfahren naher. All dies in der ersten
Person, mit aulerster Prazision, erklart und detailliert, um zur Assimilation und zum
Verstandnis des Studenten beizutragen. Und das Beste ist, dass Sie es sich so oft
anschauen konnen, wie Sie mochten.

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team prasentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Dieses einzigartige Bildungssystem fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde
von Microsoft als "Europaische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u. a. In der virtuellen
Bibliothek von TECH hat der Student Zugang zu allem, was er fur seine Fortbildung
bendtigt.
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Von Experten entwickelte und geleitete Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Fallen vor, in denen der Experte den Studenten
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen
flhrt: ein klarer und direkter Weg, um den hochsten Grad an Verstandnis zu erreichen.

Testing & Retesting

Die Kenntnisse des Studenten werden wahrend des gesamten Programms
regelmanig durch Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -Ubungen
beurteilt und neu bewertet, so dass der Student Uberprifen kann, wie er seine Ziele
erreicht.

Meisterklassen —

Die Nitzlichkeit der Expertenbeobachtung ist wissenschaftlich belegt. Das
sogenannte Learning from an Expert festigt das Wissen und das Gedachtnis und
schafft Vertrauen flr zukinftige schwierige Entscheidungen.

Kurzanleitungen zum Vorgehen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um dem
Studenten zu helfen, in seinem Lernen voranzukommen.
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Qualifizierung

Der Universitatskurs in Genom- und Prazisionsernahrung garantiert neben
der prazisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu einem von
der TECH Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.




Qualifizierung | 31 tecC’:

@ @ Schliellen Sie dieses Programm
erfolgreich ab und erhalten Sie lhren
Universitatsabschluss ohne lastige
Reisen oder Formalitaten”
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Dieser Universitatskurs in Genom- und Prazisionsernahrung enthalt das vollstandigste
und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post*
mit Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der
TECH Technologischen Universitit.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drlickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,
Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Universitatskurs in Genom- und Prazisionsernahrung
Anzahl der offiziellen Arbeitsstunden: 300 Std.

Q
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Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau ______ mit Ausweis-Nr. _______
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

UNIVERSITATSKURS

in
Genom- und Prazisionserndhrung

Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 300 Stunden,
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

" i @ TECH: AFWOR23S

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusétzliche Gebiihr zu beschaffen.
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Universitatskurs
Genom- und
Prazisionsernahrung

» Modalitat: online

» Dauer: 2 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitét
» Aufwand: 16 Std./Woche

» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Universitatskurs /
Genom- und Prazisionsernahrung
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