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Prasentation 4

Spezifische und fundierte Kenntnisse Uber Angststorungen gehoren heute zu den
wesentlichen Kompetenzen in der Arbeit von Psychiatern. Soziale Angststorungen,
spezifische Phobien und ihr Auftreten in speziellen Bevolkerungsgruppen werden in
diesem Universitatsexperten mit einem hohen Fortbildungsziel und einem System der
totalen Flexibilitat behandelt.
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Aktualisieren Sie |hr Wissen mit den
neuesten Fortschritten im Bereich
Angststorungen mit einem hochwertigen
Experten, der mit lhrem Berufs- und
Arbeitsleben voll kompatibel ist”
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Angststorungen werden manchmal unbewusst als "zweitrangig" betrachtet,
verglichen mit anderen Stérungen wie bipolaren Stérungen oder Stérungen

des psychotischen Spektrums, die friiher als "schwere Psychiatrie" bezeichnet
wurden. Hinzu kommen andere Stérungen, die intensiv erforscht werden, wie z.B.

die Aufmerksamkeitsdefizitstérung (ADHS) und die Borderline-Storung. Nur die
Zwangsstorung (OCD) und die posttraumatische Belastungsstorung (PTSD) kdmen in
die Nahe einer ersten Interventionslinie.

Die Realitat ist, dass viele dieser Erkrankungen haufiger auftreten und die betroffene
Bevolkerung daher grofer ist ohne dass wir uns auf Vergleiche des Schweregrads einlassen,
die aulterhalb des wissenschaftlichen Rahmens liegen wiirden.

Man geht davon aus, dass in letzter Zeit selbst unter Psychiatern eine gewisse Tendenz
besteht, psychotherapeutische und manchmal auch pharmakologische Behandlungen
auf die Linderung von Angsten oder deren symptomatologischen Aquivalenten zu
konzentrieren. Bei diesem Ansatz wird aus den Augen verloren, dass es vor allem darum
geht, die nosologischen Entitaten zu behandeln. Sie kann durch die Beobachtung der
schnellen Zufriedenheit des Patienten mit der wahrgenommenen Verbesserung seiner
Symptome beeinflusst werden.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist, dass die Bevolkerung bei diesen Storungen dazu neigt,

den Psychiater mit Medikamenten oder anderen biologischen Behandlungen und die
Psychotherapie mit anderen psychiatrischen Berufen in Verbindung zu bringen. Daher
ist es eine wichtige Aufgabe des psychiatrischen Berufsstandes, dem Nutzer zu zeigen,
dass der Psychiater psychotherapeutische Behandlungen durchfiihren kann und sollte.

Dieses Programm enthalt die neuesten Informationen tber die Differentialdiagnose
und das klinische und therapeutische Management von Angstzustanden. Es stellt

ein praktisches theoretisches Lernsystem vor, das auf theoretischen Modellen und
klinischen Fallen basiert, um das Studium und die klinische Anwendung zu erleichtern.

AulRerdem werden die theoretischen Aspekte anhand von klinischen Fallen von
Fachleuten aus dem Bereich der Psychiatrie vorgestellt, was das Studium auf eine
einfache und didaktische Weise erleichtert.

Es fordert das Studium durch die Entwicklung von theoretischen und praktischen
Modellen, die die Integration von klinischen und therapeutischen Aspekten erleichtern.

Dieser Universitatsexperte in Angststorungen enthalt das vollstandigste und aktuellste
wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Die wichtigsten Merkmale sind:

+ Neueste Technologie in der E-Learning-Software

+ Intensiv visuelles Lehrsystem, unterstitzt durch grafische und schematische Inhalte, die
leicht zu erfassen und zu verstehen sind

+ Entwicklung von Fallstudien, die von aktiven Experten vorgestellt werden

+ Hochmoderne interaktive Videosysteme

+ Der Unterricht wird durch Telepraktika unterstitzt

+ Standige Aktualisierung und Recycling-Systeme

+ Selbstgesteuertes Lernen: Vollstandige Kompatibilitat mit anderen Berufen
+ Praktische Ubungen zur Selbstbeurteilung und Uberpriifung des Gelernten

+ Hilfsgruppen und Bildungssynergien: Fragen an den Experten, Diskussions-
und Wissensforen

+ Kommunikation mit der Lehrkraft und individuelle Reflexionsarbeit
+ Verflgbarkeit von Inhalten von jedem festen oder tragharen Gerat mit Internetanschluss

+ Datenbanken mit erganzenden Unterlagen, die auch nach dem Kurs standig
verfligbar sind

Mit diesem Universitatsexperte werden Sie in
der Lage sein, eine hochintensive Weiterbildung
mit lhrem beruflichen und personlichen Leben
zu kombinieren und lhre Ziele auf einfache und
reale Weise zu erreichen’



Das Studium dieses Universitatsexperten
wird durch die am weitesten
entwickelten didaktischen Mittel im
Online-Unterricht entwickelt, um zu
garantieren, dass lhre Bemuhungen die
bestmaoglichen Ergebnisse erzielen”

Unser Dozententeam setzt sich aus Fachleuten aus verschiedenen Bereichen
zusammen, die mit diesem Fachgebiet in Verbindung stehen. Auf diese Weise stellen
wir sicher, dass wir Ihnen die angestrebte Spazialisierung bieten. Ein multidisziplinares
Team von Fachleuten, die in verschiedenen Umgebungen ausgebildet und erfahren sind,
wird die theoretischen Kenntnisse auf effiziente Weise entwickeln, aber vor allem das
praktische Wissen aus ihrer eigenen Erfahrung in den Dienst des Kurses stellen: eine der
besonderen Qualitaten dieser Spezialisierung.

Diese Beherrschung des Themas wird durch die Wirksamkeit des methodischen Designs
dieses Experten flr Angststorungen erganzt. Es wurde von einem multidisziplindren
Expertenteam entwickelt und integriert die neuesten Fortschritte in der Bildungstechnologie.
Auf diese Weise konnen Sie mit einer Reihe praktischer und vielseitiger multimedialer
Hilfsmittel lernen die Ihnen die notige Handlungsfahigkeit flr Ihre Fortbildung bieten.

Das Programm basiert auf problemorientiertem Lernen: ein Ansatz, der Lernen als einen
eminent praktischen Prozess begreift. Um dies aus der Ferne zu erreichen, nutzen wir die
Telepraxis: Mit Hilfe eines innovativen interaktiven Videosystems und dem Learning from
an Expert konnen Sie sich das Wissen so aneignen, als waren Sie in dem Moment mit
dem Szenario konfrontiert, das Sie gerade lernen. Ein Konzept, das es lhnen ermaglicht,
das Gelernte auf realistischere und dauerhaftere Weise zu integrieren und zu fixieren.
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Ein hochqualifizierter Universitatsexperte,

der es lhnen ermdglicht, vom Moment der
Diagnose bis zur Programmierung von
Behandlungen und deren Entwicklung solvent
zu handeln.

l/

Eine Spezialisierung, die von Fachleuten aus
den Bereichen Psychiatrie, Psychologie und
Angststorungen entwickelt und geleitet wird,
was diesen Experten zu einer einzigartigen
Gelegenheit fur berufliches Wachstum macht.
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Ziele

Ziel dieser Spezialisierung ist es, den Fachleuten in der Psychiatrie das Wissen und die
Fahigkeiten zu vermitteln, die sie fur die Ausibung ihrer Tatigkeit bei der Behandlung
von Angststorungen und den damit verbundenen Erkrankungen bendtigen. Mit Hilfe
eines Arbeitsansatzes, der vollstandig an den Studenten angepasst werden kann, wird
dieser Universitatsexperte Sie schrittweise dazu bringen, die Fahigkeiten zu erwerben,
die Sie auf ein viel hoheres berufliches Niveau bringen werden.




Ziele |09 tech

Erweitern Sie Ihre Fahigkeiten um das Wissen und
die Ansatze zur Behandlung von Angststorungen
und bieten Sie lhren Patienten eine viel
umfassendere und ganzheitlichere Betreuung"
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Allgemeine Ziele Spezifische Ziele
+ Die Entwicklung des Konzepts der Angst im Laufe der Zeit kennen Modul 1. Einfiihrung in Angstzusténde: Diagnose und Behandlung
+ Die verschiedenen angstbedingten Stérungen und ihre klinischen Erscheinungsformen + Unterscheidung zwischen pathologischen und adaptiven Angsten
zu identifizieren + Identifizierung von Krankheitsbildern der Angst
+ Die atiopathogenen Faktoren von Angststorungen verstehen + Lokalisierung angstbezogener Storungen in den Klassifikationen DSM-V und ICD-10
+ Beherrschen Sie die verschiedenen therapeutischen Ansatze zur Behandlung + Die wichtigsten epidemiologischen Aspekte von Angststérungen kennen
von Angststérungen (pharmakologisch, psychotherapeutisch und sozial) + Beherrschung der biologischen &tiopathogenetischen Faktoren, die die Angst

beeinflussen, einschlieBlich ihrer evolutionédren Perspektive
+ Beherrschung der psychologischen atiopathogenen Faktoren der Angst, sowohl aus
einer dynamischen als auch aus einer kognitiv-verhaltenstherapeutischen Perspektive
+ Beherrschung der psychiatrischen Funktionen bei der Behandlung von
Angstzustanden aus pharmakologischer Sicht und Kenntnis der wichtigsten
pharmakologischen Behandlungen

+ Beherrschung der psychiatrischen Funktionen bei der Behandlung von
Angstzustanden aus psychotherapeutischer Sicht und Kenntnis der

Eine Aufwertung lhres Lebenslaufs die wichtigsten psychotherapeutischen Behandlungen

lhnen dje Wettbewerbsféhigke/t der + Beherrschung der psychiatrischen Funktionen bei der Behandlung von
. .. Angstzustand i ialen P kti

am besten vorbereiteten Fachkréfte (1OSIALSIATIEER LS CINEr soziaien FErspertive

auf dem Arbeitsmarkt verleiht' Modul 2. Soziale Angstst6rung

+ Der Student soll in die Lage versetzt werden, das Verhalten des Patienten angesichts der
Diagnose zu beurteilen

+ Der Student soll in die Lage versetzt werden, die Intensitat der Phobie
einzuschatzen und sie als Entwicklungsprognose zu berlicksichtigen

+ Die Bedeutung der Erforschung der frilheren Personlichkeit (Charaktereigenschaften
und/oder Storungen) vor Beginn der Behandlung zu betonen



+ Klarung des "Mythos" Uber die Nichtexistenz bestimmter Psychopharmaka

+ Bei der Wahl einer psychotherapeutischen Behandlung uber den Grad der Beeintrachtigung

der Lebensqualitat entscheiden konnen

+ Im Falle einer krankheitsbedingten Abwesenheit die Dauer vorhersagen, um
"Windfall'-Phanomene zu vermeiden

+ Verbesserung der Koordination mit dem Sozialarbeiter im Hinblick auf die Auswirkungen
auf die Lebensqualitat

Modul 3. Generalisierte Angststorung

+ Grindliche Kenntnisse uber die verschiedenen Ursachen der generalisierten Angststorung
zu haben

+ Dem Patienten helfen, zu wissen, was Angst ist und was nicht

+ Den Studenten befahigen, die retrospektive Beobachtung im Interview zu verbessern

+ Dem Studenten die Maoglichkeit geben, erganzende psychologische Untersuchungen
durchzufiihren und (falls erforderlich) Zwischenkonsultationen zu beantragen

+ Die Entwicklung und Prognose vorhersagen konnen

+ Die Fahigkeit, den Patienten davon zu Uberzeugen, dass in den meisten Fallen die
Medikation durch eine Psychotherapie erganzt werden sollte

+ Die Fahigkeit, fulminante Pseudo-Verbesserungen zu erkennen, die den Patienten zum
"Abbruch" der Therapie veranlassen

+ Die Fahigkeit, zwischen den Behandlungen zu unterscheiden, die von ihnen selbst
durchgeflihrt werden (z.B. Entspannungstechniken) und denen, die auch von anderen
psychosozialen Fachkréaften durchgefihrt werden kénnen
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Modul 4. Diagnose und Behandlung von Angstzustanden in speziellen
Bevdlkerungsgruppen

*

Den Studenten in die Lage versetzen, das Vorhandensein von Angsten in
der Kindheit und Jugend zu erkennen

Den Studenten in die Lage versetzen, das Vorhandensein von Angstzustanden bei alteren
Menschen zu erkennen

Die Kompetenz und Fahigkeit des Studenten bei der Befragung von Patienten und
Angehorigen umzusetzen

Der Student soll in die Lage versetzt werden, Storungen zu diagnostizieren und zu
behandeln, die ausschlieftlich im Kindes- und Jugendalter auftreten

Der Student soll in die Lage versetzt werden, eine organische Atiologie im Alter zu
erkennen

Umgang mit Psychopharmaka, insbesondere mit Unvertraglichkeiten und
Wechselwirkungen

Qualifizierung des Studenten fir das spezifische Management der Psychotherapie bei
alteren Menschen

Beherrschung der verschiedenen sozialen Interventionen bei PTBS und ihrer
Indikation, Kontraindikation und Anwendung
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Kursleitung

Als Teil des Gesamtqualitatskonzepts unseres Kurses sind wir stolz darauf, Ihnen

einen Lehrkorper von hochstem Niveau zur Verfligung zu stellen, der aufgrund seiner
nachgewiesenen Erfahrung ausgewahlt wurde. Fachleute aus verschiedenen Bereichen
und mit unterschiedlichen Kompetenzen, die ein komplettes multidisziplinares Team
bilden. Eine einzigartige Gelegenheit, von den Besten zu lernen.
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-

Ein beeindruckendes Dozententeam, der
sich aus Fachleuten aus verschiedenen
Bereichen zusammensetzt, wird Sie wahrend
lhrer Fortbildung unterrichten, eine einmalige
Gelegenheit, die Sie nicht verpassen sollten”
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Leitung

Dr. Guerra Gomez, Enrique

Leitung der Abteilung fur Essstorungen am Universitatskrankenhaus Santa Cristina - Madrid
Dozent fiir den Masterstudiengang in Ernahrung und Lebensmitteltechnologie Internationale Universitat von La Rioja
Direktor fir klinisches Management in der psychischen Gesundheit

Ehrenprofessor des Masterstudiengangs flr allgemeine Gesundheitspsychologie Fakultat fiir Psychologie, Universitat
Complutense in Madrid

Facharzt fr forensische Psychiatrie, UNED
Masterstudiengang in klinischem Management in psychischer Gesundheit, Universitat Pablo de Olavide
Goldmedaille fir Verdienste um den Madrider Gesundheitsdienst, verliehen vom regionalen Gesundheitsministerium

Mitglied der Kommission flr die Ausarbeitung des neuen Plans fur psychische Gesundheit der Gemeinschaft Madrid,
Regionalbdro flr psychische Gesundheit

Dr. Benito Ruiz, Adolfo

+ Verantwortlich fur die stationaren Patienten in der Akutstation des Krankenhauskomplexes von Toledo
Facharzt fur Psychiatrie in der Kurzzeitstation des Krankenhauskomplexes von Toledo
Promotion in Medizin an der Universitat von Alcala de Henares
Facharzt flr Psychiatrie
Masterstudiengang in Integrativer Psychotherapie an der Universitat von Alcala de Henares
Experte flr forensische Psychiatrie an der UNED
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Professoren
Dr. Donaire, Luis
+ Hochschulabschluss in Medizin an der Universitat Complutense in Madrid

+ Facharzt fur Psychiatrie Krankenhauskomplex Toledo

Dr. Soto, Marta
+ Oberarztin fr Psychiatrie im Krankenhauskomplex von Toledo

+ Bereichskoordination der Abteilung fiir Suchtverhalten (UCA) in der Psychiatrie des
Krankenhauskomplexes von Toledo

+ AuBerordentliche Professorin im Masterstudiengang flir Angststorungen an der
Technologischen Universitat TECH

+ Aulierordentliche Professorin im Masterstudiengang Adipositas an der
Technologischen Universitat TECH

+ Aulerordentliche Professorin im Masterstudiengang Resistente Depression an der
AMIR-Akademie

+ Promotion in Medizin an der Universitat Complutense von Madrid

+ Masterstudiengang in Rechtspsychiatrie an der Universitat Complutense in Madrid
Dr. Saiz, Héctor

+ Hochschulabschluss in Medizin an der Universitat von Oviedo

+ Facharzt firr Psychiatrie Krankenhauskomplex Navarra
Dr. Blanco, Margarita

+ Hochschulabschluss in Medizin

+ Fachaérztin fur Psychiatrie
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Struktur und Inhalt

Die Inhalte dieses Universitatsexperten wurden von den verschiedenen Dozenten
dieses Kurses mit einem klaren Ziel entwickelt: sicherzustellen, dass die Studenten alle
notwendigen Fahigkeiten erwerben, um echte Experten auf diesem Gebiet zu werden.

Ein sehr vollstandiges und gut strukturiertes Programm, das zu hochsten
Qualitatsstandards und Erfolg fuhrt.
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Ein sehr komplettes Studienprogramm, das

in vollstandige und spezifische didaktische
Einheiten gegliedert ist und auf ein Studium
ausgerichtet ist, welches mit lhrem persénlichen
und beruflichen Leben zu vereinbaren ist"
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Modul 1. Einflihrung in Angstzustande: Diagnose und Behandlung

1.1.  Geschichte der Angststorungen

1.2, Konzept der Angst und des Stresses
1.2.1.  Normalitat vs. Pathologie

1.3.  Klassifizierung der Angststorungen

1.4, Neuronale Schaltkreise von Angst und Furcht

1.5. Epidemiologie

1.6. Biologische atiopathogene Faktoren
1.6.1.  Entwicklungsorientierter Ansatz bei Angstzustanden

1.7.  Psychologische atiopathogene Faktoren
1.7.1.  Kognitiver verhaltenstherapeutischer Ansatz bei Angstzustanden
1.7.2. Psychodynamischer Ansatz bei Angsten

1.8.  Soziokulturelle atiopathogene Faktoren

1.9. Die Rolle des Psychiaters bei der Pharmakotherapie und anderen biologischen
Behandlungen

1.10. Die Rolle des Psychiaters bei psychotherapeutischen Behandlungen

1.11. Die Rolle des Psychiaters bei sozialen Behandlungen

Modul 2. Soziale Angststorung

2.1.  Phanomenologie der sozialen Phobie

2.2.  Pathogenese der sozialen Phobie

2.3.  Klinische Symptomatologie und psychopathologische Erforschung
2.4.  Erganzende Untersuchungen und Tests

2.5, Aktuelle Diagnosekriterien und Differentialdiagnosen

2.6.  Entwicklung und Prognose

2.7.  Pharmakologische Behandlung

2.8.  Psychotherapeutische Behandlung

2.9.  Soziale Intervention
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Modul 3. Generalisierte Angststorung

3.1.  Phanomenologie der generalisierten Angststorung
3.2.  Pathogenese der generalisierten Angststorung

3.3.  Klinische Symptomatik und psychopathologische Untersuchung bei generalisierter
Angststorung

3.4.  Erganzende Untersuchungen und Tests

3.5, Aktuelle Diagnosekriterien und Differentialdiagnosen
3.6.  Entwicklung und Prognose

3.7. Pharmakologische Behandlung

3.8.  Psychotherapeutische Behandlung

3.9. Soziale Intervention

Modul 4. Diagnose und Behandlung von Angstzustanden in

speziellen Bevolkerungsgruppen

41.  Angste in der Kindheit und Jugend

4.2.  Trennungsangststorung. Generalisierte Angststorung

4.3. Soziale Phobie

4.4, Zwangsneurosen im Kindes- und Jugendalter

4.5, Reaktive Bindungsstorung. Enthemmte Storung der sozialen Beziehungen
4.6. Posttraumatische Belastungsstorung

4.7.  Klinische Merkmale von Angststorungen im Alter

4.8. Diagnose von Angststorungen im Alter

4.9.  Pharmakologische Behandlungen

4.10. Psychotherapeutische Behandlungen und soziale Interventionen

Eine einzigartige, wichtige und
entscheidende Fortbildungserfahrung,
die lhre berufliche Entwicklung fordert”
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Methodik

Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere Methodik
wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen
Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie
dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.

o b,

PR o,
oy
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@ @ Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkommliche lineare Lernen aufgibt und Sie durch
zyklische Lehrsysteme fihrt: eine Art des Lernens, die

sich als aullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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Bei TECH verwenden wir die Fallmethode s

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten
Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen. Es gibt
zahlreiche wissenschaftliche Belege fur die Wirksamkeit der Methode. Fachkrafte lernen
mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Optimale
Entscheidung

Patientenwerte

Klinische
Daten

Forschungsevidenz

Mit TECH werden Sie eine Art des
Lernens erleben, die die Grundlagen
der traditionellen Universitaten in
der ganzen Welt verschiebt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem "Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die realen Bedingungen in der beruflichen
Praxis des Arztes nachzustellen.




Wussten Sie, dass diese Methode im

Jahr 1912 in Harvard, fur Jurastudenten
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie
diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard eingefihrt”

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Schiiler, die dieser Methode folgen, erreichen nicht nur die Aufnahme von
Konzepten, sondern auch eine Entwicklung ihrer geistigen Kapazitéat, durch
Ubungen, die die Bewertung von realen Situationen und die Anwendung
von Wissen beinhalten.

2. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studierenden
ermaglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

4. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr
wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Relearning Methodik

TECH erganzt den Einsatz der Harvard-Fallmethode mit der derzeit
besten 100%igen Online-Lernmethode: Relearning.

Unsere Universitat ist die erste in der Welt, die das Studium klinischer
Féalle mit einem 100%igen Online-Lernsystem auf der Grundlage von
Wiederholungen kombiniert, das mindestens 8 verschiedene Elemente
in jeder Lektion kombiniert und eine echte Revolution im Vergleich
zum einfachen Studium und der Analyse von Féllen darstellt.

Die Fachkraft lernt anhand realer Falle
und der Losung komplexer Situationen
in simulierten Lernumgebungen. Diese
Simulationen werden mit modernster
Software entwickelt die ein immersives
Lernen ermaoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen
Online-Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methode wurden mehr als 250.000 Arzte mit beispiellosem Erfolg in allen
klinischen Fachgebieten ausgebildet, unabhangig von der chirurgischen Belastung.
Unsere Lehrmethodik wurde in einem sehr anspruchsvollen Umfeld entwickelt,

mit einer Studentenschaft, die ein hohes sozio6konomisches Profil und ein
Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermdglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich mehr auf Ihr
Spezialisierung einzulassen, einen kritischen Geist zu
entwickeln, Argumente zu verteidigen und Meinungen
zu kontrastieren: eine direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in
einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote des TECH-Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
internationalen Standards.
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

>

ORIANS

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die den Kurs unterrichten
werden, speziell fir den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich
spezifisch und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die TECH-
Online-Arbeitsmethode zu schaffen. Und das alles mit den neuesten Techniken,

die dem Studenten qualitativ hochwertige Stiicke aus jedem einzelnen Material zur
Verfligung stellen.

Chirurgische Techniken und Verfahren auf Video

TECH bringt den Studenten die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die modernsten medizinischen Verfahren naher. All dies in der ersten
Person, mit aulerster Strenge, erklart und detailliert, um zur Assimilierung und zum
Verstandnis des Studierenden beizutragen. Und das Beste ist, dass Sie ihn so oft
anschauen konnen, wie Sie wollen.

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team prasentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Dieses einzigartige Bildungssystem fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde
von Microsoft als "européische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u.a. In der
virtuellen Bibliothek von TECH haben die Studenten Zugang zu allem, was sie
fur ihre Ausbildung bendtigen.
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Von Experten geleitete und von Fachleuten durchgefiihrte Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Fallen vor, in denen der Experte den Studierenden
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen
flhrt: ein klarer und direkter Weg, um den héchsten Grad an Verstandnis zu erreichen.

Priifung und Nachpriifung

Die Kenntnisse der Studenten werden wahrend des gesamten Programms
regelmanig durch Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -Ubungen
beurteilt und neu bewertet, so dass die Studenten Uberpriifen konnen, wie sie ihre

Ziele erreichen.

Meisterklassen —

Es gibt wissenschaftliche Belege fir den Nutzen der Beobachtung durch Dritte:
Lernen von einem Experten starkt das Wissen und die Erinnerung und schafft
Vertrauen fur kiinftige schwierige Entscheidungen.

Leitfaden fiir SchnellmaBnahmen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um den
Studierenden zu helfen, in ihrem Lernen voranzukommen.

LK)
K\
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Qualifizierung

Der Universitatsexperte in Angststorungen garantiert neben der strengsten
und aktuellsten Ausbildung auch den Zugang zu einem von der TECH
Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schliel3en Sie dieses Programm erfolgreich ab

und erhalten Sie lhren Universitatsabschluss
ohne lastige Reisen oder Formalitaten”
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Dieser Universitatsexperte in Angststorungen enthalt das vollstandigste und aktuellste
wissenschaftliche Programmm auf dem Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drlickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,
Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Universitatsexperte in Angststorungen
Anzahl der offiziellen Arbeitsstunden: 600 Std.

Q
t e c technologische
» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau ________ mit Ausweis-Nr. _______
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

UNIVERSITATSEXPERTE
in
Angststorungen
Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 600 Stunden,

mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

G

Tere Guevara Navarro
Rektorin

dervon jeweiligenL einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titel

*Haager Apostille. Fir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusétzliche Geblhr zu beschaffen.
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Universitatsexperte
Angststorungen

» Modalitat: online

» Dauer: 6 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitét
» Aufwand: 16 Std./Woche

» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Universitatsexperte
Angststorungen
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