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Prasentation

Eine gesunde und ausgewogene Ernahrung tragt dazu bei, Krankheiten
vorzubeugen und den Gesundheitszustand von Menschen, die an einer
Krankheit leiden, zu bekdmpfen und zu verbessern. Dieses prestigetrachtige
Programm bietet einen eingehenden Einblick in die neuesten Techniken im
Bereich der Ernahrung, die von Fachleuten mit umfassender Erfahrung in
diesem Sektor vermittelt werden. Sie werden Arbeitsstrategien erlernen,

die auf praktischen Kenntnissen der neuen Ernahrungstrends und ihrer
Anwendung auf Krankheiten bei Erwachsenen beruhen, bei denen die
Ernahrung eine grundlegende Rolle in der Therapie spielt.
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/ @ @ Verbessern Sie Ihr Wissen durch dieses Programm,

in dem Sie das beste didaktische Material mit echten
klinischen Fallen finden. Erfahren Sie hier mehr (Uber die
neuesten Fortschritte im Fachgebiet um eine qualitativ
hochwertige medizinische Praxis ausiben zu kénnen”
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Dieses Programm bietet die Moglichkeit, das Wissen zu vertiefen und auf den neuesten
Stand zu bringen, wobei die neuesten Bildungstechnologien eingesetzt werden. Es
bietet eine globale Vision der klinischen Ernahrung und konzentriert sich dabei auf

die wichtigsten und innovativsten Aspekte der Ernahrung von Erwachsenen, mit einer
Aktualisierung der Ernahrungstherapie in besonderen oder pathologischen Situationen,
sowie aktuelle Trends in der Ernahrung, die die optimale Nutzung der mediterranen Diat
als Schlisselinstrument flr ein gesundes Leben betonen.

Dieses Programm ermdglicht eine Spezialisierung auf dem Gebiet der klinischen
Ernahrung in der Medizin in Bereichen von besonderem Interesse wie zum Beispiel:
+ Nutrigenetik
+ Nutrigenomik
+ Ernahrung und Adipositas
+ Krankenhausdiatetik

+ Ernahrungstendenzen

Dieser Universitatsexperte ist methodisch ausgelegt fur die Fortbildung, die
das personliche Erscheinen nicht erfordert, um eine optimale Weiterbildung
zu gewahrleisten.

Mit diesem Abschluss haben Sie die Moglichkeit, ein Lehrprogramm zu absolvieren,
das die fortschrittlichsten und fundiertesten Kenntnisse auf diesem Gebiet vereint.
Eine Gruppe von Dozenten mit einem hohen Mal} an wissenschaftlicher Prazision
und umfassender internationaler Erfahrung vermittelt Ihnen die umfassendsten und
aktuellsten Informationen Uber die neuesten Fortschritte und Techniken im Bereich
Ernahrung und Krankheit in der Medizin.

Dieser Universitatsexperte in Ernahrung und Krankheit in der Medizin enthalt das
vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Seine
herausragendsten Eigenschaften sind:
+ Die anschaulichen, schematischen und dulRerst praxisnahen Inhalte, mit denen sie
konzipiert sind, enthalten die wesentlichen Informationen fir die berufliche Praxis
+ Enthalt Ubungen, mittels welcher der Selbstbewertungsprozess durchgefiihrt werden
kann, um das Studium zu verbessern
+ Algorithmusbasiertes interaktives Lernsystem fir die Entscheidungsfindung bei
Patienten mit Ernahrungsproblemen
+ Erganzt wird dies durch theoretische Vortrage, Fragen an den Experten, Diskussionsforen
zu kontroversen Themen und individuelle Reflexionsarbeit

+ Die Inhalte sind von jedem festen oder tragbaren Gerat mit Internetanschluss abrufbar

Erweitern Sie lhre Kompetenzen
im Umgang mit Ernédhrung und
Krankheit in der Medizin durch
diesen Universitatsexperten”



Dieser Universitatsexperte ist vielleicht
die beste Investition, die Sie bei der
Auswahl eines Fortbildungsprogramms
tatigen kbnnen, und zwar aus zwei
Grunden: Sie aktualisieren nicht nur

Ihr Wissen in Ernéhrung und Krankheit
in der Medizin, sondern erhalten

auch einen Abschluss der TECH
Technologischen Universitat”

Zu den Dozenten gehoren renommierte Ernahrungsspezialisten aus der klinischen
Praxis, die ihre Erfahrungen in dieses Programm einbringen.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt wurden,
werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen ermoglichen, d. h.
eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die auf das Training in
realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Studiengangs konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem der Arzt versuchen wird, die verschiedenen Situationen in seiner beruflichen Praxis
zu |6sen, die sich im Laufe des Studiums ergeben.

Dies wird mit Hilfe eines innovativen interaktiven Videosystems geschehen, das von
renommierten Experten auf dem Gebiet der Ernahrung entwickelt wurde und die zudem
umfassende Lehrerfahrung besitzen.

Prasentation | 07 tech

Der Universitatsexperte ermoglicht
die Fortbildung in simulierten
Umgebungen, die ein immersives
Lernen ermoglichen und fur reale
Situationen programmiert sind.

Er umfasst klinische Félle, um
die Entwicklung des Programms
so nah wie moglich an die
Realitat der medizinischen

Versorgung heranzufuhren.
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Ziele

Das Hauptziel des Programms ist die Entwicklung des
theoretischen und praktischen Lernens, so dass der Arzt in
der Lage ist, das Studium der Ernahrung und Krankheit in
der Medizin auf praktische und fundierte Weise zu meistern.
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2 ' a I Dieses Fortbildungsprogramm schafft ein Gefuhl
der Sicherheit in lhrer Arztpraxis, das lhnen

helfen wird, personlich und beruflich zu wachsen"
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Allgemeine Ziele

+ Aktualisieren der Kenntnisse des Arztes tber neue Trends in der menschlichen
Erndhrung, sowohl in gesunden als auch in pathologischen Situationen durch
evidenzbasierte Medizin

+ Fordern von Arbeitsstrategien auf der Grundlage praktischer Kenntnisse der neuen
Erndhrungstrends und ihrer Anwendung auf Krankheiten bei Erwachsenen, bei denen
die Erndhrung eine grundlegende Rolle in der Therapie spielt

+ Fordern des Erwerbs von technischen Fahigkeiten und Fertigkeiten durch ein
leistungsfahiges audiovisuelles System und die Moglichkeit der Weiterentwicklung
durch Online-Simulationsworkshops und/oder spezifische Fortbildungsmalnahmen

+ Fordern der beruflichen Weiterentwicklung durch Fortbildung und Forschung

+ Weiterbilden fiir die Forschung an Patienten mit Ernahrungsproblemen
Poche d'alimeitation entérale

Bolsa paraa
« Boksa pasa almenta

Nutzen Sie die Gelegenheit
und machen Sie den
Schritt, sich Uber die
neuesten Entwicklungen
im Bereich Ernahrung und
Krankheit zu informieren"

— 200




Spezifische Ziele

Modul 1. Bewertung des Erndhrungszustands und der Erndhrung.
Umsetzung in die Praxis

+ Analysieren der verschiedenen Methoden zur Beurteilung des Ernahrungszustands

+ Interpretieren und Integrieren anthropometrischer, klinischer, biochemischer,
hamatologischer, immunologischer und pharmakologischer Daten in die
ernahrungswissenschaftliche Bewertung des Patienten und in seine diatetische Behandlung

+ Erkennen und Bewerten, im frilhen Stadium, von quantitativen und qualitativen
Abweichungen vom Ernahrungsgleichgewicht aufgrund von Uber- oder Unterversorgung

Modul 2. Ernahrung bei Pathologien des Verdauungssystems
+ Beschreiben der Zusammensetzung und der Verwendung von neuartigen Lebensmitteln

+ Erklaren der verschiedenen Techniken und Produkte der grundlegenden und erweiterten
Ernahrungsunterstitzung im Zusammenhang mit der Patientenernahrung

+ Reflektieren tber neue Techniken in der Verdauungs- und Darmchirurgie und ihre
Auswirkungen auf die Erndhrung der Patienten

+ Aktualisieren der Verfahren zur Behandlung des Kurzdarms
+ Erklaren der wesentlichen malabsorptiven Syndrome und ihrer Behandlung

+ Beschreiben der verschiedenen Verwendungsmaglichkeiten von
Nahrungserganzungsmitteln bei entztindlichen Erkrankungen

Modul 3. Ernahrung bei endokrin-metabolischen Erkrankungen

+ |dentifizieren von Patienten mit einem Ernahrungsrisiko oder mit nachgewiesener
Mangelerndhrung, die fir eine spezifische Behandlung in Frage kommen

+ Bewerten und Uberwachen der Nachsorge der Ernahrungsunterstiitzung

+ Aktualisieren der diatetischen Behandlung von Erkrankungen der Mundhohle bei Erwachsenen
unter besonderer Berticksichtigung von sensorischen Veranderungen und Mukositis

+ Erkennen und Beurteilen der wichtigsten Anzeichen von Adipositas und Wissen,
wie diese diatetisch oder chirurgisch behandelt werden kann

Ziele| 11 tecn

Modul 4. Ernahrung bei Nierenerkrankungen
+ Reflektieren der Atiologie der Verstopfung und ihrer Beziehung zur Ernéhrung
bei Erwachsenen
+ Aktualisieren der Verfahren flr das Ernahrungsmanagement bei Erwachsenen
mit chronischem Nierenversagen und Dialysepatienten

Modul 5. Ernahrung bei neurologischen Erkrankungen
+ Untersuchen des Zusammenhangs zwischen Ernahrung und Mundkrankheiten

+ Aktualisieren der Behandlung von Patienten mit Schluckstorungen

+ Ermitteln der Ernahrungsfaktoren, die bei gastrodsophagealem Reflux und Geschwiiren
eine Rolle spielen

Modul 6. Ernahrung in besonderen Situationen
+ |dentifizieren von Erndhrungs- und Lebensstilfaktoren, die an der Entstehung
und Behandlung von Osteoporose beteiligt sind
+ Aktualisieren der Kenntnisse Uber die haufigsten Lebensmittelallergien
und -unvertraglichkeiten
+ Erkennen der Anzeichen und Symptome der haufigsten Dickdarmpathologien
und ihrer ernahrungsbedingten Behandlung

+ Beschreiben der diatetischen Behandlung von Gallen- und Pankreaspathologien

Modul 7. Ernahrung bei Mangelkrankheiten
+ Verstehen der Auswirkungen, die die Ernahrung auf die Behandlung von
Lebererkrankungen haben kann
+ Beschreiben der verschiedenen Verwendungsmaglichkeiten von
Nahrungserganzungsmitteln bei entztindlichen Erkrankungen

Modul 8. Kiinstliche Ernahrung bei Erwachsenen
+ Aktualisieren der Kenntnisse uber spezifische Formeln flr die kiinstliche Ernahrung
von Erwachsenen
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Kursleitung

TECH hat ein Team von Experten fir Ernahrung und Krankheit in der Medizin
zusammengestellt, die in der Branche einen guten Ruf geniel3en. Es handelt sich um
Fachleute mit langjahriger Lehrerfahrung, die sich zusammengefunden haben, um der
beruflichen Laufbahn der Studenten neue Impulse zu geben. Zu diesem Zweck haben
sie dieses wissenschaftliche Programm entwickelt, das die neuesten Entwicklungen
auf diesem Gebiet bertcksichtigt und die Moglichkeit gibt, sich in diesem Bereich
weiterzubilden und seine Kompetenzen zu erweitern.
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Lassen Sie sich von den
besten Fachleuten des Sektors
weiterbilden und werden Sie
selbst ein erfolgreicher Experte”
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Internationaler Gastdirektor

Dr. Sumantra Ray ist ein international anerkannter Spezialist fiir Erndhrung. Seine
Hauptinteressen sind Erndhrungserziehung in Gesundheitssystemen und Pravention
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Aufgrund seiner herausragenden Erfahrung in diesem
Gesundheitsbereich war er als Berater fiir die Direktion fiir Ernahrung am Hauptsitz

der Weltgesundheitsorganisation in Genf tétig. Er war auch als Forschungsdirektor fiir
Erndhrungssicherheit, Gesundheit und Gesellschaft an der Fakultat fiir Geistes- und
Sozialwissenschaften der Universitat von Cambridge tétig.

Fir sein fortwahrendes Engagement bei der Verbreitung gesunder
Erndhrungsgewohnheiten wurde er von der British Medical Association mit dem
Josephine Lansdell Award ausgezeichnet. Diese Anerkennung hob insbesondere seine
Beitrdge zur Ernahrung und zur kardiovaskularen Pravention hervor. Als internationaler
Experte hat er auBerdem an einem Arbeitsprogramm tiber Lebensmittel, Erndhrung und
Bildung in Indien teilgenommen, das von der Universitat von Cambridge geleitet und vom
britischen Global Challenges Research Fund finanziert wurde.

Die Studien von Dr. Sumantra Ray sind weltweit fiihrend und konzentrieren sich auf

die globale Erndhrungssicherheit als grundlegenden Aspekt fir die Entwicklung von
Gesellschaften. Dariiber hinaus hat er seine Filhrungsqualitaten als leitender klinischer
Wissenschaftler beim Medical Research Council bewiesen, wo er sich auf Studien im
Bereich Erndhrung und GefaRgesundheit konzentrierte. In dieser Funktion leitete er eine
Einrichtung fiir experimentelle Medizin, die sich mit Studien zur menschlichen Erndhrung
befasste.

Im Laufe seiner Karriere hat er mehr als 200 wissenschaftliche Veréffentlichungen
verfasst und das Oxford Handbook of Clinical and Health Research verfasst,

das dazu dient, die grundlegenden Forschungskompetenzen von Mitarbeitern

des Gesundheitswesens weltweit zu stérken. In diesem Sinne hat er seine
wissenschaftlichen Erkenntnisse in zahlreichen Vortragen und Konferenzen mitgeteilt,
an denen er in verschiedenen Landern teilggnommen hat.
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Dr. Sumantra, Ray

+ Geschaftsfuhrender Direktor und Griinder des Globalen Erndhrungs- und + Vizeprasident der BMA-Konferenz der medizinischen akademischen Vertreter
+ Gesundheitszentrums NNEdPro, Cambridge, UK + Sonderberater fur die Direktion fur Ernahrung am Hauptsitz der
+ Direktor fir Forschung im Bereich Ernahrungssicherheit, Gesundheit und Weltgesundheitsorganisation in Genf
« Gesellschaft an der Fakultat fiir Geistes- und Sozialwissenschaften der + Internationaler Enrendekan der Cordia Colleges in Indien
Universitat von Cambridge + Leitender klinischer Wissenschaftler beim Medical Research Council
+ Mitgriinder und Prasident der wissenschaftlichen Zeitschrift BMJ Nutrition, + Hochschulabschluss in Medizin

Prevention and Health

+ Berater des Prasidenten der Hochschule fir Lebensmittel und Ernahrung der
Universitat von Parma

Dank TECH werden Sie mit
den besten Fachleuten der
Welt lernen konnen”
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Leitung

Fr. Aunién Lavarias, Maria Eugenia

+ Apothekerin und Expertin fir klinische Ernahrung

+ Autorin des Nachschlagewerks auf dem Gebiet der klinischen Ernahrung ,Diétetisches Management von Ubergewicht
in der Apothekenpraxis" (Verlag Médica Panamericana)

Pharmazeutin mit umfangreicher Erfahrung im 6ffentlichen und privaten Sektor

Apothekerin in der Valencia Apotheke

Pharmazie-Assistentin bei der britischen Apotheken- und Drogeriemarktkette Boots in Groftbritannien
Hochschulabschluss in Pharmazie und Lebensmittelwissenschaft und -technologie an der Universitat von Valencia
Leiterin des Universitatskurses in Dermokosmetik in der Apotheke
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Struktur und Inhalt

Die Struktur der Inhalte wurde von einem Team von Fachleuten entwickelt, die
sich mit den Auswirkungen des Lernens in der taglichen medizinischen Praxis
auskennen, sich der aktuellen Relevanz der Fortbildung im Bereich Ernahrung
und Krankheit in der Medizin bewusst sind und sich flr eine qualitativ
hochwertige Lehre durch neue Bildungstechnologien einsetzen.




Prepared by

Checked by % Struktur und Inhalt |17 tec/1

Dieser Universitatsexperte
enthalt das vollstandigste und
aktuellste wissenschaftliche
Programm auf dem Markt”
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Modul 1. Bewertung des Ernahrungszustands und der Ernghrung. 2.5. Emahrung bei Malabsorptionssyndromen

Umsetzung in die Praxis 2.6.  Erndhrung in der Kolonpathologie
2.6.1.  Reizdarm

2.6.2.  Divertikulose
2.7.  Erndhrung bei entziindlichen Darmerkrankungen (IBD)

1.1.  Bioenergetik und Ernahrung
1.1.1.  Energiebedarf

1.1.2. Methoden zur Bewertung des Energieverbrauchs

. 2.8.  Die haufigsten Lebensmittelallergien und -unvertraglichkeiten mit Auswirkungen
1.2, Bewertung des Ernahrungszustands

auf den Magen-Darm-Trakt

1.2.1. Analyse der Korperzusammensetzung 29, Erndhrung bei Hepatopathien
1.2.2.  Klinische Diagnose. Symptome und Anzeichen 291 Portale Hypertonie
1.2.3.  Biochemische, hdamatologische und immunologische Methoden 292 Hepatische Enzephalopathie
1.3.  Bewertung der Nahrungsaufnahme 293, Lebertransplantation
1.3.1.  Methoden zur Analyse der Lebensmittel- und Nahrstoffaufnahme 2.10. Erndhrung in der Gallenpathologie. Bilidre Lithiasis
1.3.2.  Direkte und indirekte Methoden 211, Erndhrung bei Pankreatopathien
1.4.  Aktualisierung des Nahrstoffbedarfs und der empfohlenen Zufuhr 2111 Akute Pankreatitis
1.5, Ernahrung des gesunden Erwachsenen. Zielsetzungen und Leitlinien. 2112 Chronische Pankreatitis
Mediterrane Ernahrung
1.6, Ernahrung in den Wechseljahren Modul 3. Erndhrung bei endokrin-metabolischen Erkrankungen

1.7.  Ernahrung bei élteren Menschen

3.1.  Dyslipidamie und Arteriosklerose
3.3.  Bluthochdruck und Herz-Kreislauf-Erkrankungen
3.4.  Adipositas
3.4.1. Atiologie. Nutrigenetik und Nutrigenomik
3.4.2. Pathophysiologie der Adipositas

2.1. Erndhrung bei oralen Erkrankungen
2.1.1.  Geschmack
2.1.2.  Speichelfluss
2.1.3.  Mukositis
2.2.  Erndhrung bei Erkrankungen des Osophagus und des Magens.
2.2.1.  Gastro-6sophagealer Reflux
2.2.2. Magengeschwire
2.2.3.  Dysphagie
2.3.  Erndhrung bei postoperativen Syndromen

3.4.3. Diagnose der Krankheit und ihrer Begleiterscheinungen
3.4.4. Multidisziplindres Adipositas-Behandlungsteam

3.4.5. Diatetische Behandlung. Therapeutische Moglichkeiten
3.4.6. Pharmakologische Behandlung. Neue Medikamente
3.4.7.  Psychologische Behandlung

o 3.4.7.1. Interventionsmodelle
2.3.1.  Chirurgie des Magens

2.32.  Kurzdarm
2.4.  Ernahrung bei Storungen der Darmfunktion

3.4.7.2. Behandlung von assoziierten Essstorungen
3.4.8.  Chirurgische Behandlungen

3.4.8.1. Indikationen

3.4.8.2. Techniken

3.4.8.3. Komplikationen

2.4.1. Verstopfung
2.4.2.  Durchfall
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3.4.8.4. Diatetisches Management 6.2.  Erndhrung von Patienten in der Onkologie mit:
3.4.8.5. Metabolische Chirurgie 6.2.1.  Chirurgische Behandlung

3.4.9. Endoskopische Behandlungen 6.2.2.  Chemotherapeutische Behandlung
3.4.9.1. Indikationen 6.2.3.  Strahlentherapie-Behandlung
3.4.9.2. Techniken 6.2.4.  Knochenmarkstransplantation
3.4.9.3. Komplikationen 6.3.  Krankheiten mit immunologischem Ursprung
3.4.9.4. Diatetisches Management des Patienten 6.3.1.  Erworbenes Immundefektsyndrom

3.4.10. Korperliche Aktivitat bei Adipositas

3.4.10.1. Bewertung der funktionellen Kapazitat und Aktivitat des Patienten Modul 7. Emahrung bei Mangelkrankheiten

3.4.10.2. Strategien zur Pravention durch Aktivitat 7. Untererndhrung

3.4.10.3. Interventionen bei der Behandlung der Krankheit und der damit 7.1.1. Unterernahrung im Krankenhaus

verbundenen Pathologien 7.1.2.  Der Fasten- und Nahrungsaufnahmezyklus

3.4.11. Aktuelle Studien tber Ernahrung und Adipositas 72 Anamie. Hdmochromatose
7.4.  Osteoporose

4.1. Glomerulare Stérungen und Tubulopathien 7.5. Mundkrankheiten und inr Zusammenhang mit der Ernahrung
4.2, Chronisches Nierenversagen vor der Dialyse
43 Chronisches Nierenversagen und Dialyse Modul 8. Kiinstliche Ernahrung bei Erwachsenen
4.4, Gicht und Hyperurikdmie 8.1. Enterale Erndhrung

» : ) 8.2.  Parenterale Ernahr
Modul 5. Ernahrung bei neurologischen Erkrankungen enteraie Frnanring

8.3.  Kinstliche Ernahrung zu Hause

5.1.  Schluckstorungen 8.4.  Angepasste orale Erndhrung

5.2.  Behinderungsbedingte neuromuskulare Erkrankungen
53. Schlaganfall
5.4.  Parkinson

5.5, Alzheimer
Modul 6. Erndhrung in besonderen Situationen Eine einzigartige, wichtige
6.1.  Erndhrung in Situationen mit metabolischem Stress Uﬂd entscheidende
6.1.1.  Sepsis B
612 Polytrauma Lernerfahrung zur Férderung

6.1.3.  Verbrennungen

Ihrer beruflichen Entwicklung”

6.1.4. Transplantationspatient
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Methodik o,

Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere Methodik
wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen
Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie
dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.



ry i r‘r‘!!
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Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkommliche lineare Lernen aufgibt und Sie durch
zyklische Lehrsysteme fihrt: eine Art des Lernens, die
sich als aullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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Bei TECH verwenden wir die Fallmethode

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten
Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen. Es gibt
zahlreiche wissenschaftliche Belege fur die Wirksamkeit der Methode. Fachkrafte lernen
mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Optimale
Entscheidung

Patientenwerte

Klinische
Daten

Forschungsevidenz

Mit TECH werden Sie eine Art des
Lernens erleben, die die Grundlagen
der traditionellen Universitaten in
der ganzen Welt verschiebt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem "Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die realen Bedingungen in der beruflichen
Praxis des Arztes nachzustellen.
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Wussten Sie, dass diese Methode im

Jahr 1912 in Harvard, fur Jurastudenten
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie
diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard eingefuhrt”

142 B52 547

542 058 &0

842 356 743
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Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Schiiler, die dieser Methode folgen, erreichen nicht nur die Aufnahme von
Konzepten, sondern auch eine Entwicklung ihrer geistigen Kapazitéat, durch
Ubungen, die die Bewertung von realen Situationen und die Anwendung
von Wissen beinhalten.

2. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studierenden
ermaglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

4. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr
wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.

i
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Relearning Methodik

TECH kombiniert die Methodik der Fallstudien effektiv mit einem
100%igen Online-Lernsystem, das auf Wiederholung basiert und
in jeder Lektion 8 verschiedene didaktische Elemente kombiniert.

Wir ergénzen die Fallstudie mit der besten 100%igen Online-
Lehrmethode: Relearning.

Die Fachkraft lernt anhand realer Falle
und der Losung komplexer Situationen
in simulierten Lernumgebungen. Diese
Simulationen werden mit modernster
Software entwickelt die ein immersives
Lernen ermaoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen
Online-Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methode wurden mehr als 250.000 Arzte mit beispiellosem Erfolg in allen
klinischen Fachgebieten ausgebildet, unabhangig von der chirurgischen Belastung.
Unsere Lehrmethodik wurde in einem sehr anspruchsvollen Umfeld entwickelt,

mit einer Studentenschaft, die ein hohes sozio6konomisches Profil und ein
Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermdglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich mehr auf Ihr
Spezialisierung einzulassen, einen kritischen Geist zu
entwickeln, Argumente zu verteidigen und Meinungen
zu kontrastieren: eine direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in
einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote des TECH-Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
internationalen Standards.
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

>

ORIANS

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die den Kurs unterrichten
werden, speziell fir den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich
spezifisch und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die TECH-
Online-Arbeitsmethode zu schaffen. Und das alles mit den neuesten Techniken,

die dem Studenten qualitativ hochwertige Stiicke aus jedem einzelnen Material zur
Verfligung stellen.

Chirurgische Techniken und Verfahren auf Video

TECH bringt den Studenten die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die modernsten medizinischen Verfahren naher. All dies in der ersten
Person, mit aulerster Strenge, erklart und detailliert, um zur Assimilierung und zum
Verstandnis des Studierenden beizutragen. Und das Beste ist, dass Sie ihn so oft
anschauen konnen, wie Sie wollen.

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team prasentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Dieses einzigartige Bildungssystem fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde
von Microsoft als "européische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u.a. In der
virtuellen Bibliothek von TECH haben die Studenten Zugang zu allem, was sie
fur ihre Ausbildung bendtigen.
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Von Experten geleitete und von Fachleuten durchgefiihrte Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Fallen vor, in denen der Experte den Studierenden
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen
flhrt: ein klarer und direkter Weg, um den héchsten Grad an Verstandnis zu erreichen.

Priifung und Nachpriifung

Die Kenntnisse der Studenten werden wahrend des gesamten Programms
regelmanig durch Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -Ubungen
beurteilt und neu bewertet, so dass die Studenten Uberpriifen konnen, wie sie ihre

Ziele erreichen.

Meisterklassen —

Es gibt wissenschaftliche Belege fir den Nutzen der Beobachtung durch Dritte:
Lernen von einem Experten starkt das Wissen und die Erinnerung und schafft
Vertrauen fur kiinftige schwierige Entscheidungen.

Leitfaden fiir SchnellmaBnahmen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um den
Studierenden zu helfen, in ihrem Lernen voranzukommen.

LK)
K\
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Qualifizierung

Der Universitatsexperte in Ernahrung und Krankheit in der Medizin garantiert
neben der strengsten und aktuellsten Ausbildung auch den Zugang zu
einem von der TECH Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schlielen Sie dieses Programm

erfolgreich ab und erhalten Sie
Ihren Universitatsabschluss ohne
lastige Reisen oder Formalitaten”
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Dieser Universitatsexperte in Ernahrung und Krankheit in der Medizin enthalt das
vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt.

Sobald der Student die Prifungen bestanden hat, erhélt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drlickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbdrsen,
Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Universitatsexperte in Ernahrung und Krankheit in der Medizin
Anzahl der offiziellen Arbeitsstunden: 600 Std.

]
t e C technologische
» universitat

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau _______ mit Ausweis-Nr. ________
Fir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

UNIVERSITATSEXPERTE

n
Ernghrung und Krankheit in der Medizin

Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 600 Stunden,
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

hen, der von der fir tandi elnzigartiger Code TECH: AFWOR235 _ techtitute.com ‘titel

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusatzliche Gebiihr zu beschaffen.
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Universitatsexperte

Ernahrung und Krankheit
in der Medizin

» Modalitat: online

» Dauer: 6 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitat
» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Universitatsexperte

Ernahrung und Krankheit
in der Medizin
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