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دم�ة  الم�ة
01

د�ت  ورام العن عد �ؤ ُ �ث �ت دد الصماء، ��ي ال العن �ي م�ب ً �ن اص�ت ورام، �ن ال الاؤ �ي م�ب ا�ت �ن �اع السرطا�ن �ن ع �ؤ م�ي �ر عل� �ب مك�ن الع�ث �ي

طا�ن  �ب دد الصماء مر�ت ورام والعن سم�ي ط�ب الاؤ �ن �ت ما �ؤ . و�ب �ت ال�ال�ي �ي ال��ت د�ت �ن ورام ه�ي السا�ؤ ما�ت الاؤ لارن �ت وم�ت ر�ي الكطن

لال ال�ص�ل  ال م�ن �ن ا الم�ب �ي هدن عًا �ن ح مر�ب ص�ب �ن �ي �ت �ؤ �ت الص��ي �ي الرعا�ي صا�ؤ �ن مك�ن لاؤ ا الصدد، �ي �ي هدن ا �ن ً �ت �ي اطًا و�ث �ب ار�ت

اء م�ن  ط�ب مك�ن الاؤ �ت � �ي ورام ��ت �ع م�ن الاؤ ا ال�ن �ي هدن امحج الكامل �ن ر�ن ا ال�ب د هدن �د�ي ال�ت دم TECH �ب �ت . �ت اس�ب صص الم�ن �ن عل� ال�ت

م  �ا�ت ورام ال�ت ص وعلا�ج �ؤ �ي �ن سث علم �ت د، و�ت د�ي �ي �ب م�ي ومه�ن كاد�ي �ى �ؤ ل� مس�ت لهم اإ �ت �ن ىي س�ي صص الدن �ن ال�ص�ل عل� ال�ت

. ام�ت �ت �ت عال�ي �ن ما�ت �ب �ت �ت ورام المس�ت و�ؤ



�ك  �ب در�ي �ت ع��ن �ب م�ت �ت �ن �ي �ي �ي ل� مه�ن ورام اإ ا�ج علم الاؤ ��ت �ي
�س�ن عل�  �ي م�اصل�ت ال�ت �ك �ن �ت �ب وسل�ك�ك ورعن

" ص�ي �ن �ي والسث �ن المه�ن د�ي الصع�ي
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�د  مر و�ب طل�ب الاؤ �ت �ث �ي د، ��ي �د�ي ال�ت ورام �ب ال ط�ب الاؤ �ي ه� م�ب ال الط�ب المه�ن �ي م�ب م� �ن صص وال�ن �ن عال�ت لل�ت م�ن الطر�ت ال�ن

ورام. ورام و�الا�ت الاؤ �اع الاؤ �ن ع �ؤ م�ي �ي �ب �ت والمهارا�ت �ن م�ع�ت كامل�ت م�ن المعر�ن هم م�ب �ن لد�ي صص�ي �ن م�ت

دد  هارن العن �ب �ت �ب عل�ت ورام الم�ت صاص�ي الاؤ �ت � الا�ن �ي درس �ن ىي �ي دد الصماء الدن ورام العن صص ط�ب �ؤ �ن ررن �ت �ب صص، �ي �ن ا ال�ت م�ن هدن وصن

 ، �ت �ي دد الصماء ال�را�ث ورام العن ما�ت �ؤ لارن �ت وم�ت ر�ي د�ت الكطن ورام العن �ؤ داً �ب �د�ي عل�ت �ت �ت ما �ي �ي �. �ن ها عل� المرصن را�ت �ي �ث �ؤ الصماء و�ت

. �ت �ي را�ت ال�را�ث � الط�ن م هدن �ي لمعطن صل ال�را�ث الاؤ �ت �ب ك��ن الممارس عل� درا�ي �ن �ي �ب �ؤ �ب �ي

�ت  معر�ن ، مدع�مًا �ب �ي م� المه�ن ا�ت لل�ن �ي مكا�ن د م�ن الاإ العد�ي ر�ن �ب �ب الم��ت �ي � الط�ب �طن ، س�ي �ت ا�ي �ت للعن �ي صص الد�ت �ن ا ال�ت ل هدن صن �ن و�ب

.� ملا�ؤ �ت رن �ي �ت ا ع�ن �ب ً رن م�ي عل� م�ت �ب ورام �ت ال الاؤ �ي م�ب د�ت �ن ر�ي �ن

�ت  �� �ر�ي لال م�ن �ن م�ن �ن ك�ي �ت وال�ت �ي المرو�ن د الطال�ب �ن �ي �ن الكامل، مما �ي �ت �ب �ي رو�ن لك�ت �ت اإ عن ص�ي اً �ب صن �ي �ت �ؤ � الدر�ب م هدن د�ي �ت م �ت �ت �ي

.� �ت ومكا�ن دراس�ت ار و�ت �ي �ت الكامل وا�ن هحج الدراس�ي �ب ل الم�ن �ي رن �ن �ت

�ت  س�ي �ي ��ن الر�ؤ لال الص�ن هم م�ن �ن هم ومهارا�ت �ث معار�ن �د�ي رص�ت �ت �ن امحج �ب ر�ن ا ال�ب � هدن �ب ر�ي � �ن �طن ، �ي ل�ك ل� دن �ت اإ ا�ن صن الاإ �ب

ا  دم هدن �ت اً، �ي راً دول�ي ا�ؤ راً رن � مد�ي �ت ص�ن اً. و�ب ه�ر عالم�ي ر مرم��ت ومسث �ي �ب دمها �ن �ت �ي �ي �ت ال�ت عم�ت دم�ت Masterclasses الم�ت �ت الم�ت

�ي  اً �ن رن م�ي ر �ت ك�ث م�ي الاؤ كاد�ي لال المسار الاؤ ل�ك م�ن �ن ، كل دن �ي ال الط�ب �ي الم�ب �ت �ن �ر�ي كارا�ت ال�ث �ت ر الا�ب ك�ث صص للطلا�ب �ؤ �ن الم�ت

. امع�ي م ال�ب عل�ي ال�ت

امحج  ر�ن �ة عل� ال�ب �ي دد الصماء الورا�ش ورام العن ما�ة �أ لارن �ة وم�ة ر�ي د�ة الك�ن ورام العن �ي �أ �ة �ن امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�ن �ىي �ش ��ت �ت

ص�: صا�ؤ ررن �ن �ب . �ؤ �ي الس��ت �ت �ن مالاً و�دا�ث ر اك�ت ك�ث العلم�ي الاؤ

دد الصماء 	 ورام العن �ي ط�ب �ؤ راء �ن �ب دمها �ن �ت �ي �ي �ت ال�ت ر ال�الا�ت العمل�ي ط��ي �ت

�ت العمل�ي ��ل  	 �ت والرعا�ي �جمع المعل�ما�ت العلم�ي ها �ت ص�رها �ب م �ت �ت �ي �ي �ت ال�ت اررن �ت ال�ب �ت والعمل�ي ط�ي ط�ي �ن �ت وال�ت �ي ا�ن �ي ها ال�ب ا�ت ��ي م��ت

�ت �ي �ت للممارس�ت المه�ن ساس�ي صصا�ت الاؤ �ن ل�ك ال�ت �ت

علم 	 �ن ال�ت �س�ي �ي ل�ت ا�ت م الدن �ي �ي �ت �ت ال�ت �جراء عمل�ي مك�ن اإ �ث �ي �ت ��ي �ن العمل�ي مار�ي ال�ت

كر�ت 	 �ت ا�ت الم�ب ه�ج�ي ها عل� الم�ن رن رك�ي �ت

عمال 	 ر�ت لل�جدل و�ؤ �ي ا الم�ث ا�ي صن �ت ��ل ال�ت سث ا�ت ا�ت م�ن د�ي �ت راء وم�ن �ب ل�ت لل�ن س�ؤ �ت و�ؤ ر�ي طن دروس �ن كمال� �ب م اس�ت �ت ا س�ي  كل هدن

�ت رد�ي ر ال�ن ك�ي �ن ال�ت

�ت 	 ر�ن �ت �ن الاإ صل �ب و م�م�ل م�ت �ت �ؤ ا�ب ىي �جهارن �ث �ى م�ن �ؤ ر الم��ت ��ن �ت

 TECH م�ن ل�ك صن �، �ت �ت هدن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن �ي سث �ن
��ن  لال الص�ن �ت م�ن �ن �ي �ت والعلا�ب ر�ي �ك السر�ي اءا�ت �ث ك�ن �د�ي �ت
�ي  صا�ؤ �ن �ت لاؤ دم�ت Masterclasses ال�صر�ي �ت �ت الم�ت س�ي �ي الر�ؤ

ا" ً ه�ر عالم�ي دد صماء مسث عن
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�ت  عرصن �ت والمس�ت �ك الص��ي اءا�ت �ن ك�ن �س�ي لال �ت م�ن �ن
ار  �ت �ن � س��ن �ت �ت هدن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن �ي سث �ن

ر" �ي ك�ث ل �ب صن �ن اً �ؤ �ي لاً مه�ن �ب �ت مس�ت

ل�  �ت اإ ا�ن صن الاإ ر�ت عملهم, �ب �ب �ب �ن در�ي ا ال�ت �ي هدن ��ن �ن ص�ب ال �ي �ي الم�ب �ن �ن �ي ر�ن س� م��ت در�ي �ت �ت �ؤ اء ه�ي عصن �ي �ؤ م، �ن صن امحج �ي ر�ن ال�ب

. �ت امعا�ت المرم��ت د�ت وال�ب ركا�ت الرا�ؤ هم م�ن السث ر�ن �ب �ن مع�ت صص�ي �ن م�ت

�ي  ا�ت علم الس�ي �ي ال�ت ، للمه�ن �ت م�ي عل�ي ا�ت ال�ت �ي �ن �ت �د�ث ال�ت �ؤ عن �ب ىي ص�ي ط، والدن عدد ال�سا�ؤ امحج الم�ت ر�ن �ى ال�ب ح م��ت �ي �ت وس�ي

. �ت �ي �ت �ي �ي �الا�ت ��ت �ب �ن در�ي ا لل�ت رم�ب امرا م�ب ا عن �ب در�ي ر �ت ��ن �ت م�اكا�ت �ت �ؤ �ي �ي �ب ىي �ن ، �ؤ ع�ي والم��ت

لال� م�اول�ت �ل  �ي م�ن �ن �ب عل� المه�ن �ب ىي �ي ، والدن كلا�ت م عل� �ل المسث ا�ؤ علّم ال�ت امحج عل� ال�ت ر�ن ا ال�ب م هدن صم�ي ركرن �ت �ي

ام  طن �صل عل� مساعد�ت م�ن �ن ، س�ي ل�ك دن ام �ب �ي . لل�ت �ؤ عل� مدار العام الدراس�ي سث �ن �ي �ت �ت ال�ت �ي �ن الممارس�ت المه�ن ل�ن م�ا�ت �ت م�ن

. �ن ه�ر�ي راء مسث �ب ل �ن �ب كر م�ن �ت �ت اعل�ي م�ب �ن � �ت د�ي �ي �ن

ىي  صص الدن �ن ل ال�ت صن �ن �ك �ب عل� طم��ا�ت �ت �ؤ ��ت س�ت
� �ت هدن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن ا� سث �ي ��ك اإ م�ن س�ت

طاع  �ي �ت م� �ن �ي م�اصل�ت ال�ن �ب �ن رعن هل �ت
ر  �ت ؟ ا�ن �ن �ي عر�ن �ؤ �ك لا �ت ، ولك�ن �ت �ت الص��ي الرعا�ي

. �ن �ي رن ا�ؤ �ت م�ن ال�ن ر�ي ل� �ن م اإ صن TECH وا�ن
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هدا�خ الاأ
02

دد الصماء، مع  ورام العن ال �ؤ �ي م�ب رن �ن م�ي �ى ممك�ن م�ن ال�ت عل� مس�ت ل� �ؤ الطال�ب اإ امحج ه� ال�ص�ل �ب ر�ن ا ال�ب الهد�ن م�ن هدن

دد الصماء  ورام العن ما�ت �ؤ لارن �ت وم�ت ر�ي د�ت الكطن ورام العن عامل مع �ؤ �ي ال�ت �ت �ن ل�ي �ل�ي � ال�ت �ن مهارا�ت �س�ي ل� �ت هد�ن اإ صص �ي �ن �ت

هاد�ت  سث � �ب �ا�ت د ال�ت � ع�ن ام �ب ىي �ت مار الدن �ث �ت عل� الاس�ت �ي رن �ت م�ب �ؤ حج عل� مكا�ن ر�ي �صل ال�ن هد، س�ي ا ال�ب ل هدن صن �ن . و�ب �ت �ي ال�را�ث

.� �ت هدن امع�ي ر�ت ال�ب �ب ال�ن



�ى  � عل� المس�ت ل�ي ا�ج اإ ��ت عر�ن TECH ما �ت �ت
 ، ل�ت �ت ا�. لا �ت �ب �ت ال�ن �ي ��ت �ي ل�ت ص�ي والمه�ن �ن السث

ل" صن �ن دىي الاؤ �ن �ي �ي �ت �ب �ن �ؤ �ن
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صها وعلا�جها 	 �ي �ن سث �ت و�ت �ي دد الصماء السرطا�ن مرا�ن العن ص وعلا�ج �ؤ �ي �ن سث �ت و�ت �ت معر�ن عم�ي �ت

ورام وعلا�جها 	 دد الصماء والاؤ مرا�ن العن ص وعلا�ج �ؤ �ي �ن سث �ب �ت �د�ث �ج�ا�ن �ث ��ل �ؤ �د�ي �ت �ت �ي ��ت �ت

�ت 	 �ي دد الصماء السرطا�ن مرا�ن العن �ي علا�ج �ؤ رورىي �ن صصا�ت الصن �ن عدد ال�ت هحج م�ت ال�ن ه��ن �ب ال�ن

 �� �ت �ن �ت الص��ي ال الرعا�ي �ي م�ب �ت �ن �ي �ك المه�ن ر�ت ّ� مس�ي و�ب
دد  ورام العن ما�ت �ؤ لارن �ت وم�ت ر�ي د�ت الكطن ورام العن �ي �ؤ صص �ن �ن ال�ت
" �ن �ي �ي �ك المه�ن را�ن �ت �ب ع�ن �ؤ عل� المرا�ت �ؤ رن �ب ّ م�ي �ت و�ت �ي الصماء ال�را�ث

هدا�ن العام�ة الاأ
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�ة ر�ي ر�ة الك�ن �ش ورام ال�ة الو�د�ة 1. �أ
�ت 	 الصد�ن �ت �ب �ن سث �ت المك�ت ر�ي دا�ت الكطن �ي هم الع�ت رن �ن �ي عرن �ت

ل�ت 	 �ت �ت المس�ت ر�ي سث �ت ال�ت ر�ي رارن الكطن �ن رط اإ ص ل�ن �ي �ن سث �ي ال�ت عم�ت �ن ال�ت

سحج 	 �ن رط ال�ت حج ع�ن �ن ا�ت دىي ال�ن ا�جم ع�ن ال�رم العن ول�ي ال�ن �ت الاؤ �ي رو�ن �ي لدوس�ت رط الاؤ ل�ي ل�ن اصن �ن ص ال�ت �ي �ن سث �ت ال�ت عم�ي �ت

صصا�ت 	 �ن عدد ال�ت هحج م�ت �. �ن ع�ت ا�ب �ت وعلا�ج� وم�ت ر�ي د�ت الكطن ص سرطا�ن العن �ي �ن سث �ت �ت عم�ي �ت

ما�ة �ة �ة ورام الم��ة م و�أ وا�ة ورام ال�ة الو�د�ة 2. �أ
�ت 	 �ي �ن �ت الدراسا�ت ال�ج�ي هم�ي ورام و�ؤ � الاؤ �ي لهدن �ؤ �ي ساس ال�جرن �ي الاؤ ��ن �ن ال�ن

ما�ت 	 �ت �ت ورام المس�ت م و�ؤ �ا�ت ورام ال�ت ع�ت �ؤ ا�ب ص وعلا�ج وم�ت �ي �ن سث �ت �ت عم�ي �ت

عدد�ة دد الصماء الم�ة ورام العن ما�ة �أ لارن الو�د�ة 3. م�ة
عدد�ت 	 دد الصماء الم�ت ورام العن �ت لاؤ �ي ما�ت ال�را�ث لارن الم�ت ا �ب �ن �ت �ت معر�ن عم�ي عمل عل� �ت س�ن

ل 	 ص�ي �ن د م�ن ال�ت �ي مرن �ت �ب ل�ن �ت ما�ت الم�ن لارن ا�ت الم�ت �ن �ي �ج�ي را�ت �ن ع �امل�ي الط�ن ا�ب �ت س�ن

ها 	 ع�ت ا�ب سر�ت وم�ت م الاؤ �ي �ي �ت �ت

هدا�ن الم�دد�ة الاأ
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س  د��ي �ة �ة �أ اء ه�ي عصخ دا��ة و�أ كل الاإ ه�ي
�ة �ي �ج د��ي الدو��ة ال�ة

03

�ت  م�ي كاد�ي هم الاؤ ا�ت مكا�ن ر اإ ط��ي سس�ت �ت ح لهم الم�ؤ �ي �ت �ث �ت �ي TECH، ��ي �ت �ن �ت الص��ي ال الرعا�ي �ي م�ب �ن �ن ل المدرس�ي صن �ن د �ؤ ��ب �ي

�ت  �ي ر�ت المه�ن ر المس�ي ط��ي �ت �ن �ب ام المدرس�ي رن ل ال�ت صن �ن . و�ب �ي الس��ت كاراً �ن �ت ر ا�ب ك�ث �ت الاؤ م�ي عل�ي ا�ت ال�ت �ي ه�ب دام الم�ن �ن اس�ت الكامل�ت �ب

�ن  �ي ، الدن �ن �ي �ب ر�ي �ت لل�ن س�ب ال�ن ع �ب ��ت ر م�ن الم�ت �ي ك�ث سرع �ب �ت �ؤ �ي و�ت �ي �ن �ت �ؤ �ي �ي ا� المه�ن �ب �ن ال�ن اإ ، �ن ال الص��ي �ي الم�ب للطال�ب �ن

. �ت �ي هم المه�ن ر�ت مس�ي و �ب هحج �ؤ الم�ن �ت �ب عل�ت ا�ت الم�ت �ب �ع م�ن الع�ت ىي �ن هم عل� �ل �ؤ �ت لمساعد�ت ص�ي �ن ادا�ت سث رسث �صل��ن عل� اإ �ي



م عال�ي  عل�ي ل �ت صن �ن ار �ؤ �ت �ن �ك �ت �ن اإ امع�ت TECH �ن ار�ك ل�ب �ي �ت ا�ن �ب
�ي  �د �ن ، وه� م��ب �ت �ت الص��ي ال الرعا�ي �ي م�ب �د�ت �ن ال�ب

س" در�ي �ت �ت �ؤ ر ه�ي ك�ب �ؤ �ت �ب �ي ا�ن س�ب الاإ �ت �ب اط�ت 23 دول�ت �ن
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ا�ن صن ر الدول�ي الم��ة المد�ي

ل  صن �ن �د. و�ب ر م�ن 3 ع�ت ك�ث دد الصماء لاؤ ال ط�ب العن �ي م�ب ��ت �ن ا�ب �ت �ن �ي ر�ت مه�ن مس�ي �ر R. Michael Tuttle �ب ع الدك�ت م�ت �ت �ي

 Lewis Braverman ت� رن ا�ؤ د �صل عل� �ب . و�ت �ت رن الدول�ي �ا�ؤ د م�ن ال�ب ر عل� العد�ي �ي �ب ا ال�ن ، �صل هدن �ت �ي ا�ؤ �ن �ث � الاس�ت مهارا�ت

دد الصماء. �ت العن مع�ي �ت م�ن �ب �ي دلا�ن �ت Knoll الص�ي رن ا�ؤ �ت و�ب �ي د�ت الدر�ت �ت للعن ك�ي مر�ي �ت الاؤ مع�ي را�ت م�ن ال�ب للم�اصن

ا  ً صن �ي � Memorial Sloan Kettering وه� �ؤ �ن سث �ي مس�ت دد الصماء �ن دم�ت العن رىي ل�ن ر السر�ي ص�ب المد�ي راً م�ن �ن ل م�ؤ عن كما سث

. �ر�ك ��ي �ي �ي �ن امع�ت Cornell �ن �ب �ت الط�ب �ب �ي كل�ي م �ن م�ي دا�ؤ كاد�ي عاو�ن �ؤ م�ت

�ي دراس�ت  عم�ت �ن د �ت �ت د، �ن �د�ي � ال�ت .. وعل� و�ب �ي ��ث رىي ال�ب �ى السر�ي �ر Tuttle عل� المس�ت رن الدك�ت م�ي ، �ت ل�ك ل� دن �ت اإ ا�ن صن الاإ �ب

ا  �ت لهدن رن ما�ي ا�ت الم�ت العلا�ب عل�ت �ب �ت ما �ي �ي �ج �ن م�دن ر ال�ن �ي �ي عن ل� �ت ال اإ ا الم�ب �ي هدن دى عمل� �ن د �ؤ �ت و�ت �ي د�ت الدر�ت سرطا�ن العن

 ، ل�ك ع ومع دن �د المسث الكامل وال�ي �ت �ب �ي د�ت الدر�ت صال العن �ؤ اس�ت ��ن �ب عال�ب � �ي ع المرصن م�ي ، كا�ن �ب �ت �ي � العلا�ب كارا�ت �ت ل ا�ب �ب . �ت المر�ن

.DTC ا ا�ي �ت �د �ب ر عل� و�ب سث �ي الدم )Tg( كم�ؤ �ن �ن �ل�ي ل��ب روعن �ي دام مصل ال�ث �ن �ي اس�ت �د الرواد �ن ر �ؤ �ي �ب ا ال�ن كا�ن هدن

رن  �ن الم��ن �ي رو�ب رو�ت �ي د هرم��ن ال�ث �د�ي �ي �ت ل�ن )rhTSH( �ن �ت �ن الم�ؤ �ي رو�ب رو�ت �ي �ت ال�ث عال�ي �ت �ن �ت �ب �ث �ي �ؤ �ت ال�ت اد الدراسا�ت الدول�ي د �ت و�ت

�ب  ا�ن ل� �ب . اإ �ت �ن �ي عاعا�ت الم�ؤ سث ل عدد الاإ ل�ي �ت طر و�ت ا�ت ال�ن �ؤ ل� �ن � اإ م المرصن س�ي �ت ل� �ت ا اإ ً صن �ي ل�ك �ؤ دى دن . و�ؤ �ي للهرم��ن الدر�ت

اوم عدد�ت )TKI( لـ DTC الم�ت ما�ت الم�ت �ي رن �ن طا�ت الاؤ �ب ا�ت م�ث د لعلا�ب د�ي � �ب ار�ي �ن رىي س�ي ح عمل� السر�ي �ت ، �ن �ت �ي �ؤ �ي رن � ال�ب لا�ت �ل�ي  �ت

ع. �د المسث لل�ي

روع  ال، ومسث ر مارسث رن �ي �ب عاع �ن سث ع��ب للاإ عر�ن السث مرا�ن ل�ت ��ت الاؤ اراً لمركرن مكا�ن سث ، كا�ن مس�ت ل�ك ل� دن �ت اإ ا�ن صن الاإ و�ب

عاع. سث �ن للاإ �ي �ت للعل�م للسكا�ن المعرصن �ي �ت ال�ط�ن م�ي كاد�ي اراً للاؤ سث Hanford Downwinder، ومس�ت
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علم  مك�ن م�ن ال�ت �ت امع�ت TECH س�ت ل �ب صن �ن �ب
�ي العالم" �ن �ن �ي ر�ن ل الم��ت صن �ن مع �ؤ

 Tuttle, R. Michael .د

	 Memorial Sloan Kettering Cancer ي مركرن� دد الصماء �ن دم�ت ط�ب العن رىي ل�ن ر السر�ي المد�ي

ع 	 �د المسث ال�ي �ت والعلا�ج �ب �ي د�ت الدر�ت �ي سرطا�ن العن �ي �ن صا�ؤ �ن �ؤ

�ر�ك 	 ��ي �ي �ي �ن �جامع�ت Cornell �ن �ت الط�ب �ب �ي كل�ي م�ي �ن كاد�ي ار �ؤ سث مس�ت

�ي العسكرىي 	 �ي مركرن Madigan الط�ب �ت �ن �ي ��ث مال�ت ال�ب ��ت الرن م�ن

	  Dwight David Eisenhowe سث �ي لل�ج�ي �ي المركرن الط�ب �ي �ن دد الصماء الط�ب �ي ط�ب العن م �ن �ي �ب م�ت �ي ط�ب

	 Louisville ي الط�ب م�ن �جامع�ت� �ر �ن دك�ت

اك�ي 	 �ت مال ك�ن ا م�ن �جامع�ت سث �ل��ج�ي �ي �ي ال�ب �س �ن كال�ر�ي �ب

ط�ت  	 دد الصماء والرا�ب �ت ل�جرا��ي العن ك�ي مر�ي ط�ت الاؤ �ت والرا�ب �ي د�ت الدر�ت �ت للعن ك�ي مر�ي �ت الاؤ دد الصماء وال�جمع�ي �ت العن : �جمع�ي �ي � �ن عصن

�ت ر�ي دد الصماء السر�ي اء العن ط�ب �ت لاؤ ك�ي مر�ي الاؤ
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Álvarez Escola, María Cristina .د
� La Paz ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت مرا�ن العن سم �ؤ س�ت �ت �ي ر�ؤ

� La Paz ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت دد الصماء �ن ورام العن �ت �ؤ ��ت ل�ج�ن عصن

� La Paz ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت لار �ن �ت س�ي ط�ت �ت وم�ن ام�ي �ن د�ت ال�ن ورام العن �ت �ؤ �ت ل�ج�ن س�ت م�ن

	 )SENDIMAD( مر �ت �ي الم�ؤ �ت �ن �ي دد الصماء العص�ب �ت م�جم�ع�ت العن س�ت م�ن

ار�ت الص��ت 	 �ي ورن �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي �ت ال�ط�ن ��ت الل�ج�ن عصن

	 Alcalá ي الط�ب وال�جرا��ت م�ن �جامع�ت� �را� �ن دك�ت

Fernández Martínez, Alberto .د
	 Móstoles ال�جامع�ي � �ن سث . المس�ت دد الصماء العام�ت �ي العن �ي �ن صا�ؤ �ن �ب مساعد �ؤ �ي ط�ب

� La Paz ال�جامع�ي 	 �ن سث . المس�ت �ت �ي دن عن دد الصماء وال�ت مرا�ن العن �ي �ؤ صص �ن �ن �ب مساعد م�ت �ي ط�ب

�ت 	 ل��ن رسث . م�ن �جامع�ت �ب �ي الط�ب �س �ن كال�ر�ي �ب

	 )Oxford Centre for Diabetes, Endocrinology and Metabolism )OCDEM . �ت �ي دد الصماء العص�ب �ي علم العن ا �ن دراسا�ت عل�ي

� السكرىي  	 �ت لمرصن �ي �ن �ي �ت �ث ط�ت ال�ت سث �ن ول ع�ن الاؤ دد الصماء المس�ؤ �ت العن ر�ي  مساعد �ن

)Adigran( ارىي للسكرىي ر الك�ن رن �ت �ب مع�ي �ب

� السكرىي 	 �ن الص��ي لمرصن �ي �ت �ث ط�ت ال�ت سث �ن �ت لاؤ �ي عاو�ن �ت ال�ت �ب المرا�ت

دار�ة كل الاإ ه�ي
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Blanco Carrera, Concepción .د
� Príncipe de Asturias ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت مرا�ن العن �ي �ؤ صص�ت �ن �ن م�ت

� Príncipe de Asturias ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت �ت �ن ام�ي �ن د�ت ال�ن مرا�ن العن �ت ��ل �ؤ �اد�ي �ت الاؤ ار�ي سث الاس�ت

� Príncipe de Asturias ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت �ت �ن �ي د�ت الدر�ت �ت ��ل سرطا�ن العن �اد�ي �ت الاؤ ار�ي سث الاس�ت

�ي  	 دم �ن �ت �ت الم�ت �ي د�ت الدر�ت اس وسرطا�ن العن كر�ي �ن م�ي وال�ب ورام ال�جهارن الهصن �ت الصماء و�ؤ �ي دد الصماء العص�ب ورام العن ورام و�ؤ دد الصماء/الاؤ �ي ط�ب العن صصا�ت �ن �ن عدد�ت ال�ت ارا�ت م�ت سث اس�ت

� Príncipe de Asturias ال�جامع�ي �ن سث مس�ت

� Príncipe de Asturias ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت دد الصماء �ن ورام العن �ت �ؤ ��ت ل�ج�ن عصن

	 Príncipe de Asturias � �ن سث �ي مس�ت �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ي م�جال العن �ن �ن م�ي �ي اء الم�ت ط�ب مدرّس�ت للاؤ

صص�ت 	 �ن �ت الم�ت �ت الص��ي ال�ث م�ن الرعا�ي �ي الم�جال ال�ث �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ي العن صص�ت �ن �ن �ت م�ت �ب �ي ط�ب

� Albacete ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي م�جمع مس�ت دد الصماء �ن دم�ت العن �ي �ن صص�ت �ن �ن �ت م�ت �ب �ي ط�ب

	 Alcalá ي �جامع�ت� �ت �ن �ي العل�م الص��ي ارك�ت �ن �ت مسث ادن س�ت �ؤ

د 	 �ي مدر�ي اع �ن مرا�ن العام�ت م�ن المركرن ال�جامع�ي للد�ن ، علم الاؤ �ي الط�ب هاد�ت �ن سث

ل�ت 	 �ت د المس�ت �ي الط�ب وال�جرا��ت م�ن �جامع�ت مدر�ي �را� �ن دك�ت

� Puesta de Hierro Majadahona ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي مس�ت م �ن �ي �ي الم�ت اط�ن �ي ال�ب �ب الط�ب در�ي لال ال�ت �ت م�ن �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ي ط�ب العن �ت �ن �ي صا�ؤ �ن �ؤ

�ت 	 �ي �جامع�ت Menéndez Pelayo الدول�ي �ت �ن �ت ل��دا�ت الرعا�ي ر�ي دار�ت السر�ي �ي الاإ ر �ن �ي ما�جس�ت

�ت  	 �ت م�جال المعر�ن �ن م�ي � Príncipe de Asturias، �ؤ �ن سث �ي مس�ت دد الصماء �ن ورام العن �ت �ؤ �ت ل�ج�ن س�ت ، م�ن � Príncipe de Asturias ال�جامع�ي �ن سث �ي مس�ت ورام �ن �ت الاؤ : ل�ج�ن �ي ��ت �ن عصن

دد الصماء  �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ ع�ت لل�جمع�ي ا�ب �ت ال�ت �ي د�ت الدر�ت �ت م�جم�ع�ت عمل سرطا�ن العن س�ت �ت )SEEN(, م�ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ �ي ال�جمع�ي �ت �ن �ي دد الصماء العص�ب �ي علم العن �ن

�ت  ط�ت �ي م�ن �ت والسكرىي �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ �ي ال�جمع�ي دد الصماء �ن �ت والعن �ي دد الصماء العص�ب �ت م�جم�ع�ت عمل العن س�ت د، م�ن مع مدر�ي �ي م�ج�ت �ت والسكرىي �ن �ي دن عن وال�ت

ورام  �ت لاؤ �ي ا�ن س�ب د، الم�جم�ع�ت الاإ �ت مدر�ي ط�ت �ي م�ن �ت والسكرىي �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ ع�ت لل�جمع�ي ا�ب �ت والسكرىي ال�ت �ي دد الصماء العص�ب ورام العن �ت لاؤ �ي ا�ن س�ب د، الم�جم�ع�ت الاإ مدر�ي

د  �ت مدر�ي ط�ت �ي م�ن �ت والسكرىي �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ ع�ت لل�جمع�ي ا�ب �ت والسكرىي ال�ت �ي دد الصماء العص�ب  العن

)GETNE( دد الصماء �ت والعن �ي دد الصماء العص�ب ورام العن �ت لاؤ �ي ا�ن س�ب م�ع�ت الاإ الم�ب
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�ة دن �ا�ة الاأ

Hanzu, Felicia Alexandra .د
�ت 	 ل��ن رسث �ي �ب � Clínic �ن �ن سث �ي مس�ت دد الصماء �ن �ي العن �ت مساعد�ت �ن �ب �ي ط�ب

�ت 	 ل��ن رسث �جامع�ت �ب �ي الط�ب �ب ارك�ت �ن �ت مسث ا��ث �ب

	 )CI Parhon )UMPCD دد الصماء �ي للعن �ي المعهد ال�ط�ن دد الصماء �ن �ت العن �ي صا�ؤ �ن �ؤ

	 Barcelona الط�ب وال�جرا��ت م�ن �جامع�ت � �ر�ت �ن دك�ت

ا 	 ار�ي عن ، ه�ن دل�ت �س م�ن �جامع�ت Carol Davila للط�ب والص�ي كال�ر�ي �ب

Araujo Castro, Marta .د
� Ramón y Cajal ال�جامع�ي 	 �ن سث �ت مس�ت �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ي العن صص�ت �ن �ن م�ت

	 Santiago de Compostela ي الط�ب وال�جرا��ت م�ن �جامع�ت� �س �ن كال�ر�ي �ب

�ت 	 �ي �جامع�ت Menéndez Pelayo الدول�ي �ت �ن �ت ل��دا�ت الرعا�ي ر�ي دار�ت السر�ي �ي الاإ ر �ن �ي ما�جس�ت

ل�ت 	 �ت �ت المس�ت ل��ن رسث ر م�ن �جامع�ت �ب �ب �ت �ي الم�ن �ت �ن ���ث العل�م الص��ي �ت �ب ه�ج�ي �ي م�ن ر �ن �ي ما�جس�ت

�ت 	 ل��ن رسث �ي �ب �ع 2 م�ن �جامع�ت Autónoma �ن �ي علا�ج داء السكرىي م�ن ال�ن �س �ن كال�ر�ي �ب

Lamas Oliveira, Cristina .د
�ت 	 �ي دن عن دد الصماء وال�ت مرا�ن العن �ي �ؤ صص�ت �ن �ن �ت م�ت �ب �ي ط�ب

� Albacete ال�جامع�ي 	 �ن سث �ي م�جمع مس�ت �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت دم�ت العن �ي �ن صص�ت �ن �ن �ت م�ت �ب �ي ط�ب

�ت 	 �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ �ي ال�جمع�ي دد الصماء �ن �ت العن ط�ت �ت م�ن س�ت م�ن

�ت ومر�ن السكرىي 	 �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت Castellano Manchega للعن �ت ال�جمع�ي ار�ي سكر�ت

�ت 	 �ي ا�ؤ �ن �ث �را� اس�ت در�ج�ت دك�ت �ي الط�ب وال�جرا��ت �ب �را� �ن دك�ت

ل�ت 	 �ت د المس�ت �ي الط�ب وال�جرا��ت م�ن �جامع�ت مدر�ي �س �ن كال�ر�ي �ب

	 Puerta de Hierro � �ن سث �ي مس�ت �ت �ن �ي دن عن دد الصماء وال�ت مرا�ن العن �ي �ؤ صص�ت �ن �ن م�ت

	 )SEEN( ت� �ي دن عن دد الصماء وال�ت �ت للعن �ي ا�ن س�ب �ت الاإ �ي ال�جمع�ي ��ت �ن عصن
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�ي  ط�را�ت �ن �د�ث ال�ت عر�ن عل� �ؤ رص�ت لل�ت م ال�ن �ن �ت اعن
" �ت �م�ي �ك ال�ي ها عل� ممارس�ت �ت �ي ط�ب �ن ل�ت �ؤ ا السث هدن
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وى كل والم��ة اله�ي
04

�ي  عها TECH وال�ت �ب �ت �ي �ت �ت ال�ت �ت �ي �ت الد�ت م�ي عل�ي �ت ال�ت �ي ه�ب ا للم�ن ً �ت �ت و�ن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن ا�ت سث ��ي كل وم��ت اء ه�ي سث �ن م اإ �ت

ورام  ما�ت �ؤ لارن �ت وم�ت ر�ي د�ت الكطن ورام العن �ؤ �ت �ب عل�ت م الم�ت اه�ي هم الم�ن �ؤ د الطلا�ب �ب و�ي رن علم Relearning ل�ت عاد�ت ال�ت مد عل� اإ ع�ت �ت

ر للطال�ب  ��ن �ت ، �ي �د�ت �ت ال�ب �ت عال�ي صر�ي �ت �ب م�اد سمع�ي ، المدع�م �ب صن �ن س�ي الم�ن در�ي ء ال�ت ل الع�ب صن �ن . و�ب �ت �ي دد الصماء ال�را�ث العن

. اء�ت سرع�ت وك�ن � �ب هاد�ت �ت لل�ص�ل عل� سث لا�ت الممك�ن سه�ي كل ال�ت



�ك  مك�ن �ي �ي مالاً ال�ت ر الم�اد اك�ت ك�ث ل� �ؤ �ت ال�ص�ل اإ �ي مكا�ن �ك اإ لد�ي
ركرن عل�  �ي �ت دد الصماء، وال�ت ورام العن �ي علم �ؤ ها �ن �ر عل�ي الع�ث
" �ت �ي دد الصماء ال�را�ث ورام العن ما�ت �ؤ لارن �ت وم�ت ر�ي د�ت الكطن ورام العن �ؤ
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�ت ر�ي ر�ت الكطن سث ورام ال�ت الو�د�ة 1. �ؤ

ص �ي �ن سث هحج ال�ت �ي �ن �ت العرصن ر�ي د�ت الكطن ورم العن  .1.1

رىي ل ع�ن الهرم��ن الكطن �ت رىي المس�ت ل ع�ن الهرم��ن الكطن �ت حج المس�ت �ن �ي م�ت ك�سث لارن م�ت  .2.1

Cohn مر�ن . ول�ي �ت الاؤ �ي رو�ن �ي لدوس�ت رط الاؤ �ن  .3.1

�ت ر�ي د�ت الكطن ر�ت العن سث سرطا�ن �ت  .4.1

دم�ت م�ت  .1.4.1

�ص رىي وال�ن حن السر�ي ار�ي ال�ت  .2.4.1

ا�ت رارن الهرم��ن �ن ر. اإ �ب �ت ا�ت الم�ن ا�ن �ي . �ب �ت �ي �ب ال�را�ث �ا�ن �ت ال�ب ر�ي د�ت الكطن ر�ت العن سث سرطا�ن �ت  .5.1

�ن  �ي الر�ن طع�ي �ب �ي الم�ت رو�ن �ت �ي �رن صدار ال�ب الاإ طع�ي �ب ر الم�ت ص��ي . ال�ت �ت �ي ��ت الص��ت ا�ت �ن �ت دراسا�ت الص�ر: الم��ب ر�ي د�ت الكطن ر�ت العن سث سرطا�ن �ت  .6.1
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كرن عل�  م المر�ت عل�ي سل��ب ال�ت لال �ؤ ا م�ن �ن �ن �ت �ي ه�ب ر م�ن ط��ي م �ت د �ت �ت علم. �ن �ت لل�ت ل�ن �ت �ت م�ن �ت �ي طر�ي �ب در�ي امحج ال�ت ر�ن ا ال�ب دم هدن �ت �ي

علم.  عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب م�ن عر�ن �ب و ما �ي كرار: el Relearning �ؤ  ال�ت

ر  ك�ث �د �ؤ ار� �ؤ �ب م اع�ت د �ت �ي العالم، و�ت هر�ت �ن ا�ت الط�ب سث ر كل�ي ك�ث �ي �ؤ ال، �ن ل الم�ث �ي ا، عل� س�ب س هدن در�ي ام ال�ت طن دام �ن �ن م اس�ت �ت �ي

.New England Journal of Medicine ت� �ي د الط�ب ل�ن �ب �ن � اإ �ي ل�ت �ن ل م�ب ا�ت الصل�ت م�ث �را�ت دن سث �ي الم�ن �ت �ن عال�ي اهحج �ن الم�ن



ام  طن علم(، وه�ي �ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب �ت Relearning )م�ن �ي ه�ب �ن م�ن سث اك�ت
س  در�ي م�ت ال�ت طن �ن ر �ؤ �ك ع�ب دن �ن �ؤ دىي ل�ي ل�ي �ت ط�ي ال�ت علم ال�ن ل� ع�ن ال�ت �ن �ت �ي
ها  �ت عال�ي �ت �ن �ت �ب �ث علم �ؤ �ت �ت �ت ها طر�ي �ن كرار: اإ �ت عل� ال�ت كرن م المر�ت عل�ي ال�ت
" طن طل�ب ال��ن �ت �ي �ت �ت ال�ت �ي الم�اد الدراس�ي ما �ن ر، لا س�ي �ي كل ك�ب سث �ب
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هرن  علم �ت �ت �ت �ت �ت طر�ي ر�ب �ب �ك �ت مك�ن امع�ت TECH �ي مع �ب
�اء العالم.   �ن ع �ؤ م�ي �ي �ب �ت �ن د�ي ل�ي �ت امعا�ت ال�ت �ؤسس ال�ب

ح   ص�ب �ي �ت �، وال�ت م�ع�ت م�ن المرصن و م�ب ، �ؤ صن رو� لمر�ي �ت ه�ي العر�ن المسث ر�ي �ن ال�ال�ت السر�ي اإ �ر Gérvas، �ن اً للدك�ت �ت و�ن

و  ردها �ؤ �ن �ب �ت س�ب و �ب ، �ؤ �ت م�ي عل�ي ها ال�ت ��ت �ب �ت س�ب ما �ب ، اإ �ت رن �ت المم�ي ر�ي اصر السر�ي عصن الع�ن ح �ب �صن ا �ي ً �ب م�دن و �ن الًا �ؤ ىي م�ث «، �ؤ »�ال�ت

�ن  �ي ك�ي اء ع�امل ال�ت سث �ن عاد�ت اإ �ي م�اول�ت لاإ ، �ن �ت �ت ال�ال�ي �ي ا�ت المه�ن ل� ال��ي د ال�ال�ت اإ �ن س�ت �ن �ت رورىي �ؤ م�ن الصن ا �ن ها. لدن در�ت �ن

. �ب �ي �ت للط�ب �ي �ي الممارس�ت المه�ن �ت �ن �ي �ت �ي ال��ت

ه�ج د�ا��ة ال�ال�ة دم م�خ �خ س�ة امع�ة  TECH �خ �ي �ج �خ

�ت  �ت الم�اك�ي ر�ي د م�ن ال�الا�ت السر�ي � الطلا�ب العد�ي �ا�ب ، س�ي امحج ر�ن لال ال�ب ؟ �ن �ي عل� المه�ن �ن �ن �ي �ب �ؤ �ب ىي �ي ، ما الدن �ت �ن مام �ال�ت مع�ي �ؤ

ر�ت  �ي �ت و�ن دل�ت علم�ي ا�ك �ؤ . ه�ن �ن راً �ل الم��ت �ي �ن ا�ت و�ؤ �ي رصن ع ال�ن �ت ووصن �ي ��ت ها ال�ت �ي هم �ن �ن عل�ي ع�ي �ت �ن وس�ي �ي �ي �ت �ي � ��ت اءً عل� مرصن �ن �ب

. �ت دام�ت مع مرور ال��ت ر اس�ت ك�ث سرع و�ؤ ل و�ؤ صن �ن كل �ؤ سث صص��ن �ب �ن علم الم�ت �ت �ث �ي . ��ي هحج �ت الم�ن عال�ي عل� �ن



علم  ال�ة ر �ج ك�ج مام �أ ل� اه�ة م اإ ر�ج �ة ، مما �ي �ة لل�لا�ج ا�ي ا مهمًا للعخ ً رخ مر �ا�خ �ش هد المس�ة اء�ة ال�ج ك�خ عو� �ج � السش ص�ج �ي .4
. �ة امع�ي ر�ة ال�ج �ي الم�اصخ صص للعمل �خ �ة الم�خ �ي الو�ة اد�ة �خ �ي و�خ

�خ  ه�ج الموا�ة ل م�خ صخ �خ ل�ك �ج م، ودخ اه�ي كا� والم�خ �خ اء�ة للاأ ر ك�خ ك�ش �جسط و�أ عا�ج �أ �ي �ة ا��ة �ي ��ة م �ة �ة �ي .3
ع. �ة م�خ الوا�ة �أ سش �ي �خ ال�ة

كل  سش دما�ج �ج الا�خ سم� لل�ال�ج �ج �ي �ة �ة ال�ة و�ة عل� المها�ا�ة العمل�ي �ة علم �ج ه�ج ال�ة م�خ ركرخ �ي .2
. �ي �ة �ي �ي العالم ال��ة ل �خ صخ �خ �أ

هم  د�ا�ة �ة �ة م�ي �خ اً �ة صخ �ي م، ولك�خ �أ اه�ي عا�ج الم�خ �ي ط ا��ة �ة و�خ �خ �ة ��ة ه�ج لا �ي ا الم�خ عو�خ هدخ �ج �ة �خ �ي �ي ال�لا�ج الدخ  .1
. �ة س�ج �ة المك�ة �ة المعر�خ �ي ��ج �ة وم �ج �ة �ة و�ة �ي �ة �ي �خ ال��ة م الموا�ة �ي �ة �ي �ة �خ ال�ة ما��ي لال ال�ة �ة م�خ �خ ل�ي الع�ة

    : �ة �ا��ي ا�ة �أ ا�خ �ج �خ ع�ة اإ ��ج �أ ه�ج �ج �ة الم�خ عال�ي ر� �خ �ج ُ �ة
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امع�ت  �ي �ب ر� عام 1912 �ن ط��ي م �ت هحج �ت ا الم�ن �ن هدن علم �ؤ هل �ت
هحج دراس�ت  ل م�ن م�ث �ت ؟ وكا�ن �ي ��ن ا�ن ارد للطلا�ب دارس�ي ال�ت هار�ن

�م�ا  �ت د�ت لهم لك�ي �ي �ت مع�ت �ي �ت �ي �ن ��ت م م�ا�ت د�ي �ت �ي �ت ال�ال�ت �ن
م  �ي عام 1924 �ت �ت �لها. و�ن �ي �ن ر ك�ي ر�ي �ب رارا�ت و�ت ادن ال�ت �ن ا�ت �ب
ارد" امع�ت هار�ن �ي �ب اس�ي �ن �ي س �ت در�ي هحج �ت سها كم�ن س�ي �ؤ �ت



)Relearning( علم عاد�ة ال�ة �ة اإ �ي ه�ج م�خ

م  ا�ؤ �ت وال�ت ر�ن �ت ر الا�ن عد، ٪100 ع�ب علم ع�ن �ب ام ال�ت طن هحج دراس�ت ال�ال�ت و�ن �ن م�ن �ي امع�ت TECH �ب مع �ب �ب �ت

�ي كل درس. �ت �ن ل�ن �ت اصر م�ن �ن 8 ع�ن �ي مع  �ب �ب �ث �ت كرار، ��ي عل� ال�ت

 : �ت ال�ال�ي وه�ي �ي ال��ت �ت �ن ر�ن �ت ر الا�ن س ٪100 ع�ب در�ي �ت �ت �ي ه�ب ل م�ن صن �ن �ؤ هحج دراس�ت ال�ال�ت �ب رن م�ن عرن ��ن �ن �ن

.Relearning ـ �ت �ب علم والمعرو�ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب م�ن

�ت  �ي �ت �ي لال ال�الا�ت ال��ت صص م�ن �ن �ن علم الم�ت �ت س��ن �ي
 . علم الم�اكا�ت ا�ت ال�ت �ؤ �ي �ي �ب د�ت �ن �ن المع�ت و�ل الم�ا�ت

رامحج  �د�ث ال�ب دام �ؤ �ن اس�ت ا�ت �ب �ب در�ي � ال�ت ر هدن ط��ي م �ت �ت
امر. علم العن سهل ال�ت �ي �ت ال�ت
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 ،Relearning ـ �ت �ب علم والمعرو�ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب ح ل�ك م�ن �ي �ت س�ت
�ي  ر �ن ك�ب كل �ؤ سث راك�ك �ب سث داء، واإ د م�ن الاؤ �ي ل ومرن �ت هد �ؤ �ب علم �ب ال�ت

�ك عل�  در�ت ل�ك �ت ، وكدن �ك �ت لد�ي د�ي �ت �ت الرو� ال�ن م�ي �ن ، و�ت صص�ك �ن �ت
ا�. �ب ��ت لل�ن ها معادل�ت واصن �ن : اإ �ت �ن ا�ي �ب حج والاآراء الم�ت اع ع�ن ال��ب الد�ن

 ، �ن �ي �ي ا العام للمه�ن ا�ت الرصن ��ي �ن مس�ت �س�ي علم م�ن �ت عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب �ت م�ن مك�ن �ي العالم، �ت �ت �ن ��ي ر�ب اهحج ال�ت ع�ت الم�ن �ي طل�ي �ن

�ت  �ي ا�ن س�ب الاإ �ت �ب اط�ت لدا�ن ال�ن �ي ال�ب �ت �ن ر�ن �ت �ن ر الاإ امع�ت ع�ب ل �ب صن �ن �د�ت لاؤ را�ت ال�ب سث م�ؤ عل�ت �ب �ت ما �ي �ي هم، �ن كمل�ا دراسا�ت �ن �ؤ �ي الدن

ا(. �ي امع�ت ك�ل�م�ب )�ب

�ت  ر�ي صصا�ت السر�ي �ن ع ال�ت م�ي �ي �ب ، �ن ��ت ر مس�ب �ي ا� عن �ب �ن �ب �ب �ي ر م�ن م�ن 250000 ط�ب ك�ث �ب �ؤ در�ي �ت ا �ب م�ن ، �ت �ت �ي ه�ب � الم�ن لال هدن م�ن �ن

ع��ن  م�ت �ت �ن �ي �ي امع�ي ، مع طلا�ب �ب ا�ت طل�ب د�ت الم�ت د�ي �ت سث �ؤ �ي �ي �ب �ت �ن ��ي ر�ب ا ال�ت �ن �ت �ي ه�ب ر م�ن ط��ي م �ت . �ت را��ي ء ال�ب ر ع�ن الع�ب طن صن ال�ن عن �ب

لعن 43.5 عاماً. �ب �سط  عمر �ي ع وم�ت �ن صادىي مر�ت �ت ماع�ي وا�ت �ت هر ا�ب مطن �ب

م  سا� �ث �ن �ن ًا �ن �ب ا�ن ا� �ب علم�ن طر� ما�ت م �ن علّم �ث �ت �ي )�ن كل ل�ل�ب �ي سث �د�ث �ن � �ي ، ولك�ن �ت ط�ي �ت �ن س عمل�ي علم ل�ي ا، ال�ت �ن ام�ب ر�ن �ي �ب �ن

. ىي كل مركرن سث اصر �ب � الع�ن صر م�ن هدن دمحج كل ع�ن �م �ب �ت ، �ن ل�ك علم�(. لدن د �ت ع�ي �ن

. �ت ر الدول�ي �ي عل� المعا�ي ا لاؤ ً �ت �ي TECH ه�ي 8.01، و�ن علم �ن ام ال�ت طن ها �ن �ي �صل عل�ي �ت ال�ت مال�ي �ب �ت الاإ �ب �ي �ت ال�ن
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: �ن �ي �ي �ة للمه�ن ا�ي ع�ن �ة �ج �ة المُعّدّّ م�ي عل�ي ل المواد ال�ة صن �ن ام�ج �أ ر�ن ا ال�ج دم هدن �ة �ي

�ة المواد الدراس�ي

ل�،  �ب داً م�ن �ؤ �د�ي ، و�ت امع�ي امحج ال�ب ر�ن س ال�ب در�ي �ت �م��ن �ب �ت �ن س�ي �ي �ن الدن صص�ي �ن ل الم�ت �ب س م�ن �ت در�ي ا�ت ال�ت ��ي ع م��ت م�ي اء �ب سث �ن م اإ �ت �ي

ا. ً م�ي م�ددًا وملم�سًا ��ت عل�ي ر ال�ت ط��ي ك��ن ال�ت �ث �ي ��ي �ب

 . �ت ر�ن �ت �ن ر الاإ �ي العمل ع�ب امع�ت TECH �ن هحج �ب ل�ت م�ن �ن ىي س�ي صرىي الدن �ت السمع�ي ال�ب س�ي �ن ا�ت عل� ال�ت ��ي � الم��ت �ت هدن �ي ط�ب م �ت �ت م �ي �ث

. رها للطال�ب �ي ��ن م �ت �ت �ي �ي �ي كل ماد�ت م�ن الم�اد ال�ت �د�ت �ن �ت ال�ب اء عال�ي رن �ب دم �ؤ �ت �ي �ت ا�ت ال�ت �ي �ن �ت �د�ث ال�ت �ؤ ا �ب كل هدن

�ة ل�ي كم�ي راءا�ة �ة �ة

 ، �ت �ي راصن �ت امع�ت TECH الا�ن �ت �ب �ب �ي مك�ت . �ن �ن ر�ي �ن �آ�ن �ي ..م�ن �ب �ت دل�ت الدول�ي �ت الاآراء، والاؤ �ا�ن �ت مد�ت �ب �ت اع�ت ا�ؤ ، وو�ث �ت �ث الا�ت ال�د�ي الم�ت

.� �ب در�ي كمال �ت � لاإ ا�ب ��ت ل� كل ما �ي مك�ن الطال�ب م�ن ال�ص�ل اإ �ت س�ي

�ة  اعل�ي �ف صا�ة �ة مل�ف

ا�ت  مل المل�ن سث �ي �ت عدد�ت ال�ت ط الم�ت را� ال�سا�ؤ �ت �ي �ؤ �ت �ن ك�ي ام�ي �ن �ت ود�ي ا�ب دن �ت �ب �ت طر�ي ا�ت �ب ��ي امع�ت TECH الم��ت �ت �ب ر�ي دم �ن �ت �ي

. �ت رن المعر�ن �ي عرن ل �ت �ب �ت م�ن �ؤ م�ي اه�ي ط الم�ن را�ؤ �ت وال�ن �ي ا�ن �ي �ها�ت والص�ر والرس�م ال�ب د�ي �ي �ت وال�ن �ي الص��ت

." �ت �ي ورو�ب ا� �ؤ �ب ص�ت �ن � "�ت �ن عدد�ت عل� �ؤ ط الم�ت �ى ال�سا�ؤ م م��ت د�ي �ت د ل�ت ر�ي م�ي ال�ن عل�ي ام ال�ت طن ا ال�ن هدن كروس��ن �ب رك�ت ما�ي �ت سث ر�ن اع�ت

وها�ة د�ي �ي �ي ال�ف �ة �ف راءا�ة المعرو�ف �ج �ة وال�إ را��ي ا�ة ال�ج �ي �ف �ة �د�ث ال�ة �أ

ا،  . كل هدن �ت الراه�ن �ي ال��ت �ت �ن �ي د�ت الط�ب ا�ت الرا�ؤ �ي �ن �ت �ت وال�ت م�ي عل�ي ط�را�ت ال�ت �د�ث ال�ت ا�ت و�ؤ �ي �ن �ت �د�ث ال�ت دم TECH للطال�ب �ؤ �ت �ت

 � �ن مر �ؤ �ي الاؤ ل ما �ن صن �ن . و�ؤ هم الطال�ب عا�ب و�ن �ي �ي اس�ت صلاً للمساهم�ت �ن �اً وم�ن ، م�صن ا�ت الصرام�ت ص� در�ب �ت �ؤ ، �ب �د�ث �ت الم�ت عن ص�ي �ب

د. ر�ي ها عد�ت مرا�ت كما �ت اهد�ت مك�ن مسث �ي

�ة �ي ه�ج 30 | الم�خ
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ا�ت  �ب در�ي ط�ت وال�ت سث �ن لال الاؤ ، م�ن �ن امحج ر�ن ع مرا�ل ال�ب م�ي �ي �ب �ت الطال�ب �ن م معر�ن �ي �ي �ت عاد�ت �ت م واإ �ي �ي �ت كل دورىي �ت سث م �ب �ت �ي

� هدا�ن �ت �ؤ �ي ��ت �ت �ت �ي �ن �ت م�ن ك�ي ��ت مك�ن م�ن ال�ت �ت � �ي م: ��ت �ي �ي �ت �ت ال�ت �ي ا�ت �ت ودن م�ي �ي �ي �ت ال�ت

�ة  س�ي �ي را�ة الر�أ الم�ا�ف

سم�  ه�م ما �ي �ن م�ن علم. اإ �ت ال�ت �ي عمل�ي ال�ث �ن راء كطر�ن �ث �ب �اسط�ت ال�ن �ت �ب �ب د�ت المرا�ت ا�ؤ �ت عل� �ن دل�ت علم�ي ا�ك �ؤ ه�ن

�ي  �ت �ن رارا�ت الصع�ب �ي ال�ت �ت �ن �ت �لد ال�ث ، و�ي اكر�ت �ت والدن �ىي المعر�ن �ت ر �ي �ي �ب علم م�ن �ن و ال�ت Learning from an Expert �ؤ

ل �ب �ت المس�ت

ع�ة للعمل  �ة سر�ي ه�ي �ي و�ج ادا�ة �ة رسث اإ

�ت  ه�ي �ي ��ب ادا�ت �ت رسث و اإ ورا�ت عمل �ؤ كل �ؤ �ي سث �ت �ن امع�ي ر�ت ال�ب الم�اصن ر صل�ت �ب ك�ث ا�ت الاؤ ��ي امع�ت TECH الم��ت دم �ب �ت �ت

علمهم �ي �ت دم �ن �ت عال�ت لمساعد�ت الطلا�ب عل� ال�ت �ت و�ن �ت وعمل�ي رن �ت م��ب �ت ها طر�ي �ن ع�ت للعمل. اإ سر�ي

هم  اد م�ف رسث اإ راء و�ج �ج ل ال�ف �ج عدادها م�ف �ة م اإ �ي �ة ل ال�ال��ة ال�ة �ل�ي �ة

اد الطال�ب  رسث اإ ر �ب �ي �ب ها ال�ن �ي �م �ن �ت �ت �ي ع�ي ر �الا�ت وا�ت ط��ي دم TECH �ت �ت ، �ت ل�ك ا. لدن ً �ي ا�ت رور�ت س�ي الصن عال �ب علم ال�ن ك��ن ال�ت �ن �ي �ب �ؤ �ب �ي

هم. �ت م�ن ال�ن عل� در�ب �ت �ؤ �ي ��ت ر�ت ل�ت اسث ��ت وم�ب �ت واصن �ت : طر�ي �ت ل�ن �ت �ن الم�ن ا� و�ل الم�ا�ت �ب �ت �ت الا�ن م�ي �ن لال �ت م�ن �ن
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هل العلم�ي الموأ
06

ل�  �ت اإ ا�ن صن الاإ ، �ب �ت �ي دد الصماء ال�را�ث ورام العن ما�ت �ؤ لارن �ت وم�ت ر�ي د�ت الكطن ورام العن �ي  �ؤ �ت �ن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن م�ن سث صن �ت

. �ت �ي �ل��ب ك�ن امع�ت ال�ت �ت الصادر�ت ع�ن TECH ال�ب امع�ي ر�ت ال�ب �ب ارن ال�ن �ي �ت هاد�ت ا�ب ، ال�ص�ل عل� سث �ت �ت و�دا�ث ر د�ت ك�ث �ب الاؤ در�ي ال�ت



هل علم�ي دو�ن  ا� وا�صل عل� م�ؤ �ب �ن امحج �ب ر�ن ا ال�ب ارن هدن �ت ا�ب
" �ت راءا�ت مره�ت �ب �ت اإ �ي �ؤ ام �ب �ي و ال�ت ر �ؤ ل� الس�ن �ت اإ ال�ا�ب

هل العلم�ي | 33 الموأ



. �ة �ي ا�خ صخ �ة اإ كل�خ �ة ل�ك �ج ها ودخ �صل عل�ي �ة لك�ي �ي ا��ج راءا�ة الم�خ �ج �س�ة  TECH EDUCATION الاإ دخ موأ �خ �ة ل، ��ة �ي و��ة �ج �ة لاهاىي �أ صد�ي �ة �ة و�ج �ي �ة الو��ة � العلم�ي �ة دم لل�صول عل� د��ج �ة ال�ة ام ال�ال�ج �ج �ي �ي �ال�ة �ة ل. �خ �ي و��ة �ج �ة لاهاىي �أ صد�ي *�ة
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�ة عل�  �ي دد الصماء الورا�ش ورام العن ما�ة �أ لارن �ة وم�ة ر�ي د�ة الك�ن ورام العن �ي �أ �ة �ن امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�ن �ىي ال �ش ��ت �ت

. �ي الس��ت �ت �ن مالا و �دا�ث ر اك�ت ك�ث �ت الاؤ امحج العلم�ي ر�ن ال�ب

�ة  امع�ي ر�ة ال�ج هل ال م�اصن علم وص�ل م�ؤ * مص���ب �ب د العادىي ر�ي �ت ال�ب �صل الطال�ب ع�ن طر�ي م، س�ي �ي �ي �ت ارن ال�ت �ي �ت عد ا�ب �ب

. �ة �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ة الصادرع�ن TECH ال�ج

امحج  ر�ن �ي �ب � �ن م ال�ص�ل عل�ي ىي �ت ر الدن د�ي �ت ل� ال�ت ر اإ �ي سث �ة س��ن �ي �ي ولو�ج ك�ن امع�ة ال�ة هل الصادرع�ن TECH ال�ج �ن الم�ؤ اإ

ا�ن  �ن ول�ب �ي ع�ي ا�ت ال�ت �ت �ن ومسا�ب �ي �طن �ب ال�ت ل مكا�ت �ب ُطل�ب م�ن �ت �ي عاد�ت ما �ت ا�ت ال�ت طل�ب الم�ت �ي �ب �ن �ت وس��ن �ي امع�ي ر�ت ال�ب الم�اصن

. �ي �ي والمه�ن �ن �ي م ال�طن �ي �ي �ت ال�ت

�ة �ي دد الصماء الورا�ش ورام العن ما�ة �أ لارن �ة وم�ة ر�ي د�ة الك�ن ورام العن �ي �أ �ة �ن امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�ن : �ش هل العلم�ي الم�ؤ

�ة ر�ن �ة �ن ر الاإ : ع�ج �ت �ت طر�ي

هر �ش : 6 �أ مد�ت



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ �ش

ما�ة لا�خ �ة وم�ة ر�ي د�ة الك�خ و�ام العخ  �أ
�ة �ي دد الصماء الو�ا�ش و�ام العخ �أ

�ن 	 لا�ي و�ن س: �أ در�ي �ت ال�ت �ت طر�ي

هر 	 �ش : 6 �أ مد�ت الدراس�ت

�ة 	 ولو�ج�ي ك�ن : TECH ال�جامع�ة ال�ة هل ال�جامع�ي م�ن الم�ؤ

اصّ�ة 	 �ك ال�ن ر�ة �ي ا لو�ة ً �ة : و�ن د الدراس�ت م�اع�ي

�ن 	 لا�ي و�ن : �أ ا�ت �ا�ن الام�ت



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ �ش
ما�ة  لا�خ �ة وم�ة ر�ي د�ة الك�خ و�ام العخ �أ

�ة �ي دد الصماء الو�ا�ش و�ام العخ �أ


