
स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट
एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर 



स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट
एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर

	» रुपाात्मकताा: ऑनलााइन
	» अवधि�: 6 सप्तााह
	» उपााधि�: TECH तकनीीकीी वि�श्ववि�द्याालय
	» अनुुसूूचीी: अपनीी गति� सेे
	» परीीक्षाा: ऑनलााइन

वेेब पेेज: www.techtitute.com/in/medicine/postgraduate-certificate/acute-renal-failure



सूूचीी

प्रस्तुुति�करण उदे्देश्य

उपााधि�

प्रणाालीीपााठ्यक्रम संंचाालन संंरचनाा और वि�षय वस्तुु

पेेज 4 

पेेज 20

पेेज 28

पेेज 8

पेेज 12 पेेज 16

05 

06

02 01 

03 04 



प्रस्तुुति�करण
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एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर (ARF) एक ऐसीी स्थि�ति� है,ै जि�सकाा अगर ठीीक सेे इलााज न कि�याा जााए, तोो इससेे पीीड़ि�त लोोगोंं 
केे जीीवन पर बहुत बुुराा असर पड़ सकताा है।ै परि�णाामस्वरूप, इसके प्रबंंधन केे लि�ए इस्तेेमााल कि�ए जाानेे वाालेे नैैदाानि�क  
और उपचााराात्मक प्रोोटोोकॉॉल मेंं नि�रंतंर सुुधाार कि�याा जाा रहाा है,ै तााकि� रोोगि�योंं काा पूूराा कल्यााण सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सके। 
इसलि�ए, नेेफ्रोोलॉॉजि�कल वि�काास केे संंबंंध मेंं पीीछेे न छूूटनेे केे लि�ए चि�कि�त्सक कोो अपडेटे रहनाा चााहि�ए। इस काारण सेे, 
TECH नेे यह काार्ययक्रम बनाायाा है,ै जि�सके मााध्यम सेे वि�शेेषज्ञ ARF काा पताा लगाानेे केे लि�ए नवीीनतम तरीीकोंं और उन्नत 
गुुर्दे ेप्रति�स्थाापन तकनीीकोंं केे बाारे ेमेंं जाानेंंगेे। इसके अलाावाा, यह अपडेटे 100% ऑनलााइन होोगाा, जि�ससेे छाात्रोंं कोो अपनेे 
दैनैि�क काामोंं कीी उपेेक्षाा करनेे केे लि�ए मजबूूर नहींं होोनाा पड़ेगेाा। 
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यह स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट आपकोो तीीव्र गुुर्दे ेकीी 
कमीी काा पताा लगाानेे केे लि�ए अद्यतन तरीीकोंं मेंं 
और अधि�क गहरााई सेे जाानेे कीी अनुुमति� देगेाा”



06 | प्रस्तुुति�करण 

पि�छलेे कुुछ वर्षोंं मेंं, वैैज्ञाानि�क अनुुसंंधाान नेे तीीव्र गुुर्दे ेकीी वि�फलताा केे प्रबंंधन केे लि�ए नवीीनतम प्रक्रि�यााओंं कोो खोोजनेे 
पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा है,ै तााकि� इस बीीमाारीी सेे जुुड़े ेजोोखि�मोंं कोो कम कि�याा जाा सके। परि�णाामस्वरूप, उन्नत नैैदाानि�क  
तकनीीकंें वि�कसि�त कीी गई हैं ंजोो इस स्थि�ति� काा शीीघ्र पताा लगाानेे कीी अनुुमति� देतेीी हैं ंऔर अत्यााधुुनि�क उपचाार जोो इससेे 
पीीड़ि�त लोोगोंं केे जीीवन कीी गुुणवत्ताा कोो बढ़ाानेे मेंं योोगदाान करतेे हैं।ं परि�णाामस्वरूप, वेे सभीी नेेफ्रोोलॉॉजि�स्ट जोो खुुद कोो 
चि�कि�त्साा केे क्षेेत्र मेंं अग्रणीी स्थाान पर रखनाा चााहतेे हैं,ं उन्हें ंअपनेे नैैदाानि�क   अभ्याास मेंं इन प्रगति� कोो शाामि�ल करनाा होोगाा।  

यहीी काारण है ैकि� TECH नेे इस स्नाातकोोत्तर प्रमााणपत्र कोो डि�ज़ााइन कि�याा है,ै जि�सके मााध्यम सेे छाात्र तीीव्र गुुर्दे ेकीी 
वि�फलताा कोो संंबोोधि�त करनेे कीी प्रक्रि�यााओंं पर गहन अपडेटे प्रााप्त करेंगंेे। 180 घंंटे ेकेे अध्ययन केे मााध्यम सेे, छाात्र नि�दाान 
याा अभि�नव हााइब्रि�ड और नि�रंतंर गुुर्दे ेप्रति�स्थाापन तकनीीकोंं केे लि�ए परि�षृ्कृत तरीीकोंं मेंं तल्लीीन होंंगेे। इसीी तरह, यह 
रोोगीी केे सााथ उपयोोग कीी जाानेे वाालीी डाायलि�सि�स तकनीीक केे अनुुसाार दवाा समाायोोजन केे लि�ए हााल कीी रणनीीति�योंं 
काा पताा लगााएगाा।  

यह काार्ययक्रम 100% ऑनलााइन मोोड मेंं पढ़ाायाा जााताा है,ै जि�ससेे छाात्रोंं कोो अपनेे घर सेे बााहर जाानेे कीी आवश्यकताा केे 
बि�नाा अपनाा मेेडि�कल अपडेटे पूूराा करनेे कीी अनुुमति� मि�लतीी है।ै इसके अलाावाा, आप अभि�नव रीीलर्निं�ग लर्निं�ग दृष्टि�कोोण 
सेे लााभाान्वि�त होंंगेे, जोो चि�कि�त्सकोंं कोो अपनीी गति� सेे पााठ्यक्रम सेे गुुजरनेे मेंं सक्षम बनााताा है,ै इस प्रकाार प्रमुुख 
अवधाारणााओंं केे आत्मसाात कोो अनुुकूूलि�त करताा है।ै  

यह एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर मेंं स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट बााजाार काा सबसेे पूूर्णण और अद्यतन वैैज्ञाानि�क काार्ययक्रम प्रदाान 
करताा है।ै सबसेे महत्वपूूर्णण वि�शेेषतााओंं मेंं शाामि�ल हैं:ं

	� नेेफ्रोोलॉॉजीी और आंंतरि�क चि�कि�त्साा केे वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा प्रस्तुुत व्याावहाारि�क माामलेे

	� वेे जि�स ग्रााफि�क, योोजनााबद्ध और व्याावहाारि�क साामग्रीी केे सााथ बनााए गए हैं,ं वेे उन वि�षयोंं पर वैैज्ञाानि�क और व्याावहाारि�क 
जाानकाारीी प्रदाान करतेे हैं ंजोो पेेशेेवर अभ्याास केे लि�ए आवश्यक हैंं

	� व्याावहाारि�क अभ्याास जहांं� आत्म-मूूल्यांं�कन काा उपयोोग सीीखनेे मेंं सुुधाार केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै

	� इसमेंं नवीीन पद्धति�योंं पर वि�शेेष जोोर दि�याा गयाा है ै 

	� सैैद्धांं�ति�क पााठ, वि�शेेषज्ञोंं सेे प्रश्न, वि�वाादाास्पद वि�षयोंं पर वााद-वि�वााद मंंच, तथाा व्यक्ति�गत चिं�ंतन काार्यय 

	� ऐसीी साामग्रीी जोो इंंटरनेेट कनेेक्शन वाालेे कि�सीी भीी स्थि�र याा पोोर्टेबेल डि�वााइस सेे सुुलभ होो 

अपनीी पढ़ााई कोो अनुुकूूलि�त करनेे केे लि�ए 
नवीीन मल्टीीमीीडि�याा प्राारूपोंं मेंं उपलब्ध 
नवीीनतम शैैक्षि�क साामग्रीी काा आनंंद लेंं”
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काार्ययक्रम केे शि�क्षण स्टााफ मेंं क्षेेत्र केे पेेशेेवर शाामि�ल हैं ंजोो इस शैैक्षि�क काार्ययक्रम मेंं अपनेे काार्यय अनुुभव काा योोगदाान देतेेे 
हैं,ं सााथ हीी अग्रणीी समााजोंं और प्रति�ष्ठि�त वि�श्ववि�द्याालयोंं केे प्रसि�द्ध वि�शेेषज्ञ भीी शाामि�ल हैं।ं  

नवीीनतम शैैक्षि�क प्रौौद्योोगि�कीी केे सााथ वि�कसि�त मल्टीीमीीडि�याा साामग्रीी, पेेशेेवरोंं कोो स्थि�तीीय और प्राासंंगि�क शि�क्षाा प्रदाान 
करेगेीी, अर्थाात््, एक अनुुरूपि�त वााताावरण जोो वाास्तवि�क स्थि�ति�योंं मेंं सीीखनेे केे लि�ए प्रोोग्रााम कीी गई गहन शि�क्षाा  
प्रदाान करेगेाा।  

यह काार्ययक्रम समस्याा-आधाारि�त शि�क्षाा केे इर्दद-गि�र्दद डि�ज़ााइन कि�याा गयाा है,ै जि�सके तहत पेेशेेवर कोो शैैक्षणि�क वर्षष केे 
दौौराान उत्पन्न होोनेे वाालीी वि�भि�न्न व्याावसाायि�क अभ्याास स्थि�ति�योंं कोो हल करनेे काा प्रयाास करनाा चााहि�ए। इस उदे्देश्य केे 
लि�ए, छाात्र कोो प्रसि�द्ध और अनुुभवीी वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा बनााई गई एक अभि�नव इंंटरैकै्टि�व वीीडि�योो प्रणाालीी द्वााराा सहाायताा 
प्रदाान कीी जााएगीी।   

इस काार्ययक्रम केे मााध्यम सेे, आप नवीीन 
हााइब्रि�ड और नि�रंतंर गुुर्दे े प्रति�स्थाापन 
तकनीीकोंं केे बाारे ेमेंं जाानेंंगेे” इस शैैक्षि�क अवधि� केे दौौराान, आप रोोगीी केे सााथ 

उपयोोग कीी जाानेे वाालीी डाायलि�सि�स तकनीीक केे 
अनुुसाार दवााओंं केे समाायोोजन कीी रणनीीति�योंं पर 

गहरााई सेे अध्ययन करेंगंेे।

नेेफ्रोोलॉॉजीी केे सर्ववश्रेेष्ठ वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा तैैयाार कीी गई 
शि�क्षााप्रद साामग्रीी केे सााथ एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर 
केे प्रबंंधन मेंं नवीीनतम जाानकाारीी प्रााप्त करें।ं



उदे्देश्य
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काार्ययक्रम काा उदे्देश्य चि�कि�त्सक कोो एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर केे पैैथोोफि�ज़ि�योोलॉॉजीी, नि�दाान वि�धि�योंं और उपचाारोंं पर सबसेे 
अद्यतन ज्ञाान प्रदाान करनाा है।ै इसके अलाावाा, यह अद्यतन नेेफ्रोोलॉॉजीी केे सर्ववश्रेेष्ठ वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा प्रदाान कि�याा जााएगाा, जोो 
पूूरे ेपााठ्यक्रम मेंं छाात्र केे कि�सीी भीी संंदेहे कोो हल करनेे केे लि�ए भीी जि�म्मेेदाार होंंगेे।  



केेवल 6 सप्तााह मेंं, आप एक ऐसाा अपडेटे 
पूूराा कर लेंंगेे जोो आपकोो नेेफ्रोोलॉॉजीी केे 
क्षेेत्र मेंं एक संंदर्भभ पेेशेेवर मेंं बदल देगेाा”
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साामाान्य उदे्देश्य

	� क्रोोनि�क कि�डनीी रोोग और इसकीी सबसेे अधि�क बाार होोनेे वाालीी जटि�लतााओंं सेे ग्रस्त रोोगि�योंं कीी देखेभााल

	� तीीव्र गुुर्दे ेकीी वि�फलताा और इसकीी जटि�लतााओंं वाालेे रोोगि�योंं कीी देखेभााल, सााथ हीी गुुर्दे ेकीी प्रति�स्थाापन चि�कि�त्साा शुुरू 
करनेे केे उदे्देश्य, इसके संंकेेत और प्रबंंधन कोो समझनाा

	� नेेफ्रोोलॉॉजीी केे बाारे ेमेंं एक वि�शेेष जाानकाारीी प्रााप्त करें,ं जि�समेंं ज्ञाान कीी वि�भि�न्न शााखााएँँ और रोोगीी केे प्रति� वैैश्वि�क दृष्टि�कोोण 
शाामि�ल होो

	� डाायग्नोोस्टि�क और इंंटरवेंंशनल नेेफ्रोोलॉॉजीी, ऑन्कोोनेेफ्रोोलॉॉजीी याा काार्डि�ियोोनेेफ्रोोलॉॉजीी जैैसीी वि�शेेषज्ञताा केे भीीतर उभर रहीी 
शााखााओंं कोो समझेंं और सीीखेंं

सेेप्टि�क शॉॉक केे रोोगि�योंं मेंं गुुर्दे े
कीी प्रति�स्थाापन चि�कि�त्साा केे 
अनुुप्रयोोग केे लि�ए नवीीनतम 
सि�फाारि�शोंं काा गहन अध्ययन”



वि�शि�ष्ट उदे्देश्य

उदे्देश्य | 11

	� तीीव्र गुुर्दे ेकीी वि�फलताा केे नि�दाान मेंं नवीीनतम जाानकाारीी प्रााप्त करेंं

	� मूूत्र संंबंंधीी बाायोोमाार्ककर केे बाारे ेमेंं जाानेंं

	� एक्यूूट कि�डनीी इंंजरीी केे बाारे ेमेंं गहरााई सेे जाानेंं, इसके दृष्टि�कोोण कोो समझेंं

	� एक्यूूट कि�डनीी इंंजरीी वाालेे रोोगीी मेंं वि�भि�न्न गुुर्दे ेप्रति�स्थाापन तकनीीकोंं कोो जाानेंं, उनकेे फाायदे ेऔर नुुकसाान केे बाारे ेमेंं जाानेंं

	� एक्यूूट कि�डनीी इंंजरीी वाालेे रोोगि�योंं मेंं पोोषण प्रबंंधन और एंंटीीबाायोोटि�क खुुरााक कीी वि�शेेषतााओंं कोो समझेंं



पााठ्यक्रम संंचाालन
03

इस स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट नेे नेेफ्रोोलॉॉजीी केे क्षेेत्र मेंं माान्यताा प्रााप्त वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा गठि�त एक शैैक्षि�क संंकााय कोो फि�र सेे 
एकजुुट कि�याा है।ै इन वि�शेेषज्ञोंं केे पाास एक्यूूट रीीनल फेेलि�यर केे उपचाार मेंं एक उतृ्कृष्ट कौौशल है,ै जोो उनकेे अस्पतााल 
केे अनुुभवोंं केे दौौराान प्रदर्शि�ित हुआ है।ै  इसलि�ए, छाात्रोंं द्वााराा अर्जि�ि त ज्ञाान स्वाास्थ्य सेेवाा क्षेेत्र कीी मांं�गोंं केे अनुुरूप होोगाा।  
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आप एक्यूूट रीीनल फेेलि�यर केे प्रबंंधन मेंं व्याापक 
अनुुभव वाालेे वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा तैैयाार कि�ए गए 
पूूर्णण और अद्यतन पााठ्यक्रम काा आनंंद लेंंगेे”
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नि�रे्देशन

डॉॉ. माारे्केस वि�दाास, माारि�याा डीी सैैन मि�गुुएल
	� पुुएर्ताा डे ेहि�एरोो वि�श्ववि�द्याालय अस्पतााल मेंं नेेफ्रोोलॉॉजीी वि�भााग केे प्रमुुख

	� मैैड्रि�ड केे कॉॉम्प्लूूटेंसं वि�श्ववि�द्याालय सेे चि�कि�त्साा और शल्य चि�कि�त्साा मेंं डॉॉक्टर

	� रे ेजुुआन काार्लोोस वि�श्ववि�द्याालय सेे रीीनल पैैथोोलॉॉजीी मेंं स्नाातकोोत्तर उपााधि�

	� मैैड्रि�ड केे कॉॉम्प्लूूटेंसं वि�श्ववि�द्याालय सेे स्वाास्थ्य सेेवााओंं और स्वाास्थ्य कंंपनि�योंं केे प्रबंंधन मेंं स्नाातकोोत्तर उपााधि�

	� बाार्सि�ि लोोनाा केे स्वाायत्त वि�श्ववि�द्याालय सेे स्वाास्थ्य वि�ज्ञाान मेंं डि�जााइन और सांं�ख्यि�कीी मेंं डि�प्लोोमाा

	� मैैड्रि�ड केे कॉॉम्प्लूूटेंसं वि�श्ववि�द्याालय सेे चि�कि�त्साा मेंं उपााधि�

डॉॉ. डे ेवााल्डेनेेेब्रोो रेसेि�ओ, माारि�याा
	� पुुएर्ताा डे ेहि�एरोो वि�श्ववि�द्याालय अस्पतााल केे नेेफ्रोोलॉॉजीी वि�भााग मेंं सहाायक चि�कि�त्सक

	� मैैड्रि�ड केे स्वाायत्त वि�श्ववि�द्याालय मेंं सहयोोगीी शोोधकर्ताा

	� एक्स्ट्रााकॉॉर्पोोरि�यल शुुद्धि�करण तकनीीक मेंं वि�शेेषज्ञ

	� पुुएर्टाा डे ेहि�एरोो मााजाादााहोंंडाा वि�श्ववि�द्याालय अस्पतााल मेंं नेेफ्रोोलॉॉजीी मेंं वि�शेेषज्ञताा

	� मैैड्रि�ड केे स्वाायत्त वि�श्ववि�द्याालय सेे चि�कि�त्साा मेंं उपााधि�

डॉॉ. मुुनोोज़ सांं�चेेज़, एनाा डेले रोोसीीओ
	� पुुएर्ताा डे ेहि�एरोो अस्पतााल मेंं नेेफ्रोोलॉॉजीी केे वि�शेेषज्ञ

	� मैैड्रि�ड केे कॉॉम्प्लूूटेंसं वि�श्ववि�द्याालय सेे नेेफ्रोोलॉॉजीी वि�शेेषज्ञोंं केे लि�ए हेमेोोडाायलि�सि�स मेंं स्नाातकोोत्तर उपााधि�

	� अंंग दाान और प्रत्याारोोपण मेंं स्नाातकोोत्तर उपााधि�

	� अल्काालाा वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा हााइड्रोोइलेेक्ट्रोोलााइट और एसि�ड-बेेस बैैलेंंस परि�वर्ततन केे प्रबंंधन मेंं वि�शेेषज्ञ

	� कॉॉर्डोोबाा वि�श्ववि�द्याालय सेे चि�कि�त्साा मेंं उपााधि�

प्रोोफेेसर
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डॉॉ. वि�लेेगाास सांं�चेेज़, पााओलाा कैैरोोलि�नाा
	� पुुएर्ताा डे ेहि�एरोो वि�श्ववि�द्याालय अस्पतााल मेंं नेेफ्रोोलॉॉजीी इंंटर्नन

	� नेेफ्रोोलॉॉजीी मेंं चि�कि�त्साा वि�शेेषज्ञ

	� पेेरू कीी सीीमांं�त शहरीी ग्राामीीण सेेवाा मेंं सहाायक चि�कि�त्सक

	� सैैन माार्टि�ि न डे ेपोोरेसे वि�श्ववि�द्याालय सेे चि�कि�त्साा और शल्य चि�कि�त्साा मेंं उपााधि�

डॉॉ. माार्टि�ि नेेज मोोराालेेस, एडुुआर्डोो
	� मााजाादााहोंंडाा मेंं पुुएर्ताा डीी हि�एरोो यूूनि�वर्सि�ि टीी अस्पतााल मेंं नेेफ्रोोलॉॉजीी फि�जि�शि�यन

	� नेेफ्रोोलॉॉजीी यूूनि�ट मेंं वि�शेेषज्ञ

	� मैैड्रि�ड केे स्वाायत्त वि�श्ववि�द्याालय सेे चि�कि�त्साा मेंं उपााधि�

इस वि�षय मेंं नवीीनतम प्रगति� केे बाारे े मेंं 
जााननेे केे अवसर काा लााभ उठााएंं और इसेे 
अपनेे दैनैि�क अभ्याास मेंं लाागूू करें”ं
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यह स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि पि�केट एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर केे क्षेेत्र मेंं उन्नत ज्ञाान कीी एक वि�स्तृृत श्रृंं�खलाा प्रदाान करताा है,ै जि�समेंं 
अप-टूू-डेटे नि�दाान और उपचाार प्रोोटोोकॉॉल और अत्यााधुुनि�क वृृक्क प्रति�स्थाापन तकनीीकोंं जैैसेे वि�षयोंं कोो संंबोोधि�त 
कि�याा जााताा है।ै सभीी शि�क्षााप्रद साामग्रीी 100% ऑनलााइन प्राारूप मेंं उपलब्ध होोगीी, जि�ससेे चि�कि�त्सक 24 घंंटे ेऔर 
अपनीी इच्छाानुुसाार कहींं सेे भीी अपनाा अपडेटे पूूराा कर सकेंगेे।  
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आपकीी आवश्यकतााओंं केे अनुुरूप और 
सबसेे प्रभाावीी शैैक्षणि�क पद्धति� केे तहत 
तैैयाार कि�याा गयाा पााठ्यक्रम: रीीलर्निं�ग”



मॉॉड्यूूल 1. एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर(ARF)  
1.1.	 नयाा नि�दाान और वर्गीीकरण 

1.1.1.	 एक्यूूट रीीनल इफीीसि�एंंसीी माार्ककर KIM-1, TIMP-2 
1.1.2.	 ARF नाामकरण काा वर्गीीकरण 
1.1.3.	 ARF मेंं सूूजन कि�डनीी-हृदय, कि�डनीी-फेेफड़े ेकीी परस्पर क्रि�याा

1.2.	 एआरएफ काा नि�दाान और उपचााराात्मक प्रोोटोोकॉॉल 
1.2.1.	ज ल संंतुुलन और एआरएफ 
1.2.2.	 एआरएफ केे रोोगि�योंं मेंं डााइसेेलेेक्ट्रोोलि�थेेमि�याा। गंंभीीर रूप सेे बीीमाार रोोगीी मेंं हााइपरकेलेेमि�याा 
1.2.3.	 एआरएफ मेंं मूूत्रवर्धधक कीी उपयोोगि�ताा 
1.2.4.	 एआरएफ मेंं कोोलााइड केे रूप मेंं एल्ब्यूूमि�न कीी उपयोोगि�ताा 

1.3.	 एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर और गुुर्दे ेकीी रि�प्लेेसमेंंट चि�कि�त्साा  
1.3.1.	वृ ृक्क प्रति�स्थाापन चि�कि�त्साा कीी प्राारंभंि�क बनााम देरे सेे शुुरुआत 
1.3.2.	वृ ृक्क प्रति�स्थाापन चि�कि�त्साा केे लि�ए संंकेेत 

1.4.	 नि�रंतंर वृृक्क प्रति�स्थाापन तकनीीक (सीीआरआरटीी)  
1.4.1.	सं ंकेेत मशीीनेंं 
1.4.2.	दि�शा ानि�र्देशे, अपशि�ष्ट खुुरााक 
1.4.3.	 प्रति�स्थाापन तरल प्रीीफ़ि�ल्टर कीी उपयोोगि�ताा। पोोस्टफ़ि�ल्टर  
1.4.4.	 TCRR सर्कि�ि ट एंंटीीकोोएग्यूूलेेशन 

1.5.	हा ाइब्रि�ड रीीनल रि�प्लेेसमेंंट तकनीीक  
1.5.1.	प रि�भााषाा 
1.5.2.	 उपयोोग गंंभीीर रूप सेे बीीमाार रोोगीी मेंं इसकीी उपयोोगि�ताा काा प्रमााण। गंंभीीर रोोगि�योंं मेंं कोोगुुलोोपैैथीी 

काा प्रमााण 
1.5.3.	हा ाइब्रि�ड केे फाायदे ेऔर नुुकसाान 

1.6.	गं ंभीीर रूप सेे बीीमाार रोोगीी मेंं आंंतराायि�क हेमेोोडाायलि�सि�स 
1.6.1.	गं ंभीीर रूप सेे बीीमाार रोोगीी मेंं आंंतराायि�क हेमेोोडाायलि�सि�स 
1.6.2.	डा ायलि�सि�स खुुरााक व्यवस्थाा 
1.6.3.	हे मेोोडाायनाामि�क रूप सेे अस्थि�र रोोगीी मेंं अल्ट्रााफि�ल्ट्रेशेन 
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इस स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट मेंं नाामांं�कन करके 
एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर कीी वि�फलताा केे प्रबंंधन पर 
सबसेे अद्यतन ज्ञाान काा आनंंद लेंं”

1.7.	 श्वसन डाायलि�सि�स 
1.7.1.	 ARDS कीी पैैथोोफि�ज़ि�योोलॉॉजीी  
1.7.2.	सु ुरक्षाात्मक यांं�त्रि�क वेंंटि�लेेशन 
1.7.3.	 ECCO2R झि�ल्लि�योंं कीी उपयोोगि�ताा  

1.8.	कि�डनी ी और सेेप्सि�स  
1.8.1.	से ेप्सि�स और सेेप्टि�क शॉॉक मेंं नए वि�काास  
1.8.2.	 एआरएफ मेंं रोोगााणुुरोोधीी दवाा नि�र्धाारि�त करनेे केे सि�द्धांं�त 
1.8.3.	से ेप्टि�क शॉॉक वाालेे रोोगीी मेंं गुुर्दे ेकीी प्रति�स्थाापन चि�कि�त्साा 

1.9.	ती ीव्र गुुर्दे ेकीी वि�फलताा वाालेे रोोगीी मेंं पोोषण 
1.9.1.	प्रो ोटीीन-कैैलोोरीी कुुपोोषण  
1.9.2.	गं ंभीीर रूप सेे बीीमाार रोोगीी Ill मेंं हााइपरकैटााबोोलि�ज्म 

1.10.	गु ुर्दे ेकेे प्रति�स्थाापन उपचाार सेे गुुजर रहे ेगंंभीीर रूप सेे बीीमाार रोोगीी मेंं एंंटीीबाायोोटि�क्स  
1.10.1.	एं ंटीीबाायोोटि�क वि�तरण केे नि�र्धाारक (वीीडीी, प्रोोटीीन)  
1.10.2.	फा ार्मााकोोकााइनेेटि�क्स/फाार्मााकोोडाायनाामि�क्स केे अनुुसाार मुुख्य दवााओंं काा समाायोोजन  
1.10.3.	 उपयोोग कीी जाानेे वाालीी डाायलि�सि�स तकनीीक केे अनुुसाार दवााओंं काा समाायोोजन 
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यह प्रशि�क्षण काार्ययक्रम सीीखनेे काा एक अलग तरीीकाा प्रदाान करताा है।ै हमाारीी काार्ययप्रणाालीी एक चक्रीीय सीीखनेे केे 
तरीीकेे केे मााध्यम सेे वि�कसि�त कीी गई है:ै रीीलर्निं�ग।

उदााहरण केे लि�ए, इस शि�क्षण प्रणाालीी काा उपयोोग दुनुि�याा केे सबसेे प्रति�ष्ठि�त मेेडि�कल सू्कूलोंं मेंं कि�याा जााताा है ै
और इसेे न्यूू इंंग्लैंंड जर्ननल ऑफ़ मेेडि�सि�न जैैसेे अत्यधि�क प्राासंंगि�क प्रकााशनोंं द्वााराा सबसेे प्रभाावीी माानाा जााताा है।ै



प्रणाालीी | 21

रीीलर्निं�ग कोो जाानेंं, एक प्रणाालीी जोो आपकोो पाारंपंरि�क रैखैि�क शि�क्षाा 
कोो छोोड़ कर चक्रीीय शि�क्षण प्रणाालीी केे मााध्यम सेे आगेे बढ़तीी है:ै 
सीीखनेे काा एक तरीीकाा जोो अत्यधि�क प्रभाावीी सााबि�त हुआ है,ै वि�शेेष 
रूप सेे उन वि�षयोंं मेंं जि�न्हें ंयााद करनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है”ै
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एक नि�श्चि�त स्थि�ति� मेंं, एक पेेशेेवर कोो क्याा करनाा चााहि�ए? पूूरे ेकाार्ययक्रम केे दौौराान, छाात्रोंं कोो वाास्तवि�क रोोगि�योंं केे 
आधाार पर कई क्लीीनि�कल कृृत्रि�म माामलोंं काा साामनाा करनाा पड़ेगेाा, जि�समेंं उन्हें ंअनुुसन्धाान करनाा होोगाा, परि�कल्पनाा 
स्थाापि�त करनीी होोगीी और अंंत मेंं स्थि�ति� कोो हल करनाा होोगाा। इस वि�धि� कीी प्रभाावशीीलताा पर प्रचुुर माात्राा मेंं वैैज्ञाानि�क 
प्रमााण हैं।ं वि�शेेषज्ञ समय केे सााथ बेेहतर, तेेज और अधि�क टि�कााऊ तरीीकेे सेे सीीखतेे हैं।ं

डॉॉ. गेेर्ववस केे अनुुसाार, क्लि�नि�कल माामलाा एक रोोगीी, याा रोोगि�योंं केे समूूह कीी टि�प्पणीी कीी गई प्रस्तुुति� है,ै जोो एक 
“माामलाा” बन जााताा है,ै एक उदााहरण याा मॉॉडल जोो इसकीी शि�क्षण शक्ति� केे काारण, याा इसके काारण इसकीी वि�शि�ष्टताा 
याा दुरु्ललभताा कुुछ वि�शि�ष्ट नैैदाानि�क घटक कोो दर्शााताा है।ै यह आवश्यक है ैकि� पेेशेेवर डॉॉक्टर अभ्याास मेंं वाास्तवि�क 
नि�र्धाारण काारकोंं केे अनुुरूपण कीी कोोशि�श करतेे हुए माामलेे कोो वर्ततमाान पेेशेेवर जीीवन द्वााराा समर्थि�ि त कि�याा जााए।

टेके केे सााथ आप सीीखनेे केे ऐसेे तरीीकेे काा अनुुभव 
करनेे मेंं सक्षम होंंगेे जोो दुनुि�याा भर केे पाारंपंरि�क 
वि�श्ववि�द्याालयोंं कीी नींंव हि�लाा रहाा है।ै

TECH मेंं हम केेस मेेथड काा इस्तेेमााल करतेे हैंं



क्याा आप जाानतेे हैं ंकि� इस पद्धति� कोो 1912 मेंं हाार्ववर्डड मेंं 
काानूून केे छाात्रोंं केे लि�ए वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा? केेस 
पद्धति� मेंं उन्हें ंवाास्तवि�क जटि�ल स्थि�ति�योंं केे सााथ प्रस्तुुत 
करनाा शाामि�ल थाा तााकि� वेे नि�र्णणय लेे सकें और उन्हें ंहल 
करनेे काा औचि�त्य सि�द्ध कर सकें। 1924 मेंं इसेे हाार्ववर्डड मेंं 
शि�क्षण कीी माानक पद्धति� केे रूप मेंं स्थाापि�त कि�याा गयाा”
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4.	नि�वे ेश कि�ए गए प्रयाास कीी दक्षताा कीी भाावनाा छाात्रोंं केे लि�ए एक बहुत हीी महत्वपूूर्णण प्रोोत्सााहन बन 
जाातीी है,ै जोो सीीखनेे मेंं अधि�क रुचि� और पााठ्यक्रम पर कााम करनेे केे लि�ए समर्पि�ि त समय मेंं वृृद्धि� 
मेंं बदल जाातीी है।ै

3.	वा ास्तवि�क शि�क्षण सेे उत्पन्न स्थि�ति�योंं केे दृष्टि�कोोण केे काारण, वि�चाारोंं और अवधाारणााओंं काा एक 
सरल और अधि�क कुुशल आत्मसाात प्रााप्त कि�याा जााताा है।ै

2.	 शि�क्षाा व्याावहाारि�क कौौशल मेंं एक ठोोस तरीीकेे सेे समााहि�त होोताा है ैजोो शि�क्षक कोो दैनैि�क अभ्याास मेंं 
ज्ञाान काा बेेहतर एकीीकरण करनेे कीी अनुुमति� देतेाा है।ै

1.	 इस पद्धति� काा पाालन करनेे वाालेे छाात्र न केेवल अवधाारणााओंं कोो आत्मसाात करतेे हैं,ं बल्कि� वाास्तवि�क 
स्थि�ति�योंं काा मूूल्यांं�कन करनेे और ज्ञाान कोो लाागूू करनेे केे अभ्याास केे मााध्यम सेे अपनीी माानसि�क 
क्षमताा भीी वि�कसि�त करतेे हैं।ं

वि�धि� कीी प्रभाावशीीलताा चाार मूूलभूूत उपलब्धि�योंं द्वााराा सि�द्ध होोताा है:ै    



TECH प्रभाावीी रूप सेे दोोहरााव पर आधाारि�त 100% ऑनलााइन शि�क्षण प्रणाालीी केे सााथ 
केेस स्टडीी पद्धति� कोो जोोड़तीी है,ै जोो प्रत्येेक पााठ मेंं 8 अलग-अलग शि�क्षाात्मक तत्वोंं कोो 
जोोड़तीी है।ै

हम 100% ऑनलााइन शि�क्षण पद्धति� केे सााथ एक सर्ववश्रेेष्ठ केेस स्टडीी कोो बढ़ाावाा देतेेे हैं:ं 
रीी लर्निं�ग।

रीीलर्निं�ग प्रणाालीी
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कृृत्रि�म सीीखनेे केे वााताावरण मेंं पेेशेेवर वाास्तवि�क 
माामलोंं और जटि�ल परि�स्थि�ति�योंं केे समााधाान केे 
मााध्यम सेे सीीखेंंगेे। येे अनुुरूपण नवीीनतम पीीढ़ीी 
केे सॉॉफ़्टवेेयर सेे वि�कसि�त कि�ए गए हैं ंजोो इमर्सि�ि व 
लर्निं�ग कीी सुुवि�धाा प्रदाान करतेे हैं।ं



वैैश्वि�क शैैक्षणि�क क्षेेत्र मेंं सबसेे आगेे स्थि�त, रीीलर्निं�ग पद्धति� नेे सर्ववश्रेेष्ठ स्पेेनीी-भााषीी ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय 
(कोोलंंबि�याा वि�श्ववि�द्याालय) केे गुुणवत्ताा संंकेेतकोंं केे संंबंंध मेंं, अपनीी पढ़ााई पूूरीी करनेे वाालेे पेेशेेवरोंं केे समग्र 

संंतुुष्टि� स्तर मेंं सुुधाार करनेे मेंं काामयााबीी हाासि�ल कीी है।ै

इस पद्धति� सेे, 250,000 सेे अधि�क डॉॉक्टर कोो सभीी वि�शि�ष्टतााओंं मेंं अभूूतपूूर्वव सफलताा केे सााथ प्रशि�क्षि�त 
कि�याा गयाा है।ै हमाारीी शैैक्षणि�क काार्ययप्रणाालीी अत्यधि�क मांं�ग वाालेे वााताावरण मेंं वि�कसि�त कीी गई है,ै जि�समेंं 
वि�श्ववि�द्याालय केे छाात्र मध्यम-उच्च साामााजि�क आर्थि�ि क प्रोोफ़ााइल और 43.5 वर्षष कीी औसत आयुु केे होोतेे हैं।ं

हमाारे ेकाार्ययक्रम मेंं, सीीखनाा एक रैखैि�क प्रक्रि�याा नहींं है,ै लेेकि�न यह एक सर्पि�ि ल (सीीखनाा, भूूलनाा, भूूलनाा और फि�र 
सेे सीीखनाा) प्रक्रि�याा मेंं होोताा है।ै इसलि�ए, इनमेंं सेे प्रत्येेक तत्व कोो सकेन्द्रीी रूप सेे संंयोोजि�त कि�याा जााताा है।ै

उच्चतम अंंतररााष्ट्रीीय माानकोंं केे अनुुसाार टेके मेंं सीीखनेे कीी प्रणाालीी द्वााराा प्रााप्त कुुल स्कोोर 8.01 है।ै

रीीलर्निं�ग आपकोो कम प्रयाास और अधि�क प्रदर्शशन केे सााथ सीीखनेे, 
अपनेे प्रशि�क्षण मेंं अधि�क शाामि�ल होोनेे, एक महत्वपूूर्णण भाावनाा 

वि�कसि�त करनेे, बचााव तर्कक और वि�परीीत रााय रखनेे मेंं मदद करेगेाा: 
सफलताा केे लि�ए एक सीीधाा समीीकरण।
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यह काार्ययक्रम पेेशेेवरोंं केे लि�ए साावधाानीीपूूर्ववक तैैयाार कीी गई सर्वोोत्तम शैैक्षि�क साामग्रीी प्रदाान करताा है:ै

अध्ययन साामग्रीी

सभीी शि�क्षण साामग्रीी उन वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा बनााई गई हैं ंजोो पााठ्यक्रम कोो पढ़ाानेे जाा रहे ेहैं,ं वि�शेेष रूप सेे उनकेे लि�ए, 
तााकि� शैैक्षि�क वि�काास वाास्तव मेंं वि�शि�ष्ट और ठोोस होो।

TECH कीी ऑनलााइन काार्यय पद्धति� बनाानेे केे लि�ए इन साामग्रि�योंं कोो तब दृश्य-श्रव्य प्राारूप मेंं लाागूू कि�याा जााताा 
है।ै यह सब, सबसेे नवीीन तकनीीकोंं केे सााथ जोो छाात्र कोो उपलब्ध करााई गई प्रत्येेक साामग्रीी मेंं उच्च गुुणवत्ताा वाालीी 
साामग्रीी प्रदाान करतेे हैं।ं

अग्रि�म पठन

हााल केे लेेख, आम सहमति� दस्ताावेेज़ और अंंतर्रााष्ट्रीीय दि�शाानि�र्देशे, और अन्य। टेके वर्चुु�अल लााइब्रेेरीी मेंं, छाात्रोंं कोो 
अपनाा प्रशि�क्षण पूूराा करनेे केे लि�ए आवश्यक सभीी चीीजोंं तक पहुंंच प्रााप्त होोगीी।

इंंटरैैक्टि�व साारांं�श 

टेके टीीम साामग्रीी कोो मल्टीीमीीडि�याा टुुकड़ोंं मेंं आकर्षषक और गति�शीील तरीीकेे सेे प्रस्तुुत करतीी है ैजि�समेंं ज्ञाान कोो 
समेेकि�त करनेे केे लि�ए ऑडि�योो, वीीडि�योो, छवि�यांं�, आरेखे और अवधाारणाा माानचि�त्र शाामि�ल होोतेे हैं।ं

मल्टीीमीीडि�याा साामग्रीी कीी प्रस्तुुति� केे लि�ए इस वि�शेेष शैैक्षि�क प्रणाालीी कोो मााइक्रोोसॉॉफ्ट द्वााराा "यूूरोोप मेंं सफलताा 
कीी कहाानीी" केे रूप मेंं सम्माानि�त कि�याा गयाा थाा।

सर्जि�िकल तकनीीक और प्रक्रि�यााएंं वीीडि�योो

TECH चि�कि�त्साा तकनीीक मेंं वर्ततमाान घटनााओंं मेंं सबसेे आगेे, नवीीनतम शैैक्षि�क प्रगति� केे सााथ, छाात्र केे लि�ए सबसेे 
नवीीन तकनीीक लााताा है।ै यह सब, प्रथम पुुरुष मेंं, अत्यंंत कठोोरताा केे सााथ, आपके आत्मसाात और समझ केे लि�ए 
समझाायाा और वि�स्तृृत कि�याा गयाा। और सबसेे अच्छीी बाात, आप उन्हें ंजि�तनीी बाार चााहें ंउतनीी बाार देखे सकतेे हैं।ं
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परीीक्षण और पुुनर्पपरीीक्षण

छाात्र केे ज्ञाान काा मूूल्यांं�कन और आत्म-मूूल्यांं�कन गति�वि�धि�योंं और अभ्याासोंं केे मााध्यम सेे पूूरे ेकाार्ययक्रम मेंं समय-
समय पर मूूल्यांं�कन और पुुनर्मूू�ल्यांं�कन कि�याा जााताा है ैतााकि� छाात्र यह सत्याापि�त कर सके कि� वह अपनेे लक्ष्योंं कोो 

कैैसेे प्रााप्त कर रहाा है।ै

माास्टर क्लाास 

तृृतीीय-पक्ष वि�शेेषज्ञ अवलोोकन कीी उपयोोगि�ताा पर वैैज्ञाानि�क प्रमााण हैं।ं तथााकथि�त लर्निं�ग फ्रॉॉम एक्सपर्टट ज्ञाान 
और स्मृृति� कोो पुुष्ट करताा है,ै और भवि�ष्य केे कठि�न नि�र्णणयोंं मेंं वि�श्वाास पैैदाा करताा है।ै

त्वरि�त काार्ररवााई माार्गगदर्शि�िकााएँँ 

टेके फााइल याा त्वरि�त काार्ररवााई गााइड केे रूप मेंं पााठ्यक्रम कीी सबसेे अधि�क प्राासंंगि�क साामग्रीी प्रदाान करताा है।ै 
छाात्रोंं कोो उनकेे सीीखनेे मेंं प्रगति� करनेे मेंं मदद करनेे केे लि�ए एक संंश्लेेषि�त, व्याावहाारि�क और प्रभाावीी तरीीकाा।

वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा तैैयाार और नि�र्देशि�त माामलोंं काा वि�श्लेेषण 

प्रभाावीी शि�क्षण आवश्यक रूप सेे प्राासंंगि�क होोनाा चााहि�ए। इसलि�ए, टेके वाास्तवि�क माामलोंं केे वि�काास कोो प्रस्तुुत 
करताा है ैजि�समेंं वि�शेेषज्ञ ध्याान केे वि�काास और वि�भि�न्न स्थि�ति�योंं केे समााधाान केे मााध्यम सेे छाात्र काा माार्गगदर्शशन 

करेंगंेे: उच्चतम स्तर कीी समझ हाासि�ल करनेे काा एक स्पष्ट और सीीधाा तरीीकाा।20%
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उपााधि�
06

एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर मेंं स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट, सबसेे परि�शुुद्ध और अद्यति�त प्रशि�क्षण केे अलाावाा, 
TECH तकनीीकीी वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा जाारीी स्नाातकोोत्तर उपााधि� मेंं प्रवेेश कीी गाारंटंीी देतेाा है।ै



इस काार्ययक्रम कोो सफलताापूूर्ववक पूूराा करें ं
और बि�नाा याात्राा याा मुुश्कि�ल काागजीी कााम 
केे अपनीी वि�श्ववि�द्याालय योोग्यताा प्रााप्त करें”ं
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*यदि� छाात्र द हेगे केे अपॉॉस्टि�ल कीी काागजीी डि�ग्रीी काा अनुुरोोध करताा है,ै तोो TECH एजुुकेेशन अति�रि�क्त कीीमत पर इसकीी प्रााप्ति� केे लि�ए उचि�त कदम उठााएगाा।

यह एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर मेंं स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट बााजाार काा सबसेे पूूर्णण और अद्यतन वैैज्ञाानि�क काार्ययक्रम प्रदाान 
करताा है।ै

मूूल्यांं�कन पाास करनेे केे बााद, छाात्र कोो TECH तकनीीकीी वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा जाारीी संंबंंधि�त स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट 
प्रााप्त होोनेे केे प्रमााण केे सााथ डााक द्वााराा* प्रााप्त होोगाा।

TECH तकनीीकीी वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा जाारीी कीी गई उपााधि� स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट मेंं प्रााप्त योोग्यताा कोो व्यक्त करेगेाा, 
और आमतौौर पर नौौकरीी बोोर्डोंं, प्रति�स्पर्धीी परीीक्षााओंं और पेेशेेवर करि�यर कीी मूूल्यांं�कन समि�ति�योंं द्वााराा मांं�ग कीी जाानेे 
वाालीी आवश्यकतााओंं कोो पूूराा करेगेाा।

उपााधि�: एक्यूूट रीीनल फ़ेेल्योोर मेंं स्नाातकोोत्तर सर्टि�ि फि�केेट

रुपाात्मकताा: ऑनलााइन 

अवधि�: 6 सप्तााह
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