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الفهرس



يمكن أن تتضمن اختلالات أو اضطرابات الصوت اضطرابات النطق وكذلك عمليات التنفس والبلع. كل هذا يمكن أن يضر 
بنوعية حياة الناس وتطورهم المهني وخاصة صحتهم. لذلك من الأهمية بمكان أن يكون هناك علاجات مناسبة لتحسين 

حالة المرضى. الهدف من هذا التدريب العملي هو تقديم خيار تعليمي فريد من نوعه للأطباء فيما يتعلق بالعلاج 
الصوتي، حيث سيصبحون جزءًا من فرق عمل حقيقية، حيث يكون علاج النطق وإعادة التأهيل العصبي وتحليل الوظائف 

الحيوية جزءًا من عملهم اليومي. بفضل ذلك، سيتمكن المهنيون من التخصص في مجال ذي أهمية كبيرة وتطوير 
المهارات اللازمة للانضمام إلى موظفي المراكز الرائدة في هذا القطاع.

ستتعرف من خلال هذا البرنامج العملي البارز 
على أحدث التطورات في العلاج الصوتي″ 

المقدمة
01



يعد العلاج العضلي والوظيفي للوجه والعضلات أحد أكثر العلاجات المستخدمة على نطاق واسع لعلاج المشاكل 
المتعلقة بالخلل الوظيفي للوجه والعضلات. بهذه الطريقة، يمكن الوقاية من أي خلل في هذا المجال وتقييمه 

وتشخيصه وتصحيحه. لقد حددت الخبرة الكبيرة في استخدام هذا النوع من التقنية قيمتها كطريقة لإعادة التأهيل، 
ولهذا السبب، يبحث المزيد والمزيد من الأطباء عن التخصص الكامل في هذا المجال. 

إن تحقيق وظيفة صوتية تنفسية تنفسية صحيحة، والحصول على السجل الصوتي الأمثل، وتعلم التوافقيات الصوتية 
وتحسين النطق هي بعض التأثيرات التي تتحقق مع العلاج الصوتي على المستوى الطبي. مع ذلك، فإن تعاون المريض 

البالغ، وفي حالة الأطفال، فإن دعم أفراد الأسرة ضروري لتحقيق الأهداف، سواء داخل الجلسات أو خارجها. 

نظرًا لأهمية هذا التدريب العملي، فقد أنشأ TECH هذا التدريب العملي، والذي بفضله ستتمكن 
من المشاركة لمدة ثلاثة أسابيع، بطريقة مكثفة، في العمل الحقيقي في مؤسسة صحية مرجعية، مع خبراء متخصصين 

في هذا المجال. بهذه الطريقة، ستكون على اطلاع، ليس فقط بالاستراتيجيات الطبية الأكثر فعالية، ولكن أيضًا ستتمكن 
من تنفيذ مهارات الاتصال الأكثر حزماً وقربًا في ممارستك لرعاية المرضى ومرافقيهم. بهذه الطريقة، لن تشارك في 
برنامج من شأنه أن يرفع من موهبتك السريرية إلى أعلى مستوى فحسب، بل سيزيد من جودتك الإنسانية والتعاطفية.

سيتمكن الطلاب من التعلم من الفرق المتخصصة التي تعالج مرضى حقيقيين بخصائص وأمراض مختلفة. في نهاية فترة 
التدريب، سيكون الطبيب قد اكتسب الكفاءات اللازمة للتعامل مع التغيرات أو الاضطرابات ذات الطبيعة اللوجستية التي 
يتأثر فيها الجهاز الوجهي الفموي. فرصة فريدة من نوعها لإدراج طريقة تعليمية جديدة في مناهجك الدراسية، والتي 

ستكون قيمة مضافة كبيرة لتتمكن من الوصول إلى الوظائف المتعلقة بهذا المجال.
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من خلال هذا البرنامج ستتاح لك الفرصة للتحقق 
مباشرةً من فعالية الإجراءات التي تمت دراستها 

وتحديث ممارستك السريرية اليومية بأحدث التطورات 
في العلاج الصوتي″ 

من أجل التعلّم الفعّال حقاً، فإن التدريب العملي هو المفتاح. إن إنشاء اتصال مباشر مع البيئة الدراسية، من خلال التوجيه 
الواضح والدقيق، سيمكن المتعلم من اكتساب أدوات جديدة للتعامل مع الاحتياجات المستجدة. هكذا صممت TECH منتجًا 

أكاديميًا مبتكرًا في البانوراما التعليمية الحالية، والذي سيسمح للأخصائي بالدخول إلى بيئة سريرية حقيقية ليتمكن من 
تطبيق أحدث الإجراءات والتقنيات في مجال العلاج الصوتي. يتألف هذا من إقامتك في الموقع في بيئة عمل متعددة 
التخصصات، حيث ستتمكن من التحقق من فعالية العلاجات والتقنيات التي درستها والبدء في تطبيقها في ممارستك 

السريرية على الفور. بفضل دعم المتخصصين الذين سيرافقونك، ستتمكن من بناء خلفية فكرية عالية المستوى لتعزيز 
مسيرتك المهنية كمتخصص في العلاج الصوتي.

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟
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1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
يتم تحديث مجال الطب باستمرار. بفضل التقدم العلمي والتكنولوجي، يمكن للمرضى الاستمتاع بمزيد من الراحة 

والفعالية في علاجات العلاج الصوتي. لهذا السبب، وبهدف تقريب المتخصص من هذه التكنولوجيا، تقدم TECH هذا 
 التدريب العملي الذي سيدخل به المتخصص إلى بيئة سريرية متطورة، ويصل إلى أحدث التقنيات في مجال 

الدراسة المذكور. 

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين
لتحقيق الإعداد الأكاديمي اللازم، اختارت TECH أفضل المتخصصين لتصميم هذا البرنامج مع اتباع نهج عملي. من خلال 
الإقامة العملية في أكثر المراكز المرموقة في العلاج الصوتي، سيشارك الطالب مساحة العمل مع المتخصصين الذين 

سيشاركون أحدث خبراتهم في حالات الخلل الوظيفي في الوجه واليدين. سوف تكون قادراً على رؤية حالات حقيقية في 
بيئة متطورة مزودة بأحدث المعدات والموارد. 

3. الانغماس في بيئات المستشفيات من الدرجة الأولى
تختار TECH بعناية جميع المراكز المتاحة للتداريب العملية. بفضل ذلك، سيضمن الأخصائي الوصول إلى بيئة سريرية 

مرموقة في مجال الطب التجميلي. بهذه الطريقة، ستتمكن من التحقق يومًا بعد يوم من مجال العمل الشاق، الصارم 
والشامل، وتطبيق أحدث الأطروحات والمسلمات العلمية دائمًا في منهجية عملها. 

4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
يركز هذا البرنامج التربوي على الإقامة في الفصل الدراسي ووضع المعرفة المكتسبة موضع التنفيذ، 

بحيث يختبر المتخصص طريقة جديدة للتعلم. من يد محترفين كبار وبمشاركة مرضى حقيقيين في العلاج. 
ستتمكن في غضون ثلاثة أسابيع فقط من التعرف على العلاجات الأكثر فعالية والتقنيات الأكثر تخصصاً 

في العلاج الصوتي وتطبيقها في حياتك اليومية. 

5. توسيع حدود المعرفة
توسع TECH التعليم بلا حدود. بفضل برامج مثل هذا البرنامج، الذي يوفر إمكانية إجراء تدريب ليس فقط على المستوى 

الوطني ولكن أيضًا على المستوى الدولي. هنا سيتم إطلاع المحترف على أحدث التطورات في العلاج الصوتي، بدعم من 
خبراء كبار سيرافقونه طوال فترة الدورة، والذين يمارسون في مستشفيات من الدرجة الأولى وفي قارات مختلفة. مما لا 

 .TECH شك فيه أنها فرصة من نوعها للتوسع المهني لا يمكن أن يقدمها لك سوى جامعة

ستنغمس بشكل عملي في 
المركز الذي تختاره بنفسك"
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إدارة التقنيات الأكثر تقدماً في علاج تحسين الصوت واستعادة عافيته أو الاختلالات الوظيفية في الوجه  	
 دمج أكثر الطرق والأساليب والتحليلات الطبية الفعالية في العمل اليومي، بدعم من فريق من الخبراء المرموقين  	

في مجال العلاج الصوتي 
تحليل دراسات الحالة الحقيقية باستخدام الأساليب العلاجية الحالية بناءً على الأدلة العلمية  	

يهدف هذا التدريب العملي إلى تزويد الطلاب بمعرفة شاملة وذات صلة بجميع جوانب العلاج الصوتي. بهذه الطريقة، 
سيكونون قادرين على رعاية المرضى الذين يعانون من مشاكل تتعلق بالوظائف الأساسية للتنفس، والنطق والبلع. 

يتطلب ذلك فهماً شاملًا لتشريح ووظيفة الأعضاء المشاركة في هذه العمليات، وسيتم التركيز بشكل خاص على هذا 
النوع من الحالات في الإقامة العملية. في نهاية الشهادة، سيعرف الطبيب كيفية تطبيق عمليات إعادة تأهيل علاج 

النطق الأنسب لكل شخص. 

الأهداف
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الأهداف العامة



التعرف على الاختلافات بين الرضع والبالغين في الممارسة السريرية  	
تطبيق الاختبارات المستخدمة للتقييم الأساسي للمريض  	
اتباع نهج لمعرفة الوظائف التنفيذية واللغة  	
التعرف على كيفية تطبيق تقنيات تعديل السلوك على مجال علاج النطق لتحقيق أداء أكبر  	
التعرف على كيفية تنفيذ تقييم صحيح وكامل للوظيفة الصوتية في الممارسة السريرية اليومية  	
تنفيذ تقييم صحيح وكامل للوظيفة الصوتية في الممارسة السريرية اليومية  	
التعرف على كيفية تنفيذ تقييم صحيح وكامل للوظيفة الصوتية في الممارسة السريرية اليومية  	
زيادة الوعي بالحاجة إلى الرعاية الصوتية  	
التعرف على نمط محرك صحيح في البلع والتنفس والشفط  	
الكشف المبكر عن تغيير وظيفي في النظام الغذائي  	
إدارة استراتيجيات التدخل الفموي المختلفة لدى الأطفال الذين يعانون من اضطرابات البلع  	
وضع برامج تغذية مكيفة وفردية لكل حالة بطريقة وقائية وتثقيفية وتأهيلية  	
وضع استراتيجيات لتقييم عسر البلع قبل وأثناء وبعد علاج النطق  	
نهج شامل لعسر البلع من أصل عصبي  	

التعرف على تشوهات الأسنان الفكية  	
ربط وتكملة وتنسيق العمل بين طب الأسنان وعلاج النطق  	
التعرف على عدم فعالية البلع  	
تطوير بروتوكول للتقييم الفموي الوظيفي  	
تطوير برنامج عمل لتعزيز وظيفة الأكل وتحسين العادات الغذائية لدى مرضى التوحد  	
توفير استراتيجيات الدعم لفهم السياق من خلال الدعم البصري واللمسي والسمعي  	
استحداث أدوات للاستخدام العملي في السياقات الطبيعية  	
تشجيع إنشاء برامج تغذية فردية ومرنة تستند إلى مصالح الطفل أو الطفلة المصابين بالتوحد 	

بفضل تخصصك في هذا المجال، ستتمكن 
من تنفيذ تقنيات إعادة التأهيل العصبي 

الأكثر فعالية لكل مريض″ 
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يتكون هذا التدريب العملي من إقامة العناية المركزة في أحد المراكز المراجع لمدة ثلاثة أسابيع من الاثنين إلى الجمعة 
مع تماني ساعات متتالية من التعلم العملي مع أخصائي مساعد. ستسمح هذه الإقامة للطلاب بمعاينة مرضى حقيقيين 

إلى جانب فريق من المتخصصين الرائدين في هذا المجال، وتطبيق أحدث التقنيات والتقنيات في هذا المجال. 

في هذا المقترح التدريبي العملي تماماً، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لرعاية المرضى الذين 
يعانون من تلف في الدماغ.. بهذه الطريقة، فإن هذا الاقتراح موجه نحو التدريب المحدد لأخصائي العلاج الطبي لممارسة 

ممارستهم لعلاج النطق، في بيئة آمنة للمريض وبأداء مهني عالٍ.

إنها بلا شك فرصة فريدة من نوعها للتعلم من خلال العمل في مركز مبتكر ملتزم بجودة موارده وأحدث التقنيات. وبهذه 
الطريقة، يتم تحقيق أهداف المريض والمهنيين بطريقة آمنة ووفقًا لأعلى معايير الجودة المطلوبة حاليًا. 

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقة وتوجيه المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي والتكامل 
متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه العادي وعبئ العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطة المقترحة على النحو التالي.

تدرب في مؤسسة يمكنها أن تقدم لك كل هذه 
الإمكانيات، من خلال برنامج علمى أكاديمي مبتكر 

وفريق قادرعلى تطويرك على أكمل وجه″
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المخطط التدريسى



نشاط عمليالوحدة

إعادة التأهيل العصبي 
وعلاقته بعلاج النطق 

لتقييم التطور العصبي السريري للمريض

اختبار الوظائف الإدراكية مثل الانتباه أو الإدراك أو الذاكرة أو اللغة

تقييم الأمراض الخاصة بعلم النفس العصبي لدى الأطفال

تحديد النهج الذي يجب اتباعه والعلاج الأسري المطبق وفقًا للتشخيص

إعادة التأهيل الصوتي 

تحليل الأمراض المتعلقة بالحنجرة والبلعوم ومشاكل الصوت الأخرى 

الاستفادة من أحدث أدوات التنظير الداخلي والتنظير المجهري في العمل التشخيصي

تطبيق علاج علاج علاج النطق لخلل النطق الوظيفي والعضوي، استناداً إلى التحكم في الوضعية والاسترخاء 
والنطق والتنفس 

لتحليل المرضى المصابين بخلل النطق الطفولي والتكيف العلاجي مع الفئة العمرية

تعزيز تحسين الوظيفة الصوتية للمريض من خلال تمارين تدريب الصوت إستيل   

الرعاية المبكرة والتدخل 
المبكر من عسر البلع  

استخدام التصوير الإشعاعي بالباريوم أو دراسة البلع الديناميكي أو التقييم بالمنظار أو قياس الضغط أو التصوير 
الشعاعي للكشف عن سبب عسر البلع

وصف علاجات تعتمد على تمارين وتقنيات بلع محددة للمرضى الذين يعانون من عسر البلع الفموي البلعومي

 تحديد علاجات توسيع المريء أو الأنظمة الغذائية الخاصة أو الأدوية الفموية أو الجراحة في حالات عسر 
البلع المريئي

المشاركة في العمليات الجراحية التي تنطوي على بضع العضل بالمنظار هيلر، أو بضع العضل بالمنظار عن طريق 
الفم، أو وضع الدعامات أو توكسين البوتولينوم 

طب الأسنان واضطراب 
الوجهي الفموي 

تحليل نتائج الفحص السريري والتحليل الشعاعي لتحديد الاضطرابات الفموية الوجهية

تقييم الحاجة إلى إجراء فحوصات طبية إضافية، مثل التصوير بالرنين المغناطيسي أو التصوير المقطعي 
المحوسب أو فحوصات الدم

فحص حالات الانسداد المؤقت والدائم وكذلك حالات الانسداد الفسيولوجي والثابت والديناميكي

التدخل في حالات اضطرابات النطق واللغة الفموية والوجهية

التغذية في اضطراب طيف 
التوحد )اضطراب طيف التوحد( 
والاضطراب الخلقي المكتسب 

لتقييم الأمراض الصوتية التي تؤثر على التغذية لدى المرضى الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد أو 
الاضطراب الخلقي المكتسب 

وضع استراتيجية علاجية وخطط عمل لتحقيق نهج شامل 

تحليل عسر البلع الفموي البلعومي ومشاكل محددة أخرى لدى مرضى التوحد 

إشراك الأسرة والمحيط الأقرب في العملية العلاجية  
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لمواصلة فرضيتها المتمثلة في التميز الأكاديمي، تتوصل TECH إلى اتفاقيات تعاون مع كيانات مرموقة مختلفة، والتي 
بفضلها يمكن للطلاب إجراء إقامة عملية مكثفة. بهذه الطريقة، ستتاح لهم الفرصة للتعلم مع أفضل المتخصصين في 

علاج النطق وإعادة التأهيل العصبي، وتطوير المهارات اللازمة ليصبحوا أطباء مرموقين. في هذه المراكز، سيتمكن 
الطلاب من العمل باستخدام أحدث التقنيات المتاحة، والمشاركة في مواقف واقعية. 

أفضل مراكز علاج النطق وإعادة التأهيل العصبي في انتظارك. 
حتى تتمكن من التعلم مع الأفضل وتصبح واحداً منهم" 

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم بهذا التدريب في المراكز التالية:

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
Asturias

 

العنوان: 

اتحاد وطني مخصص للنهوض بالمرضى بدنياً ونفسياً

التدريبات العملية ذات الصلة:
 -العلاج الطبيعي في طب الشيخوخة

- العلاج الكهربائي في العلاج الطبيعي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في المساعدة على الإنجاب

- إدارة المستشفيات والخدمات الصحية

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-جراحة العمود الفقري
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الطب

الدولة
الأرجنتين

المدينة
Buenos Aires

 

العنوان:  

مركز إعادة تأهيل متعدد التخصصات متخصص في التعافي 
البدني والمهني.

التدريبات العملية ذات الصلة:
-التغذية السريرية

- العلاج الطبيعي في طب الشيخوخة

الطب

الدولة
الأرجنتين

المدينة
Santa Fe

 

العنوان: 

التدريبات العملية ذات الصلة:
-العلاج الطبيعي في رعاية الطفولة المبكرة

-طب الضغط العالي

عيادة التأهيل العصبي الشاملة للبالغين والأطفال
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اغتنم هذه الفرصة لتحيط نفسك بالمهنيين 
الخبراء وسلِح نفسك بمنهجية عمل قوية″
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تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
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الشروط العامة للتدريب العملي
الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك للرد 
على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز التدريب 

الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس أكاديمي تتمثل 
مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج إليه. بهذه 

الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، 
سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام ثماني 

ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو 
الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية الاسترداد 

أو تغيير المواعيد. التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن التدريب وبالتالي 
 إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة تظهر أثناء 

فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات سيكون 
من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو الانتقال 

إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

مع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.
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 يحتوي التدريب العملي في العلاج الصوتي على البرنامج الأكثر اكتمالا وحداثة على الساحة 
المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب العملي ذا 
الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

 إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج 
التدريب العملي

المؤهل العلمي: التدريب العملي في العلاج الصوتي
مدة الدراسة: 3 أسابيع

طريقة الدراسة: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية

المؤهل العلمي
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