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الفهرس



يعد تطوير العلاج الضوئي، بما في ذلك معدات الليزر الخاصة بمعالجة حب الشباب، أحد الإنجازات العلمية في طب الأمراض 
الجلدية في السنوات الأخيرة. من خلال هذه الأجهزة، يتم تقديم علاج أكثر فعالية للمرضى للكوميدونات المغلقة 
والكوميدونات المفتوحة والخراجات. مع ذلك، يفشل العديد من المتخصصين في مواكبة تطبيقات هذه التطورات 

التكنولوجية لأن البرامج التعليمية الحالية نظرية إلى حد كبير في استخدامها. لهذا السبب، صممت TECH برنامجًا تعليميًا 
لتعليم الطبيب على تطبيق أحدث الاتجاهات العلاجية في هذا التخصص. يتكون المؤهل العلمي من إقامة عملية 

ومكثفة في الموقع لمدة 3 أسابيع في مستشفى على أعلى مستوى.

قم بتحديث معرفتك ومهاراتك العملية في 
علاج حب الشباب من خلال هذه الطريقة 

الأكاديمية المكثفة والغامرة وجهاً لوجه″ 

المقدمة
01



في إطار السعي إلى تقديم أفضل الاستراتيجيات العلاجية للمرضى، تبتكر العلوم الطبية باستمرار. فيما يتعلق بالبحث 
عن استراتيجيات أفضل لعلاج حب الشباب، فقد أدى هذا التطور البحثي إلى تطوير إجراءات وأدوات جديدة للعمل السريري. 
الدليل على ذلك أحدث تقنيات وأجهزة العلاج بالضوء. تم استخدام معدات الليزر وضوء الأشعة تحت الحمراء وحتى مصابيح 

LED لمعالجة البثور والتكيسات الناتجة عن الحالة الجلدية. كما أنها وفرت إدارة أفضل لشفائهم. تتعلق التطورات الأخرى 

بالعلاجات الدوائية والأدوية الموضعية التي بدأت نتائجها الإيجابية تعود بالفائدة على عدد كبير من المرضى.  

في الوقت نفسه، لا يمتلك المتخصصون في هذا المجال الصحي دائمًا الإلمام الأمثل بكل هذه التطورات. يرجع السبب 
في هذه المشكلة إلى أن البرامج التعليمية التي تتناول هذا الموضوع بشكل عام هي برامج نظرية للغاية ولا تلبي 

 احتياجات الأطباء الذين يرغبون في الغالب في التعرف على تطبيقات الاستراتيجيات العلاجية الجديدة المتاحة 
لهم وإدارتها.

في هذا السياق، طوّرت TECH في جامعة تكساس للتكنولوجيا أسلوبًا أكاديميًا متطلبًا وشاملًا يوفر للأطباء تعلمًا عمليًا 
ومباشرًا ومكثفًا لهذه الكفاءات. يتألف هذا التدريب العملي في علاج حب الشباب من إقامة دراسية في مستشفى 

شهير مجهز بأفضل موارد الرعاية. ستتم عملية التعلم على مدار 3 أسابيع، في أيام متتالية مدتها 8 ساعات يومياً، من 
الاثنين إلى الجمعة.  

سيجد الأخصائي الصحي في الكيانات التي تم اختيارها لهذا المؤهل العلمي طاقم عمل من الخبراء الكبار. سيناقش 
معهما كيفية التعامل مع المظاهر المختلفة لحب الشباب وفقاً لأحدث الأدلة العلمية. بالإضافة إلى ذلك، سيقوم مدرس 

مساعد بمراقبة جميع التقدم الأكاديمي عن كثب ومساعدة الخريج على الاندماج في ديناميكيات مكان العمل. عند 
الانتهاء من هذا البرنامج، سيكون الأخصائي قد استوعب جميع التطورات المتعلقة بهذا التخصص الطبي وسيكون قادرًا 

على تطبيقها بامتياز في ممارسة عمله اليومي. 

استمتع بإقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع في 
مركز مرموق وتعرف على أحدث الإجراءات 

السريرية لتنمو بشكل احترافي″ 
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سيسمح لك هذا البرنامج، المصمم خصيصاً 
لتلبية اهتماماتك التعليمية، بتوسيع نطاق 

ممارستك المهنية بدقة وشمولية وتميز″ 

العديد من الأطباء غير مستعدين لتطبيق أحدث الأدوات العلاجية والموارد الدوائية في ممارستهم فيما يتعلق بعلاج 
حب الشباب. لكن في هذا المؤهل العلمي، سيتلقون تحديثًا صارمًا يستند إلى طريقة أكاديمية رائدة من نوعها. يشتمل 

هذا التدريب العملي على عملية تعليمية لمدة 3 أسابيع في أحد المستشفيات المتخصصة. هنا سيقوم أخصائي 
الرعاية الصحية بتطبيق أحدث الإجراءات والتعامل مع أجهزة العلاج الضوئي الحديثة ومناقشة النهج المتبع مع المرضى 

الحقيقيين مع كبار الخبراء.  

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟
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1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
بعد تطبيق العلاج الضوئي لحب الشباب، ظهرت طرق أخرى للعناية مثل الديناميكا الضوئية والضوئية الحيوية التي تطور 

استخدام الضوء كحل علاجي. من المفارقات أن معظم المتخصصين في هذا المجال الطبي ليس لديهم معرفة شاملة 
بتقنيات تنفيذها. من خلال TECH، سيتمكن الأخصائي من الوصول إلى الابتكارات التكنولوجية الرئيسية في القطاع 

وسيتعلم بطريقة غامرة وجهاً لوجه كيفية إشراكهم في تعافي المرضى الذين يعانون من درجات مختلفة من التأثر. 

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين
في هذا التدريب العملي، سيتمكن الطبيب في هذا التدريب العملي من العمل مع أفضل الخبراء في علاج حب الشباب. 

في الوقت نفسه، سيكون لديك مدرس خاص يتابع عن كثب تقدمك الأكاديمي وإدراج مهام متفاوتة التعقيد أثناء الإقامة 
السريرية المهنية. نتيجة لذلك، سيكون لدى الخريج إتقان شامل لجميع استراتيجيات وكفاءات هذا التخصص الصحي.

3. الانغماس في بيئات المستشفيات من الدرجة الأولى
بعد اختيار دقيق، اختارت TECH أرقى مرافق المستشفيات لتطوير هذه الممارسة السريرية. سيجد المتخصصون في مجال 

الصحة هنا أحدث الموارد العلاجية والتكنولوجية للعلاج الشامل لحب الشباب. في الوقت نفسه، ستقيم علاقة وثيقة مع 
فريق من الخبراء المشهورين الذين سيرافقونك طوال عملية استيعاب المهارات الجديدة.

4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
تتميز برامج التدريس الحالية المتعلقة بعلاج حب الشباب بعبء نظري كبير وعدم ارتباطها بتطوير الكفاءات لدى الطبيب. 

تتميز TECH من بين هذه المؤهلات خلال هذا التدريب العملي، وهو تدريب حضوري %100، ومكثف وغامر، حيث سيخصص 
الأخصائي 3 أسابيع من التعلم في الموقع لأحدث الإجراءات في هذا التخصص. 

5. توسيع حدود المعرفة
تسعى TECH إلى توسيع حدود المعرفة لدى خريجيها من خلال هذا المؤهل العلمي. لذلك تقرر أن تتم هذه المواضع 

السريرية في منشآت تقع في مدن مختلفة. بالتالي، عندما يختار الطبيب المؤسسة التي تناسب موقعه الجغرافي على 
أفضل وجه، فإنه يضمن الحصول على أفضل الموارد وأحدث الإجراءات.  

ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المركز الذي تختاره بنفسك″
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لتحديث المعرفة حول الخيارات العلاجية المختلفة المتاحة لعلاج حب الشباب، استنادًا إلى الإدارة الفردية للمريض  	
تشخيص حالات حب الشباب الثانوية لأمراض جهازية أو لعوامل خارجية التي تتطلب علاجاً محدداً  	
اكتشاف وتوقع المضاعفات والآثار الجانبية المحتملة لكل علاج، بالإضافة إلى إدارة العواقب الجمالية لحب الشباب من  	

خلال أدوات علاجية متعددة 
تحديد التغيّرات النفسية المرضية الثانوية للمرض نفسه أو للعلاجات التي تؤثر على حياة المريض في علاقته مع الآخرين  	

وعلى تحقيقه كشخص 

من خلال هذا التدريب العملي، سيتم إطلاع الأخصائي على أحدث الطرق الآلية والجراحية والدوائية والأدوية الموضعية 
لعلاج حب الشباب. لتحقيق عملية التعلم هذه، يوفر المؤهل العلمي نموذجاً أكاديمياً مبتكراً يشمل إقامة مكثفة لمدة 3 

أسابيع في الموقع في أحد المستشفيات المرموقة.

الأهداف
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الأهداف العامة



فهم الأساس الفيزيولوجي المرضي لحب الشباب وآثاره على تطوير الأدوية والعلاجات الفيزيائية  	
التعرف على الأمراض الفيزيائية والكيميائية التي يمكن أن تحدث نتيجة لسوء تنفيذ علاج حب الشباب  	
إدارة آليات العمل والإرشادات الموصى بها والآثار الجانبية والوقاية من المضادات الحيوية الموضعية والفموية في علاج  	

حب الشباب 
الخوض في آليات العمل والإرشادات الموصى بها والآثار الجانبية والوقاية من الرتينوئيدات الموضعية والفموية في علاج  	

حب الشباب 
تحديد مضادات الميكروبات الفموية الرئيسية التي لها تأثير إيجابي على علاج حب الشباب   	
إتقان آليات العلاج الفموي وتقييم فعاليته مقارنة بأنواع العلاج الأخرى 	
فحص الأدوية الميكروبية الفموية الرئيسية ومقارنتها بمضادات الميكروبات الفموية وتحديد أيهما له التأثير الأكبر في  	

علاج حب الشباب 
لتناول آليات العمل والإرشادات الموصى بها والآثار الجانبية والوقاية من العلاجات الهرمونية لحب الشباب   	
تطبيق العلاجات الفموية الرئيسية لحب الشباب وانعكاساتها على الأمراض الأخرى أو ظهورها  	
بيان وإجراء علاجات التقشير الكيميائي واختيار المنتج الأنسب لكل حالة  	
إدارة العلاجات البديلة لحب الشباب ومعرفة فعاليتها في تحسين البشرة  	
تعيين المعلمات الأنسب لمعالجات مصدر الضوء  	

لمعرفة مصادر الضوء الأكثر فعالية للعلاجات البديلة المختلفة لتحسين حب الشباب  	
 إتقان أساسيات العلاج البيوفوتونيك والعلاج الضوئي الديناميكي الضوئي، بالإضافة إلى إرشادات العلاج الأنسب  	

لكل حالة 
تقييم مدى فعالية الأدوية والمراهم التي تعمل على تحسين جروح الجلد   	
تحديد تقنيات التطبيق الصحيحة حتى لا تؤذي البشرة في طرق التطبيق  	
تقديم توصيات غذائية لمرضى حب الشباب وفقًا للأدلة العلمية الحالية  	
تقييم الأطعمة التي تهيج البشرة وتأثيرها على تطور حب الشباب    	
التعرف على العناصر الغذائية وفوائد الطعام غير المعالج  	
تخصيص علاج فردي في حالات خاصة مثل النساء الحوامل، أو النساء البالغات أو حب الشباب حديثي الولادة، أو الحالات  	

المرضية المنشأ 
اختيار العلاجات الأكثر فعالية لعلاج ندبات حب الشباب التجميلية والجمع بينها من ندبات حب الشباب  	
معرفة الأمراض التي يمكن أن تتأثر باستخدام الأدوية المضادة لحب الشباب  	
الاكتشاف المبكر للاضطراب النفسي واكتساب استراتيجيات التكيف للتعامل مع هذه المضاعفات  	
إتقان العلامات التحذيرية الرئيسية لإيذاء النفس والسلوك الانتحاري لدى مرضى حب الشباب  	
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يحتوي خط سير هذا التدريب العملي على 120 ساعة من التدريس المباشر والمكثف، موزعة على أيام من الاثنين إلى 
الجمعة، بإجمالي 3 أسابيع. ستتم هذه الإقامة الغامرة في مركز استشفائي شهير مجهز بأفضل الموارد لرعاية مرضى 

حب الشباب في مختلف الحالات. من خلال عملية التعليم هذه، سيتعامل الأخصائيون مع مرضى حقيقيين وسيتمكنون من 
تطبيق أحدث الإجراءات مباشرةً بناءً على أحدث الأدلة العلمية.

سيتم الإشراف على اتخاذ القرار وتصميم الاستراتيجية العلاجية من قبل مدرس مساعد. هذا الرقم الأكاديمي مدعوم من 
قبل TECH لتزويد الطبيب بمهام متفاوتة التعقيد ومراقبة تقدمه. في الوقت نفسه، سيكون لأخصائي الرعاية الصحية 

حرية التفاعل مع الخبراء الآخرين في الوحدة الطبية التي تتم فيها الممارسة السريرية. بمساعدتهم، ستحصل على خبرات 
متقدمة ونصائح شخصية.  

في هذا المقترح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لتوفير الرعاية 
الصحية في المجالات والظروف التي تتطلب مستوى عالٍ من التدريب، والتي تكون موجهة نحو تدريب محدد للتمرين من 

النشاط، في بيئة آمنة للمريض وأداء مهني عالي.  

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقة وتوجيه المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي والتكامل 
متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه العادي وعبء العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطة المقترحة على النحو التالي

تدرب في مؤسسة يمكنها أن تقدم لك كل هذه 
الإمكانيات، من خلال برنامج علمى أكاديمي مبتكر 

وفريق قادرعلى تطويرك على أكمل وجه″

04
المخطط التدريسى



نشاط عمليالوحدة

أحدث البدائل للأدوية 
 الموضعية في علاج 

حب الشباب 

غالبًا ما يكون علاج حب الشباب المعتدل بالأدوية الموضعية التي تحتوي على أحماض الريتينويك أو التريتينوين 
مفيدًا لحب الشباب المعتدل 

استخدمي كريمات أو جل حمض الأزيليك بنسبة %20 للتحكم في تغير اللون الذي يحدث مع بعض أنواع حب الشباب 

منع انسداد بصيلات الشعر لحب الشباب من خلال حمض الساليسيليك 

معالجة حب الشباب الالتهابي، خاصةً عند النساء، باستخدام جل دابسون

الاتجاهات الجديدة في علاج 
حب الشباب بالأدوية الفموية

الحد من البكتيريا التي تصيب الجلد وتسبب حب الشباب من خلال المضادات الحيوية، مع الأخذ في الاعتبار ضرورة 
تنفيذ دورات تقليل البكتيريا التي تصيب الجلد وتسبب حب الشباب للحد من المقاومة اللاحقة لهذه الأدوية

الإشارة إلى استخدام موانع الحمل الفموية المركبة مع البروجستين والأستروجين، خاصةً للمريضات

الإشارة إلى استخدام موانع الحمل الفموية المركبة مع البروجستين والأستروجين، خاصةً للمريضات 

وصف أدوية فيتامين )A( للأشخاص الذين لم يستجيبوا لحب الشباب المعتدل أو الحاد للعلاجات الأخرى

استخدام الكورتيكوستيرويدات الجهازية كمضادات الالتهاب ومثبطات المناعة

علاجات الضوء النشط لحب 
 الشباب والاتجاهات 

العلاجية الأخرى 

تطبيق تأثير حراري معتدل على الغدد الدهنية من خلال الأشعة تحت الحمراء بالليزر 

تقليل الندبات الناتجة عن حب الشباب عن طريق الليزر الجزئي غير الاستئصالي وكذلك منع تكون ندبات جديدة 

معالجة المريض الذي يعاني من حب الشباب النشط الحاد من خلال استخدام العلاج الضوئي الديناميكي والعلاج 
الضوئي الحيوي 

حفيز إنتاج الكولاجين في البشرة، بهدف الحد من علامات التقدم في السن والعيوب والندبات عن طريق الوخز بالإبر 
 Microneedling.الدقيقة

تحسين مظهر البشرة من خلال التقشير الكيميائي 

الاستئصال الدقيق للكوميدونات والكيسات المغلقة والمفتوحة عن طريق تقنيات التصريف الجراحي والاستخراج 
المستخدمة في الأمراض الجلدية 

علاج الآفات العقيدية والكيسية عن طريق التسلل الستيرويدي 

الاتجاهات الغذائية في علاج 
حب الشباب 

تقليل تناول المرضى للكربوهيدرات والأطعمة ذات المؤشر السكري المرتفع باتباع النظام الغذائي الكيتوني 

تقييم تطبيق الأنظمة الغذائية الغنية بأوميغا 3 لدى مرضى حب الشباب 

تضمين المكملات الغذائية المحددة والبروبيوتيك في النظام الغذائي للمرضى الذين يعانون من حب الشباب الحاد 
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بهدف تقديم تعليم مباشر وجهاً لوجه للأخصائيين في مجال التدريب العملي بهدف توفير تعليم مباشر وغامر ومباشر 
للأخصائيين، نسقت TECH تطوير هذا التدريب العملي ليُجرى في منشأة طبية مرموقة. على مدار 120 ساعة، سيحصل 

الأطباء على خبرة مباشرة بالمهارات اللازمة للتعامل مع التقنيات المتقدمة والقيام بالإجراءات العلاجية الصارمة. كل 
هذا ممكن بفضل حقيقة أن المراكز التي يقدم هذا المؤهل العلمي لديها أفضل المعدات وفريق من الخبراء ذوي الخبرة 

الواسعة والمكانة العريقة.  

قم بالتسجيل الآن في هذا التدريب العملي 
وستتاح لك الفرصة للالتحاق بمستشفى 

مشهور في مجال حب الشباب″ 

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم بهذا التدريب في المراكز التالية:

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب الأطفال المستشفى
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الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-جراحة العمود الفقري

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الشعر

- تقويم الأسنان وجراحة عظام الوجه والأسنان

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في التخدير والإنعاش

- التمريض في خدمة طب الرضوح

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث العلاجات النفسية 

في المرضى الصغار

الطب

 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-طب عظام الاطفال

-الطب التجميلي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
التحليل السريري

- التخدير والإنعاش

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-الطب التجميلي

- التغذية الإكلينيكية في الطب



الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب اسنان الاطفال

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب الأقدام السريري المتقدم

- التقنيات البصرية وقياس النظر السريري

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طوارئ الأطفال

- طب العيون الاكلينيكي

الطب 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-طب النوم

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب إعادة تأهيل في تناول إصابات الدماغ المكتسبة
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الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التغذية الإكلينيكية في الطب

- جراحة التجميل

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد
 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التقنيات البصرية وقياس النظر السريري

جراحة عامة وجراحة الجهاز الهضمي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
جراحة عامة وجراحة الجهاز الهضمي

- التغذية الإكلينيكية في الطب



الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
Toledo

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة 
الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- العلاج الكهربائي في طب إعادة التأهيل

- زراعة الشعر

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

مركز متخصص في الطب التجميلي وطب الأسنان والعلاج الطبيعي وطب 
الأقدام.

التدريبات العملية ذات الصلة:
- الطب والصحة التكاملية المتقدمة

-الطب التجميلي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

Be Medic يؤدي إجراءات الوجه والجسم التي تهدف إلى تجديد الشباب أو 

تقليل العيوب أو تقليل الدهون المركزة

التدريبات العملية ذات الصلة:
-الطب التجميلي
- علاج حب الشباب

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في 
جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-رعاية أمراض النساء للقابلات

- التمريض في خدمة الجهاز الهضمي
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تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
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الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك للرد 
على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز التدريب 

الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس أكاديمي تتمثل 
مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج إليه. بهذه 

الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، 
سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 ساعات 

وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو الواجب 
بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية الاسترداد 

أو تغيير المواعيد. التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن التدريب وبالتالي 
 إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة تظهر أثناء 

فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات سيكون 
من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو الانتقال 

إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

مع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.
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يحتوي تدريب عملي في علاج حب الشباب على البرنامج الأكثر اكتمالا وحداثة على الساحة المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب العملي ذا 
الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

 إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج 
التدريب العملي

المؤهل العلمي: تدريب عملي في علاج حب الشباب
مدة الدراسة: 3 أسابيع  

الحضور: من الاثنين إلى الجمعة، مناوبات من 8 ساعات متتالية  

المؤهل العلمي
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تدريب عملي
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