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Эта программа предназначена для углубленного изучения хромотерапии 
как инструмента для поддержания, восстановления и улучшения здоровья 
с помощью света, отражающегося в цветах на теле и через органы чувств. 
Изучайте и обновляйте свои знания о возможностях хромотерапии на практике, 
используя новейшие образовательные технологии, адаптированные к вашим 
личным и профессиональным потребностям на 100% в онлайн-режиме.
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Натуральные методы лечения — это 
развивающаяся область медицинских 
наук, которая постепенно включается в 
традиционные структуры здравоохранения 
в качестве дополнения. Но для того, чтобы 
иметь возможность удовлетворить эту 
возникающую потребность, необходимо 
иметь соответствующую специализацию"
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Согласно анализу ситуации с натуральными методами лечения, подготовленному 
в 2011 году Министерством здравоохранения, социальной политики и равенства, 
в Испании наблюдается тенденция к росту использования натуральных 
методов лечения, как это происходит в большинстве стран, а также к более 
широкому распространению и рекламе этих методов лечения. Эта тенденция 
сопровождается расширением применения методов научных исследований для 
изучения влияния этих методов в конкретных клинических ситуациях.

Натуральные методы лечения характеризуются тем, что рассматривают 
человека как единое целое, находящееся в постоянном взаимодействии                                    
и изменении с окружающей средой, объединяя физические, духовные, 
ментальные, эмоциональные, генетические, экологические и социальные 
аспекты, не забывая о биопсихосоциальном подходе — одном из тех аспектов, 
которые сегодня чаще всего не учитываются в традиционном здравоохранении. 
Хромотерапия входит в этот комплекс методик, выступая в качестве 
вспомогательного средства к аллопатической терапии.

Содержание программы основано на последних научных данных и опыте 
признанных профессионалов в области хромотерапии, что делает ее 
ориентированной на практику и легко переносимой в повседневную 
клиническую работу.

Данный Университетский курс в области хромотерапии содержит самую полную 
и современную научную программу на рынке. Основными особенностями 
обучения являются:

	� Содержит методики хромотерапии, представленные экспертами

	� 	В программе представлены процедуры, разработанные на основе реальных 
кейсов, и в исключительно практической и полезной форме для усиления 
желаемого терапевтического действия

	� Курс включает анкеты и упражнения по самооценке представленного 
содержания для улучшения понимания концепций и повышения 
эффективности обучения

	� Кроме того, представлены видеоуроки по различным техникам и их подходам

	� 	Теоретические занятия, вопросы эксперту, дискуссионные форумы по 
спорным вопросам и индивидуальная работа по хромотерапии

	� Данная программа позволит получить доступ к учебным материалам с 
любого стационарного или мобильного устройства с выходом в интернет

Обновите ваши знания с 
помощью Университетского 
курса в области 
хромотерапии в практическом 
формате, адаптированном к 
вашим потребностям"
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В преподавательский состав программы входят профессионалы из данного 
сектора, которые привносят в обучение опыт своей работы, а также признанные 
специалисты из ведущих сообществ и престижных университетов.

Мультимедийное содержание программы, разработанное с использованием 
новейших образовательных технологий, позволит специалисту проходить 
обучение с учетом контекста и ситуации, т.е. в симулированной среде, 
обеспечивающей иммерсивный учебный процесс, запрограммированный на 
обучение в реальных ситуациях.

Структура этой программы основана на проблемно-ориентированном 
обучении, с помощью которого специалист должен попытаться разрешать 
различные ситуации из профессиональной практики, возникающие в течение 
учебного курса. В этом специалистам поможет инновационная интерактивная 
видеосистема, созданная признанными экспертами. 

Воспользуйтесь возможностью 
обновить свои знания в области 

хромотерапии, чтобы улучшить 
уход за пациентами и дополнить 

терапевтические показания.

Программа позволяет вам 
проходить все обучение из дома, 
по индивидуальному расписанию 
и в своем собственном темпе.

Эта программа — лучшая 
инвестиция, которую вы можете 
сделать при выборе программы 
повышения квалификации 
по двум причинам: помимо 
обновления знаний в области 
хромотерапии, вы получите 
диплом TECH Global University”
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Цели
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Основной целью программы является развитие теоретического 
и практического обучения, чтобы врач мог освоить процедуры 
хромотерапии в практическом и строгом ключе.



После прохождения этой программы вы 
с уверенностью сможете заниматься 
медицинской практикой, повышая вашу 
профессиональную квалификацию и 
обеспечивая личностный рост”
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Общая цель

	� Предоставить знания и навыки, необходимые для правильного развития, 
применения и интеграции натуральной медицины в клинической 
практике, чтобы обеспечить качественное лечение, основанное на 
новейших научных данных

Воспользуйтесь 
возможностью и сделайте 
шаг, чтобы ознакомиться с 
последними достижениями 
в области хромотерапии”
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Конкретные цели

	� 	Определять анатомическое, биохимическое и пищевое функционирование 
человеческого организма, выявляя различные биоритмы и их 
патогномоничные компоненты

	� 	Описывать наиболее важные компоненты основных систем регуляции, 
симбиоза и гомеостаза

	� 	Описывать цветовые техники воздействия на симпатическую 
и парасимпатическую нервную систему

	� 	Определять теорию глобальной эквивалентности

	� 	Устанавливать разницу между электромагнитной и кинетической энергией

	� 	Заложить основы феноменологии света

	� 	Рассмотреть вопросы ведения пациента с помощью методов аурикулотерапии

	� 	Описывать физиологические механизмы здоровья человека

	� 	Дать определение хромотерапии

	� 	Объяснить применение тепла для воздействия на психику человека

	� 	Указать стратегии вмешательства на основе прикладных знаний ТКМ

	� 	Установить различия между техникой аурикулотерапии и цветотерапией

	� 	Определять аппараты, применяемые в хромотерапии
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Руководство курса
03

В преподавательский состав этой программы входят медицинские 
работники с признанным авторитетом, которые привносят в эту программу 
повышения квалификации опыт своей работы. В разработке и подготовке 
курса принимают участие и другие специалисты, что придает программе 
междисциплинарный характер.



Узнайте от ведущих 
специалистов о 
последних достижениях 
в области хромотерапии"
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Руководство

Д-р Корти Фридрих, Мигель
	� Медицинский специалист в области общественного здравоохранения

	� Медицинский директор клиники Praxis 

	� Врач скорой помощи и репатриации в Германии, Швейцарии и Великобритании 

	� Степень бакалавра медицины и хирургии в Университете Аликанте, Испания 

	� Степень доктора в области общественного здравоохранения, истории науки и научной документации 
в Университете Аликанте 

	� Член Коллегии врачей Аликанте

Д-р Родригес Пикасо, Педро
	� Заместитель директора клиники UME  
	� Директор-основатель Medintegra
	� Координатор по вопросам здравоохранения в Colisée
	� Степень доктора медицинских наук Университета Аликанте  
	� Диплом в области сестринского дела, общественное здравоохранение, полученный в Университете Аликанте  
	� Специалист в области остеопатии, кинезиологии и акупунктуры Университета Мурсии  
	� Степень магистра в области передового интегративного здоровья и медицины TECH Технологического университета 
	� Дипломированный специалист сестринского дела повышенной практики (ARPN), услуги здравоохранения Европейского 
университета Мигеля-де-Сервантеса  
Член: Член редакционного совета журнала "Интегративная медицина" (Medicina Integrativa RS&MI), член Совета 
директоров Испанского общества интегративного здоровья и медицины, член Европейского общества интегративной 
медицины и член Общества интегративной онкологии
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Преподаватели
Г-жа Каталан Гарсия, Ирен

	� Физиотерапевт, специалист по глобальному постуральному восстановлению
	� Физиотерапевт специализированного центра физиотерапии ATM Marta Zorrilla 
	� Физиотерапевт в клинике специализации и здоровья Clínica MUHC 
	� Физиотерапевт в Кабинете кинезитерапии Рьепейру, Авейрон, Франция 
	� Степень магистра остеопатических техник Мадридской школы остеопатии 
	� Эксперт по глобальной коррекции осанки, Institut ST Mont, Франция 
	� Эксперт по миофасциальной индукции школы Tupimek 
	� Университетский курс по физиотерапии Университета Мигеля Эрнандеса

Г-н Маэстре Марти, Хорхе
	� Преподаватель хатха-йоги и кундалини-йоги
	� Автор книг "Йога для детей или понимание прочитанного: Руководство по 

дидактике Мелеку"
	� Степень бакалавра в области педагогики

Г-жа Соррилья Гарсия, Марта
	� Дипломированный специалист в области физиотерапии EUEF Бланкерна, 
Университета Рамона Лулля Барселоны

	� Степень бакалавра в области педагогики
	� Последипломный курс по мышечным цепям по методу GDS
	� Специалист по мышечным цепям по методу GDS учебного центра APGDS 
в Испании и Бельгии (член испанского общества APGD)

	� Обучение методу Мезьера, РПГ, электротерапии, лечению миофасциальных 
триггерных точек

	� Курс профессиональной подготовки по височно-нижнечелюстным 
расстройствам, краниомандибулярной дисфункции и орофациальной боли на 
факультете медицины и физиотерапии Сан-Пабло Ceu в Мадриде

Г-н Кастель, Мигель
	� Лектор и фасилитатор по вопросам здоровья 
	� Преподаватель EVES 
	� Преподаватель Официального колледжа сестринского дела 
	� Фасилитатор в клинике Medintegra 
	� Докторантура в области антропологии в Университете Аликанте 
	� Степень бакалавра в области социальной и культурной антропологии 
в Университете Мигеля Эрнандеса в Эльче 

	� Курс в области сестринского дела
Г-н Яньес Барха, Педро

	� Директор клиники Fisiomedicin  
	� Профессор магистратуры Университета Сан-Пабло CEU
	� Доцент Мигель Эрнандес Университет Аликанте, факультет фармакологии
	� Курс в области физиотерапии 
	� Курс в области остеопатии
	� Последипломное образование в области остеопатии "Введение 
в постурологию" 

	� Курс профессиональной подготовки в области кинезиотейпирования 
и психонейроиммунологии, применяемых в спортивной постурологии 
и движении 

	� Курс профессиональной подготовки в области спортивной физиотерапии 
Университет Алькала-де-Энарес в Мадриде 

Д-р Серра Вила, Мирейя
	� Музыкотерапевт в Фонде Института Сан-Хосе. Мадрид
	� Сотрудничающий психолог Университетской больницы Ла-Пас. Мадрид
	� Степень бакалавра в области философии и искусства Автономного 
университета Барселоны.

	� Докторская степень в области клинической психологии Университета 
Рамона Лулла  

	� Музыкотерапевт Университета Рамона Лулла
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Структура и содержание
04

Структура содержания была разработана командой профессионалов, 
которые знают о значении подготовки в медицинской практике, 
осознают актуальность современной практики для работы с пациентами                                 
и стремятся к качественному преподаванию с использованием новых 
образовательных технологий.



Данный Университетский курс в 
области хромотерапии содержит 
самую полную и современную 
программу на рынке"
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Модуль 1. Введение в интегративную медицину
1.1.	 Анатомия и глобальное анатомическое строение человеческого тела
1.2.	 Основы химии
1.3.	 Биология жизни
1.4.	 Микробиология
1.5.	 Психология
1.6.	 Убеждения
1.7.	 История болезни
1.8.	 Социальная жизнь. Поведение и поступки
1.9.	 Основные аспекты интегративной медицины

Модуль 2. Хромотерапия
2.1.	 Концепция прикладного света из современной физики
2.2.	 Глобальная механика теории глобальной эквивалентности
2.3.	 Феноменология света
2.4.	 Различие между электромагнитной и кинетической энергией
2.5.	 Изучение и теория цвета: Первичные, вторичные и третичные цвета
2.6.	 Влияние и применение цвета на физиологические механизмы здоровья человека
2.7.	 Влияние и применение цвета на психику человека
2.8.	 Стратегии вмешательства на основе прикладных знаний ТКМ
2.9.	 Прямое применение в технике аурикулотерапии
2.10.	 Применение цветовых техник на симпатическую и парасимпатическую нервную 

систему
2.11.	 Применение хромотерапии при основных патологиях человека
2.12.	 Аппаратура. Инструментарий и применение волоконной оптики
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Уникальный, важный и 
значимый курс обучения для 
развития вашей карьеры"
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Методология
05

Данная учебная программа предлагает особый способ обучения. Наша 
методология разработана в режиме циклического обучения: Relearning.

Данная система обучения используется, например, в самых престижных 
медицинских школах мира и признана одной из самых эффективных 
ведущими изданиями, такими как Журнал медицины Новой Англии.
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Откройте для себя методику Relearning, которая 
отвергает традиционное линейное обучение, чтобы 
показать вам циклические системы обучения: способ, 
который доказал свою огромную эффективность, 
особенно в предметах, требующих запоминания’’
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Что должен делать профессионал в определенной ситуации? На протяжении 
всей программы вы будете сталкиваться с множеством смоделированных 
клинических случаев, основанных на историях болезни реальных пациентов, 
когда вам придется проводить исследование, выдвигать гипотезы и в конечном 
итоге решать ситуацию. Существует множество научных доказательств 
эффективности этого метода. Будущие специалисты учатся лучше, быстрее и 
показывают стабильные результаты с течением времени.

По словам доктора Жерваса, клинический случай - это описание диагноза 
пациента или группы пациентов, которые становятся "случаем", примером или 
моделью, иллюстрирующей какой-то особый клинический компонент, либо в 
силу обучающего эффекта, либо в силу своей редкости или необычности. Важно, 
чтобы кейс был основан на текущей трудовой деятельности, пытаясь воссоздать 
реальные условия в профессиональной практике врача.

С TECH вы сможете познакомиться со 
способом обучения, который опровергает 
основы традиционных методов образования 
в университетах по всему миру.

В TECH мы используем метод запоминания кейсов
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Знаете ли вы, что этот метод был 
разработан в 1912 году, в Гарвардском 
университете, для студентов-юристов? 
Метод кейсов заключался в представлении 
реальных сложных ситуаций, чтобы они 
принимали решения и обосновывали 
способы их решения. В 1924 году он был 
установлен в качестве стандартного метода 
обучения в Гарвардском университете"

4. 	Ощущение эффективности затраченных усилий становится очень 
важным стимулом для студентов, что приводит к повышению интереса 
к учебе и увеличению времени посвященному на работу над курсом.

3. 	Усвоение идей и концепций становится проще и эффективнее 
благодаря использованию ситуаций, возникших в реальности.

2. 	Обучение прочно опирается на практические навыки, что позволяет 
студенту лучше интегрироваться в реальный мир.

1. 	Студенты, которые следуют этому методу, не только добиваются 
усвоения знаний, но и развивают свои умственные способности с 
помощью упражнений по оценке реальных ситуаций и применению 
своих знаний.

Эффективность метода обосновывается четырьмя  
ключевыми достижениями:
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TECH эффективно объединяет метод кейсов с системой 100% 
онлайн-обучения, основанной на повторении, которая сочетает 
8 различных дидактических элементов в каждом уроке.

Мы улучшаем метод кейсов с помощью лучшего метода 100% 
онлайн-обучения: Relearning.

Методология Relearning

Студент будет учиться на основе 
реальных случаев и разрешения сложных 
ситуаций в смоделированных учебных 
условиях. Эти симуляции разработаны с 
использованием самого современного 
программного обеспечения для полного 
погружения в процесс обучения.
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Находясь в авангарде мировой педагогики, метод Relearning сумел повысить 
общий уровень удовлетворенности специалистов, завершивших обучение, по 

отношению к показателям качества лучшего онлайн-университета в мире.

С помощью этой методики мы с беспрецедентным успехом обучили более 250000 
врачей по всем клиническим специальностям, независимо от хирургической 
нагрузки. Наша методология преподавания разработана в среде с высокими 

требованиями к уровню подготовки, с университетским контингентом студентов 
с высоким социально-экономическим уровнем и средним возрастом 43,5 года.

В нашей программе обучение не является линейным процессом, а происходит 
по спирали (мы учимся, разучиваемся, забываем и заново учимся). Поэтому 

мы дополняем каждый из этих элементов по концентрическому принципу.

Общий балл квалификации по нашей системе обучения составляет 8.01, что 
соответствует самым высоким международным стандартам.

Методика Relearning позволит вам учиться с меньшими 
усилиями и большей эффективностью, все больше 

вовлекая вас в процесс обучения, развивая критическое 
мышление, отстаивая аргументы и противопоставляя 

мнения, что непосредственно приведет к успеху.
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20%

15%

15%
3%

В рамках этой программы вы получаете доступ к лучшим учебным материалам, подготовленным 
специально для вас:

Учебный материал

Все дидактические материалы создаются преподавателями специально 
для студентов этого курса, чтобы они были действительно четко 
сформулированными и полезными.

Затем вся информация переводится в аудиовизуальный формат, создавая 
дистанционный рабочий метод TECH. Все это осуществляется с применением 
новейших технологий, обеспечивающих высокое качество каждого из 
представленных материалов.

Дополнительная литература

Новейшие статьи, консенсусные документы и международные руководства 
включены в список литературы курса. В виртуальной библиотеке TECH студент 
будет иметь доступ ко всем материалам, необходимым для завершения обучения.

Интерактивные конспекты

Мы представляем содержание в привлекательной и динамичной 
мультимедийной форме, которая включает аудио, видео, изображения, 
диаграммы и концептуальные карты для закрепления знаний.

Эта уникальная обучающая система для представления 
мультимедийного содержания была отмечена компанией Microsoft как 
"Европейская история успеха".

Хирургические техники и процедуры на видео

TECH предоставляет в распоряжение студентов доступ к новейшим методикам и 
достижениям в области образования и к передовым медицинским технологиям. 
Все с максимальной тщательностью, объяснено и подробно описано самими 
преподавателями для усовершенствования усвоения и понимания материалов.  
И самое главное, вы можете смотреть их столько раз, сколько захотите.

3%
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Тестирование и повторное тестирование

На протяжении всей программы мы периодически оцениваем и 
переоцениваем ваши знания с помощью оценочных и самооценочных 

упражнений: так вы сможете убедиться, что достигаете поставленных целей.

Мастер-классы

Существуют научные данные о пользе стороннего экспертного наблюдения: 
так называемый метод обучения у эксперта укрепляет знания и память, а 

также формирует уверенность в наших будущих сложных решениях.

Краткие руководства к действию

TECH предлагает наиболее актуальное содержание курса в виде рабочих 
листов или кратких руководств к действию. Обобщенный, практичный и 

эффективный способ помочь вам продвинуться в обучении.

Анализ кейсов, разработанных и объясненных экспертами

Эффективное обучение обязательно должно быть контекстным. Поэтому мы 
представим вам реальные кейсы, в которых эксперт проведет вас от оказания 
первичного осмотра до разработки схемы лечения: понятный и прямой способ 

достичь наивысшей степени понимания материала.

20%
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Квалификация
06

Университетский курс в области хромотерапии гарантирует, помимо самого 
строгого и современного обучения, получение диплома о прохождении 
Университетского курса, выдаваемого TECH Технологическим университетом.



Успешно пройдите эту программу 
и получите университетский 
диплом без хлопот, связанных с 
поездками и бумажной волокитой”
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Данный Университетский курс в области хромотерапии содержит самую полную 
и современную научную программу на рынке.

После прохождения аттестации студент получит по почте* с подтверждением 
получения соответствующий диплом о прохождении Университетского курса, 
выданный TECH Технологическим университетом.

Диплом, выданный TECH Технологическим университетом, подтверждает 
квалификацию, полученную на Университетском курсе, и соответствует 
требованиям, обычно предъявляемым биржами труда, конкурсными экзаменами 
и комитетами по оценке карьеры.

Диплом: Университетского курса в области хромотерапии

Формат: онлайн

Продолжительность: 6 недель

*Гаагский апостиль. В случае, если студент потребует, чтобы на его диплом в бумажном формате был проставлен Гаагский апостиль, TECH EDUCATION предпримет необходимые шаги для его получения за дополнительную плату.
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