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Approfitta di un tirocinio intensivo 
di 3 settimane presso un centro 
di rilievo e aggiornati sulle ultime 
procedure cliniche per poter 
crescere professionalmente"

L'alta prevalenza di lesioni da trauma rende questa disciplina una delle più complesse 
in ambito sanitario. In questo tipo di urgenza vengono continuamente introdotti nuovi 
approcci e metodi di intervento, che il medico deve conoscere per poterli inserire nel 
suo lavoro quotidiano. Questo programma offre un aggiornamento in questo ambito, 
attraverso un tirocinio di 3 settimane presso un centro di prestigio nel trattamento della 
Traumatologia d’Urgenza, in cui il medico potrà mettere in pratica le tecniche e i 
protocolli più avanzati.  

Introduzione
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Metti in pratica gli ultimi progressi in 
Traumatologia d’Urgenza grazie a questo 
programma, con il quale potrai svolgere un 
tirocinio in una prestigiosa clinica, sotto la 
guida dei migliori esperti”

L’aumento dei casi di Traumatologia d’Urgenza ha portato a un miglioramento nella 
gestione di questo tipo di lesioni. Negli ultimi anni ci sono stati numerosi sviluppi in 
questo ambito, che richiedono l’aggiornamento immediato da parte dello specialista. 
Grazie a questo programma pratico, il medico potrà assistere pazienti al fianco di 
professionisti e potrà aggiornarsi attraverso un apprendimento diretto in un ambiente 
reale.
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Grazie a questo Tirocinio esclusivo, avrai 
la possibilità di inserirti in un ambiente 
clinico di primo livello, circondato da 
esperti in Traumatologia d’Urgenza”

L’educazione in campo medico non si limita all'aspetto teorico: gli specialisti e i 
professionisti del settore devono costantemente aggiornare e perfezionare le proprie 
competenze. Ciò è dovuto principalmente dai nuovi progressi e dagli sviluppi in ambiti 
come quello della Traumatologia d’Urgenza. TECH ha progettato questo programma 
mettendo in rilievo la pratica quotidiana dello specialista. Con questo Tirocinio l’alunno si 
inserirà in un’equipe avanzata e multidisciplinare nell’ambito delle Urgenze, acquisendo 
in loco l’approccio più all’avanguardia nelle patologie traumatologiche. Si tratta di 
un’opportunità accademica unica, ideale per l’aggiornamento degli specialisti più 
esperti, in quanto saranno in grado di incorporare nella propria metodologia tutti gli 
approcci e le tecniche acquisite durante questa specializzazione.

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle più recenti tecnologie 
disponibili 

Negli ultimi anni si sono registrati diversi progressi nell’ambito della traumatologia a 
livello chirurgico, diagnostico e terapeutico. Questo ha portato a un campo d'azione 
particolarmente favorevole per gli specialisti del settore, compresi quelli dedicati alla 
medicina d'Urgenza, poiché è qui che è richiesta la massima precisione e capacità di 
reazione. Con questo Tirocinio lo specialista avrà a sua disposizione le ultime tecnologie 
disponibili in questo ambito, all’interno di un ambiente clinico all’avanguardia. 

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti 
Per tutta la durata del Tirocinio, lo specialista sarà circondato da un’equipe di esperti 
in Traumatologia d’Urgenza. Ciò gli consentirà di apprendere non solo le tecniche 
e gli approcci più recenti disponibili nel campo, ma anche l’esperienza degli esperti 
nell'affrontare i diversi casi e pazienti che un dipartimento di emergenza può ricevere.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine 
I centri disponibili per lo svolgimento del tirocinio sono stati selezionati da TECH sulla 
base delle loro competenze e prestazioni. L’alunno avrà la sicurezza di inserirsi in un 
ambiente clinico esclusivo, di avere il miglior supporto possibile e di poter sviluppare le 
sue capacità e competenze nell’arco di 3 settimane di Tirocinio.
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Avrai l’opportunità di svolgere il 
tirocinio all’interno di un centro 
a tua scelta”

4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio

La Medicina d’Urgenza è un ambito molto richiesto ed esigente per gli specialisti del 
settore. Tutte le attività di questo tirocinio sono volte a far acquisire al medico le 
tecniche e le metodologie di lavoro per poterle inserire nel proprio vademecum. 

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Poiché l’aggiornamento del medico deve essere continuo, uno degli obiettivi principali 
di questo Tirocinio è di offrire un modo comodo, agile e sicuro per continuare 
ad accrescere le sue conoscenze. Grazie al tirocinio, lo specialista potrà testare 
l’applicazione pratica degli sviluppi in Traumatologia d’Urgenza.



Obiettivi generali

 � Gestire le Traumatologie d’Urgenza comuni in un’unità clinica esigente e aggiornata

 � Osservare le tecniche diagnostiche e gli approcci pratici eseguiti dall’equipe di esperti

 � Mettere in atto la metodologia di lavoro più efficace attualmente utilizzata nella 
Traumatologia d’Urgenza

Questo programma è orientato a fornire al professionista in Traumatologia d’Urgenza 
gli ultimi progressi e i più moderni trattamenti di questo ambito. Grazie a un tirocinio 
intensivo presso un rinomato centro, il medico potrà ottenere le conoscenze più avanzate 
in questa complessa e mutevole area sanitaria. Con questo programma si aggiornerà in 
modo semplice e dinamico.

Obiettivi
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Aggiornati comodamente e 
rapidamente in questo complesso 
ambito sanitario”

 � Aggiornare le conoscenze del personale medico coinvolto nell’attenzione d’urgenza, con 
speciale interesse nel campo della patologia traumatologica acuta

 � Promuovere l’approccio integrativo al paziente come modello di riferimento nel 
raggiungimento dell’eccellenza assistenziale

 � Favorire l'acquisizione di competenze e abilità tecniche attraverso un moderno sistema 
audiovisivo, e la possibilità di sviluppo attraverso laboratori di simulazione online e/o 
preparazione specifica

 � Incoraggiare la stimolazione professionale attraverso l’istruzione continua e la ricerca nella 
pratica quotidiana

Obiettivi specifici



Questo programma in Traumatologia d’Urgenza si sviluppa in 8 moduli specialistici, 
suddivisi nell’arco delle 3 settimane di Tirocinio intensivo presso un centro di prestigio. 
Durante questo periodo il professionista potrà aggiornarsi al fianco degli specialisti 
presenti all’interno della clinica, che lo guideranno nel trattare pazienti con traumi che 
richiedono un’assistenza urgente.

In questa proposta di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per la 
prestazione di assistenza sanitaria nell’ambito della traumatologia d’urgenza, e che sono 
orientate alla preparazione specifica per l'esercizio dell'attività, in un ambiente di sicurezza 
per il paziente e di elevata performance professionale. 

Questo programma è una grande opportunità per il medico, in quanto il suo approccio 
innovativo è eminentemente orientato alla pratica. Questa metodologia è ideale per lo 
specialista che vuole aggiornarsi in modo efficace e senza perdite di tempo. 

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica della Traumatologia d’Urgenza (imparare a essere e imparare  
a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata all'idoneità dei pazienti e alla 
disponibilità del centro, come al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le 
seguenti:

Pianificazione del 
programma
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Modulo Attività Pratica

Accettazione 
dei paziente in 
Traumatologia 

d’Urgenza

Effettuare una valutazione completa del paziente politraumatizzato, policontusionato o 
polifratturato

Mettere in pratica i protocolli più aggiornati di prima e seconda valutazione

Eseguire i test di imaging iniziali

Applicare le nuove tencichediagnostiche nella valutazione iniziale del paziente

Traumatologia 
d’Urgenza degli arti 
superiori, degli arti 

inferiori e del bacino

Partecipare alla valutazione di casi di Traumatologia d’Urgenza della spalla e del braccio, 
come le fratture della clavicola, l’artrite settica della spalla, la frattura dell’omero distale, 

ecc.

Valutare le Traumatologie d’Urgenza del polso e della mano, come le fratture del 
trapezio, del pisiforme, l’instabilità scafo-lunata, ecc.

Valutare la Traumatologia d’Urgenza del bacino e dell’arto inferiore, come la fratture 
del femore distale, la lussazione dell’anca, la frattura del collo femorale, la rottura del 

tendine del quadricipite, ecc.

Urgenze della caviglia, 
del piede e della 

colonna vertebrale

Valutare pazienti con la sindrome della cauda equina, la sindrome del cordone centrale 
midollare e altre fratture

Applicare lìattuale metodologia del lavoro  per gestire la rottura del tendine d’Achille, la 
frattura della caviglia,la frattura della falange del piede, ecc.

Prescrivere terapie basate sui progressi traumatologici e ortopedici, con una valutazione 
completa del paziente

Test di Imaging 
in Traumatologia 

d’Urgenza

Fornire supporto ecografico durante gli interventi invasivi

Interpretare le radiografie ossee di diverso tipo

Eseguire esami di imaging a più alta risoluzione indicati nei casi d’urgenza



Uno dei punti di forza di questo programma è la lista dei centri convenzionati per lo 
svolgimento del tirocinio, poiché si tratta di cliniche di prestigio che garantiscono il 
miglior aggiornamento medico. Oltre ad aggiornarsi, con questo tirocinio il medico 
potrà anche accrescere la propria reputazione professionale, dopo aver svolto 
attività sanitarie in uno dei più rinomati ospedali.

Per svolgere il tirocinio 
specialistico in Traumatologia 
d’Urgenza potrai scegliere tra i più 
prestigiosi centri”

Dove posso svolgere il 
Tirocinio clinico?
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Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Riproduzione Assistita

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: 

Clinica privata specializzata in Medicina Interna, Pediatria, 
Dermatologia, Cardiologia, Pneumologia e Allergologia 

Ambiti pratici di competenza:
- Infermieristica Avanzata in Sala Operatoria

- Traumatologia d’Urgenza
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Anestesiologia e Rianimazione

Medicina

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti 

Minorenni
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Ginecologia Oncologica

- Oftalmologia Clinica
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi incidente 
che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità che possa insorgere durante la 
permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. 
Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di preoccupazione 
nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere durante il tirocinio e 
potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello stesso.



Traumatologia d’Urgenza | 17

Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto 
programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo, che lo guiderà e lo supporterà in 
ogni momento. Dall'altro lato, lo studente disporrà anche di un tutor accademico 
che avrà il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l'intero processo, 
risolvendo i dubbi e fornendo tutto quello di cui può aver bisogno. In questo modo, 
il professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli 
eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l'orario saranno di competenza del centro, 
che informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente 
anticipo per facilitarne l'organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L'assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di problemi durante lo svolgimento del tirocinio, essi 
dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico.

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di un rapporto 
lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l'assegnazione del centro 
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto 
verso la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non 
menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure.



Titolo
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Questo Tirocinio in Traumatologia d’Urgenza possiede il programma più completo e 
aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Traumatologia d’Urgenza

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

N° Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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