
Tirocinio
Obesità



Tirocinio
Obesità



Indice

Introduzione

pag. 4

01

Condizioni generali

pag. 18

06

Obiettivi

pag. 8

03

07
Titolo

pag. 20

Pianificazione
del programma

pag. 10

04
Dove posso svolgere  
il Tirocinio clinico?

pag. 12

05

pag. 6

02
Perché svolgere questo 
Tirocinio clinico?



L’obesità è uno dei principali problemi di salute a livello globale oggi. Per questo motivo, 
le nuove ricerche scientifiche offrono costantemente trattamenti innovativi e soluzioni a 
questo problema. Il programma di questo corso fornisce al medico un aggiornamento in 
questo ambito, di modo che possa aggiungere al suo lavoro le tecniche e le conoscenze 
più all’avanguardia per affrontare l’obesità e le sue relative patologie. Il tutto attraverso 
un tirocinio presenziale e intensivo in un centro di prestigio, in cui lo specialista potrà 
aggiornarsi sulle novità in questo campo, all’interno di uno scenario reale e pratico, 
sempre guidato da specialisti in materia. 
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Con questo programma di TECH 
potrai mettere in pratica le tue 
conoscenze sull’Obesità presso 
un centro clinico di prestigio”



Tra tutti i problemi di salute che colpiscono la popolazione mondiale, l’obesità 
è uno dei più pericolosi e diffusi. Colpisce persone di ogni età e provenienza e la sua 
diffusione è in gran parte dovuta alla mancanza di abitudini sane, oltre che ad altri fattori 
come la genetica. È un problema talmente complesso che è molto studiato e i progressi 
scientifici sono continui, cosicché i medici devono tenersi aggiornati per poter introdurre 
nella loro pratica clinica le tecniche e i trattamenti più recenti. 

Questo Tirocinio in Obesità offre allo specialista l’opportunità di accedere a un centro 
sanitario di alto livello, dove verrà a contatto con pazienti reali che soffrono di obesità 
e di malattie associate ad essa. Lì sarà guidato dai migliori professionisti che gli 
trasmetteranno le proprie conoscenze. 

Questo programma si svolge in 3 settimane, per 8 ore al giorno, dal lunedì al venerdì, in 
modo che l'esperienza del Tirocinio sia molto vicina a quella dell'ambiente di lavoro, il 
che faciliterà, in seguito, l'implementazione delle conoscenze all'avanguardia acquisite 
nel proprio posto di lavoro. 
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Potrai vedere come gli specialisti 
utilizzano i trattamenti più avanzati per 
l’Obesità in casi reali, approfondendo 
la prassi professionale” 

Oggi le persone vanno alla ricerca di medici specializzati che gli forniscano soluzioni 
efficaci ai loro problemi di salute. L’obesità è una malattia molto comune, secondo l’OMS 
ci sono 302 milioni di obesi al mondo ed è sempre più necessario trovare aiuto in questo 
settore. TECH, all’avanguardia nell’istruzione superiore, ha progettato questo programma 
eminentemente pratico con una metodologia unica nell’attuale mercato pedagogico. 
Il programma è costituito da 3 settimane di tirocinio intensivo presso un centro clinico 
di rilievo e dotato dell’attrezzatura necessaria per il trattamento dell’Obesità. Per tutta la 
durata del tirocinio, lo studente sarà guidato dai migliori specialisti e da un tutor. Potrà 
verificare gli ultimi sviluppi delle terapie più avanzate, la prevenzione, gli aspetti psicologici 
e psichiatrici nei pazienti obesi, nonché i trattamenti farmacologici e chirurgici. Ciò 
introdurrà lo specialista a casi reali per approfondire la pratica clinica quotidiana del suo 
futuro professionista. 

Perché svolgere questo 
Tirocinio clinico?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili 

Dalla diagnostica per immagini, alla farmacologia e alle nuove dosi, così come ai nuovi 
trattamenti in Reumatologia Pediatrica, all’azione degli specialisti, essi rappresentano un 
valore aggiunto per l’innovazione nel trattamento della MRM. Per questo motivo, e con 
l’obiettivo di avvicinare il professionista a questi aggiornamenti, TECH presenta questo 
Tirocinio con il quale il professionista entrerà in un ambiente clinico all’avanguardia per 
3 settimane accompagnato da un esperto che lo guiderà in ognuno dei processi. 

2. Approfondire nuove competenze dall’esperienza dei migliori specialisti
Durante lo svolgimento di questo spazio accademico, lo specialista avrà l’opportunità di 
unirsi a un team di specialisti nell’area della Reumatologia Pediatrica. Inoltre, il piano di 
attività si concentra su un piano di studi progettato per aggiornarlo sugli ultimi progressi 
e sviluppi in termini di trattamenti farmacologici, metodi di prevenzione, ecc. Questo è 
stato sviluppato dal team di professionisti di TECH e dall’intervento di medici con una 
vasta esperienza. 

3. Entrare in ambienti clinici di prim’ordine
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. Grazie a 
ciò, lo specialista sarà garantito l’accesso ad un centro clinico prestigioso nell’ambito 
Reumatologia Pediatrica. In questo modo, lo studente avrà l’opportunità di sperimentare 
il lavoro quotidiano di un settore esigente, rigoroso ed esaustivo, applicando sempre le 
tesi e i postulati scientifici più recenti nella propria metodologia di lavoro. 



Avrai l’opportunità di svolgere il tirocinio 
all’interno di un centro a tua scelta”
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4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall’inizio 

TECH, all’avanguardia nella preparazione nel mondo, ha sviluppato questo programma 
100% pratico che contempla un nuovo modello di apprendimento, che permette di 
confrontarsi con procedure all’avanguardia nel campo della Medicina, in particolare in 
MRM e, soprattutto, di portarle nella pratica professionale quotidiana in sole 3 settimane. 

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Per rendere possibile questo Tirocinio, TECH offre ai professionisti una serie di centri 
prestigiosi in diverse località. Con la libertà di scegliere quello più adatto alle proprie 
esigenze e preferenze. Lì, si potrà condividere con specialisti con visioni e approcci 
terapeutici diversi che arricchiranno l’esperienza accademica che abbatte tutte le 
frontiere della conoscenza.



Obiettivi generali

 � Aggiornare le conoscenze del medico sulle nuove tendenze in nutrizione umana, sia in 
salute sia in situazioni patologiche, attraverso la medicina basata sull'evidenza 

 � Promuovere strategie di lavoro basate sulla conoscenza pratica delle nuove tendenze di 
nutrizione e sulla loro applicazione alle patologie sia del bambino che dell'adulto, dove la 
nutrizione gioca un ruolo fondamentale nella loro terapia 

 � Favorire l'acquisizione di competenze e abilità tecniche, attraverso un potente sistema 
audiovisivo, e la possibilità di sviluppo attraverso laboratori di simulazione online e/o 
preparazione specifica

 � Favorire la stimolazione professionale attraverso lo studio continuo e la ricerca 

Obiettivi
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L’obiettivo principale di questo Tirocinio in Obesità è quello di offrire al medico  
un aggiornamento approfondito in questo ambito in continua evoluzione, per il 
quale  è necessario che lo specialista si tenga costantemente al passo. TECH  
offre questo programma prettamente pratico, con il quale il professionista verrà  
a contatto con pazienti reali, sotto la guida dei migliori specialisti, presso un centro  
di prestigio internazionale. 



 � Eseguire il calcolo del bilancio energetico 
 � Esaminare nuovi percorsi, ormonali, metabolici, ecc., che regolano la funzione 
neuroendocrina, l'omeostasi energetica e il metabolismo umano

 � Analizzare il tessuto adiposo sottocutaneo del paziente  
 � Analizzare i progressi nella genomica nutrizionale, sia nella nutrigenetica  
che nella nutrigenomica   

 � Studiare come i disturbi del ritmo circadiano influenzano l'espressione degli enzimi e 
degli ormoni coinvolti nel metabolismo 

 � Interpretare e integrare i dati antropometrici del paziente 
 � Approfondire la fisiopatologia delle Comorbidità dell'Obesità 
 � Identificare i meccanismi fisiopatologici che collegano l’ipertensione all’obesità   
 � Fornire raccomandazioni per uno stile di vita più sano che consenta la prevenzione  
del sovrappeso e dell'obesità nell'infanzia 

 � Applicare il trattamento dietetico come terapia per le comorbidità dell’obesità 
 � Stabilire esercizi non dannosi per i pazienti obesi 
 � Imparare le tecniche che promuovono il cambiamento nei pazienti verso stili di vita più sani   
 � Identificare la gamma farmacologica attualmente disponibile per il trattamento 
dell'obesità  

 � Stabilire il protocollo pre-operatorio, con la stratificazione del rischio chirurgico  
 � Acquisire familiarità con il follow-up di una gravidanza dopo un intervento  
chirurgico bariatrico 

 � Sapere indicare una chirurgia metabolica 
 � Gestire il paziente operato nella fase post-operatoria 
 � Identificare i possibili motivi di urgenza dopo un intervento chirurgico bariatrico 

Obiettivi specifici
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Questo Tirocinio in Obesità si svolge in presenza e in forma pratica presso un rinomato 
istituto sanitario. Nell’arco di 3 settimane, per 8 ore consecutive al giorno, dal lunedì al 
venerdì. Sotto la guida di un rinomato specialista, che guiderà il medico per tutta la durata 
del suo tirocinio, fornendogli gli ultimi progressi in questo ambito clinico. 

In questa proposta di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato livello 
di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio dell'attività, 
in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance professionale.  

Questo tirocinio consentirà allo specialista di assistere pazienti reali, il che offre una grande 
opportunità di poter mettere in pratica gli ultimi progressi nel trattamento dell’obesità, 
e fornisce un vantaggio che un insegnamento puramente teorico non può presentare. 
Presso il centro sanitario, il professionista svolgerà una serie di attività che garantiranno la 
sua partecipazione attiva all'istituzione ospedaliera. 

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l’integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la professione medica (imparare a essere e imparare a relazionarsi). 

Pianificazione
del programma
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Modulo Attività Pratica

Studio e trattamento di 
problemi che possono 
contribuire all’obesità 

Valutare i fattori sociali, psichiatrici e psicologici che possono alterare l’alimentazione 
del paziente 

Diagnosticare disturbi alimentari come l’abbuffata, la sindrome da alimentazione 
notturna e la bulimia nervosa 

Prescrivere l'uso di un supporto farmacologico, in particolare antidepressivi 
e inibitori selettivi 

Inserirsi in un’equipe di lavoro multidisciplinare, tenendo conto degli aspetti psicologici, 
psichiatrici e nutrizionali dei disturbi alimentari   

Complicazioni legate 
all’Obesità

Valutare l'intolleranza ai carboidrati, il diabete di tipo 2 e la sindrome dell'ovaio 
policistico, come complicazioni endocrinologiche associate all'obesità 

Affrontare l’ipertensione, dislipidemia, cardiopatia ischemica, insufficienza cardiaca 
come complicazioni circolatorie dell'obesità 

Analizzare l'incidenza del tumore al seno, all'endometrio, alle ovaie, al rene, al pancreas, 
all'esofago, al colon e al retto nei pazienti affetti da obesità 

Eseguire un follow-up post-operatorio dei pazienti, con particolare attenzione alle rotture 
della linea di cucitura, alla deiscenza della sutura, alle ulcere, alle stenosi della stomia 

gastrica e al tromboembolismo polmonare 

Trattamento 
dell'obesità 

Prescrivere una dieta specifica per il paziente, valutando l'esercizio fisico adeguato 
all'età e alla sua situazione precedente 

Eseguire interventi con palloncino intragastrico e manica gastrica endoscopica  

Prendere parte a processi complessi di chirurgia bariatrica, facendo un'analisi preventiva 
della tecnica chirurgica più indicata  

Tecniche per 
il miglioramento 

della salute mentale 
del paziente obeso

Analizzare il ruolo dei fattori emotivi, dei disturbi d'ansia, dello stato d’animo e dell’ADHD 
nell'obesità 

Applicare tecniche per promuovere la motivazione al cambiamento e la prevenzione 
all’obesità e ai disturbi alimentari 

Lavorare in modo multidisciplinare al trattamento psicologico dei pazienti obesi  
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Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata all'idoneità dei pazienti e alla 
disponibilità del centro come al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le seguenti:   



Dove posso svolgere  
il Tirocinio clinico?
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Per garantire un eccellente processo di aggiornamento delle competenze, TECH 
propone lo svolgimento di questo tirocinio presenziale all’interno di un centro di prestigio 
che possa fornire al medico gli ultimi progressi nell’ambito sanitario dell’obesità. Si 
tratta di un campo molto complesso e vasto, che richiede allo specialista un continuo 
aggiornamento, e il ruolo delle istituzioni ospedaliere qui proposte risulta fondamentale 
in questo processo, in quanto offriranno le conoscenze più avanzate del settore. 

Questo Tirocinio ti 
offre le conoscenze più 
avanzate sull’obesità" 



Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

Indirizzo:  
  

Centro specializzato in sovrappeso e malattie 
metaboliche

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Clinica specializzata in assistenza chirurgica e orientativa 
per il paziente obeso

Ambiti pratici di competenza:
- Dietoterapia

- Aggiornamento in Chirurgia Bariatrica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Granada

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cordoba

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Ciudad Real

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Gipuzkoa

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Vizcaya

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Álava

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cáceres

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Badajoz

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica in Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica
- Medicina Estetica in Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica 

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Valladolid

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Obesità

- Trapianto di Capelli

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Saragozza

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica

- Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato con 23 
cliniche in Spagna
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Medicina

Paese
Messico

Città
Querétaro de Arteaga

 

Indirizzo:  

Centro clinico specializzato in terapia fisica e 
riabilitazione

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Fisioterapia Sportiva

Cogli questa opportunità per 
circondarti di professionisti esperti e 
nutrirti della loro metodologia di lavoro"
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi 
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa entità formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro scelto.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. 
Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di preoccupazione 
nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere durante il tirocinio e 
potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello stesso.



Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 
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Titolo
07

Questo Tirocinio in Obesità possiede il programma più completo e aggiornato del 
panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Obesità

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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