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Apresentacao

As patologias prevalentes na Atenc¢do Primaria relacionadas com a Psiquiatria séo diversas,
assim como os diferentes tipos de estratégias de diagnodstico e terapéuticas que foram
desenvolvidas na ultima década para uma assisténcia mais especializada e eficaz. Gragas
a isso, a crianga pode se desenvolver de forma cuidadosa do ponto de vista psicocognitivo,
minimizando as consequéncias decorrentes de sua doenga mental, assim como os efeitos
nocivos que estas podem causar em seu comportamento e percepcéo da realidade. E com
base em todos esses aspectos que TECH desenvolveu um programa com o objetivo de que os
profissionais desta area possam atualizar sua pratica no manejo sindrémico psiquiatrico comum
na atengdo comunitaria. Tudo isso, através de 500 horas de conteldo diverso com o qual
podera conhecer 0s avangos terapéuticos em Psiquiatria Infanto-juvenil de forma 100% online.
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Se vocé esta em busca de uma experiéncia
académica que se adapte as suas necessidades e
as exigéncias da pratica médica mais atualizada
em relagdo a Psiquiatria Infanto-juvenil, este
Programa Avancado € perfeito para vocé”
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A relagao entre o ambiente no qual a vida da pessoa se desenvolve e sua saude
mental é totalmente real, especialmente em idades precoces como a infancia e a
juventude. E durante essas etapas que ocorre a maior parte do desenvolvimento
psicocognitivo do individuo, determinando suas habilidades sociais, processamento
de informacdes, atencao e percepgéo da realidade. Por isso, a ciéncia médica
e seus principais representantes fazem especial énfase no diagndéstico precoce
das doencas psiquiatricas durante o periodo compreendido entre 2 e 15 anos,
ja que se sabe que a grande maioria das patologias mentais identificadas durante
esse periodo sdo mais faceis de abordar e a pauta terapéutica é mais eficaz em
comparagao com 0s mesmos casos tratados na fase adulta.

Por esta razéo, TECH langou este programa completo com o objetivo de fornecer
aos graduados todos 0s recursos necessarios para realizar uma pratica exaustiva
e atualizada. Assim, através do Programa Avancado em Tratamento da Patologia
Psiquiatrica Infantil, o especialista tera a oportunidade de se atualizar sobre os
avangos nesta area através de 500 horas do melhor conteudo tedrico, pratico
e adicional. E trata-se de uma experiéncia académica que reune as informagdes
mais recentes relacionadas a multicausalidade dos transtornos psicopatoldgicos,
bem como aos sindromes clinicos e as melhores estratégias para uma intervengao
terapéutica de nivel maximo.

Tudo isso, de forma 100% online, com acesso a um Campus Virtual onde estara
disponivel uma grande quantidade de material didatico e Masterclasses, nas quais

participa uma das figuras cientificas e clinicas mais relevantes na area da Psiquiatria.

Sua experiéncia e conhecimento dos avangos em patologias psiquiatricas infantis
permitirdo ao graduado incorporar a sua pratica a terapéutica mais eficaz.

Este Programa Avangado de Tratamento da Patologia Psiquiatria Infantil conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em
Psiquiatria Infantil

+ O conteudo cientifico e pratico fornece informagoes cientificas e praticas sobre as
disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

\Vocé tera acesso a Masterclasses
ministradas por um dos grandes
especialistas internacionais em
Psiquiatria Infantil”



O programa inclui uma se¢éo
especifica dedicada a bioética da
pesquisa clinica, para que vocé
aprofunde seus conhecimentos sobre
as novidades e o0 aprimoramento

das suas competéncias na relagcdo
profissional-paciente”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitacao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteldo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,

através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagoes de
pratica profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso,
contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por
especialistas reconhecidos.
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Vocé podera aprofundar-se nos
avancos desenvolvidos para o
tratamento mais abrangente e
especializado das diferentes patologias
relacionadas a criangas e adolescentes.

Uma oportunidade académica unica
para implementar em sua pratica 0s
melhores tratamentos nutricionais,
psicoldgicos e farmacoldgicos para
tratar as diversas doencas psiquiatricas.
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Objetivos

O importante papel desempenhado pelo especialista em Psiquiatria no manejo
abrangente do paciente infanto-juvenil com qualquer doenca que afete sua saude
mental, assim como os continuos avangos realizados nesta area, é o que levou
a TECH a desenvolver este programa. Portanto, o objetivo é fornecer ao egresso
as informacgbes mais recentes e completas relacionadas a esta drea, que serviréo
para atualizar sua pratica para um manejo terapéutico inovador e especializado
de criangas e adolescentes.




Objetivos |09 tecC!’]

e Sejam quais forem seus objetivos, a
TECH colocara a sua disposicao todos 0s
recursos necessarios para alcanga-los de
maneira garantida em menos de 6 meses,
que € o periodo de duragdo do curso”
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Objetivos gerais

+ Conhecer em detalhes o0s avancgos realizados na area de Psiquiatria Infantil,
especialmente no que diz respeito a aplicagao dos tratamentos especificos para
cada caso

+ Aprofundar nas estratégias terapéuticas mais eficazes e inovadoras para as
diferentes patologias, assim como nos beneficios de sua aplicagéo no
paciente infantojuvenil

Se entre seus objetivos esta aperfeicoar
suas habilidades no tratamento do TEPT,
neste programa vocé encontrara as
diretrizes especificas para a abordagem
terapéutica dessa condicdo de maneira
rigorosa e eficaz”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Novos avangos em Psiquiatria Infantil Mddulo 3. Avangos no Tratamento em Psiquiatria da Crianga e do Adolescente

+ Avaliar adequadamente a multicausalidade e a causalidade dos disturbios + Elaborar intervencdes terapéuticas integradas
psicopatologicos e clinicos na infancia e na adolescéncia + Gerenciar adequadamente as drogas psicotrépicas na infancia e adolescéncia

+ Aprofundar o conhecimento de novos métodos de diagnostico na infancia + Aplicar os principios do trabalho interinstitucional e comunitario & infancia e adolescéncia,
e adolescéncia devido as peculiaridades especificas das instituigdes infantis e juvenis

+ |dentificar as possibilidades terapéuticas dos disturbios psicopatologicos na infancia e + Proporcionar a capacidade de ligacdo com a l6gica do paciente de acordo com a idade
na adolescéncia e o transtorno

+ Descrever e respeitar os enfoques bioeticos na infancia e adolescéncia + Conhecer o método cientifico aplicado & pesquisa em psiquiatria e psicoterapia

Médulo 2. Sindromes clinicas em psiquiatria infanto-juvenil dainfancia e da adolescéncia

+ Definir os principais contelidos psicopatoldgicos e clinicos que ocorrem na infancia e + Familiarizar-se com os procedimentos de pesquisa epidemiologica e de psicopatologia
na adolescéncia edo desenvolvimento

+ Compreender as especificidades da apresentacéo clinica especifica para diferentes
estagios de desenvolvimento

+ Aprofundar nos métodos de diagnostico clinico nos diferentes processos psicopatoldgicos

+ Saber realizar uma sequéncia psicodiagnostica na infancia e na adolescéncia

+ Ser capaz de fazer um diagnostico diferencial tendo em conta 0 momento de evolugédo
do paciente
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Direcao do curso

Tanto a diregao quanto a docéncia deste Programa Avangado estardo a cargo de um
grupo de especialistas na area de Medicina Psiquiatrica, especificamente na atencao ao
paciente infantil e juvenil. Dessa forma, 0 egresso contara com o apoio de uma equipe
experiente na drea em que atua, 0 que nao apenas permitira conhecer em detalhes
as novidades do campo, mas também aprimorar suas estratégias de abordagem e
terapéutica através dos conselhos dos melhores profissionais.
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Aproveite a oportunidade para
conhecer 0s Ultimos avancos nesta
area e aplica-los na sua pratica diaria”
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Diretor Internacional Convidado

Incluido como uma das “mentes mais influentes” na lista da Clarivate e com mais de
40 prémios de pesquisa, o Dr. Chirstoph U. Corell ¢ uma das principais figuras na area da
psiquiatria. Ele desenvolveu sua carreira profissional, docente e cientifica na Alemanha,
na Gra-Bretanha e nos Estados Unidos.

Sua paixao por essa especialidade o levou a concentrar seus esforgos no estudo da identificagéo
e do tratamento de jovens e adultos com doengas mentais graves. Também realizou
varios ensaios clinicos e se aprofundou em dreas como a esquizofrenia, o transtorno
bipolar, a depressdo maior e outros transtornos psicoticos.

Corell também se concentrou na andlise de transtornos do humor e do espectro autista/
comportamental, desde o prodromo até o primeiro episodio, pacientes com episodios
multiplos e doengas refratarias. O resultado de seu trabalho arduo se reflete nos mais
de 700 artigos em revistas, como autor e coautor, que o situa com indice h 136 do
Google Scholar. Além disso, possui inimeras publicagdes e participagao ativa em conferéncias
nacionais e internacionais.

Um grande potencial que € evidente, ao mesmo tempo, em seu desempenho como
professor em salas de aula de instituicdes académicas de alto nivel. Além disso,
€ uma referéncia internacional em seu papel como divulgador,o que o levou
a ocupar espacos na midia, onde pode transmitir de forma simples e direta seus
conhecimentos sobre o mundo da ciéncia e da tecnologia.




Dr. Christoph U. Corell
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*

Diretor do Laboratorio de Psiquiatria Infantil do Instituto Feinstein, Nova York,
Estados Unidos

Pesquisador no Centro de Neurociéncia Psiquiatrica do Instituto Feinstein de
Pesquisa Médica

Diretor do Hospital Zucker Hillside no Programa de Reconhecimento
e Prevengdo (RAP)

Codiretor do Laboratdrio de Psiquiatria da Crianga e do Adolescente no Centro de
Neurociéncia Psiquiatrica do Instituto Feinstein de Pesquisa Médica

Professor de Psiquiatria na Faculdade de Medicina Zucker em Hofstra/Northwell

Professor e chefe do Departamento de Psiquiatria da Crianca e do Adolescente da
Universidade de Medicina Charité, em Berlim

Formado em Medicina pela Universidade Livre de Berlim e pela Faculdade de
Medicina da Universidade de Dundee

+ Membro da: Sociedade Internacional de Transtornos Bipolares (ISBD);
Associagao Alema de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
(DGKJP); Lundbeck International Neuroscience Foundation (LINF);
Sociedade Médico-Psicoldgica; Sociedade Internacional de Pesquisa
em Esquizofrenia (SIRS); Sociedade Americana de Psicofarmacologia
Clinica (ASCP); Associacéo Internacional de Psicose Precoce (IEPA);
Nordostdeutsche Gesellschaft fir Psychiatrie; Psychotherapie und
Psychosomatik des Kindes-und Jugendalters e. V; Colégio E Europeu de
Neuropsicofarmacologia (ECNP)

‘ ‘ Gracas a TECH vocé

sera capaz de aprender
com os melhores

profissionais do mundo”
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Direcao

Dr. José Angel Alda

Chefe da Secéo de Psiquiatria Infantojuvenil, Hospital Sant Joan de Deu de Barcelona
Formado em Medicina pela Universidade de Zaragoza

Especialista MIR em Psiquiatria

Doutor em Medicina e Cirurgia, Universidade de Zaragoza

Coordenador da Unidade da TDAH, Hospital Sant Joan de Barcelona

Pesquisador colaborador do Grupo de Pesquisa "Etiopatogénia i tractament dels trastorns mentals greus', reconhecido como
Grupo de Pesquisa Consolidado pela Generalitat de Catalunya

Pesquisadora colaboradora do Grupo de Pesquisa "Etiopatogenia i tractament dels trastorns mentals greus" reconhecido como
Grupo Consolidado no Parc Sanitari Sant Joan de Déu Coordenadora de grupo Dra. Judith Usall i Rodié

Membro da Associagdo Espanhola de Psiquiatria da Crianga e do Adolescente (AEPNYA)
Membro da Academia de Ciéncias Médicas da Catalunha
Coordenadora da Diretriz de Préatica Clinica sobre TDAH do Ministério da Satide

Membro do grupo de elaboragao da Diretriz de Pratica Clinica sobre TDAH do Ministério da Saude

Vice-presidente da Associagdo Espanhola de Psiquiatria da Crianga e do Adolescente (AEPNYA)
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Dr. Tomas J. Canto Diez

+ Coordenador da Unidade de Satde Mental Infantil do Hospital Geral Universitario de Alicante
+ Psiquiatra da infancia e da adolescéncia na Conselleria de Sanitat
+ Psiquiatra na Fundagdo Diagrama

Coordenador de Saude Mental Infantil de Alicante na Agéncia Valenciana de Salut

Mestrado em Gestéo Clinica e de Satude em Saude Mental

Especialista em Psiquiatria no Hospital Clinic i Provincial de Barcelona

Membro da: Academia Americana de Psiquiatria da Crianca e do Adolescente (AACAP); Sociedade de Psiquiatria da Comunidade
Valenciana (SPCV) e Sociedade Espanhola de Psiquiatria (SEP)

Professores
Sra. Montserrat Dolz Abadia Sra. Isabel Hernandez Otero
+ Chefe do Departamento de Psiquiatria e Psicologia do Hospital Sant Joan de Deu + Coordenadora da Unidade de Saude Mental da Crianga e do Adolescente no HCU Virgen de
+ Assessora em Saude Mental da Crianga e do Adolescente no Plano Diretor de Satde la Victoria
Mental e Dependéncias da Generalitat da Catalunha + Mestrado em Psicoterapia pela Universidade de Sevilha
+ Coordenadora da area de Saude Mental da Crianca e do Adolescente no Conselho + Mestrado em Terapia Familiar Sistémica pelo Instituto de Terapia Familiar de Londres
Consultivo de Satde Mental do Ministério da Satde da Catalunha + Especialista em Gestdo de Servicos de Satide pela Universidade de Granada
+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona + Especialista em TDAH pela Universidade de Alcala de Henares

+ Especialista em Psiquiatria pela Universidade de Barcelona + Formada em Psicologia pela UNED
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Dr. Carlos Imaz Roncero
+ Especialista em Psiquiatria da infancia e da adolescéncia no HU Rio Hortega

Diretor da Valladolid Salud

Especialista em Psiquiatria no Departamento de Criancas e Adolescentes do Hospital
Universitario Rio Hortega em Valladolid

*

*

*

Professor associado de psiquiatria na Faculdade de Medicina da Universidade
de Valladolid

+ Doutor pela Universidade de Valladolid

Dra. Dolores Mojarro Praxedes
+ Especialista em Psiquiatria Infantil

+ Pesquisadora pertencente ao Grupo Andaluz de Pesquisa em Psiquiatria da Infancia e
da Adolescéncia

+ Professora titular da Universidade de Sevilha na drea de Psiquiatria
+ Formada em Medicina
Dr. Jaime Morey

Diretor do Instituto Balear de Saude Mental da Crianca e do Adolescente no Hospital
Universitario Son Espases

-

*

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia no St. David's HealthCare

*

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia em South Wales Managed Network for Child and
Adolescent Mental Health (Rede gerenciada para saude mental de criancas
e adolescentes)
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+ Mestrado em Psiquiatria pela Universidade de Wales

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza.

Dr. Antonio Pelaz Antolin
+ Especialista em Psiquiatria e socio da Enclave Personal

+ Coach profissional na CADAPA Associados

+ Especialista em Psiquiatria no Departamento de Psiquiatria Infantil do Hospital Clinico San
Carlos Madrid

+ Doutor em Medicina pela Universidade de Alcala

Dra. Belén Rubio
+ Unidade de Interconsulta e Ligagao para Psiquiatria da Crianca e do Adolescente no
Hospital Universitario das llhas Canarias

+ Coordenadora de Saude Mental da Crianca e do Adolescente na provincia de Tenerife no
Hospital Universitario das Ilhas Canarias

+ Psiquiatria Unidade de Interconsulta e Ligagéo Psiquiatrica Infantojuvenil no Hospital
Universitario das Ilhas Canarias

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

Uma experiéncia de capacitacao
unica, fundamental e decisiva
para impulsionar seu
crescimento profissional”
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Estrutura e conteudo "

O plano de estudos de um programa de 500 horas do melhor conteudo tedrico, pratico

e adicional, este Ultimo apresentado em diferentes formatos: artigos de pesquisa,

leituras posteriores, noticias, imagens, Perguntas frequentes e muito mais. Tudo

foi compactado em um formato conveniente e flexivel 100% online, que permitira ao

egresso acessar o curso do programa de qualquer lugar. Assim, podera atualizar sua i
pratica clinica sem se preocupar com horarios ou aulas presenciais, No seu proprio
ritmo e sem limites.
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Vocé podera baixar todo o conteddo
em qualquer dispositivo, para que
possa acessa-lo quando néo tiver
conexao com a internet ou apos ter
concluido o Programa Avanc¢ado”
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Mddulo 1. Novos avangos em Psiquiatria Infantil

1.1.  Epidemiologia dos transtornos mentais na infancia e adolescéncia
1.1.1.  Usos e limitagdes dos estudos epidemiologicos
1.1.2.  Medidas de frequéncia de doengas
1.1.3.  Tipos de estudos epidemiologicos

1.1.4.  Prevaléncia dos transtornos mentais na infancia e adolescéncia.
A questéo dos sistemas de classificagdo de doengas

1.1.5.  Comorbidade
1.1.6.  Continuidade na idade adulta
1.2, Avangos em genética na Psiquiatria Infantil
1.2.1.  Abordagem da genética molecular
1.2.2. Da genética a sintomatologia
1.2.3. O futuro da genética na pesquisa psiquiatrica infanto-juvenil
1.3, Atualizagao sobre neuroquimica em psiquiatria
1.3.1.  Neurobiologia do desenvolvimento: envolvimento genético
1.3.2.  Neuroguimica de desenvolvimento precoce
1.3.3.  Neuroquimica da aprendizagem
1.3.4.  Neuroguimica do sistema de recompensa
1.3.5.  Neuroquimica da agressividade
1.4. Psicofisiologia e neurofisiologia clinica: aplicagao na pratica
1.4.1.  Videoeletroencefalografia (VEEG)
1.4.2.  Sono normal na infancia e adolescéncia
1.4.3. Polissonografia noturna (VPSG)
1.4.4.  Potenciais evocados cognitivos (PEC)
1.5, Pesquisa cientifica em psiquiatria
1.5.1.  Epidemiologia: conceitos basicos
1.5.2. Bioética da pesquisa clinica e a relagao profissional- paciente
1.5.3.  Medicina baseada em evidéncias

1.54. Objetivos da pesquisa: como formular perguntas de pesquisa e
estratégias de busca?

1.5.5.  Fases de um projeto de pesquisa. Definigdo de variaveis, desenho e tipo
de estudo

1.5.6.  Populagao do estudo: tamanho da amostra e sele¢cao da amostra
1.5.7.  Andlise e gestdo dos dados
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1.6.  Comunicagao eficaz e lideranga em Psiquiatria
1.6.1.  Aspectos comuns
1.6.2. Textos escritos
1.6.3. Relatérios orais

Médulo 2. Sindromes clinicas em psiquiatria infanto-juvenil

2.1.  Taxonomias diagnosticas
2.1.1.  Definigao
2.1.2.  Introdugéo historica
2.1.3.  Sistemas de classificagdo atuais
2.2.  Abuso e vicios
2.2.1.  Alcool e drogas
2.2.2.  Vicios comportamentais
2.2.3. Patologia dual
2.3.  Transtornos alimentares
2.3.1. Etiologia
2.3.2.  Avaliagao clinica
2.3.2.1. Caracteristicas clinicas na AN
2.3.2.2. Caracteristicas clinicas na BN
2.3.2.3. Exames complementares
2.3.3. Diagnostico
2.3.4. Tratamento
2.3.4.1. Tratamento nutricional
2.3.4.2. Tratamento psicologico
2.3.4.3. Tratamento medicamentoso
2.3.5.  Prevencao
2.4. 0 ambiente em Psiquiatria Infantil
2.4.1.  Bullying escolar
2.4.2.  Transtornos de adaptagao
2.4.3. Transtorno de estresse pos-traumatico
2.44. Tratamento do TEPT
2.4.5.  Sindrome de alienagao parental
2.4.6.  Os transtornos do vinculo
2.4.7.  Transtorno de apego reativo
2.4.8.  Transtorno da Interagao Social Desinibida
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2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Transtornos de humor

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.

Depressao
Luto
Trastorno bipolar

Transtornos da ansiedade

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.
2.6.5.
2.6.6.

Medos infantis e fobias simples

Trastorno de ansiedade por separagdo
Mutismo seletivo

Transtornos de ansiedade generalizada
Transtorno de ansiedade social

Ataques de panico e transtornos de panico

Autismo e transtorno de comunicagéo social

2.7.1.
2.7.2.

Trastorno do Espectro Autista
Trastorno de comunicagao social (pragmético)

Transtornos da cognigao

2.8.1.
2.8.2.
2.83.

Nivel intelectual limite
Deficiéncia intelectual
Demeéncias infantis

Instintos basicos

2.9.1.

2.9.2.

2.93.

29.4.

Agressividade

2.9.1.1. Autoagressividade

2.9.1.2. Heteroagressividade

Esfincteres

2.9.2.1. Encoprese

2.9.2.2. Enurese

Sexualidade

2.9.3.1. Problemas sexuais da crianga e adolescente
2.9.3.2. Desenvolvimento psicossexual atipico
Sonho

2.9.4.1. Parassonias

2.9.4.2. Dissbnias

2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

Transtornos psicaticos.

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.
2.10.5.
2.10.6.
2.10.7.

Termos

Epidemiologia

Etiologia

Clinica

Avaliagéo de diagnostico e diagnostico diferencial
Tratamento e abordagem

Evolugao e prognostico

Trastorno obsessivo-compulsivo

211.0.
211.2.
211.3.
211.4.
2.11.5.
2.11.6.
211.7.

Epidemiologia

Etiologia

Fisiopatologia

Manifestagdes e curso clinico. Diferengas clinicas com o TOC em adultos
Diagndstico diferencial

Comorbidade

Tratamento

Transtornos de personalidade

2.12.1.
2.12.2.
2.12.3.
2.12.4.
2.12.5.

Prevaléncia dos transtornos de personalidade na idade infantojuvenil
Manifestagdes clinicas

Comorbidade e prognostico

Diagnostico

Intervengao e tratamento

Outros transtornos:

2.13.1.
2.13.2.
2.133.
2.13.4.
2.13.5.
2.13.6.

Transtornos de aprendizagem
Transtornos da fala
Transtornos da linguagem
Transtorno da leitura
Transtornos motores

Outros transtornos ndo mentais

Transtornos comportamentais |. Tiques, Tourette e TDAH

2.14.1.
2.14.2.
2.143.

Tics
Transtorno de Tourette
Transtorno do déficit de atengao e hiperatividade em criangas e adolescentes
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2.15. Transtorno de comportamento II. Disruptivo, impulso e personalidade antissocial
2.15.1. Epidemiologia
2.15.2. Etiologia
2.15.3 Transtorno de comportamento disruptivo
2.15.4. Transtorno da personalidade antissocial
2.15.5. Transtornos do controle de impulsos
2.15.6. Manejo

Médulo 3. Avancos no Tratamento em Psiquiatria da Crianga e do Adolescente

3.1.  Tratamentos ambientais
3.1.1.  Terapias de terceira geracéo
3.2, Tratamentos comportamentais
3.2.1.  Terapia cognitivas- comportamentais
3.2.2.  Treinamento para os pais
3.2.3.  Terapia familiar (sistémica)
3.2.4.  Psicoterapia individual
3.2.5. Psicoterapia de grupo
3.3.  Psicoanalise
3.3.1.  Técnica psicanalitica
3.3.2. Indicagbes para a psicanalise
3.3.3.  Resultados da psicanalise
3.3.4. Psicoterapias psicanaliticas
3.4, Tratamento medicamentoso. Dosagem e aplicagao
3.4.1.  Mecanismos de agdo dos medicamentos
3.4.2.  Precaucgdes, adverténcias e consentimento informado
3.5, Tratamentos cirlrgicos
3.5.1.  Cirurgia de Redesignacao de Sexo (CRS)
3.5.2.  Neurocirurgia
3.6.  Tratamentos tecnologicos. Recomendagdes MBE
3.6.1.  Tratamentos tecnoldgicos
3.6.2.  Recomendacgdes terapéuticas MBE
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagbes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para realiza-la atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizacao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nao s6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avancgado de Tratamento da Patologia Psiquidtrica Infantil garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Programa Avancado
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Tratamento da Patologia Psiquidtrica Infantil conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Tratamento da Patologia Psiquiatrica Infantil

Modalidade: online

Duragao: 6 meses . o
t universidade
e C n tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ________ com documento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Tratamento da Patologia Psiquidtrica Infantil
Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 500 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educacdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

G

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prit is, 8 a Codigo dnico TECH: AFWOR23S.techtitute.com/ttulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancgado
Tratamento da Patologia
Psiquiatrica Infantil

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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