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Apresentacao

A administragdo correta de medicamentos no paciente em estado critico € um desafio permanente
para as equipes da UTI, por isso € essencial usar estratégias para controlar o efeito do medicamento
e reduzir erros. Este programa envolve o aluno em um plano de estudos focado no uso de medicamentos
e estratégias nutricionais em pacientes com trauma na UTI, para que o médico se mantenha
atualizado com as mais recentes pesquisas cientificas e farmacologicas. Uma atualizagdo muito
completa que se fundamenta nos materiais didaticos mais inovadores, na vanguarda da tecnologia e
da educagao. Além disso, o programa de estudos possui uma metodologia 100% online baseada no
Relearning e no desenvolvimento de exemplos praticos baseados em pacientes reais.
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@ @ A TECH lhe oferece o sistema de aprendizagem

mais confortavel e agil para se atualizar em
farmacologia e nutricdo em UTI. Matricule-se ja!"
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As mudangas fisioldgicas que podem ocorrer no paciente com trauma alteram a agcao
dos medicamentos administrados de uma forma que muitas vezes é dificil de prever.
Embora a infusdo continua de um medicamento implique mais cuidados, isso também
se transforma em mais problemas se ndo forem tomadas medidas adequadas para
proteger a integridade do paciente em estado critico.

A TECH criou este Programa Avangado para que os profissionais da area médica adquiram
habilidades especializadas nesse campo, com o objetivo de melhorar sua capacidade de
resposta e atendimento em situagées delicadas. Dessa forma, o médico sera atualizado
na selegao e administragao de medicamentos para controle da dor, sedacéo, agentes
anti-inflamatorios e antimicrobianos. Além disso, o plano de estudos abordara a importancia
da nutrigdo na recuperacao de pacientes com trauma, considerando as necessidades de
energia, proteina e micronutrientes. O aluno adquirira habilidades para otimizar o manejo
farmacoldgico e nutricional, contribuindo para a recuperacao eficaz dos pacientes.

Além disso, o especialista também analisard em profundidade o trauma em populagées
especiais, como criangas, idosos, mulheres gravidas e pacientes com doengas cronicas.
Também serédo abordados protocolos especificos para situagdes criticas, como

desastres naturais, conflitos armados e acidentes de transito em massa. Isso sem falar
nas estratégias de triagem, na coordenagao de recursos e na colaboragao interdisciplinar.

Por fim, a importancia das lesdes traumaticas sob a perspectiva da saude publica sera
explorada em profundidade, para que o aluno entenda como as lesdes traumaticas
atingem a sociedade em geral, e como estratégias eficazes de prevengdo e manejo
podem ser implementadas.

Trata-se de uma formagao universitaria que capacita os alunos com competéncias
solidas, para que possam usa-las em sua pratica didria, enfrentando situagdes reais.
Tudo isso gragas ao apoio de uma excelente equipe de professores e ao acesso a uma
metodologia pedagogica revolucionaria, pioneira na TECH: o Relearning, baseado na
repeticao de conceitos-chave para garantir a aquisigao ideal do conhecimento.

Este Programa Avancado de Manejo Farmacoldgico e Nutricional do Paciente
com Trauma na UTconta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do
mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Manejo
Farmacoldgico e Nutricional do Paciente com Trauma na UTI.

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo € realizado para melhorar a
aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicGes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussado sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

\océ lidara com o0 manejo de pacientes
com lesbes traumaticas na UTI, com
a garantia dos melhores resultados
académicos”
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Vocé aprendera a fundo sobre 0s

. o » , medicamentos mais usados na UT],
Vocé adquirira as habilidades mais avangadas de analgésicos a antimicrobianos,

para tratar lesGes traumaticas em casos 100% online.
especiais, como criancas, mulheres gravidas
e idosos, gracas a este programa da TECH"

\océ analisara os conceitos fundamentais
das doencas traumaticas do ponto de
vista da saude publica, com os melhores

especialistas da area.

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitacao, além de
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada atraves de
um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacao imersiva e programada para
praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagbes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Gracgas ao desenvolvimento deste Programa Avangado, o médico podera adquirir as
habilidades essenciais para atualizar sua profissao e colocar em pratica todo o conhecimento
adquirido de maneira satisfatoria. O programa se concentra no Manejo Farmacoldgico
e Nutricional do Paciente com Trauma na UTI. Assim, o aluno desenvolvera cada um dos
pontos que compdem o programa de estudos, com uma capacitagdo completa para alcangar
0s objetivos propostos. Além disso, o profissional se mantera atualizado na area sensivel e
importante da administragdo de medicamentos em pacientes em estado grave.
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Beneficie-se dos recursos multimidia
mais inovadores e atualize sua pratica
clinica em farmacologia e nutricdo de
pacientes com lesbées traumaticas”
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Objetivos gerais

+ Aprofundar o entendimento das bases anatomofisioldgicas, patofisioldgicas e clinicas das
lesOes traumaticas graves, assim como das complicagdes e comorbidades associadas

+ Comunicar eficazmente informagdes sobre prevencao de lesdes para diferentes publicos e
utilizar estratégias de promocao da saude

*

Aprofundar nos protocolos para 0 manejo pré-hospitalar de traumas especificos, como
trauma cranioencefalico, toracico e ortopédico

*

Integrar praticas de qualidade e seguranga no manejo de pacientes traumatizados,
minimizando riscos e otimizando resultados

*

Estar atualizado sobre os requisitos nutricionais especificos de pacientes com trauma grave
e desenvolver planos de nutricdo adequados

*

Implementar protocolos de triagem em situacdes de trauma massivo e priorizar a atengao

Atinja seus objetivos e atualize-se
sobre as mais recentes técnicas
de diagnostico e tratamento de
pacientes com trauma na UT!"




Objetivos especificos

Médulo 1. Farmacologia e nutri¢cao do trauma
+ Selecionar e administrar medicamentos especificos para controle da dor, sedagéo e
controle de choque em pacientes com trauma

+ Atualizar o conhecimento sobre as dosagens adequadas e as vias de administragao
de diferentes medicamentos usados em pacientes com lesdes traumaticas

+ Aprofundar os efeitos Efeitos colaterais e as possiveis complicacdes dos
medicamentos usados no tratamento de pacientes com trauma

+ Estar atualizado sobre os requisitos nutricionais especificos de pacientes com
trauma grave e desenvolver planos de nutricédo adequados

Mddulo 2. Trauma em situagdes especiais
+ Compreender como as lesdes traumaticas afetam populagdes especiais, como
criangas, idosos e mulheres gravidas

+ Manejar situagdes de trauma em contextos de desastres naturais, acidentes em
massa e conflitos armados

*

Implementar protocolos de triagem em situagdes de trauma massivo e priorizar a atengao
+ Coordenar recursos medicos e equipes de resposta a traumas em comunidades vulneraveis

+ Desenvolver habilidades de comunicacao eficazes com pacientes, familiares e outros
profissionais em situagdes de trauma e emergéncia

*

Aprofundar protocolos e procedimentos especificos para 0 manejo de traumas em
contextos especiais
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Mddulo 3. Doengas traumaticas na satde publica
+ Aplicar os conceitos de epidemiologia para analisar a incidéncia, a prevaléncia e 0s
padroes de lesbes traumaticas na populagao

+ Avaliar o impacto das lesdes traumaticas na saude publica, considerando fatores
econdmicos, sociais e de qualidade de vida

+ Analisar programas de prevencéao de lesdes, considerando populagdes vulneraveis e
estratégias de intervencéo

+ Aprofundar o papel da politica de saude na prevencado e no manejo de lesbes
traumaticas, considerando os regulamentos e a legislagao relevantes

+ Interpretar dados epidemiologicos e avaliar tendéncias em lesdes traumaticas,
identificando areas de foco para intervengoes eficazes

+ Planejar respostas de saude publica para situagdes de trauma em massa,
considerando a coordenacao de recursos e a gestao de crises

+ Avaliar a eficacia das intervencdes de saude publica na prevengao de lesdes
traumaticas e ajustar as estratégias de acordo com os resultados
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Direcao do curso

A TECH selecionou os melhores especialistas para a criagdo desse programa académico em
Manejo Farmacoldgico e Nutricional do Paciente com Trauma na UTI. Com vasta experiéncia
profissional, trabalhando diariamente nos hospitais mais importantes nos cuidados
mencionados acima, esses professores compartilhardo com os médicos os procedimentos
e ferramentas mais inovadores para a realizagéo de seu trabalho. Tudo com o objetivo de
atingir uma alta qualidade e uma especializagao internacional.
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Os especialistas reconhecidos qgue compdem o
corpo docente elaboraram o plano de estudos
deste Programa Avancado, com a garantia dos
melhores resultados académicos”
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Direcao

Dra. Elena Bustamante Munguira

Chefe do Departamento de Terapia Intensiva do Hospital Clinico de Valladolid
Diretora Médica da Area de Saude de Ibiza e Formentera

Especialista em Medicina Intensiva

Professora em cursos de atualizagdo e workshops

Prémio do llustre Colégio Oficial de Médicos de Salamanca

Prémio Ramon Llul da Unidade de Seguranga do Paciente

Doutora em Medicina e Cirurgia

Mestrado em Gestéo

Gestdo Médica e Assistencial

Mestrado em Seguranga do Paciente

Professores
Dr. Jaime Eduardo Pérez Gutiérrez Dr. Alvaro Velasco Garcia
+ Especialista em Terapia Intensiva + Médica de terapia intensiva do Hospital Clinico Universitario de Valladolid
+ Médico de terapia intensiva do Hospital Clinico Universitario de Valladolid + Formada em Medicina pela Universidade de Valladolid
+ Médico Clinico Geral no Hospital 12 de Octubre + Mestrado Préprio em Integragao do conhecimento médico e sua aplicagdo na solugao de
+ Formado em Medicina pela Universidade Francisco de Vitéria problemas clinicos pela Universidad Catélica San Antonio de Murcia

.

Membro: Sociedade Espanhola de Terapia Intensiva, Cuidados Criticos e Unidades
Coronarianas (SEMICYUC), do Colégio Oficial de Médicos de Madri e do Colégio Oficial de
Médicos de Valladolid
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Estrutura e conteudo

O programa foi desenvolvido de acordo com os requisitos médicos de farmacologia e
nutricao para pacientes com trauma na UTI, seguindo os requisitos propostos pela equipe
de ensino. Assim, foi estabelecido um programa de estudos cujos modulos oferecem uma
perspectiva ampla dessa area de saude, de um ponto de vista internacional. Além disso,
incorpora todos os procedimentos envolvidos no diagndéstico e tratamento desse tipo de
lesao em terapia intensiva. Os alunos que se formarem verao rapidamente suas habilidades
ampliadas, com vistas ao seu desenvolvimento maximo em uma especialidade cada vez
mais procurada.

Planned (mn

21
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) Actual {mm)

N/A

Mantenha-se atualizado com a TECH! Este

programa educacional abrangente o mantera
atualizado sobre as mais recentes pesquisas
meédico-cientificas nesse campo”
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Mddulo 1. Farmacologia e nutricdo do trauma

1.1, Indicagbes para a Sedagao
1.1.1.  Sedagao
1.1.2. Resposta fisiolégica a dor
1.1.2.1. Controle da dor
1.1.2.2. Controle da Sedagao
1.2, Medicamentos comumente usados no tratamento de pessoas gravemente traumatizadas
1.21.  Medicamentos
1.2.2.  Hipndticos: sedativos intravenosos
1.2.2.1. Tiopental
1.2.2.2. Etomidato
1.2.2.3. Cetamina
1.2.2.4. Propofol
1.2.2.5. Benzodiazepinas
1.2.3.  Relaxamento muscular
1.2.3.1. Relaxante Neuromuscular Despolarizante
1.2.3.2. Relaxante Neuromuscular Ndo Despolarizante
1.2.3.3. Farmacos Anticolinesterasicos
1.2.4.  Analgésicos opioides
1.2.4.7. Agonistas puros
1.2.4.2. Antagonistas Puros
1.2.5.  Agentes Inotropicos
1.2.5.1. Adrenalina
1.2.5.2. Dopamina
1.2.5.3. Dobutamina
1.3.  Protocolos de Sedoanalgesia
1.3.1. Sedoanalgesia de Curta Duragao
1.3.2.  Protocolo de Sedoanalgesia Prolongada
1.3.3.  Conclusdes




1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Analgésicos Menores
1.417. Analgesia
1.4.2.  Farmacos e Posologia
1.4.2.1. AINES
1.4.2.2. Anti-inflamatorios ndo esteroides
1.4.2.3. Analgesia controlada pelo paciente
Analgesia Regional para Térax e Abdomen
1.5.1. Indicagbes
1.5.2. Classificagao
1.5.2.1. Blogueios Centrais
1.5.2.2. Bloqueios periféricos
1.5.2.3. Bloqueios Fasciculares
1.5.3.  Procedimentos Utilizados em Torax e Abdomen
1.54. Procedimentos Utilizados nos Membros Superior e Inferior
Bloqueio neuromuscular
1.6.1.  Blogueio
1.6.2. Indicagbes
1.6.3. Classificagdo
1.6.3.1. Despolarizantes
1.6.3.2. N&o Despolarizantes
1.6.4.  Monitoragdo
Delirio
1.7.1.  Delirio
1.7.2.  Definigao e Escalas
1.7.3.  Fatores derisco
1.7.4.  Classificagao e Clinica
1.7.4.1. Delirium Hiperativo
1.7.4.2. Delirium Hipoativo
1.7.4.3. Delirium Misto
1.7.5.  Gestéo e tratamento
1.7.6.  Prevengao do Delirium na UTI

1.8.

1.9.
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Monitoramento. Escalas de Analgesia e Sedagéo
1.8.1. Escalas
1.8.2.  Causas da Dor
1.8.3. Clinica
1.8.4. Escalas de analgesia
1.8.4.1. Avaliagdo da Dor em Paciente Consciente
1.8.4.1.1. Escala EVA
1.8.4.1.2. Escala Verbal Numérica
1.8.4.2. Avaliagao da Dor em Paciente Intubado com Sedacéo
1.8.4.2.1 Escala EVA
1.8.4.2.2. Escala Verbal Numérica

1.8.4.3. Avaliagao da Dor em Paciente Nao Comunicativo ou Sob Sedagao
Profunda

1.8.4.3.1. Escala Campbell
1.8.4.3.2. Escala ESCID
1.8.5. Escalas de sedagéo
1.8.5.1. Escala Ramsay
1.8.5.2. Escala RASS
1.8.5.3. Monitoramento BIS
Profilaxia e Tratamento Antimicrobiano no Politraumatizado
1.9.1.  Profilaxia
1.9.2. Indicagbes para a profilaxia
1.9.2.1. Diretrizes Antibidticas Mais Frequentes em Politraumatizados
1.9.3. Infecgdes relacionadas as fraturas
1.9.4.  Pneumonia
1.9.5. Infecgdes Relacionadas a Traumatismo Cranioencefalico



tech 20 | Estrutura e contetdo

1.10. Nutrigao

1.10.1.
1.10.2.

1.10.3.
1.10.4.

1.10.5.

Nutricdo

Indicagbes do Suporte Nutricional em Trauma
1.10.2.1. Quando Iniciar o Suporte Nutricional
1.10.2.2. Avaliagao de Requisitos

1.10.2.3. Micronutrientes

1.10.2.4. Tipo de Dieta e Acompanhamento
Complicagoes

Acompanhamento

1.10.4.1. Introdugéo

1.10.4.2. Monitoragao

1.10.4.3. Andlise de Risco Nutricional
1.10.4.4. Técnicas de imagem

Nutricao em situagdes especiais

1.10.5.1. Trauma Abdominal.

1.10.5.2. Trauma Raquimedular

1.10.5.3. Coma Barbiturico

1.10.5.4. ECMO

Maddulo 2. Trauma em situacdes especiais

2.1.

Recomendagdes de Atendimento para Trauma Infantil

2.1.1.
212
213
2.1.4.
2.1.5.
2.1.6.
21.7.
2.18.
2.1.9.
2.1.10.
2111
2112
2.1.13.

Introdugao

Tipos e Padrbes de Lesao
Caracteristicas Unicas do Paciente Pediatrico
Vias aéreas

Respiragao

Circulagao e shock
Reanimagao cardiopulmonar
Trauma Toracico

Trauma Abdominal.

TCE

Lesdo da medula espinhal
Trauma Musculoesquelético
Maus-tratos infantis

2.2.

2.3.

2.4.

Trauma em idosos

2.2.1.
222
2.2.3.
2.2.4.
2.2.5.
2.2.6.

Introdugao

Efeitos do Envelhecimento e Impacto de Doengas Prevalentes
Mecanismo de lesdao

Revisdo Primaria e Ressuscitagéo

Lesbes Especificas

Circunstancias Especificas

Trauma em Pacientes Anticoagulados

2.3.1.
232
2.33.
2.3.4.
2.3.5.
2.3.6.

2.3.7.

Introdugao

Paciente em Tratamento Antiagregante

Paciente em Tratamento com Varfarina

Paciente em Tratamento com Heparina

Paciente em Tratamento com Heparina de Baixo Peso Molecular

Paciente em Tratamento com Inibidores Diretos da Trombina (dabigatran
etexilato)

Paciente em Tratamento com Heparina

Trauma em gravidas

2.4.1.
24.2.
2.4.3.
2.4.4.
2.4.5.
2.4.6.
24.7.
2.4.8.

Introdugao

Alteragdes Anatémicas e Fisiologicas Durante a Gravidez
Diferengas anatdmicas

Mecanismo de lesao

Gravidade das lesoes

Avaliagdo e gestao

Cesarea perimortem

Violéncia Doméstica



2.5.

2.6.

Agressdes por Agentes Externos. Acidentes por submerséao. Hipotermia.
Eletrocussao. Queimaduras

2.51. LesGes Térmicas: Queimaduras
2.5.1.1. Revisdo Primaria e Ressuscitagdo do Paciente com Queimaduras
2.5.1.1.7. Interromper o Processo de Queimadura
2.5.1.1.2. Estabelecer o Controle da Via Aérea
2.5.1.1.3. Assegurar uma Ventilagao Adequada

2.5.1.1.4. Manejo da Circulagao com Ressuscitagao do shock por
Queimaduras

2.5.1.1.5. Avaliagdo do paciente
2.5.1.1.6. Revisao secundaria
2.5.1.1.6.1. Documentagao

2.5.1.1.6.2. Determinacdes Basais para o0 Paciente com
Queimaduras Graves

2.5.1.1.6.3. Circulagdo Periférica em Queimaduras
2.5.1.1.6.4. Colocagao de Sonda Nasogastrica
2.5.1.1.6.5. Narcdticos, Analgesia e Sedativos
2.5.1.1.6.6. Antibioticos
2.5.1.1.6.7. Tétano
2.52. Lesoes Especificas por Queimaduras
2.5.2.1. Queimaduras quimicas
2.5.2.2. Queimaduras elétricas
2.5.2.3. Queimaduras por Alcatréo
2.5.3.  Lesbes por Exposigao ao Frio: Efeitos Locais sobre o Tecido
2.5.3.1. Tipos de Les&o por Frio
2.5.3.1.1. Lesdo com Congelamento
2.5.3.1.2. Lesdo sem Congelamento
2.5.3.1.3. Hipotermia Sistémica
Traumatismo por Enforcamento
2.6.1.  Introdugao
2.6.2.  Revisdo anatomica
2.6.3.  Mecanismo de lesé@o
2.6.4.  Manejo
2.6.5. Fatores Prognosticos e Lesdes Associadas

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

2.6.6.
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Tratamento

2.6.6.1. Tratamento cirurgico

2.6.6.2. Tratamento por Orgdos
2.6.6.2.1. LesGes na Via Aérea
2.6.6.2.2. Lesbes esofdgicas
2.6.6.2.3. Lesdes vasculares

LesGes por Agentes Quimicos e Biologicos

2.7.1.
2.7.2.
2.7.3.

Introdugao
Lesbes por Explosdo
Lesdes e doengas quimicas

Atendimento a Catdstrofes

2.8.1.
282
2.8.3.
2.84.
2.8.5.
2.8.6.

Manejo de Eventos com Grande Numero de Vitimas

Ferramentas para um Manejo Efetivo de Grandes Numeros de Vitimas
Prioridades de Manejo

Desafios

Seguranga e Comunicagéo

Feridas de Guerra (Trauma Militar)

Organizagao do Atendimento a Mdultiplas Vitimas e Catastrofes

29.1.
29.2.
293.
294
2.95.
2.96.

Introdugao

Cartéo de triagem de vitimas: Abordagem e preparagao
Transporte de pacientes, evacuagao

Destino

Transferéncia

Descontaminagao

Gerenciamento da pessoa politraumatizada como possivel doadora de érgéos

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.
2.10.5.

Introdugao

Etiopatogénese, causas mais frequentes
Clinica

Diagndstico

Tratamento
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Mddulo 3. Doencas traumaticas na saude publica

3.1.

3.2.

3.3.

Epidemiologia dos acidentes de transito

311
3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.
3.1.5.

Acidentes de transito
Definigéo
Importancia
Epidemiologia
Prevencgao

Influéncia do consumo de medicamentos, dlcool, drogas e certas patologias na condugéo

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.

3.2.4.
3.2.5.

3.2.6.

Consumo de drogas e alcool
Influéncia do consumo de medicamentos na condugao

Atuacgao dos profissionais de saude diante da prescrigdo de medicamentos ao
paciente motorista.

Atuagdo dos pacientes motoristas.
Alcool e conducéo
3.2.5.1. Normativa legal sobre alcool e condugao de veiculos na Espanha

3.2.5.2. Farmacocinética do alcool e fatores determinantes de sua concentragao
no sangue

3.2.5.3. Efeitos do dlcool sobre a condugao de veiculos
Drogas ilegais e conducéo de veiculos
3.2.6.1. Tipos de drogas e seus efeitos na condugéo

Biomecanica dos acidentes

3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.
3.3.4.
3.3.5.

Acidentes

Aspectos historicos

Fases da colisao

Principios de biomecanica

Biomecanica das lesdes conforme a drea anatémica e tipo de acidente
3.3.5.1. Acidentes de automovel

3.3.5.2. Acidentes de motocicleta, ciclomotor e bicicletas

3.3.5.3. Acidentes de caminhdes e 6nibus

3.4.

3.5.

3.6.

Organizagao assistencial na patologia traumatica grave

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.

3.4.4.

3.4.5.

Configuragdo da equipe de trauma
Caracteristicas de uma equipe bem-sucedida
Papéis e responsabilidades do lider da equipe
3.4.3.1. Percepcgéao da equipe
3.4.3.2. Recebimento do relatorio
3.4.3.3. Dire¢do da equipe e reagao as informagoes
3.4.3.4. Retroalimentagao da equipe
3.4.3.5. Comunicagao com a familia do paciente
Lideranga eficaz
3.4.4.1. Qualidades e comportamento de um lider de equipe eficaz
3.4.4.2. Cultura e clima
Papéis e responsabilidades dos membros da equipe
3.4.5.1. Os membros
3.4.5.2. Responsabilidade dos membros
3.4.5.2.1. Preparo para o paciente
3.4.5.2.2. Recebimento do relatério
3.4.5.2.3. Avaliar e gerenciar o paciente
3.4.5.2.4. Participagao na retroalimentagao

indices de gravidade em trauma

3.5.1.
3.5.2.
3.5.3.
3.5.4.
3.5.5.

indices de avaliacdo

Escala de Glasgow

Escala abreviada de lesbes

Avaliagao da gravidade das lesoes

Caracterizagdo da gravidade do paciente traumatizado

Registros, escalas de gravidade e mortalidade evitavel

3.6.1.
3.6.2.

Escalas

Escalas fisiologicas

3.6.2.1. Glasgow

3.6.2.2. Revised trauma score (RTS)

3.6.2.3. Pediatric trauma score ou Indice de Trauma Pedigtrico (ITP)



3.7.

3.8.

3.6.3.

3.6.4.

3.6.5.

Escalas anatémicas

3.6.3.1. Abreviated injury sclae (AIS)

3.6.3.2. Injury severity score (ISS)

3.6.3.3. New Injury severity score (NISS)

3.6.3.4. Organ injury scales (OIS)

3.6.3.5. Penetrating abdominal trauma index (PATI)
Escalas combinadas

3.6.4.1. Escala ou modelo TRISS

3.6.4.2. International Classification of Diseases Injury Severity Score (ICISS)
3.6.4.3. Trauma Mortality Predition Model (TMPM)
3.6.4.4. Trauma Risk Adjustment Model (TRAM)
3.6.4.5. Sequential Trauma Score (STS)
Mortalidade evitavel e erros em trauma

Qualidade e seguranga na atengéo ao trauma?

3.7.1.
3.7.2.
3.7.3.
3.7.4.
3.7.5.
3.7.6.

Qualidade e seguranga

Definigdo de conceitos, qualidade e seguranga

Assegurar uma comunicagao efetiva da equipe
Manutengao de registros, protocolos, listas de verificagao
Gestao de riscos

Gestdo de conflitos

Formacéo de equipes de trauma baseada em simulagéo

3.8.1.
3.8.2.
3.8.3.

Formagao de equipes
Conceitos de formagao baseados em simulagao
Desenvolvimento de um programa FEBS (Formagao de Equipos Baseada em
Simulagéo)
3.8.3.1. Andlise integral de necessidades
3.8.3.2. Projeto de simulagdo: Formagao de equipes baseada em eventos
3.8.3.2.1. Selegéo de competéncias
3.8.3.2.2. Objetivos de formagao
1.8.3.2.3. contexto clinico
3.8.3.2.4. Desenvolvimento do cenario
3.8.3.2.5. Respostas esperadas
3.8.3.2.6. Ferramentas de medigao
3.8.3.2.7. Roteiro do cenario
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3.8.3.3. Debriefing
3.8.3.3.1. Briefing-prebriefing
3.8.3.3.2. Facilitador com informagao
3.8.3.3.3. Objetivos
3.8.3.3.4. Técnicas convencionais € apoios ao debriefing
3.8.3.3.5. Sistemas de avaliagao

3.9. Recursos bibliograficos

3.9.1.

Novos caminhos para a formagao

3.9.1.1. Emprego de recursos didaticos inovadores
3.9.1.1.1. Aprendizado baseado em casos clinicos
3.9.1.1.2. Modelo de sala de aula invertida
3.9.1.1.3. Simulagao clinica
3.9.1.1.4. Gamificagado
3.9.1.1.5. Debates clinicos

3.9.1.2. Adaptacgdo ao modelo cognitivo atual

3.10. Redes sociais relacionadas ao trauma

3.10.1.

3.10.2.

3.10.3.

3.10.4.

Uso de novos recursos digitais para formagao

3.10.1.1. FODMed e redes sociais

3.10.1.2. Twitter como ferramenta educativa

Impacto da transformagao digital na pesquisa

3.10.2.1. Difusdo nas redes sociais

3.10.2.2. Big Data

Impacto das redes sociais na assisténcia a saude

3.10.3.1. Introducao

3.10.3.2. Uso de redes sociais por profissionais e organizagdes de saude
3.10.3.3. Uso de redes sociais e midias digitais por pacientes e seu entorno
3.10.3.4. Impacto no usuario

3.10.3.5. Impacto na relagdo com os profissionais de saude

Boas praticas em redes sociais
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 25 tecC/1

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.




tech 30 | Metodologia

Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

O conteudo didatico foi elaborado especialmente para este curso pelos especialistas
que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dindmica, através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Metodologia |31 tecn

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na

TECH, apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e autoavaliacdo para que
ele possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoaria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado de Manejo Farmacologico e Nutricional do Paciente com
Trauma na UTI garante, além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um
titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesSso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Manejo Farmacoldgico e Nutricional do Paciente
com Trauma na UTI conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do
mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Manejo Farmacoldgico e Nutricional do Paciente com

Trauma na UTI
Modalidade: online

Duragao: 6 meses

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra.___________________,comdocumento deidentidaden® ______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Manejo Farmacoldgico e Nutricional do Paciente com Trauma na UTI
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 500 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cGdigo dnico TECH: AFWOR23S techtitute com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancado
Manejo Farmacologico e
Nutricional do Paciente
com Trauma na UTlI

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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