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Presentación 
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Se estima que cerca de 700.000 personas mueren cada año por culpa de alguna 
infección resistente a los antimicrobianos. De hecho, se ha planteado la hipótesis de 
que para el 2050 este número podría acercarse peligrosamente a los 10 millones. 
Esta creciente amenaza hace fundamental que los profesionales médicos se 
actualicen cada día en esta área, algo que podrán realizar con garantías gracias a 
este título. Así, el programa les conferirá las últimas herramientas para enfrentar la 
que es considerada una epidemia silenciosa, examinando los mecanismos genéticos 
y adquiridos que generan esta resistencia. De este modo, el alumnado contará con 
una gran oportunidad para destacar en un campo de creciente interés mediante un 
formato 100% online.
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Gracias a este Diplomado someterás a examen el 
papel de las superbacterias, analizando algunas tan 
importantes como el Neumococo resistente a la 
Penicilina y los Macrólidos”
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Según las cifras de la Organización Mundial de la Salud, cada año 480.000 personas 
presentan Tuberculosis multirresistente, mientras que la farmacorresistencia empieza 
a complicar también la lucha contra el VIH y el Paludismo. Datos preocupantes como 
estos posicionan a la resistencia a los antimicrobianos como uno de los principales 
problemas sanitarios a nivel mundial. En este sentido, el uso indebido de ciertos 
fármacos provoca que los microorganismos se vuelvan resistentes a los mismos. 

Por esta razón, es fundamental un conocimiento actualizado por parte de los 
profesionales sanitarios en aras de que sus estrategias médicas contribuyan a evitar 
el refuerzo de estos microorganismos. Por tal motivo, este Diplomado posee un gran 
valor, permitiendo la incorporación de los últimos avances científicos a la metodología 
de trabajo del especialista para perfeccionar su toma de decisiones. 

Así, los estudiantes del título recorrerán los mecanismos genéticos adquiridos que 
provocan la resistencia a los antimicrobianos, profundizando en casos de distintas 
infecciones de gran impacto. Del mismo modo, se someterá a un examen detallado 
los aspectos generales de la vacunación, así como su base inmunológica, su proceso 
de producción y posibles riesgos para las personas. 

Con esta extensa preparación, el alumnado sentará las bases para impulsar su carrera 
profesional en esta área de alta demanda, estando guiado en todo momento por un 
potente equipo docente. Asimismo, los materiales que precisa para desarrollarse en 
el programa estarán presentes sin ninguna clase de restricción en el Campus Virtual. 

Este Diplomado en Multirresistencias y Vacunas contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son: 

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Multirresistencias 
y Vacunas

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

 �  La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet 

Una titulación con la que podrás formar 
parte del cambio global en esta materia, 
examinando las estrategias mundiales 
para la disminución de la resistencia”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos. 

Si buscabas ser un referente en materia 
de vacunación, con este programa 
profundizarás en sus aspectos generales, 
base inmunológica, proceso de producción 
y posibles riesgos para las personas”

Una completísima titulación esencial 
para hacer frente a la epidemia silenciosa 

de la resistencia a los antibióticos.

La oportunidad perfecta para identificar 
los mecanismos genéticos adquiridos que 
provocan la resistencia a los antimicrobianos.
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Los objetivos de este Diplomado se alinean con las preocupaciones de la 
Organización Mundial de la Salud, de tal modo que buscan la alta preparación 
de los profesionales médicos del futuro que reduzcan esta tendencia al aza 
de la resistencia a los antimicrobianos. Lo harán gracias a los equilibrados 
componentes teórico-prácticos que ha diseñado TECH, que mediante el 
Aprendizaje Basado en Problemas someterá al alumno a exigentes casos que 
deberá resolver con destreza. 



¿El objetivo de TECH? Convertirte en el 
especialista que necesita la sociedad para 
frenar la resistencia a los antimicrobianos 
mediante estrategias médicas avanzadas”
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Objetivos generales

 � Profundizar en aspectos clave de la Infectología Clínica y Terapéutica 
Antibiótica Avanzada 

 � Gestionar para la prevención, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades infecciosas 

 � Profundizar en un enfoque multidisciplinario e integrador que facilite el control 
de estas patologías 

 � Adquirir competencias relativas al área de Infectología Clínica y Terapéutica 
Antibiótica Avanzada 

 � Ser capaz de aplicar las últimas innovaciones tecnológicas para establecer una gestión 
óptima en el diagnóstico



Objetivos específicos
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 � Identificar los mecanismos genéticos adquiridos que provocan la resistencia 
de los antimicrobianos 

 � Profundizar en las distintas infecciones que han desarrollado resistencias 
a los antivirales 

 � Conocer los aspectos generales de la vacunación, así como su base inmunológica, 
su proceso de producción y el riesgo para las personas 

 � Establecer el método correcto para la utilización de las vacunas 

Conseguir los objetivos de este 
título supondrá dominar los mapas 
microbiológicos para profundizar 
en el Paludismo multirresistente” 



Dirección del curso
03

Existen grandes expertos que han enfocado su carrera a enfrentar el creciente 
problema de salud pública de la resistencia a los antimicrobianos. Por este 
motivo, TECH ha reunido en el equipo docente de este programa a multitud de 
ellos, quienes aportarán al alumno las estrategias más actualizadas y óptimas 
en virtud de su experiencia en prestigiosas instituciones clínicas. Asimismo, 
permanecerán en estrecho contacto con los estudiantes gracias a la interacción 
por el Campus Virtual. 



Grandes expertos en multirresistencia y vacunación 
velarán por que adquieras las competencias que te 
harán destacar en esta área de gran demanda”
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Dra. Rico Nieto, Alicia
 � Especialista en Microbiología y Parasitología y Experto en Enfermedades Infecciosas

 � Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas en el Hospital 
Universitario La Paz, Madrid 

 � Facultativo Especialista de Área en Microbiología en el Hospital Universitario La Paz, Madrid 

 � Investigadora en el Instituto de Investigación del Hospital Universitario La Paz, Madrid

 � Autora de numerosas publicaciones científicas 

 � Miembro de:Junta Directiva del Grupo de Estudio Infección Osteoarticular, Sociedad 
Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 

Profesores

Dirección

Dra. Díaz Pollán, Beatriz 
 � Especialista en medicina interna con experiencia en enfermedades infecciosas

 � FEA, Departamento de Medicina Interna, Unidad de Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario La Paz 

 � Médico Adjunto del Departamento de Medicina Interna de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital San Carlos  

 � Investigador asociado en varios proyectos de investigación

 � Autor de decenas de artículos científicos sobre enfermedades infecciosas 

 � Master en Enfermedades Infecciosas y Terapia Antimicrobiana por la Universidad Centroeuropea Cardenal Herrera

 � Especialista en infecciones comunitarias y no transmisibles por el CEU Cardenal Herrera

 � Especialista en Enfermedades Infecciosas Crónicas y Enfermedades Infecciosas Importadas por el CEU Cardenal Herrera

 � Miembro de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica

Dra. Loeches Yagüe, María Belén
 � Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Departamento  
de Enfermedades Infecciosas en el Hospital General Universitario La Paz, Madrid

 � Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid 

 � Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

 � Máster en Aprendizaje Teórico y Práctico en Enfermedades Infecciosas por la Universidad 
Complutense de Madrid

 � Capacitación Especializada en Microbiología y Enfermedades Infecciosas en el Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

 � Profesora de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario Infanta Sofía, Madrid  
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Dr. Arribas López, José Ramón 
 � Jefe de Sección de la Unidad de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 
del Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario La Paz

 � Coordinador de la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel en el Hospital La Paz – Carlos III 

 � Director del Instituto de Investigación del Hospital Universitario la Paz (IdiPAZ)

 � Director de la Fundación del Hospital Universitario la Paz

 � Médico en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Barnes Hospital en USA

 � Doctor en Medicina por la UAM

 � Miembro de: Comité Interministerial para la Gestión de la Crisis del Ébola

Dr. Ramos Ramos, Juan Carlos
 � Facultativo Especialista en Medicina Interna 

 � Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital 
Universitario La Paz, Madrid 

 � Médico Internista en el Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela, Madrid 

 � Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Alcalá de Henares 

 � Máster en Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos por la Fundación 
Universidad-Empresa de la Universidad de Valencia

Dra. Mora Rillo, Marta 
 � Facultativo Especialista del Área de Medicina Interna en el Hospital 
Universitario La Paz, Madrid 

 � Investigadora de Enfermedades Infecciosas 

 � Autora de diversos artículos científicos sobre Enfermedades 
Infecciosas 

 � Colaboradora Docente en estudios universitarios de Medicina 

 � Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid  

 � Máster Propio de Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos 
por la Universidad de Valencia 

 � Máster en Medicina Tropical y Salud Internacional por la Universidad 
Autónoma de Madrid 

 � Experta en Patología por Virus Emergentes y de Alto Riesgo por la 
Universidad Autónoma de Madrid

Aprovecha la oportunidad para conocer 
los últimos avances en esta materia para 
aplicarla a tu práctica diaria”
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El temario de este título contiene todo cuanto necesita el alumno para un dominio 
integral de la multirresistencia y el papel de las vacunas. Además, la experiencia 
académica irá mucho más allá de la memorización de los contenidos, pues TECH 
es consciente de que esto por sí solo no supone un gran valor para la actividad 
profesional del egresado a posteriori. En su lugar, la universidad apuesta por que 
los estudiantes interioricen los conceptos a través de su reiteración en dinámicos 
formatos, como esquemas interactivos, casos prácticos, vídeos, clases magistrales 
y mucho más. 
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Te beneficiarás de contar con el ‘Relearning’ como 
sustrato metodológico para analizar de manera rápida 
y eficaz la presión selectiva de los antimicrobianos en 
la resistencia”
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Módulo 1. Multirresistencias y vacunas
1.1. La epidemia silenciosa de resistencia a los antibióticos

1.1.1. Globalización y resistencia
1.1.2. Cambio de sensible a resistente de los microorganismos

1.2. Los mecanismos genéticos de resistencia a los antimicrobianos
1.2.1. Los mecanismos adquiridos de resistencia a los antimicrobianos
1.2.2. La presión selectiva de los antimicrobianos en la resistencia

1.3. Las superbacterias
1.3.1. El Neumococo resistente a Penicilina y Macrólidos
1.3.2. Los estafilococos multirresistentes
1.3.3. Las infecciones resistentes en las unidades de cuidados intensivos
1.3.4. Las infecciones urinarias resistente
1.3.5. Otros microorganismos multirresistentes

1.4. Los virus resistentes.
1.4.1. El VIH
1.4.2. La influenza
1.4.3. Los virus de la hepatitis

1.5. El Paludismo multirresistente
1.5.1. La resistencia a la Chloroquine
1.5.2. La resistencia a los demás antipalúdicos

1.6. Los estudios genéticos de resistencia a los antibióticos
1.6.1. La interpretación de los estudios de resistencias

1.7. Estrategias mundiales para la disminución de la resistencia a los antibióticos
1.7.1. El control de la prescripción de antibióticos
1.7.2. Los mapas microbiológicos y las guías de prácticas clínicas
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El temario incorpora las principales 
enfermedades prevenibles mediante la 
vacunación y las experiencias mundiales 
sobre la efectividad de estos programas. 
¡Inscríbete ya!” 

1.8. Generalidades de la vacunación
1.8.1. Bases inmunológicas de la vacunación
1.8.2. El proceso de producción de vacunas
1.8.3. Control de calidad de las vacunas
1.8.4. Seguridad de las vacunas y principales efectos adversos
1.8.5. Los estudios clínicos y epidemiológicos para la aprobación de vacunas

1.9. Utilización de las vacunas
1.9.1. Enfermedades prevenibles por vacunas y los programas de vacunación
1.9.2. Experiencias mundiales de la efectividad de los programas de vacunación
1.9.3. Los candidatos vacunales para nuevas enfermedades
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TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodología de los 
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la 
reiteración dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagógica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales 
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo 
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del 
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptándose a sus necesidades y 
dejando de lado las metodologías más convencionales.



TECH te prepara para afrontar nuevos retos en 
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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El Diplomado en Multirresistencias y Vacunas garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado  
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito esta capacitación y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos ni 
farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Multirresistencias y Vacunas contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse 
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Multirresistencias y Vacunas

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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