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Presentación 
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La creciente resistencia de las enfermedades infecciosas hacia los medicamentos hace 
que cada vez supongan una mayor amenaza para la sociedad global. Su expansión 
se plasma en diversos ámbitos del día a día y son especialmente preocupantes las 
infecciones ocasionadas por accidentes laborales. Así, la prevención y tratamientos 
actualizados se erigen como pilares para combatir esta situación, siendo imprescindible 
al respecto este título. A través de él, el alumno analizará la epidemiología de las 
infecciones por patógenos de la sangre o las pautas a seguir ante accidentes laborales  
de esta índole. Todo ello, con un atractivo formato 100% online para mayor comodidad 
del estudiante. 
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Una oportunidad de actualización imprescindible 
para analizar las principales infecciones transmitidas 
por la sangre en los accidentes laborales”
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Las cifras de accidentes laborales no dejan de crecer cada año en los países desarrollados, 
implicando un gran número de lesiones con sangre. Esto hace más grave esta situación, 
pues los Accidentes de Exposición a la Sangre (AES) conllevan una probabilidad de 
aparición de numerosos agentes infecciosos. De hecho, se pone especialmente el foco 
en el riesgo de transmisión de los Virus VHC, VIH o VHB. 

Por tanto, es fundamental una actuación médica de garantías y actualizada respecto 
a la evolución de estos patógenos infecciosos, algo que recoge plenamente este 
programa de TECH. En esta línea, durante la titulación se examinarán los principales 
elementos que favorecen los accidentes laborales y la transmisión de patógenos por  
la sangre. Luego, se hará hincapié en la conducta diagnóstica y terapéutica a tomar 
ante los accidentes de este tipo. Asimismo, este Diplomado tampoco deja atrás la 
Bioseguridad, profundizando en las medidas más adecuadas y en el papel  
del epidemiólogo en la disminución de riesgos biológicos. 

Sin lugar a duda, se trata de una preparación de alto valor que el alumno podrá realizar 
con todas las flexibilidades que estime oportunas. Sin necesidad de tener que adaptarse 
a horarios prefijados, TECH le convierte en el dueño de su propio aprendizaje para que 
administre sus propios plazos académicos. De hecho, tendrá todo lo que necesita y más 
en el avanzado Campus Virtual de la universidad. 

Este Diplomado en Infección por Accidente Laboral contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son: 

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Infección  
por Accidente Laboral

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras 

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos  
y trabajos de reflexión individual

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil  
con conexión a internet

Analizarás la conducta 
diagnóstica y terapéutica a 
tomar ante los accidentes con 
sangre en el entorno laboral”
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Un programa que hace especial 
hincapié en la Bioseguridad y en 
el papel del epidemiólogo en la 
disminución de riesgos biológicos”

Este Diplomado es imprescindible 
para la prevención del VIH en el 

entorno laboral.

¿Buscas profundizar en las 
precauciones universales en la 
prevención de los accidentes 
laborales? ¡Hazlo con esta titulación!.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos. 
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La preocupación del ámbito empresarial y médico sobre la proliferación de infecciones 
a causa de accidentes laborales ha movido a TECH a diseñar la mayor titulación del 
mercado centrada en esta materia. Por ello, los objetivos del programa giran en torno a 
la alta preparación del médico especialista en esta área, actualizando sus capacidades 
diagnósticas y procedimientos en línea con los últimos avances, lo que redundará en la 
perfección de su toma de decisiones. 



Alcanza tus objetivos más ambiciosos 
en la prevención de infecciones por 
accidentes laborales gracias al enfoque 
integral de esta titulación” 
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Objetivos generales

 � Profundizar en aspectos clave de la Infectología Clínica y Terapéutica Antibiótica Avanzada 

 � Gestionar para la prevención, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades infecciosas 

 � Profundizar en un enfoque multidisciplinario e integrador que facilite el control  
de estas patologías 

 � Adquirir competencias relativas al área de Infectología Clínica y Terapéutica  
Antibiótica Avanzada 

 � Ser capaz de aplicar las últimas innovaciones tecnológicas para establecer una gestión 
óptima en el diagnóstico 



Objetivos específicos
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 � Abordar el importante papel de la microbiología y del infectólogo en el control  
de las enfermedades infecciosas 

 � Describir los principales elementos que favorecen los accidentes laborales  
y la transmisión de patógenos por la sangre 

 � Analizar la conducta diagnóstica y terapéutica ante los accidentes con sangre 

Actualízate en las características 
de los Virus B y C de la Hepatitis 
para incorporar a tu metodología de 
trabajo los últimos procedimientos 
de actuación aplicables a su 
aparición en la esfera laboral” 



Dirección del curso
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Para satisfacer con las mayores garantías las expectativas en un área de creciente interés, 
TECH ha reunido a un cuadro docente de eminencias en la prevención y tratamiento 
de patógenos infecciosos. Estos profesores disponen de avanzados modus operandi  
en torno a la aparición de estas enfermedades tras los accidentes en el entorno de trabajo, 
por lo que aportarán todas las claves al alumnado. Asimismo, el Campus Virtual se 
convertirá en el punto de encuentro entre estudiante y docente para una experiencia 
académica aún más personalizada. 



Especialistas en enfermedades 
infecciosas que se han desarrollado 
en grandes instituciones clínicas te 
aportarán las claves con las que debes 
contar para marcar la diferencia”
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Dr. Ramos Ramos, Juan Carlos
 � Facultativo Especialista en Medicina Interna 

 � Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario  
La Paz, Madrid 

 � Médico Internista en el Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela, Madrid 

 � Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Alcalá de Henares 

 � Máster en Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos por la Fundación 
Universidad-Empresa de la Universidad de Valencia 

Dirección

Dra. Díaz Pollán, Beatriz 
 � Especialista en medicina interna con experiencia en enfermedades infecciosas

 � FEA, Departamento de Medicina Interna, Unidad de Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario La Paz 

 � Médico Adjunto del Departamento de Medicina Interna de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital San Carlos  

 � Investigador asociado en varios proyectos de investigación

 � Autor de decenas de artículos científicos sobre enfermedades infecciosas 

 � Master en Enfermedades Infecciosas y Terapia Antimicrobiana por la Universidad Centroeuropea Cardenal Herrera

 � Especialista en infecciones comunitarias y no transmisibles por el CEU Cardenal Herrera

 � Especialista en Enfermedades Infecciosas Crónicas y Enfermedades Infecciosas Importadas por el CEU Cardenal Herrera

 � Miembro de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica

Dr. Arribas López, José Ramón 
 � Jefe de Sección de la Unidad de Enfermedades Infecciosas y Microbiología 

 � Clínica del Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario La Paz

 � Coordinador de la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel en el Hospital La Paz – Carlos III

 � Director del Instituto de Investigación del Hospital Universitario la Paz (IdiPAZ)

 � Director de la Fundación del Hospital Universitario la Paz

 � Médico en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Barnes Hospital en USA

 � Doctor en Medicina por la UAM

 � Miembro de:Comité Interministerial para la Gestión de la Crisis del Ébola

Profesores
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Dra. Mora Rillo, Marta 
 � Facultativo Especialista del Área de Medicina Interna en el Hospital Universitario  
La Paz, Madrid

 � Investigadora de Enfermedades Infecciosas 

 � Autora de diversos artículos científicos sobre Enfermedades Infecciosas 

 � Colaboradora Docente en estudios universitarios de Medicina 

 � Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid 

 � Máster Propio de Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos por la Universidad  
de Valencia 

 � Máster en Medicina Tropical y Salud Internacional por la Universidad Autónoma de Madrid

 � Experta en Patología por Virus Emergentes y de Alto Riesgo por la Universidad Autónoma 
de Madrid

Dra. Loeches Yagüe, María Belén 
 � Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Departamento  
de Enfermedades Infecciosas en el Hospital General Universitario La Paz, Madrid 

 � Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid 

 � Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

 � Máster en Aprendizaje Teórico y Práctico en Enfermedades Infecciosas por la Universidad 
Complutense de Madrid 

 � Capacitación Especializada en Microbiología y Enfermedades Infecciosas en el Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón, Madrid 

 � Profesora de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario Infanta Sofía, Madrid

Dra. Rico Nieto, Alicia
 � Especialista en Microbiología y Parasitología y Experto en Enfermedades Infecciosas

 � Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario 
La Paz, Madrid

 � Facultativo Especialista de Área en Microbiología en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

 � Investigadora en el Instituto de Investigación del Hospital Universitario La Paz, Madrid

 � Autora de numerosas publicaciones científicas  
Miembro de:Junta Directiva del Grupo de Estudio Infección Osteoarticular,Sociedad 
Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica



Estructura y contenido
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Durante 75 horas y a lo largo de 6 semanas, el estudiante del Diplomado en Infección 
por Accidente Laboral se beneficiará del itinerario educativo individualizado que diseña 
TECH para cada uno de sus programas. De este modo, dispondrá las 24 horas del 
día de avanzados contenidos sobre la materia presentados en diversos recursos 
interactivos. No en vano, el temario cobra aun mayor valor considerando que se trata  
del más actualizado del mercado, siempre en línea con la evidencia científica  
más reciente. 
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Descubre lo cómodo que es ponerte al día 
con TECH; accede de manera ilimitada a los 
contenidos con tu Tablet u ordenador para 
profundizar en las medidas de Bioseguridad” 
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Módulo 1. Accidente laboral y patógenos transmitidos por la sangre 
1.1. Epidemiología de las infecciones por patógenos de la sangre 
1.2. Principales infecciones transmitidas por la sangre 

1.2.1. Infección por Virus B de la hepatitis 
1.2.2. Infección por Virus C de la hepatitis 
1.2.3. VIH/sida 

1.3. Conducta diagnóstica y terapéutica ante los accidentes con sangre 
1.3.1. Seguimiento diagnóstico de los casos 
1.3.2. Tratamiento 

1.4. Las precauciones universales en la prevención de los accidentes laborales 
1.5. Medidas de Bioseguridad y el papel del epidemiólogo en la disminución  

de riesgos biológicos 
1.5.1. Riesgo biológico 
1.5.2. Bioseguridad 
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75 horas de contenidos con un enfoque 
global específicamente diseñado para 
que destaques ante cualquier futuro 
desafío en tu actividad profesional en 
esta área” 
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TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodología de los 
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la 
reiteración dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagógica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales 
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo 
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del 
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptándose a sus necesidades y 
dejando de lado las metodologías más convencionales.



TECH te prepara para afrontar nuevos retos en 
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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Titulación
06

El Diplomado en Infección por Accidente Laboral garantiza, además  
de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título  
de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Infección por Accidente Laboral contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Infección por Accidente Laboral

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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