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Presentacion

Las alergias 6culo-nasales pueden afectar gravemente a la calidad de vida del paciente
infantojuvenil, influyendo de manera negativa en su desarrollo y en su percepcion. Es por
ello que esta patologia no debe ser tratada como un problema menor, y el especialista
debe asociar su prevalencia con el tratamiento mas eficaz que exista. Sin embargo, para
muchos médicos, mantenerse al dia de las Ultimas novedades y avances cientificos que
se producen en su rama es una tarea compleja de llevar a cabo por su apretada agenda.
Por esa razon, TECH ha disefiado este completisimo programa 100% online que le
permitira actualizar sus conocimientos a través de un temario exhaustivo y disefiado
por expertos, para que pueda implementar a tu praxis profesional las estrategias mas
novedosas en el manejo de pacientes de la rinoconjuntivitis alérgica.
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La mejor oportunidad para ponerte al dia de
manera 100% online sobre las alergias oculo-
nasales en pacientes infantojuveniles esta
ante ti. Matriculate ahora y no la dejes pasar”
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La rinoconjuntivitis alérgica en pacientes infantojuveniles es tratada, en muchas
ocasiones, como un problema menor sin contar con como puede afectar a su vida

y a su desarrollo personal y social. Se trata de una patologia con una prevalencia alta
gue se presenta en muchos nifios, razon por la que los especialistas de la medicina
pediatrica deben conocer al detalle las Ultimas novedades referidas a su diagnostico
y a los tratamientos mas efectivos que existen en la actualidad para combatirlas.

Este Curso Universitario en Alergia Oculo-Nasal en el Nifio es el programa perfecto
para ponerse al dia en todo lo relacionado con la fisiopatologia y la etiopatogenia

de la rinoconjuntivitis alérgica a través de un estudio exhaustivo de esta enfermedad.
Se trata de una titulacion 100% online que ahonda en sus causas y en su diagnostico
diferencial, ademas de en los farmacos que han demostrado mejores resultados en
infantes. Una oportunidad uUnica de cursar una titulaciéon que ayudara al egresado a
ponerse al dia en tan solo 150 horas y de la mano de los mejores expertos del sector.

Con el fin de ofrecer una experiencia adaptada a las necesidades del profesional, podra
personalizar su propio horario, mientras que la totalidad del temario estara disponible

en el Aula Virtual desde el primer dia, ademas de que podra ser descargado en cualquier
dispositivo con conexién a internet. Una manera rapida, sencilla y altamente beneficiosa

desde el punto de vista académico de actualizar sus conocimientos y perfeccionar sus
competencias a través de un programa moderno, dinamico y disefiado, en exclusiva,
para profesionales como él. También, este itinerario académico se incluye una
completisima Masterclass que retne los principales avances de la Alergologia

y es dirigida por un reputado Director Invitado Internacional.

Este Curso Universitario en Alergia Oculo-Nasal en el Nifio contiene el programa
educativo mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

¢ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Pediatria y Alergologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estd
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o0 portatil con conexion a internet

Tendras acceso a la Masterclass mas
completa del panorama academico
universitario junto a un Director Invitado
Internacional de amplio prestigio. No
dejes pasar la oportunidad y unete ahora”



La alergia al polen es una de las
mas frecuentes, por lo que TECH
te ofrece un apartado exclusivo
dedicado a su diagnostico
molecular y a las recomendaciones
mas efectivas y novedosas”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de préactica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Podras ahondar en las claves de la

importancia de la educacion sanitaria
para la evitacion del alérgeno a traves
de un temario novedoso y exhaustivo.

Conoceras al detalle las ultimas
novedades referidas al diagnostico de
la rinoconjuntivitis, tanto desde el punto
de vista clinico como del etioldgico.
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Objetivos

TECH y su equipo de profesionales en Pediatria y Alergologia han desarrollado este
Curso Universitario para que el profesional pueda actualizar sus conocimientos de
manera exhaustiva y compaginada con su vida laboral. Por esa razdn, el objetivo de esta
titulacion es dotarle de todas las herramientas académicas que le ayuden a cumplir
esta labor de manera completa y absoluta, influyendo positivamente en el desarrollo y
perfeccionamiento de sus aptitudes y competencias médicas.
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Lograras actualizar tus conocimientos de manera
inmediata y completa en tan solo semanas”
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Objetivos generales

* Ser capaz de realizar un diagnostico basado en las Ultimas evidencias cientificas
referidas a las alergias Oculo-Nasales en pacientes infantiles

+ Analizar las caracteristicas de este tipo de alergias y conocer al detalle las
novedades mas actualizadas basadas en su manejo y tratamiento

En el temario encontraras un
apartado dedicado, en exclusiva, a

las especificaciones de la alergia a
epitelios de animales, a los acaros del
polvo y a los hongos de la humedad®
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Objetivos especificos

+ Profundizar en el impacto que la rinoconjuntivitis alérgica produce en el paciente
y en la sociedad

+ Ahondar en el tratamiento de la rinoconjuntivitis segun la guia ARIA
+ Conocer la distribucion geografica y por clima de los diferentes alérgenos

* Ser capaz de hacer un diagnostico por componentes para discernir las reactividades
cruzadas de las reales
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Direccion del curso

Para la elaboracion del cuadro directivo y docente de este Curso Universitario

TECH ha tenido en cuenta tres factores: que se traten de médicos especialistas en e
Medicina Pediatrica o Alergologia, que cuenten con una dilatada trayectoria en el o
manejo de casos clinicos de pacientes con alergias alimentarias o medicamentosas '

y que esten dispuestos a comprometerse con la labora de actualizacion del egresado.

Todo ello es lo que ha permitido a esta universidad conformar un claustro de calidad,

profesional y multidisciplinar. .

N
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El equipo docente estara a tu entera
disposicion para ayudarte con aquellas
partes del temario que te generen dudas”
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Directora Invitada Internacional

Con una prolongada y exhaustiva especializacién en Inmunologia Pediatrica, la Doctora Wanda
Phipatanakul ha dedicado su carrera médica a la reeducacion y prevencion del Asmay las
Enfermedades Alérgicas. Su aporte mas significativo a esa rama de la salud ha sido impulsar
la construccion de una red profunda de relaciones comunitarias y llevar a cabo diversos

estudios referentes tanto en escuelas como en hogares de manera directa.

Con ese enfoque investigativo, la experta busca reducir la disparidad social ante el acceso
al diagnostico y tratamiento temprano. Por eso, sus proyectos han recibido financiamiento
continuo por mas de 2 décadas del Instituto Nacional de Salud de Estados Unidos (NIH por
sus siglas en inglés). Sus proyectos mas importantes en la actualidad son un estudio de
Intervencion del Asma en Colegios, junto al Instituto Nacional de Alergia y Enfermedades
Infecciosas (NIAID), y una evaluacién del Entorno del Suefio en Jévenes, en colaboracion
con el Instituto Nacional del Corazén, los Pulmones y la Sangre (NHLBI).

Por otro lado, participa en pesquisas sobre el uso del Omalizumab para la prevencion

de enfermedades respiratorias cronicas y el avance atdpico. A su vez, lidera un analisis sobre

la respuesta al Dupilumab en pacientes asmaticos con una variante genética especifica. Todo
ello mientras funge como Directora del Centro de Investigaciéon de Inmunologia en el Hospital
Infantil de Boston e imparte programas académicos en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Harvard.

Asimismo, es una autora prolifera con mas de 400 publicaciones cientificas en revistas

de primer impacto como JAMA y el New England Journal of Medicine. También, es editora
asociada del Journal of Allergy Clinical Inmunology (JACI). A su vez, ha recibo numerosos
reconocimientos de instituciones como la Academia Americana de Pediatria y es miembro
honorifico en varias sociedades académicas.
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Dra. Phipatanakul, Wanda

+ Directora del Centro de Investigacion de Inmunologia en el Hospital Infantil
de Boston, EE.UU.

+ Académica de la Division de Inmunologia y Alergia de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Harvard

+ Lider de varios proyectos de investigacion conjuntos con el NIH, NIAID y el NHLBI
+ Editora Asociada de Journal of Allergy Clinical Immunology

+ Autora de mas de 400 publicaciones en revistas cientificas de primer impacto
JAMAy el New England Journal of Medicine

+ Licenciada en Medicina en la Universidad de Loma Linda
+ Becaria de Investigacion en Inmunologia en la Universidad Johns Hopkins

+ Miembro de: Academia Americana de Pediatria, Academia Americana de Alergia,
Asma e Inmunologia, Sociedad Americana de Investigacion Clinica, Asociacion
Americana de Médicos

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Troyano Rivas Carmen

+ Especialista en Pediatria experta en Alergologia Infanti
Médico adjunto del Servicio de Pediatria en la Seccion de Alergia y Neumologia Infantil del Hospital 12 de Octubre
Investigadora en proyectos de investigacion y ensayos clinicos sobre Alergologia Pediatrica
Autora y coautora de varias publicaciones para revistas cientificas
Docente en estudios universitarios de Medicina

Ponente en diversos congresos de Alergologia Pediatrica

Profesores
Dr. Tortajada Girbés, Miguel Dra. Navio Anaya, Maria
* Médico Pediatra experto en Neumologia y Alergias * Médica especialista en Pediatria
* Pediatra en Hospital Universitario Doctor Peset * Facultativa de Pediatria y sus areas especificas en Hospital Universitario Doctor Peset
* Jefe de Neumologia y Alergia Pediatrica en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe * Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Jaime |
* Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia * Miembro de: Asociacion Espafiola de Pediatria, Sociedad Valenciana de Pediatria

* Miembro de: Academia Europea de Alergologia e Inmunologia Clinica, Asociacion Espafiola
de Pediatria
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Dra. Mesa del Castillo Paya, Maria
+ Pediatra especializada en Alergologia

* FEA en Pediatria en la Seccion de Alergia y Neumologia del Hospital Universitario El
Escorial

+ Pediatra experta en Alergia Infantil en el Hospital La Moncloa
+ Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Inmunologia Clinica, Alergia y Asma Pediatrica

+ Tutora hospitalaria de residentes de Medicina de Familia y Comunitaria en el Hospital
Universitario El Escorial

+ Autora de varias publicaciones cientificas

Dra. Mansilla Roig, Beatriz
+ Medico Pediatra especialista en Atencion Primaria

* Especialista en Pediatria y sus areas especificas en Hospital Doctor Peset Valencia
+ Vocal de Residentes de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria
* Master Pediatria en Atencion Primaria por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master Dermatologia Pedidtrica por la Universidad CEU Cardenal Herrera Universidad CEU
Cardenal Herrera
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Estructura y contenido

Para la elaboracion del cuadro directivo y docente de este Curso Universitario
TECH ha tenido en cuenta tres factores: que se traten de médicos especialistas
en Medicina Pediatrica o Alergologia, que cuenten con una dilatada trayectoria en
el manejo de casos clinicos de pacientes con alergias 6culo-nasales y que estén
dispuestos a comprometerse con la labora de actualizacion del egresado. Todo
ello es lo que ha permitido a esta universidad conformar un claustro de calidad,
profesional y multidisciplinar.
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Tendras acceso a diversos casos clinicos reales de
pacientes infantojuveniles con alergias dculo-nasales,
para que puedas poner en practica tus habilidades y
perfeccionar tus competencias médicas”
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Médulo 1. Alergia Oculo-Nasal

1.1.  Prevalencia
1.1.1.  Calidad de vida del paciente con alergia ¢culo-nasal
1.1.2.  Coste socio-econémico
1.2.  FEtiopatogenia
1.3.  Diagnostico de la rinoconjuntivitis
1.3.1.  Clinico
1.3.2.  Etiolégico
1.4.  Diagnostico diferencial
1.5, Tratamiento farmacoldgico de la rinoconjuntivitis alérgica
1.6.  Educacion sanitaria para la evitacion del alérgeno
1.7.  Alergia al polen
1.7.1.  Epidemiologia
1.7.2.  Lamolécula de polen
1.7.3. Clasificacion de polenes
1.7.4. Distribucion geografica de polenes
1.7.5.  Principales alérgenos
1.7.6.  Diagnostico molecular en alergia al polen
1.8.  Alergia a epitelios de animales
1.8.1.  Epidemiologia
1.8.2.  Principales alérgenos
1.8.3.  Diagndstico molecular en alergia a epitelios de animales




1.0.

1.10.
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Alergia a acaros del polvo

1.9.1.
192
193.
1.9.4.
1.9.5.

Epidemiologia

Los acaros

Distribucion de los acaros segun el clima
Principales alérgenos

Diagndstico molecular

Alergia a hongos de la humedad

1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.
1.10.4.
1.10.5.

Epidemiologia

Mohos de la humedad

Distribucion de los hongos segun el clima
Principales alérgenos

Diagndstico molecular

Llego el momento de tomar una decision.
No dejes pasar esta oportunidad de
ponerte al dia de la mano de la Facultad
de Medicina mas grande del mundo”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”



tecn 24| Metodologia

En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Decisidn
Optima

Evidencia
Cientifica

Comunidad
Educativa

Directrices
Europeas

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Alergia Oculo-Nasal en el Nifio garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Universitario
expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitird obtener el titulo propio de Curso Universitario en Alergia Oculo-Nasal
en el Nifio avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. Q
global

tec » university

Titulo: Curso Universitario en Alergia Oculo-NasalenelNifio B

Modalidad: online

Duracion: 6 semanas D/Dfa con documento de identificacion __________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Acreditacion: 6 ECTS .
Curso Universitario en Alergia Oculo-Nasal en el Nifio

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracion equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deber acompariar siempre del pedido por a autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso Universitario
Alergia Oculo-Nasal en el Nifo

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 6 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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