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Apresentacao

A patologia inflamatoria intestinal compreende um conjunto de problemas muito
dinamicos em seu comportamento clinico e séo um espectro de doengas no qual

a pesquisa é muito ativa, tanto na fisiopatologia quanto nos métodos de diagndéstico

e tratamento.Este programa académico concentra seu conteudo nos ultimos avangos

e descobertas cientificas na area e visa atualizar o profissional com todos os aspectos
inovadores relacionados a estas patologias, bem como projetar o seu futuro de gestao.
Tudo isso, em 1.500h de estudo intensivo 100% online, no qual o especialista tera nao
s6 0 melhor contelido em formato multimidia, mas também um corpo docente de qualidade
que colocara seus conhecimentos a disposicao do especialista para alcangar uma
capacitacao de alto nivel.
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Um programa completo que atualizara
VOCé no manejo de doencas inflamatorias
digestivas com base nos ultimos avangos
e descobertas cientificas”
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O Mestrado Préprio em Doengas Inflamatorias para a Medicina Digestiva ndo se concentra
apenas nos dados clinicos da doenca, mas também no manejo diario do paciente, e em
fatores que tornam a evolugao de uma doenga crénica, como a doenca inflamatoria
intestinal, diferente dependendo de aspectos nutricionais, psicolégicos, manejo

de complicagbes ou em distintos estagios da vida.

A abordagem destas questdes torna este programa diferente daqueles baseados apenas
em dados clinicos, e faz com que a orientagdo seja muito mais pratica e direcionada
para uma gestao multidisciplinar e uma visdo conjunta do paciente.

Esta capacitagdo ndo se concentra apenas em organizar o conhecimento dos aspectos
clinicos, laboratoriais, radiologicos, endoscopicos e de tratamento, mas também em
fatores que podem nao ser especificos da doenga em si, porém apresentam um impacto
na sua evolugao, gestdo e qualidade de vida. Estes incluem aspectos nutricionais, tanto
como um contribuinte para a doenga quanto o manejo nutricional destes pacientes.

Por outro lado, o conteuldo deste Mestrado Préprio analisa a area da doenca inflamatoria
intestinal pediatrica, que é muito diferente da dos adultos. Da mesma forma, o programa
se concentra no manejo de pacientes em situagoes especiais, como gravidez, amamentagao
ou a necessidade de protegao vacinal, e € especialmente pratico no conhecimento dos
aspectos psicologicos da doenca inflamatéria intestinal. Uma secéo especifica foi também
elaborada para descrever cenarios e pesquisas futuras, tanto em termos de etiopatogenia
guanto de novos tratamentos em desenvolvimento.

Finalmente, sera mostrado o trabalho de uma equipe disciplinar que atua com a enfermagem
especializada em doengas inflamatdrias intestinais, bem como o desenvolvimento

e operagao de unidades especificas para o0 manejo desta doenga, que € um aspecto novo

e pouco homogeneizado na pratica clinica diaria e, portanto, apresenta também uma segao
especial neste programa de ensino.

Os recursos utilizados nos quais se organiza o contetdo deste Mestrado Proprio tém
0 objetivo de oferecer uma abordagem muito pratica, com o programa organizado
em modulos, masterclasses em video, assim como a resolucao de questdes e casos
clinicos reais. Tudo isso em um formato 100% online.

Este Mestrado Préprio em Doengas Inflamtérias para Medicina Digestiva conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas
em doengas inflamatdrias

+ O conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util fornece informagoes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos, nos quais o processo de autoavaliagao é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicOes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a internet

A TECH oferece a vocé o programa mais
abrangente e atualizado do panorama
académico. Com ele, vocé estara
atualizado sobre diagnosticos e terapias
da doenca inflamatoria intestinal”



Distribua as horas letivas

do programa em seu proprio
ritmo, sem aulas presenciais ou
horarios fixos, permitindo que vocé
concilie suas responsabilidades
profissionais e académicas”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além
de especialistas reconhecidos de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacdes reais.

O desenho deste programa de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada
em Problemas, pelo qual o profissional devera resolver as diferentes situagées da pratica
profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, vocé contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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S&0 investigados 0s novos caminhos de
pesquisa que moldardo a abordagem atual
e futura da medicina digestiva, incluindo
topicos sobre nutrigendmica, medicina de
precisao e inteligéncia artificial.

Aprofunde-se nas mais recentes
novidades sobre as doencas inflamatorias
intestinais, incluindo avancos em méetodos

diagndsticos e manifestacdes clinicas.
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Objetivos

Dada a complexidade do campo da medicina digestiva, o objetivo deste programa

€ aproximar os especialistas na area dos desenvolvimentos e novidades mais importantes
dos ultimos anos. Assim, dentro de um periodo de um ano, vocé tera obtido uma visao
completa dos temas cientificos mais rigorosos e importantes, fornecidos em um formato
multimidia moderno, que pode ser baixado de qualquer dispositivo com conexao a internet.
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Vocé alcancara seus objetivos
mais ambiciosos de atualizagao
gracas ao cuidado de elabora¢do
deste programa de estudos”
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Objetivos gerais

Atualizar o conhecimento das origens, bem como as pesquisas cientificas atuais se dao
para o tratamento e diagnostico da doenga inflamatoria intestinal

Manejar aspectos nutricionais e psicolégicos da doenca

Controlar distintas situagdes desta doenca ao longo da vida (infancia, velhice, gravidez,
lactagdo, doenga controlada ou surtos)

Construir e dirigir unidades especializadas na gestao de doencgas inflamatorias intestinais,
criando equipes compostas por profissionais de enfermagem, profissionais administrativos
e médicos de outras especialidades como radiologistas, cirurgioes, patologistas, nutricionistas
ou psicologos, entre outros




Objetivos especificos

Mddulo 1. Etiopatogenia e fisiopatologia da doenga inflamatéria intestinal
+ Compreender as bases etiopatogénicas e fisiopatoldgicas da doenga inflamatéria intestinal

+ Saber diferenciar entre os diferentes problemas e seus distintos comportamentos

+ Atualizar-se sobre os aspectos diagnosticos e terapéuticos da doenga inflamatoria intestinal

Mddulo 2. Manifestagdes clinicas da doencga inflamatéria intestinal
+ Compreender as diferentes manifestagdes clinicas das diferentes condigoes que compdem
0 grupo de doengas conhecidas como doenga inflamatéria intestinal

+ Saber diferenciar o diagndstico da colite ulcerativa e da doenca de Crohn, bem como
diferencia-los entre outras doencgas sistémicas que possuem caracteristicas clinicas similares

+ Catalogar as manifestactes extraintestinais que frequentemente sao associadas a doenca
inflamataria intestinal

Mddulo 3. Métodos Diagndsticos da doenga inflamatdria intestinal
+ Estabelecer os parametros analiticos Uteis para determinar o grau de atividade da doenca
inflamatdria intestinal

+ Conhecer os dados que o ultrassom abdominal pode fornecer como método de diagndstico
sua utilidade para 0 acompanhamento de doencas inflamatorias intestinais

+ Gerenciar as indicacGes e principais caracteristicas radioldgicas da TC e RM no diagnéstico
de doenga inflamatoria intestinal

+ Usar as caracteristicas acima para estabelecer um diagndstico diferencial correto entre
as condigdes que compdem o grupo de doengas inflamatorias com envolvimento intestinal

+ Gerenciar e saber interpretar os distintos indices de atividade clinica
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Mddulo 4. Papel da endoscopia na doenca inflamatéria intestinal
+ Compreender e interpretar os principais dados endoscépicos na doenca inflamatoria intestinal

+ Conhecer as indicagdes para que se realizem manejo terapéutico frente a lesdes em pacientes
com doenga inflamatdria intestinal, bem como o manejo de suas complicagdes

+ Dominar as indicacdes para exames de capsula endoscopica do intestino delgado e cdlon

+ Gerenciar os protocolos de acompanhamento endoscdpico em pacientes com doenga
inflamatdria intestinal, bem como estabelecer estratégias para a prevengao
do cancer colorretal

Mddulo 5. Bases nutricionais na doenga inflamatéria intestinal
+ Realizar uma availacéo correta sobre o estado nutricional do paciente com doenca
inflamatdria intestinal

+ Assimilar os fatores que predispdem o desenvolvimento da doenga inflamatoria
intestinal desde um ponto de vista nutricional

+ Gerenciar as principais caracteristicas dos macro e micronutrientes, bem como saber
detectar os principais déficits que surgem em pacientes com doenga inflamatéria
intestinal e seu tratamento

+ Avaliar os diferentes acessos para suporte nutricional (oral, enteral e parenteral),
bem como conhecer os consumiveis especificos, e conhecer suas indicagdes,
composicoes e duragao.
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Mddulo 6. Cirurgia na doenca inflamatoria intestinal
+ Aprofundar-se sobre os indices atuais segundo guias de tratamento clinico
cirdrgico em pacientes com doenca inflamatoria intestinal
+ Especializar-se nas diferentes técnicas cirlrgicas disponiveis

+ Conhecer as complicactes que podem aparecer, bem como a gestdo médica da prevengao
de recorréncia em pacientes operados anteriormente

+ Gerenciar indicacoes cirurgicas em situagdes especiais, principalmente patologia perianal

+ Destacar as inovagdes em técnicas de abordagem cirdrgica em pacientes com doenca
inflamatoria intestinal

Mddulo 7. Tratamento da doencga inflamatéria intestinal
+ Gerenciar o tratamento sistémico néo bioldgico nas distintas fases da doenga
inflamatoria intestinal

+ Dominar as diferentes opcdes de medicamentos biologicos disponiveis para a doenca
inflamatoria intestinal
+ Otimizar o tratamento orientado as diretrizes clinicas disponiveis

+ Saber gerenciar o tratamento médico dos pacientes em situagoes especiais
(lactagao, gravidez, manifestagdes extraintestinais, etc.)

Mddulo 8. Doenga inflamatdria intestinal na pediatria
+ Compreender os aspectos diferenciais da epidemiologia, etiopatogenia, diagnostico
e tratamento entre a doenca inflamatoria intestinal pediatrica e a mesma doenca no adulto.

+ Adquirir competéncias em estratificar o tratamento nas diferentes fases da doencga
em pacientes pediatricos, bem como conhecer as indicagoes, contraindicagdes
e complicagbes do uso desses medicamentos em pacientes pediatricos

+ Levar em conta aspectos de qualidade de vida, deficiéncia de crescimento e comportamento
da doenca na vida adulta quando ela aparece na infancia
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Mddulo 9. Unidades de atendimento especializado em doenga inflamatdria intestinal
+ Aprofundar-se na estrutura, tanto fisica quanto de recursos humanos, necessaria
para estabelecer uma unidade de atendimento especializado a pacientes com doenca
inflamatdria intestinal

+ Diferenciar os diversos servigos envolvidos no atendimento destes pacientes
+ Estabelecer protocolos de atuagao em situagdes clinicas especiais

+ Dirigir uma unidade com estas caracteristicas, independente do tamanho de seu
local de trabalho

Médulo 10. Novos caminhos de pesquisa sobre doenga inflamatéria intestinal
+ Atualizar estudos de pesquisa sobre genética, etiopatogenia, relagdo microbiota
intestinal e nutrigenémica na doencga inflamatoria intestinal

+ Atualizar ensaios clinicos com medicamentos que exploram novas rotas de agao
contra moléculas de comunicagao inter e intracelular

+ Especializar estudantes em novas técnicas endoscopicas, bem como prototipos
de inteligéncia artificial que podem ser Uteis para uso em pacientes com doenca
inflamatdria intestinal

Aperfeicoe suas competéncias
meédicas cursando este Mestrado
Proprio em Doencas Inflamatdrias
para Medicina Digestiva”
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Competencias

Todos os contetidos do programa tém uma abordagem pratica, pois uma infinidade
de casos clinicos reais e exemplos de abordagens sao incluidos, de modo que os
especialistas ndo apenas adquiram um conhecimento tedrico rigoroso e moderno,
mas também sua propria aplicagéo pratica. Desta forma, eles poderdo incorporar
todo o contetdo revisado em seu préprio trabalho didrio quase de forma instantanea.
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@ @ Domine as mais recentes técnicas de diagnostico

\ e endoscopia, examinando as capsulas apropriadas
5 para cada tipo de patologia”
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Competéncias gerais

+ Diagnosticar as doencas inflamatérias intestinais e realizar tratamentos especificos para
tal patologia

+ Coordenar equipes de profissionais para unidades de atendimento especializadas em doencas
inflamatdrias intestinais

Atualize-se com o Mestrado Proprio

em Doencas Intestinais Inflamatorias para
Medicina Digestiva e acesse inumeros
conteudos multimidia de alta qualidade”
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Competéncias especificas

+ Proporcionar aos pacientes os tratamentos terapéuticos mais eficazes
+ Diferenciar as diversas doengas que pertencem ao grupo de doengas inflamatorias intestinais
+ Realizar exames TC e RM sabendo analisar os resultados

+ Realizar endoscopias para a doenga inflamatoria intestinal e realizar o acompanhamento
em tempo habil

+ Conhecer o estado nutricional dos pacientes com essas doengas
+ Abordar cirurgicamente os pacientes com doencas inflamatérias digestivas

+ Ajustar os tratamentos a pacientes com circunstancias especiais (lactagdo, gravidez,
manifestagdes extraintestinais, etc.)

+ Conhecer e tratar a doenga inflamatoria digestiva em pacientes pediatricos
+ Dirigir unidades de atendimento especializado para estas doengas

+ Aprender sobre novos ensaios clinicos e aplicar novas técnicas endoscoépicas
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Direcao do curso

Todo o conteudo deste programa foi elaborado por uma equipe de especialistas na area
de aparelho digestivo, 0 que concede uma qualidade e viséo pratica diferenciada dos temas
abordados. A experiéncia no tratamento de doencas inflamatorias € um aspecto essencial
para a elaboragao de videos detalhados e videos in focus disponiveis no ambiente online.

i
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Conte com o apoio da melhor equipe de especialistas
em Doencas Inflamatorias para a Medicina Digestiva,
analisando sua experiéncia clinica atraves de videos
multimidia detalhados”




tecn 20| Diregdo do curso

Diretor Internacional Convidado

Considerado um dos melhores médicos pela Castle Connolly, o Doutor Gil Melmed é um renomado
Gastroenterologista altamente especializado no tratamento de Doengas Inflamatdrias do Intestino.
Ele desenvolveu a maior parte de sua carreira em entidades de saude de referéncia internacional,

destacando-se o Cedars-Sinai Medical Center da Califérnia.

Entre suas principais conquistas, esta o uso de dispositivos inovadores de Detecgéo Assistida por
Computador em multiplas colonoscopias. Ele demonstrou que essas ferramentas tecnoldgicas,
pertencentes a Inteligéncia Artificial, podem aumentar significativamente a identificagdo de Adenomas
ou Pdlipos e melhorar a prevengdo do Cancer Colorretal. Além disso, ele impulsionou o Programa
de Melhoria da Qualidade IBD QORUS, focado na implementagao de praticas de exceléncia e padrdes
de qualidade no tratamento de pacientes com Doenca Inflamatdria Intestinal. Gragas a isso, conseguiu

otimizar tanto os resultados médicos quanto a experiéncia dos usuarios.

Além disso, ele combina esse trabalho com sua atuag@o como Pesquisador Clinico. De fato, desenvolveu
numerosos estudos centrados em tépicos como novos tratamentos para a Inflamagéo Cronica do
Intestino, procedimentos inovadores destinados a aperfeigoar os cuidados pés-operatdrios e técnicas
que garantem que as respostas dos individuos as vacinas sejam eficazes e seguras. Consequentemente,
ele liderou diversas estratégias sofisticadas que possibilitaram uma recuperagéo adequada apds

intervengdes cirdrgicas.

Comprometido com os avangos neste campo da saude, participa como palestrante em diferentes
Congressos Cientificos internacionais. L4, compartilhou sua experiéncia utilizando testes avangados
de diagnéstico, como a Enteroscopia com Baldo. Também aumentou o conhecimento dos profissionais

de salde sobre os métodos mais eficazes para tratar a Doenca de Crohn e Colite Ulcerosa.
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Dr. Melmed, Gil

*

Diretor de Pesquisas Clinicas no Centro de Doengas Inflamatorias Intestinais
no Cedars-Sinai Medical Center em Los Angeles, Califérnia

*

Presidente do Comité da Associagdo Americana de Gastroenterologia

*

Pesquisador Clinico no Cedars-Sinai Medical Center

*

Editor da revista “American Journal of Gastroenterology”
+ Residéncia no Cedars-Sinai Medical Center

*

Doutorado em Medicina pela Escola Albert Einstein

*

Mestrado em Ciéncias de Pesquisa Clinica pela Universidade da Califérnia

*

Graduado em Ciéncias Médicas pela Universidade da Pensilvania

*

Especializacdo em Gastroenterologia pela Universidade da Califérnia
+ Certificado pelo Conselho Americano de Medicina Interna

Gracas a TECH, vocé podera

+ Membro: Conselho Consultivo Cientifico Nacional da Fundagao de Crohn e Colite,
Co-presidente do Programa de Melhoria da Qualidade IBD QORU aprendef com os melhores

profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

Todos os contetdos foram elaborados por especialistas em medicina digestiva, garantindo
ao profissional que todos os modulos e temas abordados séo focados em sua atuagao
profissional. Desta forma, vocé encontrard um Mestrado Proprio que abrange desde

a etiopatogenia da doenga inflamatdria intestinal até novos caminhos de pesquisa

em Medicina Digestiva.
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Aproveite 0s inumeros videos detalhados,
0S resumos interativos e as leituras
complementares para aprofundar-se nos
modulos e temas que mais lhe interessam”
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Mddulo 1. Etiopatogenia e fisiopatologia da doenca inflamatoria intestinal

1.1.  Epidemiologia da doenga inflamatdria intestinal

1.2, Genética na doenga inflamatdria intestinal

1.3.  Fatores ambientais da doenca inflamatdria intestinal
1.4, Microbiota intestinal e doenca inflamatéria intestinal
1.5, Resposta imunoldgica

1.51  Imunidade inata. Teorias de desenvolvimento da doenga infla matéria intestinal
durante a gravidez

1.5.2  Aleitamento materno e desenvolvimento da doenga inflamatdria intestinal
1.6.  Respostaimunoldgica adaptativa Mecanismos de inflamacéo
1.6.1  Citocinas e quimiocinas
1.6.2  Imunidade celular
1.7.  Classificacédo da doenga inflamatdria intestinal
1.8.  Mecanismos compartilhados com outras doengas sistémicas com acometimento intestinal
1.9.  Diagnostico diferencial
1.10. Doenca inflamatdria intestinal no ciclo de vida. Da infancia a velhice

Mddulo 2. Manifestagées clinicas da doenca inflamatdria intestinal

2.1.  Topografia da doenga inflamatoria intestinal

2.2.  Manifestages clinicas tipicas da doenca inflamatéria intestinal
2.3.  ManifestagOes atipicas da doenga inflamatoria intestinal

2.4, Evolugdo clinica da doenga inflamatoria intestinal

2.5, Avaliagdo da gravidade da doenga inflamatdria intestinal

2.5.1  Indices de gravidade na colite ulcerativa

2.5.2  Indice de gravidade na doenca de Crohn
2.6.  Variantes clinicas: doenca fistulizante, doenga inflamataria, estenose
2.7. Doenga perianal
2.8.  Manifestagdes extraintestinais da doenga inflamatdria intestinal
2.9.  ManifestagOes clinicas em outras doengas inflamatdrias intestinais
2.10. Cancer e doenga inflamatdria intestinal
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Mddulo 3. Métodos de diagnosticos da doenga inflamatéria intestinal

3.1.  Dados complementares analiticos
3.2.  Ultrassonografia abdominal
3.3, Exames radiologicos: TC, Enterorressonancia
3.4.  Anatomia Patologica
3.5.  Diagndstico diferencial
3.6. Diferengas entre colite ulcerativa e doenca de Crohn
3.7. Indices de atividade da doenca inflamatdria intestinal
3.8.  Critérios diagndsticos em outras doengas inflamatdrias intestinais
3.8.1  Colite microscépica
3.8.2  Colite por derivagéo fecal
3.8.3  Sindrome de Ulcera retal solitaria
3.9. Doengas sistémicas com influéncia intestinal

3.10. Outros métodos diagnosticos da doencga inflamatéria intestinal: radiologia convencional,
estudos de bario, medicina nuclear, etc.

Mddulo 4. Papel da endoscopia na doenga inflamatoria intestinal

4.1.  Endoscopia diagnostica ManifestagGes endoscopicas
4.2.  Capsula endoscopica do intestino delgado
421 Aspectos técnicos
422  Indicagbes
423 Complicactes
4.3.  Capsula endoscopica do colon
4.4, Endoscopia terapéutica |. Polipectomia e ressecgédo endoscopica da mucosa
4471  Técnicas
4.42  Indicagbes
443  Complicagdes
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4.5.  Endoscopia terapéutica Il. Dissecgdo endoscopica submucosa Mddulo 6. Cirurgia na doenca inflamataria intestinal
4571  Técnicas

6.1.  Indices de tratamento cirlrgico na colite ulcerativa
6.2. Indices de tratamento cirlrgico na doenga de Crohn
6.3. Indices de tratamento cirlirgico em patologia perianal

452  Indicagbes
453  Complicagdes

46. En ia terapéutica Ill. Tratamento en Opi n . ) )
6 doscopia terapeutica atamento endoscapico de estenose 6.4.  Técnicas cirurgicas em doenga inflamatéria intestinal

6.5. Patologia de reservatorio
6.6. Estomas Tipos e manejo

46.1  Técnicas
46.2 Indicagbes

4.6. mplicacod L , ) ) : L :
63 Complicagbes 6.7. Tratamento médico apds a cirurgia em doenga inflamatdria intestinal

6.8.  Complicagbes do tratamento cirdrgico na doenga inflamatéria intestinal
6.9.  Cirurgia robdtica na doenca inflamatoria intestinal

4.7.  Endoscopia para a avaliagdo da doenga inflamatoria intestinal reincidente
4.8.  Prevengéo do cancer de colon na doenga inflamatéria intestinal
4.9. Descobertas endoscépicas em outras doencgas inflamatorias intestinais

o o o ) o ) 6.10. Cirurgia de porta Unica da doenga inflamatoria intestinal
4.10.  Novas técnicas endoscopicas no diagndstico e no tratamento da doenga inflamatoria intestinal

Mddulo 7. Tratamento da doenca inflamatoria intestinal

Mddulo 5. Bases nutricionais na doenga inflamatéria intestinal

S vl g g | 7.1 Aminossalicilatos
. valiagao do estado nutriciona - o -
¢ 7.2.  Corticoides sistémicos e topicos
7.3.  Imunomoduladores e imunossupressores

7.4.  Tratamentos bioldgicos Anti-TNF

5.2.  Relagdo entre os aspectos nutricionais e o desenvolvimento da doenga inflamatoria intestinal
5.3. Macro e micronutrientes na doenga inflamatoria intestinal

3.1 Macronutrien N
o9 acronutrientes 7.5.  Tratamentos bioldgicos: outros alvos terapéuticos

7.6.  Imunogenicidade dos tratamentos biologicos
7.7.  Otimizacéo do tratamento da doenca inflamatoria intestinal

5.3.2  Micronutrientes
54.  Suplementos dietéticos

5. Ma nutrigdo em pacien m nga inflamatdria intestinal L : ~ ~ ! ~
o9 4 nutrigdo em pacientes com doenca inflamatoria intestina 7.8.  Estratégias para introdugao, manutengao e descontinuagao de tratamentos bioldgicos

7.9.  Outros tratamentos
79.1  Antibidticos
79.2  Suplementos
7.9.3  Probidticos e prebidticos
79.4  Diversos
7.10. Tratamento em situagdes especiais
7.10.1  Gravidez
7.10.2 Lactagdo materna
7.10.3 Manifestagdes extraintestinais

5.6. Nutrigdo em fases inativas da doenga inflamatdria intestinal
5.7. Nutrigdo em surtos da doenga inflamatéria intestinal
5.8.  Nutrigao enteral Sondas nasogastricas, nasojejunal, PEG e tubos PET
Técnicas e indicagbes
5.9.  Nutrigdo parenteral total
5.10. Manejo de déficit (ferro, zinco, vitamina D) em pacientes com doenga inflamatdria intestinal
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Médulo 10. Novos caminhos de pesquisa sobre doenca inflamatdria intestinal

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Epidemiologia

Patogenia

Exames laboratoriais

Diagndstico por imagem

Endoscopia na doenga inflamatéria intestinal pediatrica

Endoscopia terapéutica na doenga inflamatéria intestinal pediatrica
Tratamento ndo bioldgico na doenga inflamatdria intestinal pediatrica
Tratamentos bioldgicos na doenca inflamatéria intestinal pediatrica
Estratificagdo do tratamento doenga inflamatéria intestinal pediatrica

8.10. Avaliagado e qualidade de vida em pacientes com doenca inflamatéria intestinal pediatrica

Médulo 9. Unidades de atendimento especializado em doenca inflamatdria intestinal

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
99.

Enfermagem especializada em doenca inflamatéria intestinal

Unidades hospitalares de doenga inflamatdria intestinal

Unidades ambulatoriais de doenga inflamataria intestinal

Atendimento psicoldgico para pacientes com doenga inflamatoéria intestinal
Recomendagdes de vacinagdo em pacientes com doenga inflamataria intestinal

Gravidez e doenca inflamatdria intestinal

Lactagé@o materna e doenca inflamatoria intestinal

Geriatria e doenca inflamatdria intestinal

Equipes multidisciplinares no atendimento ao paciente com doenca inflamatdria intestinal

9.10. Relagdes entre centros Bases de dados e ensaios clinicos em doenga inflamatéria intestinal

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

Etiopatogenia: novos genes envolvidos

Rotas predispostas a mecanismos de inflamacéo

Papel da microbiota e do microbioma no desenvolvimento da doenga inflamatoria intestinal
Transplante fecal da doenga inflamatoria intestinal

Nutrigendmica na doenca inflamatoria intestinal

Novos tratamentos biolégicos da doenga inflamatéria intestinal

Células-tronco e doenga inflamatdria intestinal

Técnicas de aférese na doencga inflamatéria intestinal

Medicina de precisdo Biologia de sistemas

10.10. Inteligéncia artificial e doenga inflamatdria intestinal

Obtenha acesso a um guia de referéncia
exemplar no campo da Medicina Digestiva”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia

¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la através
de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente

em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Optimal decision

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situacdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente resolver
as situacdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Research

Evidence Data

Com a TECH vocé ira experimentar
uma forma de aprender que esta
revolucionando as bases das
universidades tradicionais em todo
0 mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

T —
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A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1]
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada
aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estes simulados sdo
realizados através de um software

de ultima geracédo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que Vocé se envolva mais em sua especializagdo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opinides:
uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e
concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo, vocé
podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio em Doengas Inflamatorias para Medicina Digestiva garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Mestrado Proprio
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCesso e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Doencas Inflamatdrias para Medicina Digestiva conta O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
com o conteldo cientifico mais completo e atualizado do mercado. obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.
iaco a 1 i * . ;. ;. .. . .
Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio o certificado Titulo: Mestrado Préprio em Doengas Inflamatérias para Medicina Digestiva

correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela

(o] .
TECH Universidade Tecnoldgica. N.® de Horas Oficiais: 1.500h

Q
tecn univers,idqde Doengas Inflamatérias para Medicina Digestiva
» tecnoldgica

Contelido programatico
Outorga o presente

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
CERTIFICADO [rS— o0 " o P
a Optativa (OP) 0 intestinal 150 08B
X 1° Manifestagges clinicas da doenga inflamatéria 150 08B
Sr/Sra._____________________ comdocumento de identidaden°_______________ Estdgios Externos (EE) 0 intestingl ¢ 150 0B
N Dissertagao 0 1° Métodos Diagnésticos da doenga inflamatéria intestinal
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de 1° Papel da endoscopia na doenga inflamatdria intestinal - 150 0B
Total 1.500 1° Bases nutricionais na doenga inflamatoria intestinal
re Abordagem da enfermagem na nutri¢éo e cuidados 150 0B
MESTRADO PROPRIO 1°  Cirurgia na doenca inflamatoria intestinal
1° Tratamento da doenga inflamatéria intestinal 150 08
em 1° Doenca inflamatéria intestinal na pediatria
1° Unidades de atendimento especializado em doenga 150 OB
- . . . inflamatoria intestinal
Doencas Inflamatérias para Medicina Digestiva 10 Novos caminhos de pesquisa sobre doenga 150 o8
inflamatéria intestinal 150 0B

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragdo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

ZW te C h universidade

tecnoldgica
ZW Ma.Tere Guevara Navarro 9
Reitora
Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora
Para 3 er necessariamente acompanhado de um diploma universitério emitido pela autoridade local competente. codigo unico TECH: AFWOR23S  techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Doencas Inflamatorias
para Medicina Digestiva

» Modalidade: online

» Duracdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horério: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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