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Apresentacao

As lesGes no ombro, principalmente no manguito rotador, sao um problema comum,
que tem apresentado uma melhora significativa nas técnicas de sutura e fixagdo nos
ultimos anos. Isso permitiu que os cirurgides aperfeicoassem a capacidade de reparar
os tenddes de forma eficaz.  Os continuos avangos nesta area levam os especialistas
a atualizar continuamente suas competéncias. Por esse motivo, a TECH desenvolveu
um programa de estudos 100% online, que proporcionara aos profissionais uma
capacitacao sobre técnicas radiolégicas, bem como procedimentos diagnosticos e
terapéuticos para diversas patologias que acometem esta extremidade. Tudo isso com
material didatico inovador, acessivel a qualquer hora e lugar, sem restricéo de horario.
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Devido a alta incidéncia de lesdes no ombro, principalmente no manguito rotador,
e seu impacto na qualidade de vida dos acometidos, nos ultimos anos foram
aprimorados procedimentos minimamente invasivos, técnicas cirdrgicas e proteses.
Alguns avancos que envolvem atualizagao constante por especialistas interessados
em integrar 0s avangos mais notaveis em sua pratica.

Nesse sentido, a TECH desenvolveu esta capacitagéo, que permitira ao profissional
estar atualizado sobre os ultimos avangos diagnosticos, bem como sobre os
procedimentos terapéuticos aplicados na Cirurgia de Ombro.

Ao longo de 12 meses de atualizacgéo intensiva, 0 médico explorara em profundidade
as diferentes vias de acesso que serdo utilizadas para cirurgia aberta, as diferentes
entradas artroscopicas e a anatomia aplicada. Além disso, se aprofundara
nas principais indicagbes de diversas técnicas radiolégicas como radiografia
convencional, tomografia computadorizada e artroTC. Para isso, terd uma grande
variedade de recursos multimidia ou estudos de casos clinicos que lhe mostraréo
diversas situagdes em que o aluno podera enfrentar na sua pratica didria.

Seguindo essa abordagem, este programa de capacitagcdo é apresentado em
formato 100% online, o que proporcionara ao aluno a possibilidade de conciliar suas
atividades diarias com seus estudos. Além disso, esta metodologia aliada ao método
Relearning permitira que o estudante aprofunde seus conhecimentos lembrando os
conceitos mais relevantes em menos tempo e sem investir longas horas de estudo.

Este Mestrado Proprio em Cirurgia do Ombro conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas cirurgioes
ortopédicos

+ 0 conteudo gréafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica
profissional

+ Contém exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao € realizado para
melhorar o aprendizado

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conex&o a Internet

Com a TECH, vocé se aprofundara nos
pontos-chave da Cirurgia de Ombro e
aprimorara suas habilidades cirdrgicas
nesta area altamente especializada”



Em apenas 12 meses, vocé analisara
detalhadamente a osteologia do ombro
e atualizara o conhecimento necessario
para realizar implantes com sucesso”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia do
seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de sociedades
cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e programada
para praticar diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagbes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contard com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Com este Mestrado Proprio, vocé
aprendera sobre a Artrologia e 0s
ligamentos do ombro, ampliando
suas habilidades clinicas.

Implemente as diferentes técnicas
de abordagem do ombro e adquira
competéncias em procedimentos
minimamente invasivos.
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Objetivos

Este programa de atualizagao tem como objetivo capacitar o médico de uma
atualizagéo dos conhecimentos e competéncias necessarias para oferecer
um atendimento especializado e de qualidade a pacientes com doengas e
lesbes no ombro. Desta forma, o especialista tera como foco se aprofundar
na anatomia, fisiologia e patologia desta articulagéo, bem como dominar as
técnicas cirdrgicas especificas utilizadas para tratar estas patologias.




Objetivos |09 tec/t

Atualize seu conhecimento sobre artroscopia
de ombro e portais artroscopicos para levar
Sua pratica cirdrgica a outro nivel”
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Objetivos gerais

+ Analisar a anatomia macroscopica do ombro

+ Determinar as diferentes técnicas de cirurgia aberta

+ Apresentar os portais artroscopicos da cirurgia do ombro

+ Aprofundar os conhecimentos sobre as novas tecnologias em anatomia e cirurgia do ombro

+ Examinar a utilidade de diferentes técnicas radioldgicas no diagnostico de determinadas
patologias do ombro

+ Definir a ecografia como uma técnica de tratamento em determinadas patologias do ombro

+ Explicar a utilidade da medicina nuclear na patologia do ombro

+ Fazer uma compilagao das diferentes escalas objetivas, subjetivas e de qualidade de vida

+ Mostrar a embriologia do ombro

+ Agrupar as patologias do ombro que afetam as criangas: displasias, fraturas e outras
patologias adquiridas

+ Desenvolver as patologias reumatoldgicas, tumorais e infecciosas

+ Estudar o papel da anestesia no ombro
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Objetivos especificos

Méddulo 1. Abordagem Artroscépica da Cintura Escapular
+ Compilar os marcos e pontos-chave da cirurgia de ombro

+ Aprofundar-se na anatomia 6ssea e muscular do ombro

*

Identificar a anatomia vasculonervosas do ombro

+ Examinar as abordagens usadas na cirurgia de ombro

+ Determinar os portais artroscopicos da cirurgia de ombro
+ Analisar a biomecanica da cintura escapular

+ Desenvolver conhecimentos sobre novas tecnologias aplicadas a cirurgia de ombro
(plataformas de navegacdo em cirurgia de ombro, entre outros)

Modulo 2. Radiologia: Outras Técnicas de Diagndstico e Escalas
+ Definir a utilidade da radiografia simples dentro das diferentes técnicas de diagnostico

+ Conhecer melhor a validade da TAC e da artroTAC

+ |dentificar as patologias que podem ser diagnosticadas por RM e artroRM
+ Analisar a ecografia do ponto de vista diagndstico e terapéutico

+ Especificar as indicagdes para o uso de técnicas da Medicina Nuclear

+ Examinar as escalas objetivas e subjetivas no ombro
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Méddulo 3. Patologias Congénitas, Pediatricas, Reumaticas, Infecgoes e Mddulo 5. Manguito Rotador II: Tendinite Calcificante. Rigidez

Tumores. Anestesia + Aprofundar-se nas diferentes técnicas artroscopicas
+ Aprofundar-se na embriologia do ombro 0 . . . A
P g + Interpretar o tratamento reabilitador no pés-operatorio das lesées de manguito rotador.

+ Apresentar patologias congénitas que afetam o ombro e patologias adquiridas que afetam Indicar a imobilizagao e diferentes tipos de fisiocinesioterapia

o ombro na infancia . o - e
+ Dominar as indicagdes e técnicas de reabilitagdo utilizadas no tratamento conservador das

. i i ias reumati fetam o ombro (sinovite vilonodular, . 4
Examinar as diferentes patologias reuméticas que afetam o ombro (sinovite vilonodular, condicdes do manguito rotador

entre outras A o 4
) + Ser capaz de identificar e tratar complica¢Ges do reparo do manguito rotador

+ Analisar infecgd m afetar o ombro (artrite séptica, entre outras - . . ‘ -
alisar infeccGes que podem afetar o ombro (artrite séptica, ent ) + Abordar a tendinite calcificante como uma entidade e desenvolver algoritmo terapéutico

+ Identificar tumores que podem afetar a cintura escapular . . . . . , .
auep P + |dentificar e diagnosticar a rigidez do ombro, os diferentes tipos e sua possivel

Médulo 4. Manguito Rotador I: Sindrome Subacromial e Les6es do Manguito coexisténcia com rupturas do manguito rotador. Realizar uma abordagem terapéutica
Rotador desta patologia
+ Aprofundar-se na anatomia macroscopica do manguito rotador + Definir capsulite adesiva, doencas predisponentes, diagndstico, evolugdo da doenca,
+ Desenvolver a historia evolutiva de pacientes acometidos por patologia algoritmo terapéutico e explicagdo das diferentes técnicas de tratamento conservador e
degenerativa do manguito rotador cirdrgico
+ Analisar as diferentes manobras exploratérias que devem ser utilizadas nos pacientes que + Determinar como diagnosticar o déficit de rotacéo interna glenoumeral (GIRD), exame
sofrem uma ruptura do manguito rotador fisico, manobras e algoritmo terapéutico

+ |dentificar os diferentes padrdes de rupturas do manguito rotador ) .
Mddulo 6. Instabilidade Glenoumeral

+ Apresentar as diferentes técnicas cirlrgicas indicadas para cada um dos padroes de , , ~ o o o
+ Aprofundar-se na anatomia da Articulagao Glenoumeral, incluindo visdo artroscopica

ruptura do manguito rotador
+ |dentificar a hipermobilidade, meca-a e conhega as doengas predisponentes

+ Preparar medicdo de defeito dsseo

+ Explicar as diferentes manobras exploratorias na instabilidade glenoumeral anterior
+ Definir microinstabilidade, instabilidade multidirecional e suas indica¢@es cirdrgicas
+ Explicar o algoritmo terapéutico na instabilidade anterior, posterior e multidirecional

*

Abordar possiveis complicagoes e sequelas de instabilidade anterior e posterior
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Médulo 7. Escapulotoracica: Lesdes Neuroldgicas Mddulo 10. Ombro Degenerativo

+ Aprofundar-se na anatomia da articulagéo escapulotorécica + Aprofundar-se nas evidéncias cientificas em artroplastias de ombro

+ Analisar a sindrome de hiperativagao do peitoral menor * Investigar a omartrose primaria do ponto de vista de sua etiologia, anamnese e tratamentos

* Expor a relagdo entre o envolvimento do nervo serratil anterior e a articulagdo escapulotoracica conservadores e cirlrgicos

+ Apresentar a relacdo entre o envolvimento do nervo trapezio anterior e a articulacéo + Dominar as indicagOes terapéuticas na omartrose pos-traumatica e apresentar técnicas cirurgicas
escapulotordcica + Abordar necrose avascular, etiologia e indicagdes de tratamento conservador e cirdrgico

* Investigar a neuropatia dos nervos axilar e supraescapular e definir a sindrome do * Definir as possiveis complicagdes e indicagdes de tratamento conservador e cirlrgico
espaco quadrilateral *+ Explicar as complicagdes mecanicas e seu algoritmo terapéutico

* Explorar patologias associadas a outros processos que afetam a articulagéo escapulotoracica + Desenvolver o tema das complicagdes infecciosas e seu tratamento adequado do ponto de vista

Mddulo 8. Articulagdes Acromioclaviculares, Esternoclaviculares e Porgao multdisciplinar, tanto médico quanto cirdrgico
Longa do Biceps

+ Aprofundar-se na anatomia da articulagao acromioclavicular e esternoclavicular

* Analisar a patologia da articulagéo esternoclavicular

+ Apresentar as diferentes técnicas terapéuticas para luxagédo acromioclavicular aguda

+ Desenvolver opgoes terapéuticas apos luxagéo acromioclavicular cronica

* Investigar as complicagdes da luxagao acromioclavicular

+ Examinar a anatomia da porgao longa do biceps e variantes anatomicas

Médulo 9. Fraturas da Cintura Escapular
+ Abordar as classificagies mais utilizadas das fraturas do Umero Proximal

Aprofunde-se nas novas tecnologias
+ Estabelecer as indicagdes para tratamento conservador nas fraturas proximais do Umero e as

indicagGes para tratamento cirlrgico nas fraturas do Umero proximal: osteossintese e artroplastia ap//Ca das a C/foQ/a de Ombrol como
+ Examinar as indicagbes terapéuticas na fratura-luxagéo e avulsdo da tuberosidade impreSSéO 3D e na vega ga”o Cirdrgica ”
+ Analisar as possiveis complicagdes e consequéncias das fraturas do Umero proximal
+ Determinar classificagdes de fraturas de clavicula e indicagdes de tratamento conservador
+ Desenvolver indicages e técnicas de osteossintese no tratamento cirdrgico de fraturas de clavicula
+ Determinar classificagdes de fraturas de escapula e indicagdes de tratamento conservador
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Competencias i

Este programa de estudos fornecera ao médico as competéncias e habilidades
exigidas na area de cirurgia de ombro. Nesse sentido, o profissional desenvolvera
habilidades para realizar uma avaliagaéo minuciosa dos problemas do ombro,
identificaras causas subjacentes das condi¢coes e fazerum diagndéstico precisocom
base no exame fisico, historico médico e, em alguns casos, exames de diagnoéstico
por imagem. Além disso, 0 médico desenvolvera habilidades desenvolvendo as
técnicas cirdrgicas mais avangadas e eficazes utilizadas na cirurgia de ombro.
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@ @ Aplique técnicas radiologicas de dltima geracéo e

outros procedimentos diagnosticos para realizar
um tratamento preciso em patologias do ombro”
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Competéncias gerais

+ Analisar as diferentes complicagtes do reparo do manguito rotador
+ Aprofundar-se na tendinite calcificante e seu algoritmo terapéutico

+ |dentificar a rigidez do ombro, os diferentes tipos e sua possivel coexisténcia com
rupturas do manguito rotador

+ Interpretar capsulite adesiva, doengas predisponentes, diagndstico e algoritmo
terapéutico

+ Definir o déficit de rotagdo interna glenoumeral (GIRD), exame e abordagem terapéutico
+ Abordar a ruptura do manguito rotador coexistindo com instabilidade glenoumeral

+ Revisar e aprofundar-se na anatomia macroscépica da Articulagao Glenoumeral

+ Investigar doengas predisponentes a hipermobilidade e sua mensuracao

+ Experimentar manobras exploratdrias para instabilidade glenoumeral

+ Investigar a medicéo do déficit 6sseo anterior

Amplie seu conhecimento sobre
técnicas de exceléncia e altamente
eficazes no tratamento da luxagéo

N N

acromioclavicular crénica




*

*

*

*

*
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Competéncias especificas

Desenvolver conhecimentos sobre novas tecnologias aplicadas a Cirurgia de
Ombro (plataformas de planejamento cirlrgico e a navegagdo em Cirurgia de
Ombro, entre outros)

Apresentar as escalas de qualidade de vida no ombro
Pesquisar o papel da anestesia que afetam o ombro

Desenvolver um algoritmo terapéutico pratico para pacientes afetados pela
patologia do manguito rotador

Expor rupturas do manguito rotador coexistindo com instabilidade glenoumeral,
diagndstico e algoritmo terapéutico

Apresentar as diferentes técnicas cirlrgicas de resgate para cirurgias de instabilidade,
incluindo enxerto ¢sseo e artrodese do ombro como ultima etapa

Demonstrar o papel do tratamento de reabilitacdo na patologia escapulotoracica

Investigar as diferentes técnicas cirdrgicas para o tratamento das lesdes da porgado longa
do biceps

Gerar conhecimento especializado sobre as indicacdes da fratura da escapula e técnicas
de osteossintese no tratamento cirdrgico das fraturas da escapula

Implementar artrodese de ombro como técnica de resgate para outros procedimentos
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Direcao do curso

A fim de preservar a exceléncia académica que distingue os cursos da TECH,
este Mestrado Proprio conta com um corpo docente formado por reconhecidos
especialistasnaareada CirurgiaOrtopédicae Traumatologia. Esses profissionais,
atuantes nos principais centros hospitalares, possuem ampla competéncia
na aplicacdo de técnicas cirurgicas artroscopicas, bem como no tratamento
de fraturas e luxacdes. Consequentemente, o conhecimento atualizado pelo
especialista estara alinhado com os ultimos avangos nesta disciplina.




Dire¢do do curso | 19 tec/t

\océ tera a sua disposicdo um corpo docente
com o qual aprendera detalhadamente as
técnicas mais avancadas e tecnologias de
exceléncia utilizadas na Cirurgia de Ombro”
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Direcao

Dra. Vanesa Lopez Fernandez

Médica Perceptora de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, no Departamento de Artroscopia do Hospital Rey Juan Carlos
Medica Preceptora de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Fundagdo Jiménez Diaz

Bolsa clinica e de pesquisa em cirurgia de ombro, mao e membros superiores na Clinique Generale d’Annecy sob a superviséo
do Dr. Laurent Lafosse e do Dr. Thibault Lafosse, na Franga

Bolsa clinica e de pesquisa em cirurgia de ombro e cotovelo sob a supervisao do Dr. Emilio Calvo e do Dr. Foruria na Fundagao
Jiménez Diaz

Professora e membra do comité cientifico do CURSOCOT para formagé&o de residentes e assistentes (cursos de certificagéo)
em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

Professora honoraria Cirurgia Ortopédica e Traumatologia na Universidade Rey Juan Carlos

Doutorado em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela com uma tese de doutorado intitulada "Efeito do acido
hialurénico intra-articular na sinovite experimental”

Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela
Mestrado em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia pela Universidade San Pablo CEU
Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia do Membro Superior pela Universidade San Pablo CEU

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia cirdrgica pélvica. e Traumatologia Pediatrica pela Universidade San Pablo
CEU

Especialista em cirurgia ortopédica e traumatologia da pelve, quadril e traumatologia pediatrica na Universidade San Pablo CEU

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Coluna, Tumores e Infecgdes pela Universidade San Pablo
CEU
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Dra. Ana Belén Fernandez Cortinas

+ Traumatologista do Hospital Cosaga
+ Traumatologista (Shoulder visiting Fellow) no Hospital Geral de Massachusetts
+ Traumatologista no Complexo Hospitalar Universitario de Ourense
Traumatologista do Hospital Geral Rural de Gambo
Revisora da revista Clinical Epidemiology Afiliagéo: Clinical epidemiology
Revisora da revista cientifica Medical Science Melvile USA
Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid
Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela

Membro: Associagdo Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT), Sociedade Espanhola de Cirurgia do
Ombro e Cotovelo (SECHC), Associagéo Espanhola de Artroscopia (AEA), Sociedade Espanhola de Traumatologia Esportiva
(SETRADE).

Professores
Dr. Oscar Gayoso Rey Dr. Gonzalo De Cabo Tejerina
+ Adjunto de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica + Médico do Esporte na Clinica Olympia
+ Coordenador do Servigo de Traumatologia da Mutualidade Nacional de Futebolistas de A + Chefe da Unidade de Artroscopia e Membros Soperiores do Hospital Rey Juan Carlos de
Corufa Mostoles

*

+ Diretor da Unidade Cirurgica Artroscopica do Hospital San Rafael Consultor médico internacional Stryker e Depuy Mitek

+ Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia pela Universidade de A Corufia Professor Honorario na Universidade Rey Juan Carlos

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra + Formado em Medicina pela Universidade Complutense Madrid

Curso de Estudos Avangados pela Universidade Complutense Madrid

*

*
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Dr. Daniel Moya
+ Médico de Staff do Departamento de Ortopedia e Traumatologia do Hospital Britanico de
Buenos Aires

Traumatologista no San Martin de Tours

Conselheiro Honorario de varios hospitais da Argentina

Traumatologista da equipe do Centro Valls de Ortopedia e Traumatologia
Traumatologista da equipe do Sanatério Finocchietto

Traumatologista de quipe no Departamento de Emergéncias do Hospital Universitario de
Buenos Aires

Editor-chefe do Journal of Regenerative Science
Editor associado da Revista Espafiola de Ortopedia y Traumatologia
Ex-presidente da Sociedade Argentina e Latino-Americana de Cirurgia de Ombro e

Cotovelo : I L
Ex-presidente da Sociedade Mundial de Ondas de Choque o
Membro: Presidente da Ibero Latino-americana, Associagao de Cirurgia Reconstrutiva ‘ \:'
Articular e Artroscopia da Guatemala, Sociedade Colombiana de Ortopedia e
Traumatologia, Board of International Congress of Shoulder and Elbow Surgery

. Albert Ferrando de Jorge | | iy : F;* "__.‘a.b R
Médico Preceptor de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica do Hospital Universitari Sant ; ' Ko , r.‘\;\;\x ;”‘;:
Joan de Reus LR el ';:\._-;.-'_”_\'?? *J;\‘.m};
Médico do Centro MQ N H:b‘:\‘, ,'\,".\;5#‘.': o
Médico na Clinica Alomar & ';, "9_ X, ":‘\v;ﬁ

Doty -

Médico na Clinica Monegal

Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia - e N e

=T




Dr. Jaime Candal Couto

+ Traumatologista de Membros Superiores e Cirurgiao Ortopédico, Northumbria Healthcare
NHS Trust

+ Especialista em Cirurgia de Ombro e Cotovelo

+ Chefe da Unidade de Cirurgia de Membros Superiores, Northumbria Healthcare NHS Trust

+ Coordenador clinico regional da National Joint Registry

+ Professor honorario na Universidade de Teeside

+ Membro: Secretario da Sociedade Britanica de Ombro e Cotovelo, Presidente do Comité
Nacional de Educagdo da Sociedade Britanica de Ombro e Cotovelo (BESS), Membro
do Conselho da Sociedade Britanica de Cotovelo e Ombro (BESS), Membro do Comité
Nacional de Educagéo da Sociedade Britanica Sociedade de Cotovelo e Ombro (BESS),
General Medical Council, Royal College of Surgeons of England, British Orthopaedic
Association, British Elbow & Shoulder Society, Medical Protection Society

Dra. AlImudena Beatriz Fernandez-Bravo Rueda

+ Médica Chefe Associada do Departamento de Reabilitagdo Hospital Fundagéo Jiménez
Diaz

+ Chefe da Unidade de Intervencionismo e Terapias Bioldgicas do centro médico QX-
Olympia grupo Quiron Salud Madrid

+ Professora de Ultrassonografia no Mestrado em Ultrassonografia Musculoesquelética e
Intervencionismo Guiado por Ultrassom. Titulo da Universidade San Pablo CEU Andaluzia

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra

+ Mestrado em Medicina Estética e Antienvelhecimento pela Universidade Complutense de
Madrid

+ Membro: Conselho de Administragdo da SERMEF e membro do comité editorial da revista
Reabilitagdo, Conselho de Administragdo da SETOC (Sociedade Espanhola de Tratamento
de Ondas de Choque), Comité de Tratamento da Dor do Hospital Fundagdo Jiménez Diaz
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Dr. Fernando Amor Gamez

*

*

*

*

*

Médico Preceptor no Departamento de Reabilitagcéo da Unidade de Patologia
Osteoarticular do Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Médico especialista em patologia nédo cirdrgica da Unidade de Quadril da Clinica
Universidad de Navarra com sede em Madrid

Mestrado em Ultrassom Musculoesquelético e Ultrassom Intervencionista pela Fundagao
San Pablo Andaluzia CEU

Mestrado em Medicina Clinica pela Universidade Camilo José Cela

Graduagao em Medicina pela Universidade Rey Juan Carlos

Dra. Maria Pérez Ferro

*

*

*

Chefe Associada do Departamento de Reumatologia do Hospital Rey Juan Carlos

Médica Reumatologista Preceptora do Departamento de Reumatologia do Hospital de
Villalba

Médica Reumatologista Preceptora do Departamento de Reumatologia do Hospital Julio
Perrando

Médica Reumatologista Preceptora do Departamento de Reumatologia da Fundagao
Jiménez Diaz

Médico da Camara Municipal de Alcobendas

Médica pesquisadora do Departamento de Cardiologia do Hospital Clinico San Carlos
Médico Especialista em Reumatologia da Fundagao Jiménez Diaz

Mestrado em Doengas Autoimunes pela Universidade de Barcelona

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidad Nacional del Nordeste

Curso de Estudos Avangados em Clinica Médica e Imunologia pela Universidade
Complutense de Madrid
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Dr. Byron Torres

*

*

Traumatologista Ortopédico

Médico do Hospital Metropolitano, Hospital Vozandes, Hospital de Los Valles, Salud
S.A., Ecua sanitas S.A.

Professor da Pds-Graduagé@o em Ortopedia e Traumatologia da PU.C.E.

Professor da Pés-Graduag@o em Ortopedia e Traumatologia da Universidade
Nacional de Loja/Clinica Pichincha

Professor do Curso Internacional de Traumatologia Esportiva

Especialista em Cirurgia Reconstrutiva e Artroscopica do Ombro e Cotovelo no Centro
Humanista e Hospital Concordia

Especialista em Cirurgia Reconstrutiva e Artroscopica do Ombro e Cotovelo no Centro
Médico Imbanaco

Especialista em Cirurgia do Joelho e Medicina Esportiva pela Sociedade Latino-
Americana de Artroscopia

Formado em Medicina pela Universidade Central do Equador
Doutor em Medicina e Cirurgia, Faculdade de Medicina
Especialista em Ortopedia e Traumatologia pela Universidade Internacional do Equador

Membro: Fundador da Sociedade Equatoriana de Cirurgia de Ombro e Cotovelo,
Académico Americano de Ortopedia de Traumatologia AAOS, Sociedade Equatoriana de
Traumatologia, Sociedade Latino-Americana de Artroscopia do Joelho e Traumatologia
Esportiva SLARD

Dr.

*

*

*

Alexandre Lazaro Amorés
Chefe da Secdo de Artroscopia MC Mutua

Chefe da Unidade de Ombro, Cotovelo e Quadril na MC Mutual

Fundador do Instituto Amoros de Traumatologia

Professor do Mestrado em Traumatologia Esportiva pela Universidade de Barcelona
Consultor Stryker Ibérica in Medical Education

Doutorado em Medicina e Pesquisa Translacional pela Universidade de Barcelona
Formado em Medicina pela Universidade Autdnoma de Barcelona

Curso de Estudos Avancados Programa de doutorado em cirurgia e especialidades
cirdrgicas pela Universidade de Barcelona

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Clinic de Barcelona

. Gonzalo Moreno Zamarro

Médico preceptor em Radiodiagndstico Hospital Universitario Fundagao Jiménez Diaz
Colaborador docente na Universidade Autbnoma de Madri

Capacitado para gerenciar instalagdes de raios X para fins de diagndstico médico
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade San Pablo CEU

Mestrado em Raciocinio e Pratica Clinica pela Academia CTO e pela Universidade de
Alcala



Dra. Gia Rodriguez Vaquero
+ Chefe da Unidade de Artroscopia do Hospital Rey Juan Carlos

+ Médica Especialista em Ombro e Cotovelo do Hospital Valle de Henares

+ Médica Especialista em Ombro e Cotovelo do Hospital Quiron San José

+ Médica Especialista em Ombro e Cotovelo do Hospital Geral de Villalba

+ Médica Preceptora na Fundacéo Jiménez Diaz

+ Médica Preceptora no Hospital Asepeyo

+ Médica Preceptora no Hospital Nisa Aravaca

+ Chefe do Setor de Seguranca do Paciente do Hospital Geral de Villalba

+ Coordenadora de Docéncia e Pesquisa do Hospital Geral de Villalba

+ Professora do Curso de Enfermagem na Universidade Auténoma de Madrid

+ Professor de Traumatologia na Faculdade de Medicina pela Universidade Alfonso X El
Sabio

+ Mestrado em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

+ Membro: EACS (Profesional Education Advisory Committee Spain) de Smith and Nephew,
Membro Formador da Associacao Espanhola de Artroscopia Secretaria da Sociedade
Matritense de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SOMACOT)

Dra. Julia Serra
+ Médica de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
+ Médica Residente do CAP Garrotxa durante a pandemia de COVID-19
+ Médica AT MUtua Asepeyo no centro assistencial de Badalona
+ Formada em Medicina, com mengao em Cirurgia Clinica pela Universidade
Autdnoma de Barcelona
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Dr. Federico Alfano

*

*

*

*

*

*

Médico no Departamento de Traumatologia da Clinica Asuncion
Chefe da Diviséo de Cirurgia de Ombro e Cotovelo do Luis Medical Center Pasteur Belgrano
Chefe da Equipe de Ombro do Hospital Espanhol de Buenos Aires

Médico da equipe de Artroscopia do Joelho e Medicina Esportiva do Consultério e
Cirurgias. Hospital San Cayetano

Chefe da Equipe de Ortopedia e Traumatologia do Hospital Espanhol de Buenos Aires

The Shoulder and Elbow International Fellowship, em Dallas junto ao Dr. Wayne Burkhead,
Jr

Revisor clinico da Revista The Journal of Shoulder and Elbow Surgery
Professor em diferentes cursos sobre patologias do ombro
Formado em Medicina

Titulo de Médico nos Estados Unidos - United States Medical Licensing Examination®
(USMLE). Certificado ECFMG

Membro: Presidente da Associagao Argentina de Cirurgia de Ombro e Cotovelo, Membro
do Comité Cientifico da Sociedade Argentina de Cirurgia de Ombro e Cotovelo

Dra. Yolanda Bracamonte L6pez

*

*

*

*

Médico interna em Neurofisiologia Clinica no Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Médico do Departamento de Saude nas Zonas Rurais e Marginais Urbanas do Centro de
Saude de Atengdo Primaria da Policia Nacional de Saude de Ventanilla

Formado de Medicina e Cirurgia pela Universidade Peruana Cayetano Heredia

Membro: Sociedade Espanhola de Neurofisiologia Clinica, Sociedade Espanhola do Sono,
Comité Multidisciplinar do Sono do Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Comité de
Paralisia Facial do Hospital Universitario Rey Juan Carlos
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Dr.

*

.

*

*

*

*

-

*

Dr.

1

* * * * * * *

*

Ignacio De Rus Aznar

Médico especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia do Hospital Universitario
Torrejon

Médico especialista no Hospital Olympia Quirén Salud

Médico especialista no Hospital Beata Maria Ana

Médico especialista no Hospital HM Sanchinarro

Bolsa de pesquisa em Cirurgia de Ombro e Cotovelo no Hospital Ramén y Cajal
Doutorado em Medicina pela Universidade Alcala de Henares

Mestrado em Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Formado em Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT);
Associagédo Espanhola de Artroscopia (AEA); Sociedade Espanhola de Traumatologia
Esportiva (SETRADE); Sociedade Europeia de Cirurgia de Ombro e Cotovelo (SECHC)

Daniel Rojas Castillo
Integrante da Equipe de Ombro e Cotovelo do Hospital Regional de Talca

Integrante da Equipe de Ombro e Cotovelo de Clinica

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia pela Universidade de Concepcion
Travelling Fellowship pela Sociedade Alema e Latino-Americana de Ombro e Cotovelo
Observership no Departamento de Ortopedia pela Thomas Jefferson University
Mestrado em Patologia de Ombro pela Universidade Internacional de Andaluzia
Médico Cirurgido da Universidade de Cuenca

Membro: Sociedade Chilena de Ortopedia e Traumatologia, Sociedade Latino-Americana de
Ombro e Cotovelo, Comité Cientifico do Congresso Latino-Americano de Ombro e Cotovelo,
Sociedade Latino-Americana de Artroscopia, Joelho e Medicina do Esporte, Sociedade
Internacional de Artroscopia, Cirurgia do Joelho e Medicina Ortopédica do Esporte

Dra. Luisa Fernanda Le6n Ramirez

*

*

*

Dr.

Médica especialista em medicina nuclear no Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles

Chefe de Cirurgia Radioguiada no Hospital Rey Juan Carlos em Mdstoles

Especialista em Medicina de Nuclear no Hospital Clinico San Carlos

Departamento de Cuidados Continuos do Servigo de Saude de Extremadura em Don Benito
Médico de Emergéncia Pediatrica da Fundacéo Cardio Infantil

Clinico geral do Hospital Universitario Clinica San Rafael

Professora e coordenadora da disciplina de Medicina Nuclear na Escola de Técnicos em
Diagndstico por Imagem

Médico colaborador no ensino pratico no Departamento de Medicina Nuclear do Hospital
Rey Juan Carlos.

Formada em Medicina pela Universidade Colégio Mayor Nuestra Sefiora
del Rosario Bogota

Andrés Abellan Albert
Especialista em Radiodiagndstico no Hospital Fundagéo Jiménez Diaz

Médico especialista em Radiodiagndstico no Departamento de Radiologia
Musculoesquelética no Hospital Fundacion Jiménez Diaz

Médico de residéncia externa em Radiologia Musculoesquelética no Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Médica de residéncia externa em Radiologia Musculoesquelética no Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Médico de residéncia externa em Radiologia Musculoesquelética no Hospital
Asepeyo Coslada

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Francisco de Vitoria

Mestrado em Raciocinio e Pratica Clinica pela Universidade de Alcala



Dra. Marta Galvan Ortiz de Urbina

*

*

Médica no Departamento de Reabilitagcao do Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Médico no Departamento de Reabilitagdo no Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz

Médica na Unidade de Assoalho Pélvico e no Departamento de Reabilitagao do Hospital
Universitario 12 de Octubre

Médica do Departamento de Reabilitagdo do Centro Estadual de Referéncia no
Atendimento de Lesdes Cerebrais

Médica no Departamento de Reabilitagao Infantil no Hospital Geral Universitario
Gregorio Marafion

Médica na Unidade de Reabilitacéo Intervencionista e no Departamento de Reabilitagao do
Hospital Gomez Ulla

Médica no Departamento de Reabilitagdo no Hospital Nacional de Paraplégicos

Médica na Unidade de Reabilitagdo Cardiaca e no Departamento de
Reabilitacdo do Hospital Universitario Ramon y Cajal

Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagao no Hospital Universitario Clinico San
Carlos de Madrid

Colaborador Clinico Docente na Universidade Complutense de Madrid

Orientador honorario do departamento de Especialidades Médicas e Saude Publica da
Universidade Rey Juan Carlos

Mestrado em Avaliagcdo Médica de Deficiéncias e Lesdes Corporais para a Protegdo Social
pela UNED

Mestrado em Foniatria Clinica pela Universidade CEU de San Pablo

Mestrado em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagao pela TECH Universidade
Tecnoldgica

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid
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Dr. Jaime Ledn Ezagiii Bentolila

*

*

*

*

*

*

*

*

Médico da Unidade de Ombro e Cotovelo no Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Médico de Artroscopia e cirurgia de ombro e cotovelo do Hospital El Pilar
Médico da Unidade de Artroscopia e Cirurgia de Ombro do Hospital Matar6
Médico da Unidade Ombro e Cotovelo no Hospital Hospital Egarsat

Médico da Unidade Ombro e Cotovelo no Aptima Centre Clinic

Médico na Clinica Sagrada Familia

Médico Preceptor da Unidade de Artroscopia e Artroplastia do Hospital Santa
Maria de Lleida

Professor do Mestrado em Extremidades Superiores na Universidade Auténoma de
Barcelona

Professor Membro da Academia da Sociedade Espanhola de Artroscopia
Anfitrido da European Arthroscopy Traveling Fellowship de ESSKA
Cofundador da plataforma de permanéncias Fellowship Barcelona

Visiting Fellowship em Cirurgia de Ombro na Unidade de Ombro de Reading

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia na Universidade

Auténoma de Barcelona

Formado em Medicina pela Universidade Central de Venezuela

Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica (SECQOT), Sociedade Espanhola de
Cirurgia de Ombro e Cotovelo (SECHC), Sociedade Europeia de Traumatologia Esportiva,
Cirurgia do Joelho e Artroscopia (ESSKA), Secéo de Ombro (ESA) da ESSKA, Associagéo
Espanhola de Artroscopia (AEA)
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Dra. Sara Luna Infante Ruiz

*

*

Médico Preceptor de Medicina Fisica e Reabilitacdo

no Hospital Universitario Fundagdo Jiménez Diaz

Médico Especialista em Medicina Fisica e Reabilitagdo no Hospital

Universitario Virgen del Rocio

Médico da Unidade de Reabilitagdo Musculoesquelética, Lesdo Medular com Traumatismo
Cranioencefalico do Paciente Amputado, Prétese e Ortese, Cardiorrespiratoria, Assoalho
Pélvico, Infantil, Coluna e Vestibular do Hospital Universitario Virgen del Rocio

Médico da Unidade de Reabilitagdo Musculoesquelética, Vestibular, Intervencionista,
Paciente Amputado, Prétese e Ortese, Coluna e Dor do Hospital Universitério Fundacéo
Jiménez Diaz

Orientador clinico para estudantes de medicina da Disciplina de Medicina Fisica e
Reabilitagcdo da Faculdade de Medicina de Sevilha

Colaborador docente de médicos residentes e estudantes de medicina da UAM no
Departamento de Reabilitagdo do Hospital Fundagdo Jiménez Diaz

Formada de Medicina e Cirurgia pela Universidade de Cordoba

Dra. Fiona Ashton

*

*

*

Especialista em Ortopedia e Cirurgia Geral

Especialista em Membros Superiores

Especialista em Ortopedia Pediatrica

Especialista em Cirurgia da Coluna

Especialista em Cirurgia do Pé e Tornozelo

Especialista em Cirurgia da Mdo e Punho

Especialista em Cirurgia de Ombro e Cotovelo
Pos-Graduacao em Pesquisa pela MD Ciéncias Médicas
Formada em Medicina pela Universidade de Edimburgo

Dr. Tomas Luis Quintero Antolin

+ Especialista em Ortopedia e Traumatologia

+ Médico Traumatologista na Mutua Gallega

+ Médico Especialista de Area no Complexo Hospitalar de Vigo

+ Médico da Unidade de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario de
Vigo

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela

+ Curso de Estudos Avangados pela Universidade de Vigo

+ Curso do Conselho Europeu de Ortopedia e Traumatologia

+ Curso de manejo de tumores musculoesqueléticos pela SECOT

+ Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia de Ombro e Cotovelo, Unidade de Membros
Superiores do Complexo Hospitalar Universitério, Unidade de Tumores Osseos e de
Tecidos Moles do Complexo Hospitalar Universitario de Vigo, Comisséo Interdisciplinar
de Sarcomas do Complexo Hospitalar Universitario de Vigo, Comisséo de Plano de
catastrofes externas do Complexo Hospitalar Universitario de Vigo, Equipe Técnica
Espanhola de Atendimento e Resposta a Emergéncias, Sociedade Galega de Cirurgia
Ortopédica e Traumatologia SOGACOT

Dra. Marta Navarro Bosch
+ Médica Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Unidade de Ombro e
Cotovelo no Hospital Universitario La Fe

+ Médica Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Casa de Saude

-

Médica Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Malva-Rosa
+ Professora de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica na Academia Pre-Mir
+ Professora do Plano Nacional de Cirurgia de Ombro e Cotovelo da SECHC

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia



Dra. Nuria Alvarez Benito

*

.

*

*

*

*

-

*

Médico Preceptor de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario de
Canarias

Médico no Departamento de Reabilitagdo no Hospital Universitario Fundacéo Jiménez Diaz
Médico da Unidade de Traumatologia e Ortopédica Infantil no CHU Lapeyronie de
Montpellier

Médico da Unidade de Tumores Musculoesqueléticos e dos Departamentos de Cirurgia
Vascular e Cirurgia Plastica do Hospital Universitario de La Paz

Médico do Departamento de Neurocirurgia e Unidade de Coluna do Departamento COT no

Hospital Universitario Gregorio Marafion

Professor do Curso de Microcirurgia para Residentes do COT

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

Mestrado em Patologia de Ombro pela Universidade Internacional de Andaluzia
Formada em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid

Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Sociedade
Andaluza de Traumatologia e Ortopedia

Dra. Ulrike Maria Novo Rivas

*

*

*

Médica perceptora de radiodiagndstico no Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Médica preceptora no Hospital Universitario Gregorio Marafién

Médico especialista em Medicina do Trabalho da Sociedade de Prevencado de &mbito nacional
Colaborador docente da Faculdade de Medicina da Universidade Autbnoma de Madri
Colaborador docente da Faculdade de Medicina da Universidade Complutense

Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela

Mestrado em Prevencao de Riscos Ocupacionais

Especialista em Ultrassonografia Musculoesquelética pela Universidade Francisco
de Vitoria

Dr.

*

*

-

*

*

*

*

*

*
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Eduardo Gonzalez Hernandez
Especialista em Cirurgia da Mao

Especialista pela American Academy of Orthopaedic Surgeons
Especialista em Microcirurgia pelo Chang Gung Memorial Hospital
Mestrado pela Universidade do Texas

Cirurgido de Méo no Centro de la Mano de San Antonio

Cirurgido de Mao, Cirurgia Plastica e Reconstrutiva pelo Centro Médico da Universidade de
Stanford

Formado em Medicina pela Universidade do Texas
Curso pela American Board of Orthopaedic Surgeons

Membro: American Academy of Orthopaedic Surgeons, American Association of Hand
Surgeons, AOA, Medical Honor Society, Conselho de Administragao da American Fracture
Association, Ex-presidente da Federagao da Mao, Sociedade Mexicana de Cirurgia da Mao
do Ocidente, Associacao Argentina de Cirurgia da Mao

Dra. Isabel Garcia Bullon

*

*

*

*

*

*

*

Médico especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia dos Departamentos
Centrais do Ibermutua

Médico especialista da Clinica Dr. Palazon S.A.P. (Clinica La Luz)

Chefe de Unidade de Cirurgia de Mdo e Punho do Hospital Universitario Severo Ochoa
Especialista da Area de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario
Severo Ochoa

Médico especialista de Area no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
Doutorado em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid
Formada em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid
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Dr. Sergio Andrés Jaramillo Pérez

+ Traumatologista do Hospital Universal Mutua El Rosario

+ Médico Preceptor no Departamento de Traumatologia do Hospital Rey Juan Carlos

+ Traumatologista do Hospital QuironSur Alcorcén

+ Traumatologista das Clinicas Ibermedic Mdstoles e Villaviciosa de Odon

+ Médico Cirurgido na Unidade Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario
de La Princesa

+ Médico do Departamento de Urgéncias e Internagao na Clinica San Juan de Dios

+ Médico do Departamento de Urgéncias na Clinica El Rosario

+ Formado em Medicina pela Fundagao Universitaria San Martin

+ Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECQOT),
Associagéo Espanhola de Artroscopia (AEA)

Dra. Ana Alfonso Fernandez

+ Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla

+ Médico Especialista de Area no Hospital Universitario de Alava

+ Médico Especialista de Area no Hospital de Sierrallana

+ Especialista em Cirurgia de Extremidades Superiores pela Universidade de Ottawa

+ Médico Especialista de Area no Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

+ Professora Associada no Departamento de Ciéncias Médicas e Cirurgicas. Cirurgia
Ortopédica e Traumatologia pela Universidade de Cantabria

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela

+ Doutora em Medicina pela Universidade de Cantabria

+ Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT)

Dra. Cristina Gonzalez Roiz

*

*

*

Médica especialista em medicina nuclear no Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles
Chefa associada de Medicina Nuclear no Hospital Rey Juan Carlos

Médica especialista no Hospital Clinico San Carlos

Responsavel pelo treinamento na Escola de Técnicos de Diagndstico por Imagem
Professora do Departamento de Medicina Nuclear do Hospital Rey Juan Carlos

Formada em Medicina pela Universidade de Oviedo

. Javier Martin Becerra

Cirurgiao ortopédico e traumatologista especializado em Ombro e Cotovelo
Cirurgido Ortopédico no Centro Médico ABC Santa Fe da Cidade do México
Médico General pelo Instituto Tecnoldgico e de Estudos Superiores de Monterrey
Consultor na J&J Joints

Bolsa Internacional de Estudos Clinicos em Cirurgia de Ombro e Cotovelo na Clinique
Generale d'Annecy, ALPS Surgery Institute, Annecy, Franga

Bolsa Internacional de Estudos em Cirurgia do Ombro na Tohoku University, Japao

Bolsa Internacional em Ortopedia Microport pela Fundagdo EFORT e pelo hospital ZNA
Middelheim da Bélgica

Certificado em Advance Trauma Life Support (ATLS) pelo Colégio Americano de Cirurgides
Membro: Associagao Norte-Americana de Artroscopia, Sociedade Francesa de Artroscopia,
Sociedade Mexicana de Ombro e Cotovelo, Colégio Mexicano de Ortopedia e Consenso

de Instabilidade de Ombro da Sociedade Latino-Americana de Artroscopia, Reconstrugao
Articular e Trauma Esportivo



Dr. Guido Alfonso Fierro Porto
+ Chefe da Segdo de Ombro e Cotovelo da Fundagdo Santa Fé de Bogota

+ Médico Ortopedista Cirurgiao de Ombro e Cotovelo

+ Treinamento Avangado (Fellow) em Cirurgia de Ombro e Cotovelo pela Fundagéo
Santa Fé de Bogota

+ Graduado em Medicina pela Universidade de Colémbia

+ Membro: Comité de Ombro e Cotovelo da International Society of Orthopaedic Surgery
and Traumatology (SICOT), Secretério-Geral da Sociedade Latino-Americana de Ombro
e Cotovelo. (SLAHOC), Presidente da Sociedade Colombiana de Ombro e Cotovelo. (Filial
SCCOQT), Vice-Presidente da Sociedade Colombiana de Ombro e Cotovelo. (Filial SCCOT)

Dra. Diana Morcillo-Barrenechea
+ Médica Preceptora no Departamento de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica em
Ibermutua

+ Médico Preceptor da Unidade de Ombro e Cotovelo do Departamento de Traumatologia e
Cirurgia Ortopédica da Fundagao Jiménez Diaz

+ Voluntariado no Departamento de Traumatologia como apoio apos o terremoto no Nepal

+ Voluntariado Médico do Mundo no Departamento de Traumatologia e Cirurgia
Ortopédica na Palestina

+ Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

+ Formada em Medicina pela Universidade de Valladolid

+ Reconhecimento de Suficiéncia de Pesquisa na area de Microbiologia da Universidade de
Valladolid

+ Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Sociedade
Espanhola de Cirurgia de Ombro e Cotovelo, Associag@o Espanhola de Artroscopia
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Dr. Rui Claro

*

*

*

Médico Especialista em Ortopedia e Traumatologia
Chefe da Unidade de Ombro do Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio
Especialista em Ortopedia no Departamento de Ortopedia da CHUdSA

Coordenador da Secgao de Ombro e Cotovelo da Sociedade Portuguesa de

Ortopedia e Traumatologia

Professor da disciplina de Ortopedia do ICBAS da Universidade do Porto

Formado em Medicina pela Universidade de Oporto

Membro: Presidente da Sociedade Portuguesa de Ombro e Cotovelo, Delegado Nacional
Portugués da Sociedade Europeia de Cirurgia de Ombro e Cotovelo (SECEC-ESSSE),
Membro da "Registry Commitee” da SECEC-ESSSE, Membro da Sociedade Portuguesa de
Ortopedia e Traumatologia (SPOT), Membro da SECEC-ESSSE, Membro da SPOC, Membro
da SPOT, Membro da Sociedade Médica Portuguesa

Dra. Maria Luz Canovas Martinez

*

*

*

*

*

*

Anestesiologista no CHU Ourense

Chefe do Departamento de Dor

Especialista em Anestesiologia, Ressuscitagao e Dor
Docente em cursos de doutorado na Universidade de Vigo

Professor da Universidade Europeia Miguel de Cervantes e da Universidade
Catdlica de Valéncia

Doutorado em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela
Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela
Acreditagdo em Técnicas de Radiofrequéncia Nivel Basico e Avangado
Acreditagdo em Ultrassonografia da Dor Nivel Basico e Avangado
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Dra. Maria Brotat Rodriguez

*

Médica Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario
Infanta Elena

Médica Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica Clinica Médica Palencia

Médica Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica Complexo Assistencial
Universitario de Palencia

Médica Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica do Hospital Nuestra
Sefora de Sonsoles

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica no Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

Docente colaboradora de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica Hospital
Universitdrio Infanta Elena

Docente colaboradora do Departamento de Anatomia da Universidade de Valladolid

Docente colaboradora dos médicos da familia do Complexo Universitario de
Cuidados de Palencia

Fellowship em ombro e cotovelo University College London Hospital/St. John and St.
Elisabeth hospital

Formado em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid

Pos-Graduagao em Ciéncias Biomédicas pela Universidade Complutense de Madrid
Mestrado em Patologia do Joelho pela Universidade Internacional de Andaluzia
Mestrado em Patologia de Ombro pela Universidade Internacional de Andaluzia

Dr. Manuel Fraga Collarte

*

*

*

Especialista do Departamento de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia Infantil no Hospital
Infantil Universitdrio Nifio Jesus

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, subespecialidade em criangas no
Complexo Hospitalar Universitario de Ourense

Visiting fellowship no Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

Estdgio de observacdo em Cirurgia Protética de Quadril e Joelho, Helios Endo-Klinik,
Hamburgo

Médico da Unidade de Artroscopia de Ombro, Joelho e Punho do Hospital Universitario
Santa Cristina

Médico do Departamento de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica do Hospital
Universitario Santa Cristina

Médico do Departamento de Cirurgia Vascular do Complexo Hospitalar
Universitario de Ourense

Docente para pediatras no Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

Docente do Mestrado Proprio em Ortopedia Infantil na CEU Universidade
Cardenal Herrera

Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela
Mestrado Proprio em Ortopedia Infantil na CEU Universidade Cardenal Herrera

Membro: Sociedade Espanhola de Ortopedia Peditrica (SEOP), Sociedade Espanhola de
Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT), Comisséo de Histérias Clinicas do Hospital
Infantil U. Nifio Jesus, Comisséo de Violéncia do Hospital Infantil U. Nifio Jesus



Dra. Ziba Ghazizadeh-Monfared Croigny
+ Médica especialista em Neurofisiologia Clinica no Hospital Universitario Rey
Juan Carlos

+ Médica especialista em Neurofisiologia Clinica no Hospital Geral de Villalba

+ Médica especialista em Neurofisiologia Clinica no Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz

+ Médica especialista em Neurofisiologia Clinica do Hospital Universitario Virgen
Macarena

+ Médica especialista em Neurofisiologia Clinica no Hospital Mérida

+ Médica especialista em Neurofisiologia Clinica no Hospital Universitario Virgen del Rocio
+ Orientadora honoréria na Universidade Rey Juan Carlos

+ Professor colaborador do MIR Orientadora honoraria na Universidade Rey Juan Carlos

+ Mestrado em Fisiologia e Medicina do Sono pela Universidade de Murcia

+ Formada em Medicina pela Universidade de Zaragoza

+ Membro: Sociedade Espanhola de Neurofisiologia Clinica, Unidade Multidisciplinar de
Paralisia Facial HRJC, Comité Multidisciplinar de Doengas Neuromusculares HRJC

Dr. Juan David Lacouture Suarez
+ Médico Especialista em Cirurgia do Ombro e Cotovelo

+ Cirurgiao de Ombro e Cotovelo no Hospital Universitario Santa Fé
+ Residéncia em Ortopedia e Traumatologia pela Universidade del Rosario
+ Graduado em Medicina pela Universidade CES Medellin

+ Membro: Sociedade Europeia de Cirurgia do Ombro e Cotovelo, Sociedade
Colombiana de Cirurgia do Ombro e Cotovelo e Sociedade Colombiana de Cirurgia
Ortopédica e Traumatologia
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Dra. Antia Rio Gomez

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

Anestesiologista e Tratamento da Dor na COSAGA

Anestesiologista do Complexo Hospitalar Universitario de Ourense.
CHUO

Orientador residente na CHUOU

Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela

Anestesia, Reanimagao e Terapéutica da Dor

Oscar Alberto Vasquez Gamarra
Chefe da Unidade de Membros Superiores no Hospital Lima Este Vitarte

Médico Assistencial em Traumatologia da Clinica Jesus del Norte

Médico Assistencial em Traumatologia da Clinica Santa Marfa del Sur

Médico Assistencial em Traumatologia do C.M.I Dr. Enrique Martin Altuna
Médico Assistencial do Sistema de Transporte Assistido de Emergéncia-STAE
Médico Assistencial em C.M.I Dr. Enrique Martin Altuna

Médico Assistencial na Policlinica Maria Grafia O, Surco

Professor da Faculdade de Medicina Humana da Universidade de Piura
Doutor em Ortopedia e Traumatologia pela Universidade Ricardo Palma

Mestrado em Cirurgia da Mao e da Extremidade Superior pela Universidade
Auténoma de Barcelona

Médico Cirurgido da Universidade de Mendoza
Curso de Emergéncias Médicas pela Universidade San Luis Gonzaga

Curso de Gestéo da Qualidade nos Servi¢os de Saude pela Universidade Nacional Daniel
Alcides Carrion
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Dr.

*

*

*

Dr.

Victor Naula
Diretor do Centro Integral de Mini-Invasao e Artroscopia

Diretor do Centro Integral de Aperfeicoamento Artroscépico do Ombro

Chefe do Departamento de Traumatologia e Ortopedia da Clinica Marfa Auxiliadora
Médico associado do Departamento de Traumatologia e Ortopedia de San Jacinto
Doutor em Medicina e Cirurgia

Especialista em Traumatologia e Ortopedia

Médico especialista em Cirurgia Artroscopica e Cirurgia Aberta de Ombro e Joelho
Formado em Medicina pela Universidade Estadual de Ciéncias Médicas

Bolsa de pesquisa no Hospital San Gerardo de Monza

Bolsa de pesquisa no Centro de Cirurgia do Ombro de Forli

Bolsa de pesquisa em cirurgia artroscopica e cirurgia aberta do ombro

Membro: Sociedade Italiana de Artroscopia; Grupo Equatoriano de Artroscopia;
Sociedade Latino-Americana de Artroscopia, Joelho e Esporte; Sociedade Médica
e Cirtrgica de Guayas Academia Americana de Cirurgites Ortopédicos; Sociedade
Equatoriana de Ortopedia e Traumatologia

Ivan Navas Clemente
Médico Especialista em Clinica Médica no Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Médico Preceptor do Departamento de Urgéncia do Hospital Universitario de Fuenlabrada
Especialista em Clinica Médica no Hospital Universitario de Fuenlabrada
Professor Associado da Faculdade de Medicina da Universidade Rey Juan Carlos

Mestrado em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano pela Universidade
Cardenal Herrera

Formado em Medicina pela Universidade de Alcala de Henares

Dra. Maria Teresa Rodriguez del Real

*

*

Dr.

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Getafe

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, subespecialidade em criangas no
Hospital Universitario de Getafe

Médico Especialista de Plantédo em Traumatologia Pediatrica no Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus
Visiting fellowship em Osteogénese Imperfeita no Sheffield Children's Hospital

Docente dos alunos de praticas de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia da Universidade
Europeia de Madrid

Docente para pediatras no Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus
Docente no Mestrado Proprio em Ortopedia Pediatrica

Formada em Medicina pela Universidade Auténoma de Madrid

Mestrado em Ortopedia Pediatrica na CEU Universidade Cardenal Herrera

Mestrado em Assimilagao e Resolucéo de Casos Clinicos em Medicina pela Universidade
de Alcald

Membro: Sociedade Espanhola de Ortopedia Pediatrica (SEOP), Sociedade Espanhola de
Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT),

Bruno Longo Rubio

+ Traumatologista Ortopédico no Hospital Universitario San Agustin

*

*

*

*

-

Traumatologista Ortopédico na Clinica Asturias

Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica
Mestrado Universitario em Patologias de Joelho

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Oviedo

Curso de Enfermagem pela Universidade de Santiago de Compostela



Dr. Iker Castaiio Pérez
+ Médico na Unidade de Unidade de Reabilitagao Traumatologia do Hospital
Universitario Rey Juan Carlos

+ Médico da unidade de Reabilitagdo do Hospital Universitario Rey Juan Carlos
+ Médico Intervencionista no Departamento de Reabilitagdo do Hospital Gomez Ulla

+ Médico da Unidade de Reabilitagdo Infantil do Departamento de Reabilitagdo do Hospital
Universitario Geral Gregorio Marafon

+ Graduado em Medicina pela Universidade de Navarra

+ Especialista em diagnostico ultrassonografico de lesbes em sistemas locomotores. Nivel
AeB

+ Professor do Mestrado em Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo da TECH
Universidade Tecnoldgica

Dra. Larraitz Bergara Nieto
+ Cirurgia ortopédica e traumatologista no Hospital CO.SA.GA Ourense

+ Cirurgia ortopédica e traumatologista no Hospital HM Torrelodones

+ Médica Esportiva na Real Federagdo Espanhola de Atletismo (RFEA)

+ Médica Esportiva na Federagdo Espanhola de Jud6 e Esportes

+ Associados (RFEJYDA)

+ Mestrado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

+ Mestrado em Técnicas Cirtrgicas em Cirurgia do Pé e Tornozelo pela Universidad de
Barcelona

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

+ Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT),
Sociedade Espanhola de Traumatologia do Esporte (SETRADE), Sociedade Espanhola de
Traumatologia Laboral (SETLA) e Sociedade Espanhola de Medicina e Cirurgia do Pé e
Tornozelo (SEMCPT)

Dr.

*

*

*

*

*

*

Dr.

*
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Enrique Peces Garcia
Cirurgido Ortopédico e Traumatologista no Hospital Geral Universitario de Villalba

Cirurgido Ortopédico e Traumatologista no Hospital Universitario Fundagao Jiménez Diaz
Médico no Departamento de Cirurgia de Ombro e Cotovelo na Clinica Mayo
Médico na Unidade de Joelho e Esporte no Hospital Epworth em Melbourne

Mestrado Especialista em Ultrassonografia Musculoesquelética pela Universidad Francisco
de Vitoria

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madrid

Luis Ariel Texidor Roberts
Especialista em Ortopedia e Traumatologia pelo Instituto Nacional de Traumatologia. Dr.
Manninger Jend Baleseti Kozpont

Médico Geral da Faculdade de Medicina da Universidade de Ciéncias Médicas de Havana
Calixto Garcia Ifiguez

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Ministério de Saude
Doutor em Medicina pela Ministério da Educacéo, Cultura e Esporte
Especialista em Ortopedia e Traumatologia pela Universidade do Semmelweis

Especialista em Medicina na Universidade de Ciéncias Médicas La Habana "Isla de la
Juventud”

Especialista em Ortopedia e Traumatologia no ScOIC Frank Pais e Hospital Militar Central
Dr. Luis Dias Soto

Mestrado em Cirurgia da Mao e da Extremidade Superior pela Universidade Auténoma de
Barcelona

Médico Geral da Universidade de Semmelweis

Membro do Colégio de Médicos de Barcelona
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Dr.

*

*

*

Pablo Andrés Di Giacomo
Médico do Plantéo de Cirurgia de Membros Superiores do Hospital Trinidad de Palermo

Médico do Departamento de Saude da Prefeitura Naval Argentina. Diregdo de Bem-Estar
Cirurgiao de Membro Superior na Clinica de los Virreyes

Médico da Equipe de Cirurgia do Membro Superior e guarda externa do Hospital Julio Méndez
Lider da Equipe de Cirurgia de Membro Superior da OPSA — FATSA

Médico Cirurgido de Membro Superior no Hospital Ateneo

Traumatologista do Gabinete de Emergéncias Médicas da Filial Belgrano

Traumatologista da Guarda Externa do Hospital Trinidad

Médico da Equipe de Cirurgia de Membros Superiores do Centro Traumatologico do Oeste
Médico Especialista em Ortopedia e Traumatologia certificado pela A.A.O.T.

Auditor Médico no Hospital Alemé&o

Instrutor de residentes de Traumatologia e Ortopedia do Hospital Dr. Julio Méndez

Chefe de Residentes de Traumatologia e Ortopedia do Hospital Dr. Julio Méndez
Especialista em Cirurgia de Ombro e Cotovelo

Especialista em Auditoria Médica

Especialista em Ortopedia e Traumatologia pela Associagao Argentina do Ortopedia e
Traumatologia

Especialista em Ortopedia e Traumatologia pelo Ministério da Saude La Nacién
Pos-Graduagdo em Auditoria Médica pela Universidade Catolica Argentina (UCA)

Pos-Graduagdo em Ondas de Choque Extracorporeas pela Universidade Catdlica Argentina
(UCA)

Pos-Graduagao em Cirurgiao de Ombro e Cotovelo pela Universidade Catolica Argentina
Formado em Medicina pela Universidade de Buenos Aires
Especialista em Cirurgia da Mao

Especialista em Cirurgia da Mo no Centro de Traumatologia, Ortopedia e Reabilitagdo (CTO)

Dr. Carlos Maia Dias
+ Cofundador e Diretor Médico da Healphant

+ Cirurgido Ortopedista - Chefe da Unidade de Ombro e Cotovelo do Hospital CUF Tejo

+ Cirurgido Ortopedista - Chefe da Unidade de Ombro e Cotovelo do Hospital CUF Santarém
+ Cirurgiao Ortopedista - Chefe da Unidade de Ombro e Cotovelo do UCMA

+ Doutor em Bioengenharia

*

Doutor em Medicina - Especialista em Cirurgia Ortopédica

*

Pos-Graduagao em Medicina do Esporte pela Sociedade Portuguesa de Medicina do
Esporte

+ Membro: Presidente da Sociedade Portuguesa de Ombro e Cotovelo, Conselho Europeu
de Ortopedia e Traumatologia

Dra. Gienny Raquel Ynfante Moreno
+ Médica especialista em Ortopedia e Traumatologia

+ Especialista Preceptora em Cirurgia de Patologia de Ombro, Cotovelo e Joelho na
Fundagado Hospital Ortopédico Infantil

+ Médica do Departamento de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica no Hospital Militar Dr.
Carlos Arvelo, em Caracas

+ Formada em Medicina pela Universidade Centro-Occidental "Lisandro Alvarado’

+ Curso de Cirurgia de Ombro e Cotovelo na Pontificia Universidade Catdlica Argentina Santa
Marfa de los Buenos Aires

+ Membro da Associagdo Argentina de Ombro e Cotovelo



Dr. Alejandro Angel Le6n Andrino
+ Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica

+ Diretor Médico e Traumatologista na Clinica Plenum de Valladolid

+ Chefe Substituto de Emergéncias do Plano de Autoprotegao do Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

+ Traumatologista e Cirurgido Ortopédico no Hospital Recoletas Campo Grande de Valladolid
+ Consultor da Stryker Ibérica na drea de Medicina Esportiva
+ Membro da Comissao de Transfusdes do Hospital Clinico Universitario de Valladolid

+ Agente de Qualidade em Representacgéo do Servigo de Traumatologia e Cirurgia Ortopédica
do Hospital Clinico Universitario de Valladolid

+ Implementagao do Sistema de Gestdo da Qualidade UNE-EN-ISO 9001-200

+ Tutor de Residentes de Ensino Especializado

+ Professor Associado de Afecgdes Cirdrgicas no Curso de Fisioterapia da Universidade
Europeia Miguel de Cervantes

+ Professor Associado de Afecgbes Cirlrgicas no Curso de Terapia Ocupacional da
Universidade Europeia Miguel de Cervantes

+ Colaborador Honorario no Departamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da
Universidad de Valladolid

+ Colaborador Honorario Associado ao Departamento de Engenharia Quimica da Escola
Técnica Superior de Engenharia Industrial da Universidade de Valladolid

+ Doutor em Pesquisa em Cirurgia pela Universidad de Valladolid

+ Doutor em Ciéncias da Saude pela Faculdade de Medicina da Universidad de Valladolid

+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valladolid

+ Estégio Formativo no Hospital Mount Sinai de Juiz de Fora, Brasil

+ Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica via MIR pelo Hospital Clinico
Universitdrio de Valladolid

+ Rotagéo Formativa na Mayo Clinic de Rochester, Minnesota

Dr.

*

*
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Rotagdo Formativa no Instituto Clinico Humanitas de Mildo, por meio da Bolsa Europeia da
SECOT

Premiacao-Bolsa Miguel Cabanela Travelling Fellowship pela SECOT

Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECOT),
Sociedade Espanhola de Cirurgia de Ombro e Cotovelo (SECHC) e Conselho Oficial de
Médicos de Valladolid

Juan Aguilar Gonzalez
Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia em Mutuas

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Cirurgia do Membro Superior
em Union de Mutuas

Médico Especialista Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Vithas Valéncia

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no

Hospital Universitario e Politécnico La Fé Valéncia

Professor do Projeto Elite Training Race 2022 Sports Medicine Smith&Nephew
Especialista Clinico e Pesquisador de Cirurgia de Ombro e Cotovelo no Hospital
Universitario Fundacéo Jiménez Diaz

Especializagdo em Cirurgia Artroscépica pela Universidade Francisco de Victoria
Mestrado em Integragdo e Solugéo de Problemas Clinicos em Medicina pela Universidade
de Alcala

Médico e Cirurgido pela Universidade Catdlica Valéncia San Vicente Martir

Especialista em Cirurgia de Ombro pela Sociedade Espanhola de Cirurgia de Ombro e
Cotovelo

Membro: Conselho Europeu de Ortopedia e Traumatologia FEBOT, European Society for
Surgery of the Shoulder and Elbow SECEC-ESSE Associate Member, AoTrauma Europe
Member, Sociedade Espanhola de Cirurgia de Ombro e Cotovelo SECHC, Associagao
Espanhola de Artroscopia AEA, Comité Multidisciplinar de Pacientes para Pacientes
Politraumatizados
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Dra. Cristina Casado Pérez

*

*

Médico especialista em medicina nuclear no Hospital Rei Juan Carlos de Mdéstoles

Médico especialista em Radiodiagndstico no Departamento de Radiologia
Musculoesquelética do Hospital Universitario 12 de Octubre

Miembro del comité de cabezay cuello y endocrinologia en el Hospital Rey Juan
Carlos de Mostoles

Formado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Oviedo

. Antonio Arenas Miquelez

Médico Cirurgido especializado em Ombro e Cotovelo

Médico Consultor no Hospital Quironsalud

Cirurgiao Ortopédico e Traumatologista no Hospital Bidasoa Irun

Cirurgido Ortopédico e Traumatologista no Complexo Hospitalar de Navarra

Bolsa Internacional de Estudos no Hospital Universitario Macquarie de Sydney, Australia
Bolsa Internacional de Estudos no Lindenhofspital, Suica

Internato Internacional no Strong Memorial Hospital, Rochester, NY, EUA

Membro: Sociedade Europeia de Ombro e Cotovelo, Sociedade Espanhola de Cirurgia de
Ombro e Cotovelo e Associagéo Espanhola de Artroscopia

Dr.

*

Dr.

Juan Antonio Blanco Novoa

Coordenador Médico da Unidade de Ombro e Cotovelo no Complexo Hospitalar
Universitario de Ourense (CHUO)

Diretor e Médico da Clinica Trauma Sport Ourense

Coordenador da Unidade de Transplante de Tecido Musculoesquelético do CHUO
Médico Consultor do Clube de Basquete de Ourense

Coordenador do Servigo de COT no Hospital Fundacao Verin

Consultor-instrutor Internacional da ARTHREX na Divisao de Joelho
Consultor-instrutor Internacional da ZIMMER-BIOMET na Divisao de Ombro e Cotovelo
Consultor-instrutor da MEDCONTECH na Divisao de Ombro

Acreditagao Internacional da Sociedade Internacional para o Tratamento Médico com
Ondas de Choque

Graduado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela

Membro: Academia Americana de Cirurgides Ortopédicos, Sociedade Espanhola de
Cirurgia Ortopédica e Traumatologia, Sociedade Espanhola de Medicina e Cirurgia do

Pé e Tornozelo, Associagao Espanhola de Artroscopia, Sociedade Galega de Cirurgia
Ortopédica e Traumatologia, Sociedade Espanhola de Tratamentos com Ondas de Choque
e Sociedade Espanhola de Cirurgia de Ombro e Cotovelo

Pablo Miragaya Lopez

Médico Traumatologista na Clinica Médica cliniQsantiago em Santiago de Compostela
Traumatologista responsavel pela Delegagdo de Pontevedra da Mutualidade de
Futebolistas Espanhois

Doutorado em Medicina Clinica, com Avangos e Pesquisa pela Universidade da Corufia

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia pelo Complexo Universitario da
Coruna

Especialista em Artroscopia e Cirurgia Articular pela Associagao Espanhola e pela
Universidade Francisco de Vitoria

Graduado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela



Dr. Gonzalo Hernandez Fernandez

+ Responsavel pela Unidade de Ombro e Joelho no Centro Médico Invictum

+ Médico Preceptor de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Central de La
Defensa Gomez Ulla

+ Cirurgiao Ortopédico e Traumatologista no Hospital Geral de Villalba

+ Médico Cirurgido no Hospital Universitario de Burgos

+ Revisor da Revista Espanhola de Artroscopia e Cirurgia Articular

+ Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Geral Yagte

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Auténoma de Madrid

+ Membro: Diretoria da Sociedade Espanhola de Joelho, Associacéo Espanhola de
Artroscopia e Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

Dr. José Maria Silberberg
+ Diretor do Centro Médico Invictum

+ Diretor da Unidade de Medicina Esportiva e Traumatologia no Vithas Internacional e no
Hospital Universitario Vithas Madrid

+ Diretor do Departamento de Ortopedia e Traumatologia da Clinica Universidade de
Navarra

+ Chefe da Unidade de Ombro no Hospital Beata Maria Ana

+ Diretor Médico do Instituto de Medicina do Esporte e Ortopedia

+ Médico Preceptor do Departamento de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital
de Torrejon

+ Médico na Unidade de Membro Superior do Hospital FREMAP Majadahonda

+ Chefe da Area de Artroscopia do Servico de Ortopedia e Traumatologia do Hospital
Universitario Austral

+ Médico do Servico de Traumatologia e Ortopedia da Clinica Reina Fabiola
+ Doutor em Medicina pela Universidade de Navarra
+ Graduado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Nacional de Cordoba

Dr.

*
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Rodrigo Estévez Vilar
Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Complexo Hospitalar
Universitario de Ourense

Mestrado em Medicina Clinica pela Universidade Camilo José Cela

Especialista em Cirurgia de Membro Superior pelo Colégio de Estudios Universitarios
Cardenal Herrera

Especialista em Gonartrose e Cirurgia de Substituicao do Joelho pela Aware Health
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela

. Felipe Amezcua Peregrina

Médico de Servico Social no Departamento de Medicina Esportiva da Universidade
Auténoma de Guadalajara

Médico em Traumatologia e Ortopedia no Hospital Regional Dr. Valentin Gémez Farias
Especialista em Trauma de Coluna pela México Harvard Global

Médico Cirurgido pela Universidade Autonoma de Guadalajara

. Lucas Arbeloa Gutiérrez

Médico Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Universitario de
Navarra

Médico Especialista em Cirurgia Ortopedica e Traumatologia no Hospital Garcia Orcoyen
Mestrado em Pesquisa em Ciéncias da Saude pela Universidade Publica de Navarra
Formado em Medicina pela Universidade de Navarra

Membro: Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SECQT),
Associacao Espanhola de Artroscopia, Sociedade Espanhola de Medicina do Esporte
(SEMED) e Sociedade Vasco-Navarra de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia (SYNCOT)



05 -
Estrutura e conteudo

O plano de estudos desta capacitagao abrange uma ampla variedade de conceitos
relevantes relacionados a Cirurgia de Ombro. Dessa forma, o especialista ficara atualizado
sobre os Uultimos avancos nas técnicas de radiografia, tomografia e ressonancia
magnética. Da mesma forma, se aprofundara na filogenia do ombro e nas doencgas
reumaticas que o afetam. Além disso, o conteldo estara disponivel aos médicos em
formatos multimidia, como resumos interativos e simulacoes de casos reais. Os médicos
poderdo acessar esse contetdo 100% online, sem precisar aderir a horarios especificos.
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Através do método Relearning, vocé reduzira suas
horas de estudo e fortalecera significativamente
Sua compreenséao a longo prazo”
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Médulo 1. Abordagem Artroscopica da Cintura Escapular 1.7.  Biomecénica do Ombro
1.7.1.  Relagdo da Biomecanica do Ombro com as Técnicas Cirlrgicas Atuais

1.1, Cirurgia do Ombro
1.1.1.  Cirurgia do Ombro
1.1.2.  Principais acontecimentos na cirurgia do ombro
1.1.3.  Pontos-chave da cirurgia do ombro
1.2.  Osteologia do Ombro
1.21. 0O Uumero. Osteologia relevante para Cirurgia de Ombro

1.7.2.  Biomecanica avangada do ombro
1.7.3. Fisiologia dos movimentos do ombro
1.8.  Rotas de abordagem do ombro
1.8.1.  Estruturas relevantes para abordagens cirdrgicas do ombro
1.8.2.  Rotas de abordagem do ombro

1.2.2.  Aescapula. Osteologia relevante para a realizagéo de Implantes de Escapula 183, Abordagens minimamente invasivas no ombro

193 Aclavicula 1.9.  Artroscopia de ombro. Portais artroscopicos e anatomia aplicada

: - o : 191. A i
1.3.  Articulagdo Glenoumeral: artrologia, capsula e ligamentos rtroscopia de ombro

1.3.1. Artrologia da Articulagéo Glenoumeral 192 Portais artroscopicos

1.3.2.  Estruturas Articulares Relevantes para Tratamento Cirurgico no Ombro 193 Anatomia aplicada na artroscopia do ombro

. : - e 1.10. Novas tecnologias aplicadas a cirurgia de ombro
1.3.3.  Capsula da articulagéo glenoumeral, relevancia clinica

. . - U 1.10.1. Impressao 3D de estruturas 0sseas
1.3.4.  Ligamentos da articulagdo glenoumeral, relevancia clinica . o
1.10.2. Plataformas de planejamento cirirgico

1.4.  Articulages acromioclavicular, esternoclavicular e escapulotoracica ]
1.10.3. Implantes personalizados

1.4.1.  Articulagdo acromioclavicular: Estruturas relevantes para o Tratamento i o
Cirdrgico 1.10.4. Navegagao em cirurgia de ombro

1.4.2. Articulagdo esternoclavicular
1.4.3.  Articulagdo escapulotordcica: Aspectos relevantes no Diagndstico e Tratamento

Médulo 2. Radiologia: Outras Técnicas de Diagnostico e Escalas

da Patologia 2.1. Radiografia no diagndstico da patologia do ombro
1.5,  Musculos da cintura escapular 2.1.1.  Radiografia como estudo inicial na patologia do ombro
1.51. Mdsculos glenoumerais 2.1.2.  Indicagdo da radiografia na patologia do ombro
1.5.2.  Musculos escapulotoracicos 2.1.3.  Projegoes radiograficas do ombro
1.53.  Musculos envolvidos em varias articulagoes 2.2, Tomografia Axial Computadorizada (TAC) e ArthroTAC no diagndstico de patologia do
ombro

1.5.4.  Musculos Landmark
22.1. TACeartroTAC

2.2.2.  TAC na patologia do ombro

1.6.  Inervagdo e vascularizagdo do ombro
1.6.1. Relagdo da Inervagao e Vascularizagdo do Ombro com Acessos e Portais

Artroscopicos 2.2.3. ArthroTAC na patologia do ombro
1.6.2.  Inervagdo do Ombro 2.3.  Ressonancia Magnética Nuclear (RMN) na patologia do ombro
1.6.3.  Vascularizagdo do Ombro 2.3.1. Ressonancia Magnética Nuclear (RMN) para o estudo do ombro

2.3.2. RMN na patologia traumatica do ombro
2.3.3. RMN na patologia nao traumatica do ombro



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

ArthroRMN na patologia do ombro
2.4.1.  AarthroRMN na patologia do ombro
242 ArtroRMN na instabilidade do ombro
2.4.3.  ArtroRMN nas rupturas do manguito rotador
Diagnostico por ultrassom Técnicas guiadas por ultrassom
2.5.1.  Ultrassonografia. Principios do estudo de ultrassom do ombro
2.52. Ultrassonografia na patologia do ombro
2.53. Técnicas guiadas por ultrassom na patologia do ombro
Medicina nuclear na patologia do ombro
2.6.1.  Aspectos importantes
2.6.1.1. Imagem gamagrafica planar e SPTECT CT
2.6.1.2. PET-TC
2.6.2.  Medicina nuclear convencional na patologia infecciosa
2.6.2.1. Cintilografia 6ssea
2.6.2.2. Cintilografia de leucocitos marcados e cintilografia de medula 6ssea
2.6.3.  Aplicagdes clinicas de PET-TC
Neurofisiologia
2.7.1.  Neurofisiologia
2.7.2.  Neurofisiologia do sistema locomotor
2.7.3.  Diagndstico neurofisiolégico das lesdes mais frequentes da cintura escapular
Escalas objetivas na patologia do ombro
2.8.1. Escalaobjetiva
2.8.2.  Escalas objetivas na patologia do ombro
2.8.3.  Aplicagbes das escalas objetivas na patologia do ombro
Escalas subjetivas na patologia do ombro
2.9.1. Escala objetiva
2.9.2. Escalas objetivas na patologia do ombro
2.9.3. Aplicagbes das escalas subjetivas na patologia do ombro
Escalas de qualidade de vida Aplicagdo na patologia do ombro
2.10.1. Escala de qualidade de vida
2.10.2. Escalas de qualidade de vida na patologia do ombro
2.10.3. Aplicagbes das escalas de qualidade de vida na patologia do ombro

Estrutura e contetdo | 43 tech

Mddulo 3. Patologias Congénitas, Pediatricas, Reumaticas, Infecgoes e

Tumores. Anestesia

3.1.  Filogenia, Embriologia e Ossificagdo do Ombro
3.1.1.  Filogenia do ombro
3.1.2.  Embriologia do ombro
3.1.3.  Ossificagdo do ombro
3.2 Displasias que afetam o ombro
3.2.1.  Patologia congénita do ombro
3.2.2. Displasias e sindromes que afetam a cintura escapular
3.2.3.  Tratamento Ortopédico e Cirdrgico
3.3. Paralisia braquial obstétrica
3.3.1.  Tipos de paralisia braquial obstétrica
3.3.2.  Manifestagdes clinicas e diagnéstico diferencial
3.3.3. Tratamento
3.3.4. Deformidades residuais e manejo

3.4, Fraturas do umero proximal, clavicula, escapula e lesdes da articulagao acromioclavicular
em criangas

3.4.1.  Fraturas de ombro em criangas
3.4.2.  Luxagao de ombro em criangas
3.4.3.  Outros problemas adquiridos no ombro em criangas

3.5,  Patologia 6ssea metabdlica. Doengas por alteragdo da fungdo osteoclastica.
Neurofibromatose. Alteragbes do coldgeno e tecidos moles

3.5.1. Patologia 6ssea metabolica
3.5.2.  Doengas por alteragao da fungao osteoclastica
3.5.3.  Neurofibromatose
3.54. Alteragbes do coldgeno e tecidos moles
3.6.  Doengas reumaticas que afetam o ombro
3.6.1.  Doengas reumaticas que afetam a cintura escapular
3.6.2.  Diagndstico de doengas reumaticas que afetam o ombro

3.6.3.  Algoritmo terapéutico e aspectos a ter em conta no tratamento cirdrgico de
pacientes reumaticos
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3.7. Infeccdes no ombro
3.7.1.  Anamnese e exame fisico
3.7.2.  Etiopatogenia
3.7.3.  Diagnéstico de infecgdes no ombro
3.7.4.  Tratamento meédico e cirurgico. Algoritmo terapéutico
3.8, Tumores frequentes que afetam a cintura escapular
3.8.1.  Tumores mais frequentes do ombro
3.8.2.  Algoritmo para um diagndstico adequado
3.8.3.  Algoritmo terapéutico
3.9.  Anestesia em procedimentos que afetam o ombro
3.9.1.  Anestesia regional
3.9.2.  Anestesia geral
3.9.3.  Bloqueio do plexo braquial. Complicagdes
3.9.4. Consideragdes pré-operatorias e intraoperatorias
3.9.5. Cuidados anestésicos pos-operatorios
3.10. Tratamento da dor nas patologias que afetam o ombro: pré e pds-operatorios
3.10.1. Técnicas
3.10.2. Bloqueio de nervo supraescapular e intra-articular
3.10.3. Radiofrequéncia e estimulagéo
3.10.4. Toxina botulinica

Médulo 4. Manguito Rotador | Sindrome Subacromial e Lesdes do

Manguito Rotador

41.  Manguito rotador

4.1.1.  Acintura escapular

4.1.2.  Musculos do manguito rotador

4.1.3.  Inervagao dos musculos do manguito rotador
4.2.  Doenga do manguito rotador

4.2.1.  Doenga do manguito rotador

4.2.2. Histodria evolutiva da doenga do manguito rotador

4.2.3. Tratamento da doenga do manguito rotador




4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.
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Anamnese e exame clinico. Manobras e técnicas de diagnostico

4.3.1.  Anamnese em patologia do manguito rotador

4.3.2.  Manobras exploratorias em patologia do manguito rotador

4.3.3. Técnicas de diagnoéstico em patologia do manguito rotador

4.3.4. Classificagao das rupturas do manguito rotador

Sindrome Subacromial sem lesGes do manguito rotador

4.41.  Sindrome Subacromial sem lesdes do manguito rotador

4.42.  Diagnostico do Sindrome Subacromial sem lesdes do manguito rotador
4.43.  Tratamento do Sindrome Subacromial sem lesGes do manguito rotador
Rupturas parciais do manguito posterosuperior

4.51. Diagnostico das rupturas parciais do manguito rotador

4.5.2.  Indicagdo cirurgica para rupturas parciais do manguito posterosuperior
4.53. Técnicas cirlrgicas em lesdes parciais do manguito posterosuperior
Rupturas completas posterosuperiores reparaveis do manguito posterosuperior

4.6.1.  Diagnostico de rupturas completas posterosuperiores reparaveis do manguito
posterosuperior

4.6.2.  Rupturas completas reparaveis do manguito posterosuperior
4.6.3. Técnicas cirlrgicas em reparaveis do manguito posterosuperior
Rupturas de subescapular

4.7.1.  Diagnostico de rupturas do subescapular

4.72. Classificagéo de rupturas do subescapular

4.7.3. Técnicas cirlrgicas de reparagéo de subescapular

4.7.4. Abordagem cirurgica da patologia de PLB concomitante com lesdes do
manguito anterosuperior

LesGes macigas reparaveis do manguito rotador

4.8.1. Diagnostico das rupturas macigas reparaveis do manguito rotador
4.82. Classificagdo das rupturas macigas reparaveis do manguito rotador
4.8.3. Técnicas cirlrgicas em rupturas macicas reparaveis do manguito
Lesdes irreparaveis do manguito rotador

49.1. Diagnostico das rupturas macigas irreparaveis do manguito rotador
492 Classificagao das rupturas macigas irreparaveis do manguito rotador
49.3. Técnicas cirdrgicas em rupturas macigas irreparaveis do manguito
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4.10. Algoritmo terapéutico das rupturas do manguito rotador

4.10.1.  Algoritmo terapéutico
4.10.2. Algoritmo terapéutico das rupturas do manguito rotador
4.10.3. Utilidade do algoritmo terapéutico das rupturas do manguito rotador

Méddulo 5. Manguito Rotador II: Tendinite Calcificante. Rigidez
5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Técnicas de nés artroscopicos

51.1. Termos e pontos-chave na mecanica dos nés
5.1.2.  Nos deslizantes

51.3.  Nos nao deslizantes

51.4.  Sutura com nos na artroscopia do ombro

Reabilitagao na ruptura do manguito: tratamento pos-operatorio: Imobilizagédo e
Fisioterapia

51.2. Indicagao e tempos de imobilizagdo de acordo com o padréo de ruptura no
tratamento pos-operatdério da ruptura do manguito rotador

51.2. Indicagado de diferentes técnicas de fisioterapia no tratamento pds-operatorio da
ruptura do manguito rotador

51.2.  Técnicas de fisioterapia em pos-operatério do manguito rotador

51.2.  Algoritmo de tratamento pds-operatorio para rupturas do manguito rotador

Reabilitagao na ruptura do manguito: tratamento conservador das rupturas do manguito
rotador. Indicagdes e Técnicas

5.3.1. Indicagdes de tratamento conservador com reabilitagao para rupturas do
manguito rotador

5.3.2.  Técnicas de fisioterapia em tratamento conservador do manguito rotador

5.3.3.  Algoritmo terapéutico no tratamento reabilitador no tratamento conservador das

rupturas do manguito rotador
Complicagdes da Reparagao do manguito rotador: Infecgbes, Re-rupturas, Rigidez

54.1. Complicagbes da reparagdo do manguito rotador
5.4.2. Diagnostico das complicagdes de ruptura do manguito rotador
54.3. Abordagem terapéutica as diferentes complicagdes do manguito rotador

Tendinite calcificante

55.1.  ATendinite Calcificante

5.5.2.  Anamnese e exame fisico

5.5.3. Técnicas de diagnostico na tendinite calcificante
5.5.4.  Algoritmo terapéutico

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

Ombro rigido: diagndstico e tipos de rigidez. Rupturas do manguito rotador e rigidez pré-
cirurgica coexistente

5.6.1.  Diagnostico de rigidez glenoumeral
5.6.7. Tipos de rigidez glenoumeral
5.6.8.  Rupturas do manguito rotador e rigidez coexistente. Diagndstico e tratamento

Capsulite adesiva, definigao e doengas predisponentes, anamnese, exame e prognostico.
Evolugéo

57.1. Capsulite adesiva

5.7.2.  Doengas predisponentes

5.7.3.  Anamnese e exame fisico

Capsulite: tratamento conservador x tratamento cirurgico
5.8.1.  Algoritmo terapéutico

5.8.2. Tratamento conservador da capsulite adesiva
5.8.3.  Tratamento cirurgico da capsulite adesiva
Déficit de rotacéo interna glenoumeral (GIRD)

59.1.  Déficit de rotagdo interna (GIRD)

59.2.  Anamnese e exame fisico

5.9.3.  Algoritmo terapéutico

Rupturas do manguito rotador e instabilidade coexistente
510.1.
5.10.2. Diagnostico

Anamnese e exame fisico

5.10.3. Algoritmo terapéutico
5.10.4. Tratamento Técnicas cirurgicas

Modulo 6. Instabilidade Glenoumeral

6.1.

6.2.

Articulagdo glenoumeral. Vis&@o artroscopica e externa em cirurgia aberta

6.1.1. Articulagéo glenoumeral
6.1.2. Visdo artroscopica da articulagdo glenoumeral
6.1.3.  Visdo externa do ombro focada em técnicas de cirurgia aberta

Avaliagao clinica. Manobras exploratorias

6.2.1.  Anamnese de instabilidade glenoumeral

6.2.2.  Hipermobilidade: mensuracéo e doengas predisponentes
6.2.3.  Manobras exploratdrias na instabilidade glenoumeral
6.2.4. Técnicas de diagnostico na instabilidade glenoumeral



6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

Instabilidade anterior: Tratamento conservador x tratamento cirdrgico. Medigao do déficit
0sseo

6.3.1.  Medigdo do déficit 6sseo
6.3.2. Indicagdo de tratamento conservador e cirdrgico na instabilidade anterior
6.3.3.  Algoritmo terapéutico na instabilidade anterior

Instabilidade anterior: técnicas cirurgicas de tecidos moles. Bankart aberto e
artroscopico. Remplissagem artroscépica

6.4.1.  Técnicas cirirgicas em partes moles

6.4.2.  Técnica cirurgica artroscopica de Bankart

6.4.3.  Técnica cirdrgica artroscopica de remplissagem
6.4.4.  Técnica cirlrgica aberta de Bankart

Instabilidade anterior: técnicas cirurgicas com parada 0ssea. Latarjet aberto e
artroscopico. Bony Bankart artroscopico

6.5.1. Técnica artroscopica de Latarjet
6.5.2.  Técnica cirurgica aberta de Latarjet
6.5.3. Técnica artroscopica de Bankart 6sseo

Instabilidade posterior: Tratamento conservador x tratamento cirdrgico. Técnicas
cirurgicas

6.6.1.  Anamnese e exame fisico

6.6.2.
6.6.3.  Tratamento cirdrgico

6.6.4.  Algoritmo terapéutico

6.6.5.  Técnicas cirlrgicas na instabilidade posterior

Instabilidade multidirecional. Microinstabilidade. Hipermobilidade. Lesbes esportivas.
Tratamento de reabilitagao

Tratamento conservador

6.7.1.  Instabilidade multidirecional, microinstabilidade e hipermobilidade
6.7.2.  Instabilidade multidirecional. Tratamento de reabilitagao
6.7.3.  Microinstabilidade glenoumeral. Tratamento de reabilitagdo

Instabilidade multidirecional. Microinstabilidade. Hipermobilidade. Lesbes esportivas.
Tratamento cirdrgico

6.8.1.  Indicagdes de tratamento cirurgico.
6.8.2. Instabilidade multidirecional. Tratamento cirlrgico

6.9.

6.10.

Estrutura e contetdo | 47 tech

6.8.3.  Microinstabilidade glenoumeral. Tratamento cirurgico
Complicagdes e consequéncias da instabilidade glenoumeral

6.9.1.  Complicagbes do tratamento conservador
6.9.2. Complicagbes de tratamento cirurgico
6.9.3.  Sequelas de instabilidade glenoumeral: tratamento conservador x tratamento

cirurgico
Resgate de cirurgia de instabilidade: Enxerto ¢sseo e artrodese como final
6.10.1. Algoritmo terapéutico para resgate de cirurgia de instabilidade
6.10.2. Enxerto 6sseo como técnica de resgate de Latarjet
6.10.3. Artrodese como Ultimo passo

Médulo 7. Escapulotoracica: Lesdes Neurologicas
7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Biomecanica da Escapula e Articulagao Escapulotoracica

7.1.1.  Articulagao escapulotoracica
7.1.2.  Biomecanica da cintura escapular
7.1.3.  Biomecanica da articulagao escapulotoracica

Mobilidade anormal da articulagdo escapulotoracica

7.2.1.  Mobilidade normal da articulagéo escapulotoracica
7.2.2.  Diagndstico da mobilidade anormal da articulagéo escapulotoracica
7.2.3.  Tratamento da mobilidade anormal da articulagdo escapulotoracica

Sindrome de hiperativagao do peitoral menor

7.3.1.  Sindrome de hiperativagéo do peitoral menor
7.3.2.  Diagnostico da sindrome de hiperativagdo do peitoral menor
7.3.3.  Tratamento da sindrome de hiperativagéo do peitoral menor

Paralisia do serratil anterior

7.4.1. Paralisia do serratil anterior
7.4.2.  Diagnostico de paralisia do serratil anterior
7.4.3.  Tratamento da paralisia do serratil anterior
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7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

Paralisia do trapézio

7.5.1. Paralisia do trapézio

7.5.2.  Diagnostico de paralisia do trapézio. Diagnostico
7.5.3.  Tratamento de paralisia do trapézio

Neuropatia do nervo axilar

7.6.1.  Neuropatia do nervo axilar

7.6.2. Diagndstico de neuropatia do nervo axilar

7.6.3.  Tratamento da neuropatia do nervo axilar

Neuropatia do nervo supraescapular. Sindrome do espago quadrilatero

7.7.1.  Neuropatia do nervo supraescapular

7.7.2.  Diagnostico de neuropatia do nervo supraescapular
7.7.3.  Tratamento da neuropatia do nervo supraescapular
7.7.4.  Sindrome do espago quadrilatero

7.7.5.  Diagnostico da sindrome do espago quadrilatero
7.7.6. Tratamento da sindrome do espago quadrilatero
Patologia escapulotoracica associada a outros processos
7.8.1.  Patologia acromioclavicular

7.8.2.  Patologia esternoclavicular

7.8.3. Instabilidade glenoumeral

7.8.4. Displasia

7.8.5.  Paralisia braquial

7.8.6. Outros

Snapping scapula

7.9.1.  Snapping scapula

7.9.2.  Diagnostico de snapping scapula

7.9.3. Tratamento de snapping scapula

Tratamento reabilitador da disfungdo escapulotoracica
7.10.1. Disfungéao escapulotoracica

7.10.2. Diagnostico da disfuncdo escapulotoracica. Diagnostico
7.10.3. Tratamento reabilitador da disfungéo escapulotoracica

Mddulo 8. Articulagbes Acromioclaviculares, Esternoclaviculares e

Porcéo Longa do Biceps

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Articulagdo acromioclavicular e articulagéo esternoclavicular. Doenga da articulagé@o
esternoclavicular

8.1.1.  Articulagdo acromioclavicular

8.1.2.  Articulagao esternoclavicular

8.1.3.  Doenga da articulagao esternoclavicular

Luxag&o acromioclavicular aguda. Tratamento conservador

8.2.1.  Luxagao acromioclavicular aguda

8.2.2.  Diagnostico de luxagédo acromioclavicular aguda

8.2.3.  Tratamento conservador da articulagao acromioclavicular aguda

8.2.4. Tratamento cirdrgico da articulagao acromioclavicular aguda

Tratamento cirdrgico e técnicas cirurgicas da luxagao acromioclavicular aguda

8.3.1.  Luxagao acromioclavicular aguda

8.3.2.  Tratamento cirdrgico da luxagao acromioclavicular aguda

8.3.3.  Técnicas cirlrgicas da luxagao acromioclavicular aguda

Luxagao acromioclavicular cronica. Técnicas de tratamento cirdrgico

8.4.1.  Luxagao acromioclavicular cronica

8.4.2.  Tratamento cirurgico

8.4.3.  Técnicas de tratamento cirurgico

Complicagdes da luxagdo acromioclavicular associadas ao tratamento conservador e

cirdrgico

8.5.1.  Complicagdes da luxagdo acromioclavicular aguda tratadas de forma
conservadora

8.5.2.  Complicagdes da luxagdo acromioclavicular aguda tratada de forma cirlrgica

8.5.3.  Complicagdes da luxagdo acromioclavicular cronica tratada de forma
conservadora

8.5.4. Complicagdes da luxagdo acromioclavicular cronica tratadas de forma cirurgica
Porcao longa do biceps: Variantes anatdmicas

8.6.1. Acintura escapular

8.6.2. Porgao longa do biceps

8.6.3.  Variantes anatémicas da porgao longa do biceps



8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

Maédulo 9. Fraturas da Cintura Escapular

9.1.

9.2.

9.3.

Porcéo longa do biceps: lesées SLAP

8.7.1. Lesbes SLAP

8.7.2.  Classificagéo das lesdes SLAP

8.7.3.  Tratamento conservador

8.7.4.  Tratamento cirdrgico

Porcéo longa do biceps: técnicas de tratamento cirdrgico

8.8.1. Porcdo longa do biceps

8.8.2. LesGes SLAP: técnicas de tratamento cirdrgico

8.8.3.  Complicagdes do tratamento cirdrgico das lesées SLAP
Lesdes isoladas da cabeca longa do biceps: tenossinovite, instabilidade e rupturas
parciais

8.9.1. Tenossinovite

8.9.2. Instabilidade

8.9.3.  Rupturas parciais

Tenotomia versus tenodese da porgéo longa do biceps

8.10.1. Indicagdes da tenotomia da porgéo longa do biceps
8.10.2. Indicagdes da tenodese da porgao longa do biceps
8.10.3. Tenotomia versus tenodese

Fraturas do Umero Proximal: Tratamento conservador

9.1.1.  Fraturas do Umero proximal

9.1.2. Indicagdes de tratamento conservador

9.1.3.  Tratamento conservador das fraturas do Umero proximal

Fratura do Umero Proximal: Tratamento cirlrgico. Osteossintese

9.2.1. Indicagbes para o tratamento cirurgico e osteossintese

9.2.2.  Placa blogueada LCP do umero proximal: indicagbes e técnica cirdrgica
0.2.3.  Pregos endomedulares: indicagdes e técnica cirurgica

9.2.4.  Outras técnicas de osteossintese nas fraturas do Umero proximal
Fratura. Umero Proximal: Tratamento cirlrgico e artroplastia

9.3.1. Indicagdes para o tratamento cirurgico mediante artroplastia

0.3.2. Hemiartroplastia: indicagbes apds a incorporagao da protese invertida
9.3.3.  Artroplastia total invertida do ombro: indicagbes e técnica cirurgica

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.
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Fratura-avulsdo das tuberosidades. Tratamento conservador x tratamento cirurgico.
Técnicas cirdrgicas

9.4.1. Diagnostico
9.42. Indicagbes de tratamento conservador
9.4.3. Indicagdes para o tratamento cirurgico e técnicas cirurgicas

Fratura-luxagdo do Umero Proximal. Tratamento conservador x tratamento cirdirgico.
Técnicas cirurgicas

9.5.1. Indicagdes de tratamento conservador

9.5.2.  Indicagdes para o tratamento cirurgico e técnicas cirurgicas
0.5.3.  Les0es neuroldgicas secundarias a luxagéo

Complicagdes e consequéncias das fraturas do Umero proximal

9.6.1. Complicagbes de fraturas do Umero proximal

9.6.2.  Abordagem terapéutica das complicagdes das fraturas proximais do Umero
9.6.3. Sequelas de fraturas do Umero proximal

Fratura de Clavicula: Tratamento conservador

9.7.1.  Fraturas de clavicula

9.7.2.  Tratamento conservador em fraturas de clavicula

9.7.3.  Retardo de consolidagao Pseudoartrose Tratamento cirdrgico
Fratura de Clavicula: Tratamento cirdrgico e técnicas Osteossintese
9.8.1.  Tratamento cirurgico

0.8.2. Técnicas de osteossintese em fraturas de clavicula

9.8.3.  Tratamento cirdrgico em pseudoartrose de clavicula

Fratura de Escapula: Tratamento conservador

9.9.1. Fraturas de escapula

9.9.2.  Indicacao de tratamento conservador em fraturas de escapula
9.9.3. Tratamento conservador de fraturas de escapula

Fratura de Escapula: Tratamento cirlrgico e técnicas Tratamento cirlrgico e técnicas
Osteossintese

9.10.1. Indicagdes de tratamento cirurgico
9.10.2. Técnicas de osteossintese em fraturas de escapula
9.10.3. Complicagdes do tratamento cirurgico de fraturas de escapula
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Médulo 10. Ombro Degenerativo

10.7.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

Evidéncia cientifica em proteses de ombro

10.1.1. Artroplastia de ombro. Perspectiva histérica
10.1.2. Arquivos de artroplastia de ombro

10.1.3. Evidéncia cientifica em proteses de ombro
Omartrose primaria. Tratamento conservador
10.2.1. Etiologia da omartrose primaria

10.2.2. Anamnese e exame fisico

10.2.3. Classificagdo omartrose primaria

10.2.4. Indicacdes de tratamento conservador
Omartrose primaria: Tratamento cirurgico. Técnicas
10.3.1. Tratamento cirdrgico

10.3.2. Algoritmo terapéutico. Indicagdo de implante
10.3.3. Técnicas cirurgicas na omartrose primaria

Artropatia do manguito rotador. Tratamento conservador x tratamento cirlrgico.
Técnicas cirlrgicas

10.4.1. Artropatias do manguito rotador

10.4.2. Tratamento conservador

10.4.3. Tratamento cirdrgico

10.4.4. Técnicas cirurgicas

Omartrose pos-traumatica: Tratamento conservador x tratamento cirdrgico. Técnicas
cirurgicas

10.5.1. Tratamento conservador

10.5.2. Tratamento cirdrgico

10.5.3. Técnicas cirurgicas

Omartrose e necrose avascular. Tratamento conservador x tratamento cirdrgico.
Técnicas cirlrgicas

10.6.1. Etiologias da necrose avascular

10.6.2. Tratamento conservador

10.6.3. Tratamento cirdrgico

10.6.4. Técnicas cirdrgicas
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10.7. Complicagbes traumaticas em artroplastia de ombro
10.7.1. Fraturas periprotéticas em artroplastia de ombro
10.7.2. Luxagao na artroplastia de ombro
10.7.3. Lesdes neuroldégicas em artroplastia de ombro
10.8. Complicagdes mecanicas em artroplastia de ombro
10.8.1. Afrouxamento asséptico em artroplastias de ombro
10.8.2. Notching escapular em artroplastias de ombro
10.8.3. Algoritmo terapéutico
10.9. Complicacdes infecciosas em artroplastia de ombro
10.9.1. Infecgdo na artroplastia de ombro
10.9.2. Tratamento médico infecgao por artroplastia de ombro
10.9.3. Tratamento cirdrgico em artroplastia de ombro
10.10. Artrodese de ombro. Indicagdes e técnicas cirurgicas
10.10. 1.Indicagdes para artrodese de ombro
10.10. 2.Técnicas cirurgicas
10.10. 3.Complicagbes para artrodese de ombro

Implemente as técnicas cirdrgicas mais
avancadas em sua pratica profissional
para tratar a artropatia do manguito
rotador com esta capacitacao exclusiva
oferecida pela TECH"
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”
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A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio em Cirurgia do Ombro garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de
Mestrado Proprio emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Cirurgia do Ombro conta com o conteldo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do
Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade Tecnolédgica.

[}
te c n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.____________,comdocumento deidentidaden°_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO

em
Cirurgia do Ombro

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagédo
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prit is, i a c6digo tinico TECH: AFWOR23S techitute.com/itulos

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacéo
obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Mestrado Préprio em Cirurgia do Ombro
Modalidade: online

Duracéo: 12 meses

Mestrado Préprio em Cirurgia do Ombro

Contelido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatéria (0B) 1.500 1°  Abordagem Artroscépica da Cintura Escapular 150 OB
Optativa (OP) 0 1° Radiologia: Outras Técnicas de Diagnéstico e Escalas 150 0B
Estagios Extemos (EE) 0 1 gias Congénitas, Pedid ati 15 0B
Infecgdes e Tumores. Anestesia
ee 0 1° Manguito Rotador | Sindrome Subacromial e Lesdes do 150 OB
Manguito Rotador
Total 1.500 1° Manguito Rotador II: Tendinite Calcificante. Rigidez 150 OB
1° Instabilidade Glenoumeral 150 0B
1° icica: Lesdes 6gi 150 OB
1 A 5 , E: e15 OB
Porg&o Longa do Biceps
1° Fraturas da Cintura Escapular 150 OB
1° Ombro Degenerativo 150 0B

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

.
tec n universidade
» tecnolégica

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Cirurgia do Ombro

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio
Cirurgia do Ombro
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