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Apresentacao

As deméncias se tornaram um dos problemas sociais e de salude que mais afetam
a qualidade de vida das pessoas e de suas familias. Sua detecgao precoce, usando
métodos inovadores de avaliagéo neuropsicoldgica e imagens clinicas, € uma prioridade
para o cenario médico. Este programa de estudos apresenta as Ultimas tendéncias no
diagnostico e na terapia desses disturbios. Ao mesmo tempo, o médico terd acesso
a esse conhecimento por meio de um novo modo de estudo, que compreende duas
fases distintas. Na primeira delas, o aluno adquirird conhecimento tedrico sobre esse
complexo campo académico. Em seguida, aplicara o que aprendeu em um estagio
presencial intensivo de trés semanas em uma instituigdo de saude de prestigio.
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Matricule-se neste programa e adquira uma
capacitacdo completa para distinguir doencas
neurodegenerativas como o Alzheimer e o
comprometimento cognitivo vascular”
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As doengas cronicas, especialmente as deméncias, estao se tornando cada vez

mais comuns devido ao envelhecimento progressivo da populagdo nas sociedades
atuais. No entanto, apesar de instituicdes como a Organizacdo Mundial da Saude
atribuirem importancia significativa a essas condi¢des, muitas delas permanecem
subdiagnosticadas e subvalorizadas. Como resultado dessa situacgao, os disturbios
raramente sédo diagnosticados com precisao e, consequentemente, ndo recebem

o tratamento mais apropriado. Além disso, frequentemente ndo recebem o
acompanhamento necessario e, em raras ocasioes, sao realizados estudos genéticos
para avaliar seu impacto na linhagem familiar. Portanto, a cada dia, os diferentes niveis
de atendimento médico exigem profissionais altamente capacitados para identificar
fatores de risco em pacientes com sinais de deterioragéo neurocognitiva, realizar o
diagnostico precoce da doenca e fornecer os cuidados necessarios.

Com base nessas necessidades, a TECH elaborou um programa académico de de ponta.
Assim, o Mestrado Proprio Semipresencial em Deméncias é composto por dois
momentos educacionais que contribuirdo com diferentes elementos para a capacitagao
dos profissionais. Em primeiro lugar, ha um periodo de aprendizado tedrico por meio
de uma plataforma que oferece uma variedade de recursos interativos e produtos
multimidia para reforgar o conhecimento e atualizar o especialista sobre disturbios como

0 Alzheimer, o comprometimento cognitivo vascular, a deméncia de corpos de Lewy, entre

outros. Além disso, serdo abordados os procedimentos mais recentes de diagnostico por
meio de protocolos neuropsicoldgicos, analises bioldgicas e exames de imagem clinica.

Em seguida, 0 médico passara por um estagio pratico, com duragéo de 3 semanas,

em uma instituicdo de saude de renome. Durante esse processo, tera a oportunidade
de aplicar todas as novas habilidades em pacientes reais, sob a orientagao atenta dos
especialistas mais qualificados. Além disso, havera um orientador assistente que sera
responsavel por definir tarefas para ampliar suas competéncias. Através desse estagio,
os alunos da TECH poderao se posicionar na vanguarda dessa area de saude e oferecer
aos pacientes as melhores garantias contra as deméncias mais graves.

Este Mestrado Proprio Semipresencial em Deméncias conta com o conteldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:
+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por
profissionais da Neurologia em particular e da Medicina em geral

+ Seu contetdo grafico, esquematico e extremamente préatico, projetado para fornecer
informacdes cientificas e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a
pratica profissional

+ Planos integrais de agao sistematizada para abordar as principais patologias
enfrentadas pelos pacientes com deméncia

+ Apresentagao de workshops praticos sobre técnicas diagndsticas e terapéuticas
para pacientes com doenca de Alzheimer, comprometimento cognitivo vascular,
deméncia de corpos de Lewy, entre outros

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmo para a
tomada de decis®es sobre situagdes clinicas apresentadas

+ Destaque especial para a medicina baseada em evidéncias e nas metodologias de
pesquisa médica relacionadas a disturbios de deméncia

+ Tudo isso complementado com aulas tedricas, perguntas ao especialista, féruns de
discussao sobre questbes polémicas e trabalho de reflexdo individual

+ Acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexdo a internet

+ Além disso, vocé podera realizar um estagio clinico em um dos melhores centros
hospitalares da area

Durante 3 semanas, vocé contara
com orientacédo personalizada de um
orientador adjunto, que o auxiliara a
lidar diretamente com diversos casos
reais de pacientes com deméncia”




Uma etapa de estudos 100% online e
um estagio presencial e intensivo em
centros de saude de prestigio distinguem
esse programa de estudos de outras
certificacbes no panorama educacional”

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de natureza profissionalizante e modalidade de
aprendizagem semipresencial, 0 programa tem como objetivo atualizar os profissionais
de saulde dedicados ao cuidado, a reabilitagéo e a readaptagéo da vida social de pacientes
com deméncia. O conteldo é baseado nas mais recentes evidéncias cientificas e
orientado de forma didatica para integrar o conhecimento tedrico a pratica médica, e os
elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizacdo do conhecimento e possibilitardo a
tomada de decisdes no tratamento dos diferentes casos.

Gragas ao seu conteldo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, eles permitirao que o profissional médico obtenha um aprendizado
situado e contextual, ou seja, um ambiente simulado que proporcionara um
aprendizado imersivo programado para praticar em situacdes reais. A concepgao deste
programa se concentra no aprendizado baseado em problemas, por meio do qual os
estudantes devem tentar resolver as diferentes situacoes de pratica profissional que
surgem ao longo do programa. Para isso, contara com o apoio de um inovador sistema
de video interativo desenvolvido por especialistas renomados.

Apresentacdo | 07 tecn

Este programa de estudos se adapta a sua
disponibilidade e as suas necessidades,
oferecendo a oportunidade de aprender de
acordo com seus proprios critérios e objetivos.

Este Mestrado Proprio Semipresencial foi
projetado para que, ao conclui-lo, vocé possa se
juntar a vanguarda médica com uma visao geral
completa dos procedimentos de diagndstico
mais modernos em relagcdo as deméncias.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

A TECH criou este Mestrado Proprio Semipresencial, pioneiro em seu tipo, para
permitir que os profissionais se atualizem com relagcdo as mais recentes opgoes
de diagnostico, tratamento e acompanhamento aplicadas hoje a pacientes com
deméncia. Para esse processo educativo, 0 médico terd a sua disposigao um corpo
docente de exceléncia e um programa de estudos completo, que estara disponivel
100% online em uma plataforma de estudos inovadora. Além disso, em um
segundo momento pratico, terao a oportunidade de aplicar esses conhecimentos )
pessoalmente em uma instituigao especializada em disturbios neurodegenerativos. ;14
i
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O TECH lhe oferece uma oportunidade
Unica de estudar ao lado de especialistas
internacionais de prestigio, com acesso a
centros de saude de prestigio localizados
em diferentes partes do mundo"
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Com esta capacitacdo, os médicos atualizaréo suas habilidades no uso das
ferramentas tecnoldgicas mais modernas para lidar com diferentes tipos de deméncia.
O programa de estudos se distingue por destacar os recursos de diagnéstico mais
recentes, sua aplicacao e leitura corretas. Apos esse intenso processo de estudo, 0s
alunos alcangarao uma maior capacitacao, fornecerdo assisténcia de saude de alta
qualidade e aumentardo seu prestigio.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Com esse Mestrado Proprio, Semipresencial os médicos terdo acesso a uma equipe
docente de exceléncia. Por meio deles, ele se atualizara sobre as ultimas tendéncias em
diagndstico, tratamento clinico e metodologias de acompanhamento mais abrangentes
para pacientes com deméncia. Além disso, durante o estagio pratico que compreende
a segunda parte deste modelo de aprendizado, ele aplicara seus novos conhecimentos
sob a supervisao cuidadosa dos melhores especialistas em saude.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de ponta

ApOs uma revisao minuciosa dos centros mais prestigiados no cuidado de
pacientes com deméncia, a TECH selecionou instituicdes onde se destacam

tanto as tecnologias médicas quanto a equipe de profissionais de saude de forma
excepcional. Dessa forma, o especialista tera a sua disposicéo as melhores
ferramentas e orientadores praticos para obter uma atualizagcdo mais abrangente e
rigorosa sobre os conceitos e elementos mais recentes nessa area de saude.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Este programa académico, composto por duas partes, se destaca no cenario
educacional por sua capacidade de integrar o conhecimento teérico com a pratica.
Essa facilidade é possivel devido a inclusdo de uma segunda etapa, na qual o programa
oferece um estdgio presencial totalmente supervisionado por um orientador renomado.
Esse orientador atribuira tarefas especificas e apoiara a atualizagdo das competéncias
do aluno.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH, como uma instituicdo educacional de alcance internacional, tem acesso a
centros especializados no atendimento de deméncias localizados em diferentes partes
do mundo. Assim, o médico que escolher este programa para atualizacdo podera
ampliar suas habilidades para além das fronteiras e aplicar seu conhecimento junto aos
especialistas mais reconhecidos na area global da saude.

\océ realizara uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

Este Mestrado Préprio Semipresencial em Deméncias é uma referéncia no panorama
educacional devido a seus conteudos tedricos e praticos atualizados do ponto de
vista da saude. Esse programa de estudos orientara o médico para uma capacitagao
mais versatil no uso de tecnologias modernas do ponto de vista do atendimento
clinico. Além disso, cada um dos objetivos gerais e especificos desta capacitagdo
sera supervisionado por profissionais com vasta experiéncia terapéutica e de ensino,
que garantirdo ao especialista um dominio rapido, flexivel e completo das ultimas

tendéncias nessa area da saude.
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Ao dominar o conteudo desta capacitacao,
vocé alcancara a maior exceléncia médica
e oferecera aos seus pacientes metodos
inovadores para a detec¢do precoce de
deméncias e a identificacdo dos fatores
de risco que poderiam afeta-los”
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Objetivo geral

* Este programa aborda, entre outros objetivos gerais, os fatores de risco mais
atualizados relacionados as deméncias. Em particular, enfatiza as inovagoes na
prevencao, diagnostico e tratamento, com especial aten¢ao para todos os sintomas
clinicos, motores, cognitivos, de disautonomia e neuropsiquiatricos. Ao mesmo
tempo, aprofunda-se nas novas técnicas para a detecgao de deterioragédo neuroldgica,
utilizando ferramentas de imagem modernas para estudos estruturais (tomografia
computadorizada ou ressondncia magnética), funcionais, de perfuséo e difuséo. Além
disso, examina os radiotragcadores disponiveis para avaliar processos especificos
recentemente descobertos.
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Doenga de Alzheimer
+ Obter capacitagao suficiente para lidar com o processo de diagnostico do Alzheimer

+ Aprender a utilizar adequadamente os biomarcadores de diagndstico

+ Compreender o tratamento dos sintomas cognitivos e ndo cognitivos, bem como a
comunicacgao do diagnostico e do aconselhamento durante toda a doenga

+ Introducdo ao aconselhamento genético

Médulo 2. Comprometimento cognitivo vascular

+ Enfrentar o processo de diagnéstico do comprometimento cognitivo vascular, seus
fendtipos clinicos e seu diagndstico diferencial com outros tipos de deméncia, tanto do
ponto de vista clinico quanto neuropsicologico.

+ Conhecer os fatores de risco cardiovascular e sua prevengdo em relacéo ao
comprometimento cognitivo vascular

+ Compreender o valor da ressonancia magnética estrutural no processo de diagndstico

+ Aprender sobre os diferentes aspectos da abordagem terapéutica deste complexo tipo
de deméncia (cognigdo, comportamento e tratamentos ndo farmacoldgicos), bem como
adquirir a capacidade de comunicar o diagnostico e aconselhar pacientes e familias ao
longo da doenca

Médulo 3. Deméncia com corpos de Lewy
+ Conhecer seus critérios diagnosticos, as possibilidades terapéuticas (equilibrando os
riscos e beneficios das diferentes abordagens) e a interagdo da abordagem terapéutica
com a abordagem de outras patologias comérbidas nesses pacientes

+ Receber a capacitagao adequada para lidar com esta doenga complexa e apaixonante

Médulo 4. Deméncia frontotemporal
+ Aprender os critérios diagnosticos de todas as suas formas clinicas, seus métodos
diagnosticos e o controle dos diferentes sintomas
+ Saber administrar os sintomas neuropsiquiatricos, que séo um dos desafios
terapéuticos mais complexos em todo o campo das deméncias

Objetivos | 15 tech

Mddulo 5. Neuropsicologia em deméncias

+ Conhecer os diferentes instrumentos de avaliagéo neuropsicoldgica nas diferentes dreas
cognitivas (atengdo, memdria, pratica, fungdes viso-espaciais, linguagem e fungdes
executivas), bem como os principais testes para avaliar a drea funcional e comportamental
nas deméncias

+ Compreender os padrdes cognitivos das deméncias (cortical vs. subcortical e
frontotemporal vs. lobo-occipital), bem como as estratégias de reabilitagdo cognitiva

Mddulo 6. Aconselhamento genético em deméncias

+ Aprender a realizar aconselhamento genético, algoritmos de decisao de acordo com
os fendtipos clinicos e comunicagao do diagndstico genético de todas as deméncias
tratadas no mestrado proprio

Médulo 7. Neuroimagem molecular nas deméncias

+ Familiarizar-se com a metodologia para realizar e interpretar imagens
moleculares PET e SPECT na deméncia

+ Compreender os beneficios da neuroimagem molecular no diagnostico da
Doenca de Alzheimer e outras condi¢des neurodegenerativas associadas
a deméncia

+ Reconhecer o papel das diferentes técnicas de PET e SPECT no diagndstico diferencial
das doencgas neurodegenerativas

+ Compreender as recomendagoes clinicas para 0 uso da neuroimagem como suporte ao
diagndstico de disturbios neurodegenerativos que apresentam deméncia
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Médulo 8. RM em deméncias
+ Desenvolver algoritmos de diagnoéstico em pacientes com deficiéncia
cognitiva leve e em pacientes com deméncia

+ Conhecer os diferentes marcadores de imagem em doengas neurodegenerativas:
qualificacdo da atrofia temporal medial, atrofia frontal e parietal

+ ldentificar técnicas de volumetria global e hipocampal
+ Fazer uma avaliagéo da perfusao cerebral

+ Conhecer a semiologia da RM da deméncia vascular e as principais doencas
neurodegenerativas

+ Explorar as perspectivas futuras no diagnostico precoce da doenga de Alzheimer

Médulo 9. Neuropatologia em deméncias
+ Extrair todas as informagdes relevantes do relatério neuropatoldgico
de um caso de deméncia

+ Interpretar estas informagoes de forma adequada a luz dos dados clinicos disponiveis
+ Avaliar a possivel relevancia para os familiares do paciente

Médulo 10. Deméncias rapidamente progressivas
+ Obter capacitagdo suficiente para lidar com o processo de diagnostico de um paciente
com deméncia rapidamente progressiva

+ Identificar os sintomas associados que podem sugerir uma etiologia
especifica, usar adequadamente os testes complementares e, quando
apropriado, iniciar o tratamento mais adequado
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Médulo 11. Avaliagao geriatrica abrangente da pessoa idosa que sofre de
deficiéncia cognitiva ou deméncia Comorbidades clinicas e cognitivas. Alguns
aspectos do planejamento avangado que tém impacto nos resultados clinicos

+ Conhecer a abordagem diagndstica-terapéutica basica dos processos sistémicos
que afetam pessoas idosas com deméncia, sindromes geriatricas e a abordagem de
outras patologias com comorbidades nesses pacientes

+ Obter capacitagdo adequada para lidar com a complexa interagéo de outras situagoes
clinicas comuns em pessoas idosas com neurodegeneracao

Adquira 0os conhecimentos mais atualizados
para lidar com deméncias rapidamente
progressivas por meio das matérias ensinadas
neste Mestrado Proprio Semipresencial”
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Competencias

Apos concluir os dois periodos de aprendizado intensivo que compdem esse programa
de estudos, o profissional médico terd dominado as habilidades de atendimento mais
modernas e mais procuradas no cenario de atendimento que monitora pacientes com
deméncia. Essas competéncias serdo, ao mesmo tempo, apoiadas pelas evidéncias
cientificas e clinicas mais bem estabelecidas.
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O Alzheimer, uma das doencas
neurodegenerativas mais graves, sera
minuciosamente examinado ao longo
deste programa de estudos atualizado”
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Competéncias gerais

+ Realizar diagnostico da deméncia e plano de tratamento adequado
+ Conhecer as formas de prevenir a deméncia e os fatores de risco

+ Reconhecer os varios sintomas da deméncia em suas diferentes manifestacoes e
estagios

+ Utilizar as diferentes ferramentas de avaliagdo e diagndstico

+ Reconhecer os sinais do Alzheimer e fazer seu diagnostico

* Distinguir lesbes de doencas neurodegenerativas

* Ser capaz de fazer uma intervengéo holistica no deterioro cognitivo




Competéncias especificas

+ Diagnosticar a doengas de Alzheimer através do uso apropriado de biomarcadores de
diagndstico

+ Aplicar os tratamentos adequados em cada estdgio da doenca

+ Realizar corretamente o diagnostico diferencial do comprometimento cognitivo vascular

+ Desenvolver protocolos preventivos de comprometimento cognitivo vascular

+ Desenvolver uma abordagem terapéutica integral

+ Diagnosticar a Deméncia com corpos de Lewy

+ Conhecendo a comorbidade nesta condicéo

+ Implementar um protocolo de tratamento bem sucedido

+ Reconhecer todos os sintomas em suas diferentes formas de deméncia frontotemporal

+ Conhecer o tratamento adequado de seus sintomas

+ Incorporar o uso de diferentes instrumentos de avaliagdo neuropsicoldgica no
diagnostico de deméncias

+ Saber desenvolver estratégias de reabilitagdo cognitiva para elas

+ Incluir o aspecto genético das doengas neurocognitivas associadas a deméncia

+ Introduzir os resultados no diagnostico

+ Saber como desenvolver algoritmos em deméncias leves e avancadas

+ Usar diferentes marcadores de imagem, técnicas volumétricas global e hipocampal
+ Saber como avaliar a perfuséo cerebral

+ Conhecer a semiologia da RM

+ Saber como otimizar os dados do relatério neuropatoldgico em deméncia para o
diagnostico

Competéncias |21 tecn

+ Saber como lidar com informagdes para os familiares do paciente
+ Diagnosticar uma deméncia rapidamente progressiva
+ Aplicar o tratamento adequado

+ Saber como aplicar a abordagem diagndstica e terapéutica e a comorbidade
dos processos sistémicos em idosos com deméncia

+ Reconhecer as outras situagdes comuns em pessoas idosas com neurodegeneragao

Matricule-se neste Mestrado Proprio
Semipresencial e desenvolva as
habilidades essenciais para aplicar
meétodos de diagnostico baseados
em imagem clinica em pacientes
com diferentes graus de deméncia”
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Direcao do curso

Para este Mestrado Proprio Semipresencial em Deméncias, a TECH reuniu

uma equipe de professores de alto nivel. Assim, os médicos terao contato

com os profissionais mais experientes em detecgao precoce e prevengao de

sintomas neurodegenerativos. Com o apoio académico e supervisao deles,

conseguirao atualizar-se sobre procedimentos inovadores de diagndstico

por imagem, tratamento farmacoldgico e técnicas de neurorreabilitacéo. , ——
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Os profissionais mais renomados da
area de estudos sobre deméncias
estardo a sua disposi¢ao por meio
desse programa de estudos completo”
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Diretor Internacional Convidado

Reconhecido em ambito internacional por suas contribuigdes a Neurologia, o Doutor Richard
Levy tem investigado de maneira profunda a histologia das Deméncias e outras patologias
cerebrais. Em particular, liderou multiplos ensaios clinicos no Instituto da Memoria e da
Doenca de Alzheimer (IM2A), associado ao Hospital de la Salpétriére, que trouxeram resultados

inovadores para entender muitas das afecgdes relacionadas ao sistema nervoso humano.

Suas areas de expertise, além das Doencas Neurodegenerativas, incluem a Eletrofisiologia e as
fungdes executivas. Neste Ultimo campo, ele possui varias andlises sobre as capacidades do
lobo frontal na tomada de decisdes e no planejamento de agdes. Desde o inicio de sua carreira,
no laboratério do renomado professor Yves Agid, realizou pesquisas pioneiras sobre a anatomia
dos Ganglios Basais. Assim, destacou-se por suas competéncias inovadoras no estudo da
cognicdo e do comportamento, sendo escolhido para uma estadia pés-doutoral sobre este

campo na Universidade de Yale.

Gragas aos seus conhecimentos de ponta, também alcangou cargos proeminentes como a
Dire¢do da Equipe de Pesquisa FRONTIab, no Instituto do Cérebro e Medula Espinhal. A partir
desse grupo cientifico, também examinou transtornos do comportamento direcionado a
objetivos, como a Apatia e a Desinibigao. Paralelamente, possui numerosos artigos publicados

em revistas de alto impacto, amplamente citados por outros especialistas.

Além de seu trabalho de pesquisa, o Doutor Levy também tem uma proeminente trajetéria

no ambito clinico. Seu trabalho como Diretor do Departamento de Neurologia no Hospital
Universitdrio Saint-Antoine, ou como criador da unidade especializada no Hospital de la
Salpétriere, sdo evidéncias disso. Em ambas as institui¢des, colabora na atencao a pacientes
com problemas médicos onde as fronteiras entre as Neurociéncias e a Psiquiatria se

confundem.




Direcdo do curso |25 tecn

Dr. Levy, Richard

* Diretor do FRONTIab do Instituto do Cérebro do Hospital de la Salpétriere, Paris, Franga.

* Chefe do Instituto da Memdria e da Doenca de Alzheimer (IM2A), associado ao Hospital de
la Salpétriere.

* Diretor do Departamento de Neurologia do Hospital Universitario Saint-Antoine.
* Académico da Universidade da Sorbonne, Franga.

* Doutorado em Ciéncias Médicas pela Universidade da Sorbonne.

* Estdgio de Pesquisa na Universidade de Yale, Estados Unidos.

Gracas a TECH vocé sera capaz
de aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dra. Maria del Sagrario Manzano Palomo

Especialista no Departamento de Neurologia da Unidade de Patologia Cognitiva do Hospital Universitario Infanta Leonor
Coordenadora do Grupo de Neurologia Comportamental e Deméncias da Sociedade Espanhola de Neurologia

Revisora da Revista de Neurologia Sociedade Espanhola de Neurologia

Professora associada da Faculdade de Medicina da Universidade Complutense de Madri

Doutordo em Medicina pela Universidade de Alcala

Formada em Medicina pela Universidade Complutense de Madri

Estudos de Doutorado em Neurociéncia pela Universidade Complutense de Madri

Curso de Estudos Avancados pela Universidade Complutense de Madri

Programa de Especializagcao em Neurologia no Hospital Clinico San Carlos

Membro: Grupo de Neurogeriatria da Sociedade Espanhola de Neurologia, Comité Rotativo da Revista Alzheimer, Realidades e
Pesquisa em Deméncia

Professores
Dr. Alberto Rabano Gutiérrez del Arroyo Dr. Juan Alvarez-Linera Prado
+ Patologista Especialista em Doengas Neurodegenerativas + Chefe do Departamento de Diagndstico por Imagem do Hospital Ruber Internacional
+ Director do Banco de Tecidos da Fundacéo CIEN + Colaboradora da Catedra de Anatomia da Universidade Autbnoma de Madri.
+ Responsavel pelo Departamento de Neuropatologia da Fundag&o CIEN + Doutorado em Neurociéncias pela Universidade Autonoma de Madri
* Responsavel pelo projeto do Centro de Alzheimer + Ex-aluno do programa de Imagem por Ressonancia Magnética em Neurorradiologia da
+ Presidente do Clube Espanhol de Neuropatologia Universidade Estadual de Ohio, EUA

Membro: Comité Diretor da Plataforma Red Nacional de Biobancos

*
*

Membro da: Conselho Europeu de Neurorradiologia, Sociedade Espanhola de Neurorradiologia



Dra. Maria Ascension Zea Sevilla

*

*

*

Dr.

Especialista em Neurologia

Doutorado em Medicina pela Universidade de La Laguna

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Granada

Mestrado em Neuroimunologia pela Universidade Auténoma de Barcelona
Especialista em Neurologia no Hospital Universitario da Candria

Membro: Departamento de Neurologia da Unidade de Pesquisa do Projeto Alzheimer
da Fundagdo Rainha Sofia, Unidade de Orientag&o Diagndstica em Deméncias da
Fundag&o Centro de Pesquisa em Doengas Neurolégicas (CIEN) do Instituto de Saude
Carlos Il, Grupo de Trabalho da Plataforma Nacional de Biobancos da Fundagao
Centro de Pesquisa em Doengas Neurologicas do Instituto de Saude Carlos 1l

Félix Vifiuela Fernandez
Diretor da Unidade de Neurociéncias do Instituto Neuroldgico Andaluz do
Hospital Victoria Eugenia

Coordenador da Unidade de Deficiéncia Cognitiva do Hospital Universitario Virgen
Macarena. Sevilha

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra
Especialista de Neurologia do Hospital Universitario Virgen Macarena
Doutorado em Medicina pela Universidade de Sevilha

Doutorado em Filologia pela Universidade de Sevilha

Membro da Sociedade Espanhola de Neurologia

Editor e autor do Guia de Recomendages sobre o tratamento do Comprometimento
Cognitivo da Sociedade Andaluza de Neurologia
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Dra. Maria Elena Toribio Diaz
+ Especialista em Neurologia e em Deméncia

+ Neurologista do Hospital Universitario de Henares

+ Professora em cursos de pos-graduacdo de Medicina

+ Tesoureira da Sociedade Espanhola de Neurologia

+ Doutorado em Medicina pela Universidade Miguel Hernandez

+ Mestrado em Disturbios do Movimento pela Universidade de Murcia

Sra. Angeles Barro Crespo
+ Neuropsicologa Especialista em Comprometimento Cognitivo

+ Coordenadora da Clinica de Memdria do Instituto Neurolégico da
Andaluzia do Hospital Nisa Sevilla-Aljarafe

+ Neuropsicologa do Hospital Victoria Eugenia Cruz Roja

+ Neuropsicologa do Departamento de Neurologia do Hospital Universitario
Virgem Macarena

+ Coordenadora na Clinica de Memdria do Instituto Neurolégico da Andaluzia
do Hospital Nisa Sevilla-Aljarafe

+ Formada em Psicologia pela Universidade de Sevilha
+ Mestrado Internacional em Neuropsicologia Clinica
+ Especialista em Avaliagdo e Intervencéo Cognitiva
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Dra. Ainhoa Esteve Arrien

*

*

Médica Especialista em Geriatria no Hospital Universitario Infanta Leonor

Coordenadora do Grupo de Estudo de Quedas da Sociedade Espanhola de Medicina
Geriatrica (SEMEG)

Especialista em Geriatria no Hospital Central de la Cruz Roja

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Malaga

Mestrado em Direcéo e Gestao de Saude na Universidade Internacional de La Rioja
Mestrado em Cuidados Paliativos pela Universidade de Valladolid

Curso de Metodologia de Pesquisa na Escuela Superior de Sanidad (Escola de Saude).

. Sergio Muiiz Castrillo

Especialista em Neurologia no Centro Nacional de Referéncia para Sindromes
Paraneoplasicas e Encefalite Autoimune do Hopital Neurologique. Franga

Especialista no Hospital Universitario Infanta Cristina

Especialista na Clinica La Luz

Especialista no Hospital Universitario de Torrejon. Ardoz, Espanha
Especialista no Hospital Universitario de Fuenlabrada

Formado em Medicina pela Universidade de Oviedo

Mestrado em Neurologia Tropical e Doengas Infecciosas pela Universidade
Internacional de Catalunha

Especialista em Neurologia pelo Hospital Clinico San Carlos

Estdgio no Departamento de Neuro-oncologia do Centro de Referéncia para Sindromes
Neurolégicas Paraneoplasicas, Hopital Pierre Wertheimer Hospices Civils de Lyon. Franga

Estagio no Departamento de Neurologia do Hospital Geral de Massachusetts.
Estados Unidos

Dr. Luis Fernando Agiiera Ortiz

+ Chefe de Segdo do Departamento de Psiquiatria do Hospital 12 de Octubre
+ Médico Especialista de Area em Psiquiatria no Hospital 12 de Octubre
+ Consultor em Psicogeriatria no Massachussets Institute da Espanha

+ Pesquisador Sénior da Unidade de Apoio Multidisciplinar da Unidade de
Pesquisa do Projeto Alzheimer da Fundagao Rainha Sofia/CIEN

+ Autor de centenas de artigos cientificos
Autor de livros sobre Deméncia

-

*

Docente de estudos universitarios em Medicina

*

Doutorado em Medicina pela Universidade Auténoma de Madri

Dr. Carmelo Pelegrin

*

Chefe do Departamento de Psiquiatria do Hospital Universitario San Jorge

-

Consultor da Unidade de Dor do Hospital Universitario de San Jorge

*

Coordenador da Unidade de Transtornos de Conduta Alimentar do Hospital Universitario
San Jorge

*

Professor da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade de Zaragoza
+ Doutorado em Medicina pela Universidade de Zaragoza

+ Formado em Medicina pela Universidade de Zaragoza

+ Membro: Grupo de Formagao Continuada em Deméncias da SEP
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Dr. Jordi Clarimon

*

*

Pesquisador Especialista em Alzheimer e outras Deméncias

Pesquisador Principal da Unidade de Genética de Doengas Neurodegenerativas de
Sant Pau

Especialista em Biofluidos em Transtornos Neuroldgicos na Lundbeck A/S

Estagio de pos-doutorado no National Institutes of Health em Bethesda, Maryland,
no laboratorio do Dr. John Hardy

Doutorado em Ciéncias Biologicas pela Universidade Pompeu Fabra

Formado em Biologia pela Universidade de Barcelona

. Javier Arbizu Lostao

Especialista em Medicina Nuclear e em Deméncia
Diretor do Departamento de Medicina Nuclear da Clinica Universidade de Navarra

Responsavel de Area de Imagem PET e SPECT em Neurologia, Neuro-oncologia
e Endocrinologia do Departamento de Medicina Nuclear da Clinica Universidad
de Navarra

Responsavel pela Area de Terandstico do Departamento de Medicina Nuclear da
Clinica Universidade de Navarra

Pesquisador em Medicina Nuclear
Autor de centenas de artigos cientificos publicados em revistas especializadas

Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Navarra
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Conteudo programatico

0 abrangente contetdo deste programa inclui métodos inovadores para o diagndstico
de lesdes neurodegenerativas, vasculares e outros disturbios que podem levar ao
surgimento de deméncias. As disciplinas académicas fornecem uma descrigao
detalhada das ultimas descobertas relacionadas ao Alzheimer e a Deméncia de
Corpos de Lewy. Além disso, o programa fornecera aos médicos os protocolos
mais recentes para avaliacdo do comprometimento cognitivo em pacientes idosos
e como abordar seu tratamento por meio de metodologias atualizadas. Todo esse
conhecimento permitira que os alunos que fizerem este programa estejam na
vanguarda da assisténcia médica tanto do ponto de vista pratico quanto tedrico.
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Estude o comprometimento cognitivo
e outros sintomas de deméncia com o
programa de estudos mais atualizado
do mercado educacional”



tecn 32| Conteldo programético

Mddulo 1. Doenca de Alzheimer 3.6. Tratamento farmacoldgico focado na cognigéo

11 Conceito 3.7.  Tratamentos ndo farmacoldgicos

1.2.  Epidemiologia
1.3.  Fatores derisco

3.8.  Tratamentos com foco no motor
3.9. Tratamento farmacoldgico e ndo farmacoldgico com enfoque comportamental

3.10. Consideragdes avangadas de planejamento de deciséo para pessoas com doenga

1.4.  Fendtipos clinicos tipicos e atipicos por corpos de Lewy

1.5.  Critérios diagnosticos

1.6.  Biomarcadores da doenga de Alzheimer Mddulo 4. Deméncia frontotemporal

1.7.  Tratamento focado na cognigdo. Farmacoldgico e ndo farmacolégico 47 Conceito

1.8.  Tratamento de SPCD 42.  Epidemiologia

1.9.  Futuros objetivos terapéuticos 4.3.  Critérios diagnosticos

1.10. Aconselhamento genético 4.4.  Especificidade dos sintomas cognitivos e comportamentais

Médulo 2. Comprometimento cognitivo vascular 44.1.  Sintomas cognitivos
4472 Sintomas comportamentais

4.5, Subtipos clinicos
4.5.1 Variante comportamental DFT
4.5.2.  Variantes da linguagem
4.5.3.  Variantes motoras: DCB e PSP
454, DFT-ELA

4.6. Tratamento farmacologico

2.1.  Conceito

2.2. Fatores derisco

2.3.  Epidemiologia

2.4, Critérios diagndsticos

2.5, Fendtipos clinicos

2.6.  Aspectos neuropsicolégicos

2.7. Biomarcadores de imagem estrutural 47. Tratamentos ndo farmacolégicos
2.8.  Tratamento focado na cognigao

2.9.  Tratamentos com foco no comportamento Médulo 5. Neuropsicologia em deméncias

2.10. Tratamentos ndo farmacoldgicos 51

Avaliag@o neuropsicoldgica da atengdo e da memoria

Médulo 3. Deméncia com corpos de Lewy 5.2 Avaliagdo neuropsicolégica da linguagem

5.3.  Avaliagéo neuropsicologica das praxias
54. Avaliagéo neuropsicologica das fungées visuoespaciais

3.1.  Introdugéo. Deméncia com corpos de Lewy entre as sinucleinopatias

3.2 Epidemiologia 5.5, Avaliagdo das fungdes executivas

3.3, Critérios de diagndstico clinico e radioldgico. Topografia das lesGes 56 Avaliacio comportamental e funcional

em imagem e sua expressao clinica. Diagnostico diferencial com base

na expressao clinica da lesdo topografica 5.7.  Padrdes cognitivos em deméncias

3.4.  Semiologia clinica precoce e tardia. Fendtipos clinicos 5.7.1. Cortical vs. subcortical

3.5.  Abordagem diagndstica e tratamento clinico da disautonomia e comorbidades clinicas 5.7.2.  Frontotemporal vs. lobo-occipital
comuns. Quedas e fraturas. Disturbios do sono Transtorno de comportamento 5.8.  Reabilitagdo cognitiva

5.9. Referéncias bibliogréficas
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Maédulo 6. Aconselhamento genético em deméncias Médulo 7. Neuroimagens moleculares em deméncias

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Introdugéo

Genética da doencga de Alzheimer

6.2.1.  Prevaléncia

6.2.2. Genética mendeliana

6.2.3.  Genes de susceptibilidade

6,2. 4. Recomendacgdes na pratica clinica
Genética da deméncia vascular

6.3.1.  Recomendacg®es na pratica clinica
Genética da deméncia frontotemporal

6.4.1. Genética da DFT-VC

6.4.2. Genética da DFT-Parkinson

6.4.3. Genética de la DFT-ELA

6.4.4 . Genética da afasia progressiva primaria
6.4.5. Correlagdes clinico-genéticas

6.4.6. Recomendagbes na pratica clinica
Genética das doengas pridnicas

6.5.1.  Recomendacgbes na pratica clinica
Algoritmo de diagndstico

6.6.1.  Algoritmo de diagndstico na doenga de Alzheimer
6.6.2.  Algoritmo diagndstico em DFT
Aconselhamento genético

6.7.1.  Conceito de aconselhamento genético

6.7.2.  Exemplos préaticos. Caso PSEN 1, Caso C90RF72, Caso APOE4, Caso CADASIL,

Caso Progranulina

7.1
7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Introdugao
Aspectos metodologicos
7.2.1.  Equipamentos: SPECT e PET
7.2.2.  Processos moleculares e radiofarmacéuticos
7.2.2.1. Actividad neuronal
7.2.2.2. Atividade dopaminérgica
7.2.2.3. Deposito de Amiloide
7.2.2.4. Deposito de Tau
7.2.2.5. Neuroinflamagao
7.2.3.  Andlise daimagem
7.2.3.1. Andlise Visual
7.2.3.2. Comparagéo com uma base de dados de normalidade em projec¢des de
superficie (SSP)
7.2.3.3. Andlise de imagem com base em Voxels
Neuroimagem da doenca do Alzheimer
7.3.1.  Diminuigao cognitiva leve e deméncia
7.3.2.  Formas atipicas
Neuroimagens da deméncia frontotemporal
7.4.1.  DFT variante do comportamento
7.4.2.  Afasia progressiva primaria
7.4.3. Outras
Neuroimagem das deméncias com Parkinson
7.5.1.  Deméncia com corpos de Lewy
7.5.2.  Paralisia supranuclear progressiva
7.5.3.  Degeneragao corticobasal
Algoritmo de diagnostico
7.6.1.  Algoritmo de diagnostico na doenga de Alzheimer
7.6.2.  Algoritmo de diagnostico em DFT e deméncia com parkinsonismo
Casos praticos



tecn 34| Conteldo programético

Médulo 8. RM em deméncias Méddulo 9. Neuropatologia em deméncias

8.1. Introdugao 9.1. Introdugéo
8.2.  Algoritmo de diagndstico 9.1.1.  Delimitagao do escopo do estudo
8.2.1.  TCeRM na avaliagdo do comprometimento cognitivo. Classificacédo das 9.1.2.  Eixos patogénicos para a interpretagéo dos achados histoldgicos
deméncias 9.1.3. Doengas esporadicas vs. genéticas
8.22.  Avaliagdo da Massa Branca 9.1.4.  Critérios diagndsticos vs. achados neuropatoldgicos
8.23. Avaliagdo da Massa Cinzenta 9.2.  Niveis de estudo em Neuropatologia
8.2.4. Técnicas avangadas: Perfusao, Difusao, Espectroscopia, RM funcional 9.2.1.  Macroscopico
8.3.  Causas potencialmente trataveis de deméncia 9.2.2. Histoldgico
8.3.1.  Hidrocefalia adulta, lesdes vasculares 9.2.3.  Molecular
8.3.2.  LesoOes cirurgicas: tumores e hematoma subdural 9.3.  Patologia do tipo Alzheimer
8.3.3. Les0es inflamatodrias e infecciosas 9.3.1. Descobertas macroscopicas
8.4.  Doenga de Alzheimer 9.32. LesBes histoldgicas caracteristicas
8.4.1. RM estrutural: fendtipos tipicos e atipicos 9.3.3. Patologia beta-amiloide
8.4.2.  Volumetria: espessura cortical e hipocampo 9.3.4. Patologia TAU
8.4.3.  Técnicas de Perfusao: diagnostico diferencial 9.3.5.  Critérios e etapas de diagnéstico
8.4.4. Marcadores de progressao 9.4 Patologia do tipo Lewy
8.5.  Deméncia vascular 9.4.1. Descobertas macroscopicas
8.5.1.  Doenga dos pequenos vasos 9.4.2. LesbBes histoldgicas caracteristicas
8.5.2.  Deméncia multi-infarto 9.4.3.  Doenga com corpos de Lewy: estdgios e subtipos
8.5.3.  Micro-hemorragias. Imagem SWI 9.4.4. A patologia de Lewy como uma patologia combinada
8.6.  Outras deméncias com causa degenerativa 9.5. Tautopatias com deméncia
8.6.1.  Deméncia Frontotemporal 9.5.1.  Classificagdo molecular de taupatias
8.6.2.  Deméncia com corpos de Lewy 9.5.2.  Paralisia supranuclear progressiva
8.7.  Perspectivas futuras 9.5.3.  Doenga dos graos argirofilicos
8.7.1.  RM funcional e redes cerebrais 9.5.4. Degeneracédo corticobasal
8.7.2.  Neuroimagem e inteligéncia artificial 9.5.5. Doenca de Pick

9.5.6.  Outras taupatias menos comuns
9.5.7. Taupatias como uma patologia combinada



9.6. Patologia TDP-43
9.6.1.  Classificagdo da DLFT TDP-43
9.6.2. DLFT esporadica
9.6.3. DLFT genéticas
9.6.4.  Esclerose do hipocampo e LATE
9.7. Raras DLFTs e outras patologias raras como causa de deméncia neurodegenerativa
9.8.  Doengas pridnicas humanas
9.8.1.  Patologia molecular da proteina prion
9.8.2.  Doenga de Creutzfeldt-Jakob esporadica: subtipos moleculares
9.8.3.  Doengas pridnicas genéticas
9.8.4. Doengas pridnicas transmissiveis
9.9. Patologia cerebrovascular e deméncia
9.9.1. Les0es basicas e estratégia de avaliagédo
9.9.2. Demeéncia pos-infarto
9.9.3. Demeéncia e patologia de pequenos vasos
9.9.4.  Doenga vascular cerebral como uma patologia combinada

Médulo 10. Deméncias rapidamente progressivas

10.1. Introdugéo

10.1.1. Conceito

10.1.2. Epidemiologia

10.1.3. Diagnéstico diferencial e algoritmo de diagnostico
10.2. Doengas pribnicas

10.2.1. Doenca de Creutzfeldt-Jakob esporadica

10.2.2. Outros prionopatias: variante de EET, Gerstmann-Straussler, Insonia
Familiar Fatal, etc.

10.3. Infecgbes
10.3.1. HIV
10.3.2. Sifilis

10.3.3. Outras infecgdes do sistema nervoso central (encefalite viral, LMP, meningite
subaguda cronica)
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10.4. Doencgas autoimunes

10.5.

10.6.

10.4.1. Encefalite mediada por anticorpos

10.4.2. Hashimoto

10.4.3. Vasculite do sistema nervoso central

10.4.4. Outros (sarcoidose, vasculite sistémica, etc.)
Paciente oncoldgico

10.5.7. Tumores do sistema nervoso central

10.5.2. Carcinomatose meningea

10.5.3. latrogenia (radioterapia, quimioterapia intratecal)
Toxico-metabdlicas

10.6.1. Endocrinopatias

10.6.2. Deficiéncias

10.6.3. Mitocondriais

10.6.4. Toxicos (&lcool, metais, drogas)

Médulo 11. Avaliagdo geriatrica abrangente da pessoa idosa
que sofre de deficiéncia cognitiva ou deméncia. Comorbidades

clinicas e cognitivas. Alguns aspectos do planejamento avangado
gue tém impacto nos resultados clinicos

11.1.
11.2.

Introdugdo. A pessoa idosa com deterioro cognitivo e a perspectiva funcional

Comorbidades: as pessoas idosas que tém condigbes médicas comorbidas que
influenciam na neurodegeneragao e condigdes médicas comarbidas nas quais foi
descrita uma associagdo com deterioragao cognitiva, mas que nao se enquadram no
diagnostico de deméncia.

11.2.1. Polifarmacia e desprescrigao:
11.2.2. Quedas, marcha e cognigao. Avaliagéo conjunta das duas entidades

11.2.3. Fragilidade e sarcopenia. Prescrigao de exercicios para pessoas idosas com
deficiéncia cognitiva

11.2.4. Anorexia, disfagia, perda de peso e recusa a alimentagao. Interagdo
com o comprometimento cognitivo e evolugao clinica

11.2.5. Outras sindromes geriatricas

11.2.6. Consideracdes sobre o planejamento avangado de cuidados e tomada de
decisdo em pessoas idosas com comprometimento cognitivo e deméncia
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Estagio Clinico

Para concluir esta capacitagao, o médico devera realizar um estagio pratico
presencial em um centro clinico terapéutico de referéncia no tratamento

de deméncias. Durante esse periodo de capacitagdo, o médico aplicara os
conhecimentos tedricos adquiridos para beneficiar pacientes reais, fazendo
uso de tecnologia de ultima geragdo como recurso.
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Atualize suas habilidades em estudos de
perfuséo e difuséo cerebral diretamente,
em pacientes reais, e Sob a supervisao
de um orientador especializado”
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A segunda parte desse Mestrado Proprio Semipresencial em Deméncias
consiste em 3 semanas de aprendizado presencial em um centro de referéncia
internacional. O especialista devera cumprir jornadas de 8 horas consecutivas, de
segunda a sexta-feira, onde aplicara os conhecimentos adquiridos na fase tedrica
e contribuira para o diagnostico e tratamento de pacientes reais.

Essa etapa académica sera supervisionada por um orientador adjunto, que sera
responsavel por atribuir novas tarefas profissionais e analisar a execucao adequada
de procedimentos assistenciais. Ao mesmo tempo, 0 médico tera a oportunidade
de interagir com outros especialistas e aprender sobre suas metodologias
profissionais para o tratamento de pacientes com deméncia.

Todo o conhecimento adquirido nesta fase de estudos é baseado em evidéncias
cientificas amplamente comprovadas, embora muitas delas sejam pioneiras na
aplicacdo nas instituicdes de saude vinculadas a TECH. Dessa forma, o graduado
nao apenas obtera uma compreensao tedrica das ultimas novidades do setor, mas
também alcancara uma posicao destacada na pratica clinica internacional.

O ensino pratico sera realizado com a participacao ativa do aluno executando as
atividades e procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender
e aprender a fazer), com o acompanhamento e orientagdo de professores e
outros colegas de capacitagao que facilitem o trabalho em equipe e a integragéo
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica da medicina
(aprender a ser e aprender a conviver).
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Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da parte pratica da
capacitagao, e sua implementacao esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes
quanto a disponibilidade do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes
atividades propostas:

" Woddo | Atividade Pratica

Aplicar instrumentos de avaliagédo neuropsicoldgica para areas cognitivas relacionadas
com linguagem, fungdes executivas e visuoespaciais

Tendéncias Realizar testes de meméria, atengéo e praxia para avaliar a area funcional e

na avaliagao comportamental das deméncias

neuropsicoldgica das

P N g Reconhecer padrdes cognitivos corticais e subcorticais das deméncias
deméncias

Identificar sintomas neuropsiquiatricos associados a deméncia através de uma
avaliagdo detalhada de condigdes como depressao e estresse nos pacientes

Examinar a deficiéncia de vitamina B12 por meio de testes laboratoriais em pacientes
Técnicas de com suspeita de deméncia.

diagnéstico ge{’\e.tlco Avaliar a hipoatividade da glandula tireoide em individuos potencialmente afetados pela
e de laboratério deméncia

para a identificagao
de deménciasna

atualidade Realizar diagndsticos genéticos e aplicar algoritmos de tomada de decisdo de acordo
com fenétipos clinicos

Utilizar adequadamente os biomarcadores de diagnéstico

Utilizar varias técnicas de PET e SPECT no diagndstico diferencial de disturbios
neurodegenerativos

Ressonéancia ; — .
P Verificar a presenga de evidéncias de acidente vascular cerebral, sangramento,
magnetica e tumores ou hidrocefalia por meio de Tomografias Computadorizadas ou Ressonancias
outros protocolos Magnéticas

de neur0|m~agem Detectar padroes de atividade cerebral ou a deposicédo da proteina amiloide no cérebro
na detecc;ao de por meio da tomografia por emisséo de pdsitrons
demeéncias - - - -
Determinar, por meio de marcadores de imagem, doengas neurodegenerativas como a
graduagdo qualitativa da atrofia temporal medial, atrofia frontal e parietal

Destacar a Terapia Ocupacional como estratégia de reabilitagdo para deméncias

Ultimas tendéncias Implementar exercicios de estimulagéo, treinamento e reabilitagéo cognitiva para
no tratamento fortalecer a autonomia do paciente com deméncia

farmacologlc':o énao Prescrever inibidores da colinesterase para ativar neurotransmissores envolvidos na
farmacoldgico das memodria e na percepgao da realidade
deméncias . o : . e : -
Avaliar o uso de antipsicéticos, antidepressivos, ansioliticos, sedativos ou neurolépticos
em caso de detecgdo de deméncia
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo

de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancgar este
objetivo esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estdgio no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apodlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitacao pratica. Desta forma, o profissional nao tera que

se preocupar com situagdes inesperadas, estando amparado até a conclusédo do
programa pratico no centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contara com

dois orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estdgio, que terd o
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo

0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as dividas que possam surgir, tanto de
natureza pratica quanto académica.

2. DURACAO: o programa de estagio terd uma duracéo de trés semanas continuas,
distribuidas em jornadas de 8 horas, cinco dias por semana. Os dias e horarios do
programa serdo de responsabilidade do centro e o profissional sera informado com
antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo, sem que
haja a possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia
por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na rendncia ao estagio
e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacao do estagio, devera ser devidamente comunicado ao
orientador académico com carater de urgéncia..
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4. CERTIFICAGAO: ao concluir o Mestrado Semipresencial o aluno recebera um
certificado que comprovara o periodo de estagio no centro em questéo.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagéo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estdagio da TECH para que seja confirmada a
atribui¢do do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condi¢oes. Portanto, nao inclui acomodagao, transporte
para a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo nao
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos. .
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

A pratica presencial desta capacitagéo sera realizada em uma instituicéo
médica equipada com as mais modernas tecnologias para o diagndstico e
o atendimento terapéutico de pacientes com disturbios neurodegenerativos
de gravidade varidvel. Esses centros também contam com os especialistas
mais altamente capacitados para o manejo dessas condicoes e reabilitagao
cognitiva dos pacientes. Os alunos da TECH poderé&o tirar o maximo proveito de
todos esses elementos, tornando-se especialistas de alto nivel ao desenvolver _ ; : _ ; =
habilidades que sdo amplamente procuradas na pratica médica. e o W S iy o N s
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Ao concluir este estagio presencial de
exceléncia, vocé consolidara de maneira
pratica 0s conhecimentos teoricos

adquiridos neste programa de estudos”




Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha La Corufia

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufa

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagé&o
-Cuidados Paliativos
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0 aluno pode fazer a parte pratica desse Mestrado Préprio Semipresencial nos seguintes centros:

Hospital HM Rosaleda
Pais Cidade

Espanha La Corufia

Endereco: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Facial

Hospital HM La Esperanza
Pais Cidade
Espanha La Corufa

Endereco: Av. das Burgas, 2, 15705, Santiago
de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Enfermagem em Oncologia
-Oftalmologia Clinica

Medicina

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledn

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagao em Anestesiologia e Reanimagao
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Hospital HM Regla
Pais Cidade

Espanha Le6n

Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

|'

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Atualizagdo do Tratamento Psiquidtrico
em Criangas e Adolescentes

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutrig&o Clinica em Medicina

HOSPITAL DEMADRID

Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Reanimagé&o

[ Medicina &
Hospital HM Monteprincipe

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética



Medicina

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Medicina

Policlinico HM La Paloma

Pais
Espanha

Endereco: Calle Hilados, 9, 28850,

Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

POLCLBGCD

-
vosrras hm la paloma

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagé&o
-Cuidados Paliativos

Cidade Pais
Madri Espanha

Torrejon de Ardoz, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem Avancada em Sala de Operagdes
-Ortodontia e Ortopedia Facial

Onde posso realizar o Estagio Clinico? | 45 tech

Hospital HM Nuevo Belén

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madri

Enderego: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Medicina

Policlinico HM Sanchinarro

Endereco: Av. de Manoteras, 10,

28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Sistema Digestivo
-Nutri¢&o Clinica em Medicina

T.oame s =

Cidade Pais
Madri Espanha

Policlinico HM Virgen del Val

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Cidade
Madri

Endereco: Calle de Zaragoza, 6, 28804,

Alcala de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atendimento Ginecoldgico para Enfermeira(o) Obstetra
-Enfermagem no Servigo do Sistema Digestivo

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Diagndstico em Fisioterapia
-Fisioterapia na Ateng&do Precoce
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

T —
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A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1]
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Deméncias garante, além da capacitagcdo mais
rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Mestrado Préprio Semipresencial emitido
pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”




tecn 56| Certificado

Este programa permitird a obtencdo do certificado de Mestrado Préprio Semipresencial Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formagao

em Deméncias reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital continua e atualizagao profissional que garante a aquisicdo de competéncias em
do mundo. sua area de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o
programa.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida

publicamente pelo Governo de Andorra (boletim oficial). Andorra faz parte do Espago Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Deméncias
Europeu de Educagdo Superior (EEES) desde 2003. O EEES € uma iniciativa promovida  \odalidade: online

pela Uniao Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formacéao internacional
e harmonizar os sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco.

O projeto promove valores comuns, a implementagao de ferramentas conjuntas e

o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a
colaboragéo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

Duracéo: 12 meses
Créditos: 60 + 5 ECTS

Q
global Mestrado Proprio Semipresencial em Deméncias
» university
vvvvvvvvvvvvvvvv Contelido programatico

Tipo de disciplina ECTS Curso  Disciplina ECTS  Tipo

Obrigatéria (0B) 60 1° Doenga de Alzheimer 5 0B

Optativa (OP) 0 1° Comprometimento cognitivo vascular 5 0B

. 1° Deméncia com corpos de Lewy 5 OB

N : E: B EE) -

osr com documento de identidade ______________aprovou TZ‘:"‘“S rtemnos (EE) 0 1° Deméncia frontotemporal 5 0B

- : . X 0 1° Neuropsicologia em deméncias 5 0B

satisfatoriamente e obteve o certificado do: 10 genético em 5 oB

Total 60 1° Neuroimagem molecular nas deméncias 6 oB

1° RM em deméncias 6 OB

" A H 2 : 1° Neuropatologia em deméncias 6 0B

Mestrado Préprio Semipresencial em Deméncias 1o Demncias rapidaments progressivas 6 o

1° Avaliagdo geridtrica abrangente da pessoaidosaque 6 OB

i o - ) sofre de deficiéncia cognitiva ou deméncia
Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1.620 horas, o equivalente a 65 ECTS, com data de Comorbidades clinicas e cognitivas. Alguns aspectos
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa. do planejamento avangado que tém impacto nos

resultados clinicos

A TECH Global University € uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

40 A0 tecn:

university
Dr. Pedro Navarro lllana Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor Reitor

Para a pré is, i ] itério emit i c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/iitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

Q
tecn =
» university

Mestrado Proprio
Semipresencial

Deméncias

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duragao: 12 meses

Certificado: TECH Global University

Créditos: 60 + 5 ECTS

Horas letivas: 1.620h



Semipresencial
Deméncias

Mestrado Préprio \
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