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Apresentacao

Atualmente, um nimero consideravel de cidadéos sofre com a fungao cardiaca prejudicada.
Muitas pessoas consideram a falta de ar, a fraqueza ou o desconforto no peito algo natural,
atribuindo-os a um momento especifico de estresse ou cansago extremo. A realidade é
que isso pode ser algum tipo de Arritmia Cardiaca que requer uma investigagao aprofundada
para descartar qualquer condigdo mais grave. Esta capacitagao possui um programa
académico de 1.500 horas de contetdo tedrico atualizado e completo, que inclui os métodos
terapéuticos e diagnosticos mais avangados sobre os diferentes tipos de Arritmias
Cardiacas. Além disso, € oferecido um periodo de estagio pratico que permitira ao profissional

testar todos os mecanismos estudados in situ ao lado de uma equipe de especialistas
em Cardiologia.
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Este Mestrado Proprio Semipresencial explicara

a Vocé o que ha de mais avancado em técnicas
de implantacéo de dispositivos como Marcapassos,
CDlIs e Ressincronizadores”




tecn 06| Apresentagio

Os estudos mais recentes destacam a importancia de avangos cientificos, como os testes
genéticos que permitem a prevencao da morte cardiaca subita em grupos populacionais
com alto risco de Arritmia. Esses testes tém como obijetivo identificar as possiveis causas
e probabilidades de desenvolvimento de doencgas cardiacas, o que facilita o trabalho dos
especialistas e melhora a qualidade de vida das pessoas. Portanto, é crucial que o profissional
esteja atualizado com todas as novidades e descobertas cientificas mais recentes.

Neste programa, o profissional se aprofundara nos diferentes estudos e nas novas
técnicas de diagnostico de Bradiarritmias, Taquicardias Supraventriculares, Taquicardias
Ventriculares, além de Arritmias em outros contextos clinicos. Gragas ao desenvolvimento
de um programa académico extremnamente completo, o profissional sera capaz de manter-
se atualizado em relagdo aos mecanismos e a apresentacao clinica do paciente, com
a realizacéo de exames complementares, manobras terapéuticas e tratamento farmacologico
de acordo com cada caso e com os resultados de avaliagbes anteriores, a fim de evoluir
para o tratamento na alta.

Serd, sem duvida, uma experiéncia Unica, em que o profissional, durante 1.500 horas
de atualizacao, revisara 100% online os 10 modulos tedricos que contém os topicos mais
Uteis e comuns na pratica diaria para detectar e tratar Arritmias Cardiacas. Essa parte
pode ser realizada de onde vocé estiver, gragas a compatibilidade do Campus Virtual
com qualquer dispositivo com conexao a internet e ao fato de que a metodologia Relearning
proporciona flexibilidade e agilidade ao estudo e se ajusta a sua dindmica atual.

Da mesma forma, apds concluir a etapa tedrica, iniciara a Capacitagéo Pratica. Nela,
o profissional podera trabalhar por 120 horas sob a orientagéo de especialistas em
Cardiologia e compartilhar seus conhecimentos no atendimento de pacientes reais,
aplicando as mais recentes evidéncias cientificas. Sem duvida, uma oportunidade Unica
de aprimoramento e desenvolvimento da pratica clinica diaria.

Este Mestrado Préprio Semipresencial em Arritmias Cardiacas conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais
de saude com experiéncia em Cardiologia

+ Seu conteudo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagées
cientfficas e de saude sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional
+ Conhecimento de tudo o que esta envolvido no processo de avaliacéo, a fim
de poder realizar a melhor intervengao especializada possivel
+ Desenvolvimento de atividades praticas sobre as técnicas diagndésticas
e terapéuticas mais avangadas e atualizadas

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada
de decisGes sobre as situacgoes clinicas levantadas

*

Diretrizes de pratica clinica sobre a aplicacédo de diferentes tratamentos

+ Destaque especial para a medicina baseada em evidéncias e metodologias
de pesquisa em Arritmias Cardiacas

+ Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns
de discussao sobre temas controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade ao conteudo através de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

+ Além disso, vocé podera realizar um estagio clinico em um dos melhores centros
clinicos da area



Aplique procedimentos altamente especializados
de forma personalizada em casos de Arritmias
Cardiacas, trabalhando com uma equipe de
especialistas experientes”

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de carater profissional e modalidade semipresencial,
0 programa destina-se a atualizagao de profissionais de Medicina que atuam na drea
de Cardiologia e que necessitam de um alto nivel de capacitagdo. Os conteudos sao
baseados na mais recente evidéncia cientifica e séo apresentados de forma didatica
para integrar o conhecimento tedrico na pratica da saude. Os aspectos tedrico-praticos
facilitardo a atualizagédo do conhecimento e capacitardo a tomada de decisdes no manejo
do paciente.

Gragas ao seu conteudo multimidia elaborado com a mais recente tecnologia educacional,
eles permitirdo que os profissionais de saude obtenham um aprendizado situado e
contextual, ou seja, um ambiente simulado que proporcionara um aprendizado imersivo
programado para se prepararem para situagoes reais. Este programa se fundamenta
na Aprendizagem Baseada em Problemas, na qual o aluno devera resolver as diferentes
situagOes da pratica profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contara
com a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas
reconhecidos neste setor.
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Este programa possibilitara o seu
desenvolvimento em ambientes modernos
e fornecera 0s recursos necessarios para
a sua atualizacdo no que diz respeito ao
diagnostico e tratamento dos diversos
tipos de Arritmias Cardiacas.

Atualize seus conhecimentos por meio
do Mestrado Proprio Semipresencial em
Arritmias Cardiacas, de forma pratica e
adaptada as suas necessidades.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

O profissional de saude deve se manter atualizado quanto as evidéncias cientificas mais
recentes para tratar os pacientes de forma moderna e eficaz. Este Mestrado Préprio
Semipresencial oferece a oportunidade de se relacionar com excelentes médicos
especializados em Cardiologia e com ampla experiéncia no tratamento e diagndstico de
Taquicardias, Bradiarritmias, Sindromes Arritmicas, Morte Subita Cardiaca e Canalopatias.
Durante 1.620 horas, incluindo 3 semanas de pratica, o aluno desenvolvera os conceitos
e mecanismos mais especificos relacionados as Arritmias Cardiacas.
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/ \océ ndo encontrara um programa de atualizagdo como
esse. TECH reune os métodos mais eficientes para

manter-se atualizado com as mais modernas evidéncias
cientificas relacionadas as Arritmias Cardiacas”
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Semipresencial?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

O diagnostico e o tratamento das Arritmias Cardiacas avangaram muito nos ultimos
anos. Ha uma crescente conscientizagéo entre as pessoas quanto ao uso de métodos
de diagndstico para sinais e sintomas relacionados a frequéncia cardiaca. Nesse sentido,
0s pacientes exigem métodos mais eficazes e eficientes para fornecer uma avaliagéo
precisa. Gragas a este Mestrado Proprio Semipresencial, o profissional desenvolvera
seu potencial maximo e sera atualizado em relagao aos procedimentos por uma equipe
de profissionais experientes.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

O profissional compartilhara essa experiéncia com profissionais de renome que a TECH
selecionou para desenvolver todo o material tedrico e pratico. Além disso, o periodo
pratico representa uma oportunidade de atualizagao sem precedentes. Sob a orientagao
de um instrutor designado, o aluno tera a oportunidade de interagir com pacientes reais
em um ambiente de ponta, o que Ihe permitira incorporar em sua pratica diaria 0s
procedimentos e abordagens mais eficazes no tratamento de Arritmias Cardiacas.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de referéncia

Para o estudo dos conceitos e mecanismos mais atuais para o tratamento das Arritmias
Cardiacas, a TECH selecionou varios centros de prestigio em diferentes partes do mundo
para que o profissional possa escolher a clinica onde sera realizado o estagio de acordo
com seus interesses e necessidades, de modo que possa ver o dia a dia de uma area
exigente, rigorosa e exaustiva, sempre aplicando as Ultimas teses e principios cientificos
em sua metodologia de trabalho.




Por que fazer este Mestrado Proprio | 11 tech
Semipresencial?

4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Este Mestrado Proprio Semipresencial oferece uma oportunidade diferente, inovadora

e eminentemente Util para sua carreira. Gragas ao método de ensino implementado, o
profissional podera conciliar sua vida didria com este programa académico. Além disso,
permitira que ele escolha, de acordo com suas possibilidades e interesses, o centro de
estagio onde realizara um estagio intensivo de trés semanas.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

Gragas aos convénios firmados com os melhores centros clinicos especializados, a
TECH oferece a possibilidade de realizar o estagio pratico deste programa nao apenas
em centros nacionais, mas também internacionais. Dessa forma, o profissional podera
expandir suas fronteiras e manter-se atualizado com os melhores métodos diagnosticos
e terapéuticos das Arritmias Cardiacas.

\Vocé realizara uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

Gragas a este Mestrado Préprio Semipresencial, o profissional estara atualizado com os
métodos terapéuticos mais modernos em relagao as Arritmias Cardiacas. Ele atualizara
0 conhecimento geral, bem como os aspectos mais inovadores dos processos cardioldgicos
gue envolvem disturbios do ritmo cardiaco em pacientes. Condigbes que estao presentes
em um grande numero de pessoas hoje em dia, portanto, especializar-se na area € uma
oportunidade Unica de desenvolvimento profissional e a TECH oferece com esse programa
tudo o que o especialista precisa para isso.
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Atualize seus conhecimentos em um ambiente real
e avangado em termos de recursos técnicos utilizados,
sob 0 mais alto rigor cientifico para lidar com o0s
diferentes tipos de Arritmias Cardiacas’
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Objetivo geral

+ Entre os objetivos propostos para este Mestrado Proprio Semipresencial, 0 que mais
se destaca é o estudo aprofundado dos problemas de disturbios do ritmo cardiaco que
podem surgir em todos os tipos de pacientes, de modo que o profissional possa dominar
0s problemas de disturbios do ritmo presentes nos diferentes cendrios que enfrenta em
sua pratica clinica habitual. Por esse motivo, a combinagéo dos dois métodos de estudo
mais eficazes, o Relearning 100% online e a pratica in situ, em um centro de saude de
prestigio, proporcionara as condi¢cbes mais adequadas para que o profissional adquira
a atualizagado de que precisa.

Durante este programa, vocé tera a
oportunidade de revisar as Arritmias
mais frequentes em pacientes cardiacos
criticos. Conhecer sua epidemiologia,
diagnostico e tratamento”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. As Arritmias. Conceitos fundamentais
+ Compreender os mecanismos fundamentais que produzem as Arritmias, incluindo a fisiologia
celular, o sistema de condugao, a anatomia cardiaca das Arritmias (com a adigdo de uma
abordagem radioldgica) e o papel da genética

+ Revisar os medicamentos antiarritmicos comuns, focalizando suas indicagdes mais
importantes, contraindicagoes e efeitos adversos frequentes

+ Revisar técnicas de diagnostico basicas e procedimentos comuns na sala de Eletrofisiologia

Modulo 2. Bradiarritmias
+ Conhecer a definicéo e os tipos de Bradiarritmias, assim como seus
mecanismos basicos

onitoring

+ Revisar os estudos disponiveis para seu diagnostico e caracterizagéo

+ Aprofundar nos grupos fundamentais de Bradiarritmias (doenga dos nds sinusais
e blogueio AV), com énfase especial no diagndstico e tratamento

+ Aprofundar no estudo do paciente com sincope, desde seus mecanismos e causas
até seu diagnostico e tratamento

+ Revisar detalhadamente as indicacbes de marcapasso atuais

1L4L
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Médulo 3. Taquiarritmias supraventriculares Médulo 5. Dispositivos (Marcapassos, CDI e Ressincronizador)
+ Conhecer a definigo e tipos de taquiarritmias supraventriculares. Entender o diagndstico * Revisar em detalhes a indicagéo de marcapassos, sua técnica de implantagao, seu
diferencial entre estes tipos funcionamento basico, assim como os modos de programagao e outros aspectos

+ Compreender o tratamento dessas Arritmias no cendrio agudo (emergéncia) de monitoramento

e cronico (consultério) + Revisar em detalhes a indicagé&o de CDI assim como as particularidades da técnica

+ Revisar 0s aspectos principais do estudo eletrofisiolégico destas arritmias de implante, funcionamento e programagao/monitoramento

+ Conhecer os aspectos diferenciais das novas técnicas de estimulagdo fisiologica, assim

+ Aprofundar no estudo da epidemiologia, apresentacéo clinica, caracteristicas do
como suas indicagdes atuais e perspectivas futuras

estudo eletrofisioldgico e técnicas de ablagao nos 4 principais tipos de Taquiarritmias
Supraventriculares (Taquicardia Nodal Reentrante, Taquicardia AV Reentrante, Flutter + Conhecer outros dispositivos implantéveis atuais: Marcapassos sem fio e CDI subcutaneo.
Atrial Comum e Taquicardia Atrial Focal) Revisar suas indicagdes

. o . + Atualizar-se na técnica de extragdo de eletrodos e suas indicagdes
Médulo 4. Taquiarritmias ventriculares

+ Analisar os principais aspectos de seu processo diagnostico, com uma abordagem clinica Médulo 6. Fibrilagao atrial
e eletrocardiografica Revisar o diagnostico diferencial eletrocardiografico das taquicardias + Rever a importancia da Fibrilacdo Atrial: epidemiologia e impacto sécioeconémico
de QRS largo + Revisar os aspectos clinicos principais e a aproximagao diagnéstica inicial
» Conhecer a abordagem destas arritmias no entorno do paciente agudo (urgencias) + Atualizar-se detalhadamente sobre o tratamento completo da Fibrilag&o Atrial, comegando
e cronico (consulta) com a prevengao do tromboembolismo e continuando com a estratégia de tratamento clinico
* Revisar o tratamento farmacologico destas arritmias + Aprofundar na técnica de ablagdo da Fibrilagdo Atrial: indicacéo, evidéncia, técnica
+ Aprofundar no estudo eletrofisiolégico especifico destas Arritmias, bem como e resultados esperados Revisar o futuro desta técnica
a abordagem terapéutica utilizando técnicas de ablagéo + Rever as particularidades da FA em outros contextos especificos e da terapia
+ Rever o conhecimento da Extrassistoles Ventricular, desde seus mecanismos e abordagem anticoagulante no paciente com cardiopatia isquémica

inicial, até estratégias terapéuticas, incluindo o estudo eletrofisioldgico especifico



Mddulo 7. Arritmias e Insuficiéncia Cardiaca
+ Revisar a importancia dos disturbios do ritmo na insuficiéncia cardiaca

+ Obter uma compreensao aprofundada da importancia da relagao entre FA
e insuficiéncia cardiaca, desde sua epidemiologia até sua implicagdo progndstica

+ Revisar o papel dos farmacos antiarritmicos, especialmente a ablagdo, no tratamento
da FA no paciente com insuficiéncia cardiaca

+ Atualizar-se sobre a avaliagdo de Arritmias ventriculares na Insuficiéncia cardiaca,
com um estudo aprofundado do papel da genética e da ressonancia magnética

+ Rever as indicacdes atuais para a Terapia RSC e outros dispositivos em IC
+ Aprender sobre novos aspectos das terapias de estimulagéo fisioldgica

+ Rever o conceito de Taquicardiomiopatia com uma abordagem ampla, incluindo sua
epidemiologia, diagndstico e tratamento, tanto farmacoldgico quanto eletrofisiolégico

Modulo 8. Sindromes Arritmicas, Morte Subita e Canalopatias
+ Conhecer a profundidade da morte subita de origem cardiaca: conceito,
epidemiologia, causas, estudo diagndstico e gerenciamento clinico
+ Rever o conceito de Canalopatias e sua epidemiologia
+ Revisar os aspectos fundamentais das Canalopatias mais frequentes: Sindrome
de Brugada e Sindrome do QT longo

+ Aprenda o papel da genética nessas entidades Revisar as indicacdes do estudo
familiar e como realizé-los
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Mddulo 9. Miocardiopatias e Arritmias

*

*

*

*

*

Revisar 0s aspectos gerais das arritmias associadas as miocardiopatias

Revisar as caracteristicas das Arritmias mais frequentes na Miocardiopatia dilatada
e Displasia Arritmogénica

Aprofundar na prevengao e no tratamento das arritmias ventriculares, repassando
as indicagdes de CDI nestas patologias

Conhecer o papel da genética neste contexto

Revisar os disturbios de ritmo associados a outras Cardiomiopatias menos comuns

Mddulo 10. Arritmias em outros contextos clinicos

*

*

Revisar as Arritmias mais frequentes em pacientes sem cardiopatias e em atletas

Revisar as Arritmias mais comuns no paciente cardiaco grave Conhecer sua
epidemiologia, diagndstico e tratamento

Conhecer em detalhes o algoritmo terapéutico da Tempestade Elétrica
Revisar as indicagoes e a técnica de implantagdao de marcapasso transitério

Examinar as arritmias mais frequentes no paciente critico ndo cardiaco, apos a cirurgia
cardiaca e apos TAVI, com especial atengao a sua gestao

Revisar, em termos gerais, as arritmias mais frequentes em pacientes com cardiopatias
congénitas, bem como suas implicagdes fundamentais e particularidades de tratamentos
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Competencias

Ao concluir o processo de atualizagao 100% online da parte tedrica e passar para a pratica
em um centro hospitalar especializado, o profissional tera modernizado sua pratica
clinica diaria no que diz respeito ao atendimento de pacientes com sintomas de Arritmias
Cardiacas ou acompanhamento de portadores de Cardiopatias sob as mais avangadas
evidéncias cientificas e clinicas. Sem duvida, o profissional estara por dentro dos novos
desenvolvimentos e técnicas para oferecer um atendimento eficaz em seu consultério.

083
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Entre as competéncias que este programa lhe
proporcionara estao os ultimos avancos em
sistemas de mapeamento eletroanatémico

e implantes de dispositivos”
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Competéncias gerais

+ Dominar os disturbios do ritmo cardiaco que podem se apresentar, tanto em uma consulta
como em uma emergéncia cardioldgica, desde o paciente saudavel até os pacientes com
diferentes tipos de cardiopatias

+ Administrar os ultimos desenvolvimentos em sistemas de mapeamento eletroanatémico

+ Gerencie todos os tipos de dispositivos, desde marcapassos convencionais, passando
pela nova estimulagao fisiologica, até marcapassos sem fio e CDI subcutaneo

+ Dominar a gestdo do paciente, tanto no ambiente de urgéncia e enfermaria, como na
area de consulta até o paciente com patologias especificas como Insuficiéncia Cardiaca,
Cardiomiopatias ou Sindromes Arritmicas

\océ sera capaz de oferecer atendimento
de qualidade a pacientes com sintomas
clinicos cardiologicos, com base nas mais
recentes evidéncias cientificas’
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Competéncias especificas

Compreender a organizagao e o funcionamento das Unidades de Arritmias

Compreender o papel dos estudos eletrofisiolégicos no diagnoéstico
e tratamento das Bradiarritmias

Conhecer as técnicas e os procedimentos utilizados no diagnoéstico das Taquiacardias
Supraventriculares, bem como os medicamentos indicados para seu tratamento
Entender o conceito de taquicardia ventricular, desde 0 mecanismo até os tipos

mais frequentes

Gerenciar, com relagdo a Terapia de Ressincronizagao, os fundamentos tedricos

nos quais ela se baseia e analisar suas indicagdes atuais Revisar as particularidades
de sua implementagdo e os modos de programacgao e acompanhamento

Revisar os conhecimentos atuais sobre as implicagoes e gestao das EAFAs
e FA subclinicas

Compreender os aspectos fundamentais da disfuncéo ventricular por Marcapassos
e arelagdo entre BRE e a disfungao ventricular

Conhecer as taquiarritmias e disturbios de condug¢ao mais prevalentes na amiloidose
cardiaca, bem como as particularidades de sua gestao

Gerenciar os algoritmos atuais de atendimento a parada cardiaca extra-hospitalar
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Direcao do curso

A TECH, em seu interesse de proporcionar capacitagdes de excelente nivel académico, reline
os especialistas mais experientes em suas areas de estudo. E assim que a experiéncia
profissional € combinada com a atualizagdo académica e as habilidades pedagogicas
para desenvolver este Mestrado Préprio Semipresencial de forma inovadora. Especialistas
em Cardiologia se reuniram nesta segao para elaborar o programa mais abrangente sobre
Arritmias Cardiacas.
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Os principais especialistas na area de Cardiologia lhe
apresentardo 0s mais relevantes avancos tecnologicos
e cientificos nessa area altamente exigida da medicina”
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Diregao

Dr. Diego Jiménez Sanchez

Médico especialista preceptor de Cardiologia no Hospital Universitario El Escorial

Médico especialista preceptor na Unidade de Arrtmias do Hospital Universitario Puerta de Hierro
Especialista em Cardiologia. Centro Médico Milenium Las Rozas

Formado em Medicina e Cirurgia na Universidade Auténoma de Madri

Residéncia na especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro

Bolsa de estudos em eletrofisiologia na Unidade de Arritmia do Hospital Universitario Puerta de Hierro

Mestrado em eletrofisiologia cardiaca diagndstica e terapéutica na Universidad San Pablo CEU

Dr. Jorge Vazquez Lopez-Ibor

Médico especialista preceptor de Cardiologia no Hospital Universitario El Escorial

Médico especialista preceptor de Cardiologia na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do Hospital Puerta de Hierro
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

Residente na especializagao de cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro

Mestrado tedrico e pratico em insuficiéncia cardiaca critica e avangada (MICCA) no Hospital Gregorio Marafion
Formagé&o tedrico-pratica em Pesquisa Cardiovascular no Centro Nacional de Pesquisas Cardiovasculares (CNIC)

Bolsa de estudos em Insuficiéncia Cardiaca Avangada, Transplante Cardiaco e Hipertensao Pulmonar no Hospital Universitario
Puerta de Hierro
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Dr. Victor Castro Urda

*

Médico especialista preceptor na Unidade de Arritmias do departamento de Cardiologia do Hospital Puerta de Hierro
Autor do Guia de Agéo sobre Arritmia para a Assisténcia Primaria

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

Experiéncia em pesquisa em medicina pela Universidade Auténoma de Madri. UAM Espanha

Especialista em Cardiologia pelo sistema MIR. Hospital Puerta de Hierro de Madri. Espanha

Bolsa de estudos em eletrofisiologia no Hospital Universitario UZB, em Bruxelas. Bélgica

Bolsa de estudos em eletrofisiologia cardiaca diagnostica e terapéutica. Hospital Universitario Puerta de Hierro
de Madri. Espanha

Mestrado em eletrofisiologia cardiaca diagnéstica e terapéutica. Hospital Gregorio Marafion. Universidade Complutense
de Madri. UCM Espanha

Certiflcagdo em capacitacéo especifica para a pratica de eletrofisiologia cardiaca intervencionista pela Segao

de Eletrofisiologia e Arritmia da Sociedade Espanhola de Cardiologia. Espanha

Certificagdo de eletrofisiologia cardiaca invasiva concedida pela European Heart Rhythm Association. EHRA
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Professores

Dr. Fernando Diminguez Rodriguez
+ Cardiologista da Unidade de Insuficiéncia Cardiaca e Cardiopatias Familiares,
HU Puerta de Hierro, Madri

+ Pesquisador de pos-doutorado no Centro Nacional de Pesquisas Cardiovasculares (CNIC)
+ Médico Interno Residente de Cardiologia no Hospital Clinica Puerta de Hierro, Madri
+ Doutor em Medicina com certificagdo Cum Laude, Universidad Auténoma de Madrid
+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri
+ Residéncia na especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro
+ Médico visitante, Unidade de Cardiomiopatia, Hospital Charité, Berlim, Alemanha
+ Bolsa de estudos em cardiopatias familiares na Unidade de Cardiopatias
Familiares do Hospital Universitario Puerta de Hierro
+ Membro da: Sociedade Europeia de Cardiologia e Sociedade Espanhola de Cardiologia

Dra. Belén Garcia Magallén
+ Especialista em Cardiologia

+ Membro da Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do Departamento de Cardiologia
do Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Residente na especializagéo de Cardiologia no Hospital Universitario de Guadalajara
+ Formada em Medicina na Universidade Catdlica de Valéncia San Vicente Martir

+ Mestrado em Diagnostico por imagem em Cardiologia na Universidade Catdlica
de Murcia

Dr. Jorge Toquero Ramos

*

*

Cardiologista especializado em Eletrofisiologia e Arritmias

Consultor sénior. Unidade de Eletrofisiologia e Arritmia do Departamento
de Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Especialista Preceptor na Unidade de Arritmia do Departamento de Cardiologia
do Hospital Puerta de Hierro

Membro da Comissao de Ensino. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
Assistente de Ensino Clinico. Universidade Autbnoma de Madri

Doutor "Cum laude" em Medicina pela Universidade Autbnoma de Madri

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valladolid

Residente na especializagdo de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta
de Hierro

Bolsista em Eletrofisiologia Clinica na Unidade de Arritmia do Centro Cardiovascular
do Hospital OLV Aalst, na Bélgica

Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagnostica e Terapéutica no Hospital
Gregorio Marafdn e na Universidade Complutense de Madri

Dra. Silvia Vilches Soria

*

*

*

*

*

*

Médica Especialista Preceptora na Unidade de Cardiopatias Familiares
do HU Gregorio Marafion

Formada em Medicina e Cirurgia na Universidade Autonoma de Madri
Residente na especializagdo de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro

Bolsa de estudos em Cardiopatia Familiar na Unidade de Cardiopatia Familiar do Hospital
Universitario Puerta de Hierro

Doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autdnoma de Madri
Membro da Sociedade Europeia de Cardiologia



Dr. Eusebio Garcia-lzquierdo Jaén
+ Médico Especialista Preceptor na Unidade de Arritmias do departamento
de Cardiologia do Hospital Puerta de Hierro

+ Pesquisador clinico do Projeto Aortsana

+ Bolsa de estudos em Eletrofisiologia na Unidade de Arritmia do Hospital
Universitario Puerta de Hierro

+ Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagnostica e Terapéutica na Universidade
San Pablo CEU

+ Formado em Medicina pela Universidade Complutense de Madri
+ Residente na especializagao de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro
+ Membro da Sociedade Europeia de Cardiologia

Dra. Cristina Aguilera Agudo
+ Médica Especialista Preceptora na Unidade de Arritmias do departamento
de Cardiologia do Hospital Puerta de Hierro

+ Médica da Equipe de Cuidados Continuos do Hospital Universitario de Guadalajara
+ Formada em Medicina e Cirurgia na Universidade de Granada
+ Formada em Estatistica em Ciéncias da Saude pela Universidade Auténoma de Barcelona

+ Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagndstica e Terapéutica na Universidade San
Pablo CEU

+ Especializagdo em Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
+ Membro da Sociedade Espanhola de Cardiologia
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Dra. Marta Cobo Marcos

*

Médica Especialista Preceptora de Cardiologia na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca
do Hospital Puerta de Hierro

Coordenadora do grupo de trabalho sobre sindrome cardiorrenal e tratamento
da congestédo na insuficiéncia cardiaca da associagéo de insuficiéncia cardiaca
da Sociedade Espanhola de Cardiologia

Especialista em Cardiologia, Insuficiéncia Cardiaca e Unidade de Cardiopatias
Familiares. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madri

Coordenadora do Hospital de dia da Unidade de Insuficiéncia Cardiaca Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Médica Preceptora da Unidade CSUR de Cardiopatias familiares. Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

Colaboradora Clinica Docente, Universidad Auténoma de Madrid
Co-investigadora dos projetos FIS e SEC

Especialista em Cardiologia na Fundacion Hospital de Alcorcon
Especialista em Cardiologia no Hospital Carlos Il

Médica visitante, Unidade de Doengas Cardiacas Familiares, The Heart Hospital,
University College London, Londres, Reino Unido

Médica visitante, Departamento de Imagem Cardiovascular, The Mount Sinai
Hospital, Nova York, EUA

Médica Interna Residente de Cardiologia no Hospital Clinica Puerta de Hierro, Madri
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri
Especialidade em Cardiologia. Clinica Puerta de Hierro, Madri

Diploma em: "Metodologia de pesquisa: Projeto e Estatistica em Ciéncias
da Saude". Universidade Auténoma de Barcelona

Membro da Sociedade Espanhola de Cardiologia
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Dra. Carolina Parra Esteban

*

Médica Especialista Preceptora de Cardiologia na Unidade Coronaria do Hospital
Puerta de Hierro

Docente do curso de Simulagdo no Tratamento Integral do Paciente em Choque Cardiogénico,
organizado pelo Departamento de Cardiologia do Hospital Universitario Puerta de Hierro e pela
Fundacao de Pesquisa Biomédica do Hospital Universitario Puerta de Hierro

Formada em Medicina e Cirurgia, Universidade Autonoma de Madri
Residéncia na especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro

. Manuel Sanchez Garcia

Especialista na drea da Unidade de Eletrofisiologia e Estimulagdo Cardiaca
do Departamento de Cardiologia da CAU de Salamanca

Especialista em Cardiologia. Hospital Universitario HM Monteprincipe
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri
Residente na especializagdo de cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro

Fellowship em Eletrofisiologia Unidade de Arritmias do Hospital Universitario Puerta
de Hierro

Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagnostica e Terapéutica na Universidade
San Pablo CEU

. Daniel Garcia Rodriguez

Especialista em Cardiologia

Especialista em eletrofisiologia e arritmias na Unidade de Arritmia
do Hospital Universitario Puerta de Hierro

Formado em Medicina pela Universidade Autdnoma de Madri
Residéncia na especialidade de Cardiologia no Hospital Universitario Puerta de Hierro

Mestrado em Eletrofisiologia Cardiaca Diagndstica e Terapéutica na Universidade
San Pablo CEU
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Este programa conta com um corpo
meédico altamente qualificado para
oferecer a experiéncia académica
mais avancada e pratica em relacéo
as Arritmias Cardiacas”
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Conteudo programatico

O programa académico escolhido para este Mestrado Proprio Semipresencial consiste
em 10 mdédulos de estudo, com varias secdes desenvolvidas e relacionadas. Isso permitira
0 estudo dinamico dos mecanismos diagndsticos e terapéuticos mais avancados e
atualizados de acordo com as evidéncias cientificas mais recentes. Em um periodo de 12
meses, 0 profissional conquistara a qualificagao que certificara sua atualizagdo em um
campo da Medicina que esta sendo muito procurado pela populagéo.
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Esse programa de estudos sera desenvolvido
100% online, por meio de seu dispositivo favorito
e em Seu proprio ritmo"
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Maddulo 1. As Arritmias. Conceitos fundamentais Modulo 2. Bradiarritmias

1.1.  Fisiologia
1.1.1.  Caracteristicas especiais das células do miocardio
1.1.2.  Potencial de acdo
1.1.3.  Principais correntes i6nicas envolvidas
1.2, Genética das Arritmias
1.3.  Sistema de condugao cardiaca
1.3.1.  Nosinusal e no AV
1.3.2.  Sistema His-Purkinje
1.4.  Mecanismos das Arritmias
1.471.  Automatismo
1.4.2. Atividade desencadeada
1.43. Reentrada
1.44. Microreentrada
1.5 Farmacos antiarritmicos

1.5.1. Tipol
1.5.2. Tipoll
1.53. Tipollll
1.5.4. Tipo IV
1.6.  Técnicas diagndsticas basicas utilizadas em Arritmias
1.6.1.  Holter
1.6.2. Tilttest

1.6.3.  Exames farmacoldgicos
1.6.4.  Monitor de Eventos Implantavel
1.6.5.  Wearables e outros dispositivos
1.7.  Procedimentos comuns realizados para o diagnostico e tratamento das Arritmias
1.71. EEF e ablagao
1.7.2.  Sistemas de mapeamento eletroanatémico. Navegadores
1.8.  Anatomia cardiaca com foco em Arritmias
1.9.  Anatomia radiolégica
1.10. Organizagéo e o funcionamento das Unidades de Arritmias

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.

2.8.

2.9.

Bradiarritmia

Tipos de Bradiarritmias

Mecanismos/fisiopatologia das Bradiarritmias
Exames diagndsticos dirigidos as Bradiarritmias
Doenga do nd sinusal

Blogueios AV

Sincope

2.7.1. Causas de sincope

2.7.2.  Mecanismos de sincope

2.7.3.  Estudos diagndstico e diagndstico diferencial
Indicagéo do implante de Marcapassos. Indicagdes do implante de MP provisorio
2.8.1. Disfungéo sinusal

2.8.2. Bloqueios AV

Estudo EEF de Bradiarritmias

Mddulo 3. Taquicardias Supraventriculares

3.1.
3.2.
3.3.

3.4.
3.5.
3.6.

3.7.

A Taquicardia Supraventricular

Tipos de Taquiacardias Supraventriculares. Diagnostico diferencial clinico
Tratamento agudo de uma Taquicardia Supraventricular. Perspectiva das urgéncias
3.3.1.  Apresentagao clinica

3.32. Testes complementares

3.3.3.  Manobras terapéuticas e tratamento farmacoldgico

3.3.4. Tratamento de alta

Tratamento croénico de uma Taquicardia Supraventricular. Perspectiva da consulta
0O tratamento farmacoldgico nas Taquicardias Supraventriculares

Estudo eletrofisiologico da Taquicardia Supraventricular

3.6.1. Indicagbes

3.6.2.  Descricdo e manobras

Taquicardia por reentrada nodal

3.7.1. Epidemiologia

3.7.2.  Peculiaridades clinicas

3.7.3.  Descobertas no estudo eletrofisiolégico

3.7.4. Ablagao



3.8.

3.9.

3.10.
3.11.

Taquicardia por reentrada AV

3.8.1.  Epidemiologia

3.8.2.  Peculiaridades clinicas

3.8.3.  Descobertas no estudo eletrofisiolégico
3.8.4. Ablagao

Flutter atrial comum

3.9.1.  Epidemiologia

3.9.2.  Peculiaridades clinicas

3.9.3. Descobertas no estudo eletrofisiolégico
39.4. Ablagao

Outras taquicardia macro reentrantes
Taquicardia atrial focal

3.11.1. Epidemiologia

3.11.2. Peculiaridades clinicas

3.11.3. Descobertas no estudo eletrofisiolégico
3.11.4. Ablagao

Mddulo 4. Taquiarritmias ventriculares

41.

4.2.
4.3.
4.4.
4.5.

4.6.
4.7.

Taquicardia ventricular

4.1.1.  Mecanismos e patogénese das Taquicardias Ventriculares

41.2.  Tipos de taquicardias ventricular

Taquicardia Ventricular Idiopatica

Diagnostico clinico e eletrocardiografico

Diagndstico diferencial eletrocardiografico entre taquicardias de QRS largo

Tratamento agudo de taquicardia ventricular. Perspectiva do departamento
de emergéncia e do paciente em estado critico

4.5.1. Apresentacao clinica

4572 Testes complementares

4.5.3.  Manobras terapéuticas e tratamento farmacologico

4.5.4.  Tratamento de alta

Tratamento cronico de taquicardia supraventricular. Perspectiva da consulta
Tratamento farmacoldgico nas Taquicardias Ventriculares

4.8.
4.9.

4.10.
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Estudo eletrofisioldgico e ablagédo de Taquicardia Ventricular
Extrassistoles ventriculares

49.1.  Mecanismos de génese de extrassistoles ventriculares
492  Manejo clinico

49.3. Estratégias terapéuticas

Extrassistoles ventriculares Estudo e ablagao

Médulo 5. Dispositivos (Marcapassos, CDI e Ressincronizador)

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

Marcapasso

5.1.1.  Funcionamento de um marcapasso

5.1.2.  Indicagdo do implante de Marcapassos

Técnicas do implante de Marcapassos

5.21.  Acesso venoso

5.2.2. Realizagdo de bolsa cirdrgica

52.3. Implante eletrodo ventricular

52.4. Implante de eletrodo atrial

Programacéo basica de Marcapassos

5.3.1. Programagao da alta apos implante

53.2. Protocolos de acompanhamento em consulta

CDI

5.4.1. Funcionamento de um CDI

5.4.2. Indicagdes de implante do CDI

CDI I

55.1. Técnicas do implante de CDI. Particularidades sobre o Marcapasso
55.2. Programacdo da alta apds implante

5.5.3.  Protocolos de acompanhamento em consulta
Terapia da ressincronizagao

5.6.1.  Fundamentos teoricos

5.6.2. Indicagdes de implante do ressincronizados cardiaco
Terapia da ressincronizagao |l

5.7.1.  Técnicas do implante TRC Particularidades de outros dispositivos
5.7.2.  Programagao da alta apos implante

5.7.3.  Protocolos de acompanhamento em consulta
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5.8.  Estimulacéo fisioldgica
58.1. Estimulagao hissiana
5.8.2. Estimulagao do ramo esquerdo
59.  Outros dispositivos implantaveis
59.1. Marcapasso sem fio
59.2.  CDI subcutéaneo
510. Extragao de eletrodos
5.10.1. Indicagdes de extragao de eletrodos
5.10.2. Procedimentos de extracéo

Mddulo 6. Fibrilagao atrial

6.1.  Importancia da Fibrilagéo Atrial

6.1.1.  Epidemiologia da Fibrilagao Atrial

6.1.2.  Impacto socioecondémico da Fibrilagdo Atrial
6.2.  Fibrilagdo Atrial clinica

L]

6.2.1.  Apresentag&o clinica e sintomatologia 79 J| B

6.2.2. Estudo diagndstico inicial oty EAS U
6.3.  Avaliacéo de risco tromboembdlico e hemorragico :‘;‘;“;;

6.3.1.  Tratamento anticoagulante. Evidéncias clinicas ; : 118

6.3.2.  Anticoagulantes de agao direta N o iy o
6.3.3.  Antagonistas da vitamina K 00
6.3.4. Fechamento de apéndice atrial esquerdo
6.4.  Tratamento clinico da Fibrilagao Atrial
6.41. Estrategia de controle de frequencia
6.4.2. Estrategia de controle de ritmo
6.5. Ablagéo de Fibrilagao Atrial
6.5.1. Indicagdes
6.5.2.  Evidéncia de eficacia
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6.6.  Ablagéo de Fibrilagéo Atrial Méddulo 8. Sindromes arritmicas, morte subita e canalopatias
6.6.1.  Técnicas de ablagéo de FA
6.6.2.  Resultados de ablagao de FA
6.6.3. Possiveis complicagbes da ablagédo de FA
6.7.  Seguimento apos ablagéo de Fibrilagao Atrial

8.1.  Morte subita de origem cardiaca
8.1.1.  Conceito e epidemiologia da morte subita
8.1.2.  Causas da morte subita de origem cardiaca
8.2. Morte subita de origem cardiaca
8.2.1.  Exame diagndstico apds uma parada cardiaca recuperada
8.2.2.  Manejo clinico. Prevengao

6.8.  Perspectivas futuras na ablagéo da Fibrilagao Atrial
6.9. FA em contextos especificos: pos-operatério, hemorragia intracraniana, gravidez, atletas

6.10. Tratamento anticoagulante em pacientes com cardiopatia isquémica 83 Conceito de canalopatia Epidemiologia

8.4.1. Indicagdes de estudo eletrofisiologico

8.4.2. Indicagdes de CDI

8.4.3. Tratamento medicamentoso
8.5.  Sindrome do QT longo

8.5.1.  Indicagdes de CDI

8.5.2.  Tratamento medicamentoso
8.6. Sindrome do QT curto

8.6.1. Indicagdes de CDI

8.6.2.  Tratamento medicamentoso
8.7. Repolarizagéo precoce e TVPC

8.7.1. Indicagdes de CDI

8.7.2.  Tratamento medicamentoso

7.1, Importancia dos disturbios do ritmo na insuficiéncia cardiaca
7.2.  FAeinsuficiéncia cardiaca
7.2.1.  Epidemiologia da FA na insuficiéncia cardiaca
7.2.2.  Implicagdo progndstica da presenga de FA em pacientes com insuficiéncia cardiaca
7.3.  FAeinsuficiéncia cardiaca. Papel da ablagdo e dos farmacos antiarritmicos
7.4.  Avaliagdo de risco de arritmia ventricular em IC
7.41. Papel daRM
7.4.2. Papel da genética
7.5, Tratamento de Arritmias ventriculares na insuficiéncia cardiaca
7.6.  IndicagGes para a TRC e outros dispositivos no contexto da insuficiéncia cardiaca
7.6.1.  Ressincronizador convencional
7.6.2.  Estimulagao fisioldgica (hissana e ramo esquerdo)
7.7.  Taquimiocardiopatia
7.7.1.  Conceito e epidemiologia
7.7.2. Estudos diagnosticos
7.8.  Tratamento de paciente com taquimiocardiopatia

8.8. Aimportancia da genética
8.8.1.  Estudos familiares

7.8.1.  Tratamento médico
7.8.2. Indicagbes e enfoque de ablagéo
7.9. Disfungao ventricular mediada por MP Prevaléncia e tratamento

7.10. Blogueio do ramo esquerdo do feixe de his e disfungéo ventricular. Existe a disfungao
de sincronia cardiaca?
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Médulo 9. Cardiomiopatias e Arritmias

9.1.
9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

Associacdo de Cardiomiopatias e Arritmias

Miocardiopatia dilatada

9.2.1.  Arritmias atriais

9.2.2.  Arritmias ventriculares

Prevencao de arritmias e morte subita em miocardiopatia dilatada

9.3.1.  Indicagbes de CDI

0.3.2. Papel da genética

Cardiomiopatia hipertréfica Indicages de CDI

9.4.1.  Arritmias atriais

9.4.2.  Arritmias ventriculares

Prevencado de arritmias e morte subita em miocardiopatia hipertréfica
9.5.1. Indicagdes de CDI

Cardiomiopatia Arritmogéncia

9.6.1. Descricéo

9.6.2.  Arritmias mais frequentes e particularidades em seu tratamento
9.6.3.  Prevengao de morte subita. Indica¢des de CDI

Amiloidose

9.7.1.  Descri¢éo

9.7.2.  Disturbios arritmicos mais frequentes e particularidades em seu tratamento
9.7.3. Indicagbes de MP

Outras miocardiopatias e sua associagao com os disturbios do ritmo cardiaco
9.8.1. Distrofias e doencas neuromusculares Indicagédo do CDI e MP
Estudo de BAV em paciente jovem

9.9.1.  Algoritmo diagnostico e de tratamento
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Maddulo 10. Arritmias em outros contextos clinicos

10.1.  Arritmias na populagéo sem cardiopatia
10.2.  Arritmias no atleta
10.3.  Arritmias em pacientes cardiacos néo criticos
10.3.1. Epidemiologia
10.3.2. Exame e tratamento clinico
10.3.3. Tratamento da tempestade elétrica
10.3.4. Marcapasso provisorio Indicagoes e técnicas de implantes
10.4. Cuidados com parada cardiaca fora do hospital
10.5. Arritmias no paciente critico nao cardiaco
10.6. Arritmias no paciente com cirurgia cardiaca e apos TAVI
10.7. Arritmias em cardiopatias congénitas infantil
10.8. Arritmias em cardiopatias congénitas em adultos

Progrida de forma pratica e confortavel
com a qualidade que vocé merece, gracas
a metodologia e a tecnologia implementadas
pela TECH neste programa”




07
Estagio Clinico

Depois de concluir o periodo 100% online e tedrico, esse programa altamente académico i
nclui uma Capacitagao Pratica de 3 semanas em um centro clinico lider de referéncia na
especialidade de estudo. Assim, o profissional desenvolvera seu trabalho sob a orientagao
de um instrutor designado e sera integrado a uma equipe multidisciplinar de especialistas
em salde que o acompanhardo durante todo o processo.
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Realize suas praticas clinicas em um dos centros
hospitalares especializados em doencas cardiacas
de maior destaque internacional”
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Gragas a metodologia de estudo inovadora oferecida pela TECH neste programa, o
profissional colocara em pratica durante 120 horas em um centro clinico de prestigio
0s mecanismos estudados durante a parte tedrica. Realizara uma série de atividades
e outros servigos que podem ser necessarios durante o atendimento ao paciente.

Para seu perfeito cumprimento e apoio, a TECH designara um instrutor especializado
gue o acompanhara em cada um dos processos. Dessa forma, o profissional nunca
estara sozinho e sempre trabalhara com uma equipe de profissionais experientes que
acrescentarao novas técnicas e perspectivas a experiéncia. Desde a implementagao
de técnicas diagnosticas e terapéuticas utilizadas em Arritmias, como o uso de Dispositivos
de Arritmia Cardiaca (Marcapassos, CDIs e Ressincronizadores) até a agdo contra
Sindromes Arritmicas, Morte Subita Cardiaca e Canalopatias.

O ensino pratico sera realizado com a participagéo direta do aluno na execucéo das
atividades e procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender e aprender
a fazer), com o acompanhamento e a orientagdo dos professores e outros colegas de
capacitacdo para facilitar o trabalho em equipe e a integragdo multidisciplinar como
competéncias transversais para a pratica da Cardiologia (aprender a ser e aprender
a conviver).

Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da parte pratica da capacitagao,
e sua implementacgao esta sujeita a adequacéo dos pacientes e a disponibilidade e carga
de trabalho do centro, com as atividades propostas a seguir:




Estagio Clinico |41 tech

Maédulo

Atividade Pratica

Técnicas de
diagnostico usadas
em Arritmias

Analisar a fisiologia do paciente por meio de testes basicos, como eletrocardiogramas,
testes de estresse, testes eletrofisioldgicos e mapeamento

Aplicar o Holter no paciente para determinar a eletrocardiografia ambulatorial

Usar o teste de inclinagdo em pacientes com sincope ou vertigem frequentes

Aplicar o implante de monitor de eventos cardiacos

Usar testes farmacoldgicos

Indicar e supervisionar o uso de dispositivos vestiveis e outros dispositivos de
monitoramento de pacientes

Técnicas terapéuticas
em Arritmias e
Insuficiéncia Cardiaca

Avaliar o risco de arritmias ventriculares na IC

Prescrever medicamentos para controlar a frequéncia cardiaca e restabelecer o ritmo
cardiaco

Recomendar as manobras vagais

Realizar a cardioversédo

Recomendar a ablacéo da fibrilagéo atrial nos casos necessérios

Realizar a remogé&o de eletrodos

Uso de dispositivos
em arritmias cardiacas
(Marcapasso, CDI e
Ressincronizador)

Realizar implantes de Marcapasso, CDI ou Ressincronizador

Praticar a programacgéo basica de Marcapasso

Verificar o funcionamento de um CDI, Ressincronizador ou Marcapasso

Programar a alta apés o implante

Cumprir os protocolos de acompanhamento mediante consulta

Sindromes Arritmicas,
Morte Subita e
Canalopatias

Realizar eletrocardiogramas

Administrar bloqueadores dos canais de sédio, como Flecainida, Ajmalina ou
Procainamida, para detectar a Sindrome de Brugada

Prescrever terapias farmacoldgicas com betabloqueadores, como Propranolol e
Nadolol, para a prevengéo de Morte Subita

Prescrever o uso do Cardioversor Desfibrilador Implantavel (CDI) na prevencdo
secundaria e em outros casos

Indicar os estudos genéticos necessarios para concluir o diagndstico de Sindromes
Arritmicas
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacao desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este
objetivo esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio
no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apolice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitacao pratica. Desta forma, o profissional nao tera que se preocupar
com situagdes inesperadas, estando amparado até a conclusédo do programa pratico
no centro.




Condicoes da Capacitacao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contara com
dois orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que terd o
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo
0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto
de natureza pratica quanto académica.

2. DURACAO: o programa de estdgio terd uma duracéo de trés semanas continuas,
distribuidas em jornadas de 8 horas, cinco dias por semana. Os dias e horarios do
programa serao de responsabilidade do centro e o profissional serd informado com
antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo, sem que
haja a possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia
por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renuncia ao estagio
e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacao do estagio, devera ser devidamente comunicado
ao orientador académico com carater de urgéncia.

Estégio Clinico | 43 techn

4. CERTIFICAGAO: ao concluir o Mestrado Semipresencial o aluno recebera
um certificado que comprovara o periodo de estagio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagéo
de emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condi¢oes. Portanto, nao inclui acomodagao, transporte
para a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigco nao
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar
o Estagio Clinico?

Para que o profissional coloque todo o seu conhecimento em pratica imediatamente,
este Mestrado Préprio Semipresencial inclui um estagio pratico em um centro clinico de
prestigio. Nele, o profissional podera aplicar tudo o que aprendeu em termos de avangos
diagndsticos e tratamentos para Arritmias Cardiacas. Para sua conveniéncia, € possivel
escolher o centro de referéncia de sua preferéncia e aprender em primeira mao sobre as
evidéncias cientificas mais recentes e a tecnologia de ponta implementada nesses casos.
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Este Mestrado Proprio Semipresencial
€ uma oportunidade unica em que vocé
pode finalmente fazer uma capacitacao
pratica em qualquer centro, de acordo
com suas necessidades e expectativas’
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Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha La Corufia

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

i
: Medicina
Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutrig&o Clinica em Medicina

Hospital HM Rosaleda

Pais Cidade
Espanha La Corufia

Endereco: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Facial

Medicina ]
Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Reanimagé&o

0 aluno pode fazer a parte pratica deste Mestrado Proprio Semipresencial nos seguintes centros:

Medicina

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Leén

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Medicina

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Enderego: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Medicina

Hospital HM Regla
Pais Cidade

Espanha Le6n

Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Atualizagdo do Tratamento Psiquidtrico
em Criangas e Adolescentes

Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimacéao
-Cuidados Paliativos
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Medlcma

Hospltal HM Puerta del Sur

Pais
Espanha

Cidade
Madri

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Medicina

HM CIEC - Centro Integral
de Enfermedades Cardiovasculares

Cidade
Madri

Pais
Espanha

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Cirurgia Cardiaca
-Sindrome Coronariana Aguda

Hospital HM Vallés

Pais
Espanha

Cidade
Madri

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

HM CIEC Barcelona

Cidade
Barcelona

Pais
Espanha

Endereco: Avenida de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes préticas relacionadas:
-Arritmias Cardiacas
-Cirurgia Cardiaca




Medicina

Policlinico HM Arapiles

Pais
Espanha

Cidade
Madri

Enderego: C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Odontologia Pediatrica

‘-J M;aicir;a gt
Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais
Espanha

Cidade
Madri

Endereco: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Nutrigao Clinica em Medicina
-Cirurgia Plastica Estética

= Distrito Telefonica

Rl tares

Medicina e los tuyos,

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Cidade

Espanha Madri

Endereco: Ronda de la Comunicacién,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Tecnologias Opticas e Optometria Clinica
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

|

w
stnaes im la paloma

Policlinico HM La Paloma

Pais Cidade

Espanha Madri

Endereco: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrejon de Ardoz, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Enfermagem Avangada em Sala de Operagdes
-Ortodontia e Ortopedia Facial
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Medicina

Policlinico HM Las Tablas

Cidade
Madri

Pais
Espanha

Endereco: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
[ 4 i vl = -Enfermagem no Departamento de Traumatologia
= 9 3 -Diagndstico em Fisioterapia

Medicina
Policlinico HM Moraleja
Cidade
Madri

Pais
Espanha

Endereco: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

-Medicina de Reabilitagdo na Abordagem de Les&o Cerebral
Adquirida

Medicina

Policlinico HM Imi Toledo

Cidade
Toledo

Pais
Espanha

Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo
-Transplante Capilar
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Metodologia y

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem gue se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547
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A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Arritmias Cardiacas garante, além da capacitagéo
mais rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Mestrado Préprio Semipresencial
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio Semipresencial em Arritmias Cardiacas conta com o contetdo
mais completo e atualizado do cenario profissional e académico.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, o aluno recebera por correio o certificado correspondente
ao Titulo Préprio da TECH Universidade Tecnoldgica, que comprovara a aprovagao e a
aquisigao das competéncias do programa.

Além do Certificado, é possivel obter uma declaragao de qualificacdo e, também,
o certificado do conteudo do programa. Para isso, basta entrar em contato com o
orientador académico, que ira proporcionar todas as informacgdes necessarias.

[]
te c n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL

em
Arritmias Cardiacas
Este é um curso proéprio desta Universidade, com duragéo de 1.620 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigao Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prética profi is, i i ario emiti competente cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Arritmias Cardiacas
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duracéo: 12 meses

Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica

N.® de Horas Oficiais: 1.620h

Mestrado Préprio Semipresencial em Arritmias Cardiacas

Contetido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatoria (OB) 1500 1 As Anitmias. Conceitos fundamentais 150 0B
Optativa (OP) 0 1 Eradiarr\!n"\ias ) 150 0B
Estégios Externos (EE) 120 1 Taquicardias Supraventriculares 150 0B
1 Taquiarritmias ventriculares 150 OB
ee 0 1 Di CDI e Ressincronizador) 150 OB
Total 1.620 1 Fibrilagao atrial 150 0B
1 Arritmias e Insuficiéncia Cardiaca 150 0B
1 Sindromes arritmicas, morte subita e canalopatias 150 0B
1 Cardiomiopatias e Arritmias 150 OB
1 Arritmias em outros contextos clinicos 150 0B

Tt tech

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Semipresencial

Arritmias Cardiacas

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracédo: 12 meses

Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica

Horas letivas: 1.620h
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