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Presentacion

Para el manejo del Sindrome Coronario Agudo, la investigacion médica ha aportado en
los ultimos afios un amplio nimero de procedimientos de diagnostico, tratamiento y
dispositivos de alto calibre. La vertiginosidad con que se han sucedido esos adelantos
ha provocado ciertas dificultades para que los especialistas permanezcan al dia e
integren esas innovaciones a su ejercicio profesional. Por eso, TECH ha conformado
esta titulacion que recoge los contenidos mas novedosos con respecto a esa area
de la Cardiologia. Para su asimilacion, el médico dispondra de dos fases académicas
bien diferenciadas. En la primera, estudiara desde una plataforma 100% online con
nuMerosos recursos multimedia. A continuacion, desarrollara una estancia presencial
e intensiva, donde aplicara sus nuevas competencias, desde un centro hospitalario de

prestigio y rigor.
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Dominaras, gracias a TECH, los ultimos procedimientos
terapéeuticos para intervenir de manera personalizada
la Rehabilitacion Cardiaca de pacientes con Sindrome
Coronario Agudo”
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En los ultimos tiempos, las ciencias médicas han dedicado multiples investigaciones
para encontrar métodos de diagndstico y tratamiento mas completos e integrales
contra las Cardiopatias Isquémicas. De ese modo, han evolucionado herramientas
de alto alcance como la Ecocardiografia, la Angiografia Coronaria o la Prueba de
Isgquemia con estrés nuclear. También, han aparecido métodos terapéuticos complejos
como Angioplastia coronaria con stenting, la Terapia de ablacion por radiofrecuencia
y la Revascularizacion coronaria sin Circulacion Extracorporea. Mantenerse al dia
sobre esos y otros adelantos como la Terapia Celular, puede ser engorroso para los
especialistas. En especial, esa actualizacion se hace mas compleja en un contexto
donde priman los programas académicos con una elevada carga tedrica y que no
prestan atencion al desarrollo de competencias practicas.

TECH quiere dejar atras ese insatisfactorio contexto disefiando una modalidad de
estudios que ajusta a las necesidades de capacitacion del cardidlogo. Asi, este Master
Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo cuenta con dos etapas debidamente
diferenciadas. En la primera de ellas, el médico contara con 1.800 horas de aprendizaje
tedrico desde una plataforma interactiva. Asimismo, emplearad métodos didacticos
novedosos como el Relearning para asimilar los nuevos contenidos de manera rapida
y flexible. Hasta completar esa fase de preparacion, no tendra que preocuparse de
horarios preestablecidos ni rigidos cronogramas evaluativos. En todo momento, sera
libre para cuando estudiar, desde la comodidad de cualquier dispositivo conectado
a Internet.

Al completar ese momento de capacitacion tedrica, el profesional tendra a su
alcance la realizacion de una estancia practica y presencial en centros hospitalarios
de vanguardia. Su transito por esas instituciones, comprendido por 3 semanas, le
permitira aplicar los procedimientos aprendidos de manera directa en casos reales.
Ademas, seran guiados por expertos de prestigio internacional que supervisaran su
progreso académico a la par que le facilitaran el manejo de completas herramientas
que hoy en dia distinguen la evolucion y actualizacion de protocolos acerca del
Sindrome Coronario Agudo.

Este Master Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de la medicina
con amplia trayectoria en el abordaje del Sindrome Coronario Agudo

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Gufas de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Todo esto se complementaré con lecciones teoricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios



Completa las 3 semanas de practica presencial
de este Master Semipresencial y desarrolla
por ti mismo complejos procedimientos de
Revascularizacion minimamente invasivas en
tus pacientes con Sindrome Coronario Agudo”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad
semipresencial, el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la
medicina que requieren un alto nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en
la Ultima evidencia cientifica, y orientados de manera didactica para integrar el saber
tedrico en la practica, y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del
conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional médico obtener un aprendizaje situado y contextual, es
decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa esta basado en
el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Este programa de estudios es todo lo que
necesitas para ponerte al dia acerca de los
protocolos terapeéuticos mas modernos en las
unidades de estudios coronarios hospitalarios.

Actualiza tus competencias en cuanto al abordaje
de pacientes con arterias obstruidas a través de
complejas metodologias asistenciales como la

Angioplastia coronaria con Stenting.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Este programa de estudios se diferencia en el mercado pedagdgico por aunar el
aprendizaje tedrico con el desarrollo de habilidades practicas de manera eficiente. Asi,
el cardidlogo tendra la oportunidad de asimilar nuevas competencias en una plataforma

de aprendizaje 100% online e interactiva, hasta completar 1.800 horas didacticas. Para
aflanzar todas esas destrezas, contara con una practica clinica de primer nivel, en
centros hospitalarios de prestigio, donde los mejores expertos en Sindrome Coronario
Agudo supervisaran sus progresos Yy la actualizacion de sus cuidados asistenciales
durante el abordaje de pacientes reales.
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Con esta titulacion, pionera de su tipo en el mercado
educativo, TECH ha combinado excepcionalmente el
aprendizaje practico y tedrico mas actual en relacion
al Sindrome Coronario Agudo”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

El area de la Cardiologia ha conseguido cuantiosos adelantos en los Ultimos afios y,
asi se han implementado en sus estrategias asistenciales dispositivos tecnologicos
sumamente novedosos. A lo largo de esta titulacion, el médico actualizara sus
competencias, integrando esas herramientas a sus habilidades y praxis cotidiana,
por medio de un proceso de estudio tedrico y practico de suma calidad.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
Durante las dos fases de aprendizaje que componen a este Master
Semipresencial, el médico tendra acceso a los mejores especialistas de ese sector
sanitario. Primeramente, dispondra de un claustro excelente que le aclarara dudas
y conceptos de interés en la etapa tedrica. Asimismo, durante la practica, trabajara
de manera directa con distinguidos expertos en los centros hospitalarios de
mayor renombre y competitividad.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Para la capacitacion practica de este programa, TECH ha realizado una minuciosa
seleccion. De ese modo, el médico podra acceder a entornos sanitarios de primer
nivel, en los cuales podra manejar las tecnologias mas novedosas desde el punto
de vista quirdrgico y no invasivas para el manejo del Sindrome Coronario Agudo. A
su vez, sera guiado por prestigiosos especialistas que le ayudaran a actualizarse
en la aplicacion de los procedimientos mas recientes de esa disciplina sanitaria.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

Durante 3 semanas de estancia presencial en un centro hospitalario de prestigio,

el médico pondra en practica todo lo aprendido en la fase tedrica de este Master

Semipresencial. Asi, desde el primer momento, abordara casos reales con patologias
isquémicas, desarrollando una actualizada vision de las técnicas y herramientas para
la terapéutica y diagnostico de las mismas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH, la universidad online mas grande del mundo, aspira a que todos sus estudiantes
cuenten con una preparacion académica de primer nivel, acorde con los estandares
internacionales de la Cardiologia y el abordaje del Sindrome Coronario Agudo. Por
eso, el profesional que se encuentre cursando este Master Semipresencial, tendra la
oportunidad de elegir diferentes centros médicos para su estancia practica que estaran
ubicados en diferentes continentes.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Este programa de Master Semipresencial ha sido ideado por TECH para preparar al
profesional de la Cardiologia en la aplicacion de los procedimientos mas innovadores
con respecto al manejo del Sindrome Coronario Agudo. El médico adquirira esas
competencias en dos etapas académicas bien marcadas. La primera de ellas le
facilitara la asimilacion de contenidos tedricos desde una plataforma de aprendizaje
100% online e interactiva. Seguidamente, podra incorporarse a una estancia clinica
de 120 horas educativas en la cual pondra en practica todas las materias abordadas
de manera previa en la asistencia sanitaria de casos reales.
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Este programa de estudios te actualizara acerca de 10s
criterios de evaluacion de pacientes para ser sometidos
a procedimientos como la Trombectomia coronaria por
aspiracion o la Terapia fibrinolitica contra coagulos en
las arterias”
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Objetivo general

* Este Master Semipresencial en Sindrome Coronario Aguda se centra en desarrollar en
el especialista una profunda actualizacion acerca de la fisiopatologia e incidencia de
la enfermedad. Al mismo tiempo, adquirira las habilidades de evaluacion y diagnostico
diferencial mas modernas, entendiendo el valor de técnicas y recursos complementarios.
Ademas, ahondara acerca de las terapias de reperfusion, sus limitaciones, ventajas e
inconvenientes de cara a las patologias isquémicas. Igualmente, abordara los programas
de Rehabilitacion Cardiaca mas completos del momento y las mejores estrategias para
su personalizacion.

Por medio de dos etapas académicas bien
diferenciadas, TECH te pondra al dia de las
principales novedades tedricas y practicas
para el manejo integral de las patologias
coronarias isquémicas”




-
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Objetivos especificos

Méddulo 1. Cardiopatia Isquémica: Un problema global
+ Interiorizar el cambio en las causas de mortalidad que ha supuesto el desarrollo
de sociedades mas avanzadas y sus porqués

+ Reconocer las causas de la enfermedad vascular y especialmente la ateromatosis

+ Dominar las fases de la aterosclerosis y sus complicaciones, asi como el miocardio
en riesgo

+ Profundizar en cudles son los factores de riesgo para desarrollar aterosclerosis, clasicos
y nuevos

Mddulo 2. Presentacion clinica de los sindromes coronarios y clasificacion.
SCASEST 1: Epidemiologia. Fisiopatologia y clasificacion

+ Reconocer las distintas manifestaciones clinicas de la enfermedad coronaria

+ Clasificar los sindromes coronarios agudos y sus porqués

+ Adaptar la epidemiologia y las distintas presentaciones clinicas del SCASEST

+ Profundizar en las distintas manifestaciones electrocardiogréficas del SCASEST

+ Estratificar a los pacientes por su riesgo trombatico y hemorrdgico para individualizar
Su tratamiento

+ Profundizar en la angina variante y el vasoespasmo coronario como causa de SCA
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Médulo 3. SCASEST 2: Pruebas de imagen y de deteccion de isquemia
+ Evaluar correctamente los pacientes con dolor toracico en Urgencias y el valor
de las Unidades de dolor toracico

+ Valorar el uso de la ecografia transtordcica a pie de cama en pacientes con dolor tordcico

+ Dominar del uso de la ergometria y el eco de esfuerzo en la valoracion del paciente
con dolor toracico

+ Interiorizar el uso del TC en el triple descarte (enfermedad coronaria, diseccion adrtica
y enfermedad coronaria) de dolor tordcico

+ Reconocer la utilidad de la RM en pacientes con dolor toracico y el valor de las pruebas
de imagen en general en el seguimiento a largo plazo de estos pacientes

Médulo 4. SCASEST 3: Tratamiento médico y de revascularizacion
+ Profundizar en los distintos tipos de farmacos utilizados en el tratamiento del SCASEST,
cuales hay que usary por cuanto tiempo, con excepcion de los farmacos hipolipemiantes
que se revisan en el modulo de prevencion

+ Aconsejar en las indicaciones de revascularizacion del paciente con SCASEST

+ Controlar las diferentes formas de revascularizacion posible y sus respectivas ventajas
y desventajas

+ Dominar las técnicas de Revascularizacion Percutanea

+ Dominar las técnicas de Revascularizacion Quirdrgica

Mddulo 5. SCACEST 1: Cuadro clinico, presentacion y evaluacion prehospitalaria
y en urgencias

+ Desarrollar los conocimientos en las diferentes presentaciones clinicas del SCACEST

+ Evaluar al paciente con SCACEST en la fase previa a su llegada al hospital

+ Entender las manifestaciones electrocardiograficas de esta entidad, sus posibles
diagnosticos diferenciales y el patrén evolutivo a lo largo del tiempo

+ Valorar las medidas generales de tratamiento y monitorizacion y tratamiento
farmacologico inicial, asi como qué tratamientos no deben utilizarse

+ Interiorizar la importancia de la decision de reperfusion coronaria y de activacion
de los programas de codigo infarto y la importancia de los tiempos y los retrasos
en todo este proceso

Mddulo 6. SCACEST 2: Manejo del paciente en el hospital. Unidad Coronaria

+ Profundizar en el conocimiento de la utilidad de las Unidades Coronarias en la prevencion
y tratamiento temprano de las complicaciones del SCACEST

+ Reconocer el tratamiento antianginoso, hipolipemiante y antitrombatico a implementar
en los pacientes con SCACEST

+ Entender la complicacion mecanica mas frecuente de esta entidad, la ICC, desde el punto
de vista mecanistico, de tratamiento y pronostico

+ |dentificar el resto de las potenciales complicaciones mecanicas (Rotura cardiaca,
CIV e IM) y su incidencia, tratamiento y prondstico



Madulo 7. SCACEST 3: ETT y otras pruebas de imagen en la evaluacién aguda

del paciente y en la fase hospitalaria

*

*

*

*

Médulo 8. SCACEST 4: Limitacién del tamanfio del infarto. Terapias de reperfusion

*

*

*

*

*

*

*

Controlar la utilidad de las técnicas de imagen en la evaluacion de los pacientes
con SCACEST con sospecha de complicacion mecanica

Controlar la utilidad de las técnicas de imagen en la valoracion prondstica del paciente
con SCACEST a largo plazo

Entender los nuevos parametros de ecocardiografia que pueden resultar Utiles
en la valoracion prondstica del paciente

Profundizar en el conocimiento del MINOCA, pacientes con dafio miocardico isquémico,
pero sin evidencia enfermedad coronaria epicdrdica obstructiva

Reconocer la evolucion temporal de la necrosis isquémica miocardica y entender
el problema del tiempo de isquemia

Valorar las estrategias disponibles para reperfusion fibrindlisis y angioplastia primaria,
sus ventajas y desventajas

Controlar el material necesario y los protocolos para realizar fibrindlisis
0 angioplastia primaria
Detallar el tratamiento anticoagulante y antiagregante en la sala de hemodindmica

Detallar un protocolo de tratamiento antiagregante en pacientes que, ademas, necesitan
tomar farmacos anticoagulantes

Interiorizar las medidas de soporte hemodindmico durante la angioplastia primaria

Controlar la utilidad de las Redes de Reperfusién regionales en el tratamiento del infarto
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Mddulo 9. Arritmias en el SCACEST
+ Entender los mecanismos de produccion de arritmias durante la isquemia

+ Identificar las principales arritmias ventriculares que son esperables durante
el SCACEST y su tratamiento

+ Reconocer el problema de la muerte subita extrahospitalaria y la fibrilacion
ventricular primaria

+ Valorar que arritmias supraventriculares son esperables en esta patologia y qué farmacos
antiarritmicos son apropiados durante el infarto

+ Controlar las indicaciones de implantacion de marcapasos y cardioversion eléctrica

+ Interiorizar las indicaciones de implantacion de desfibriladores implantables
y resincronizadores y sus resultados

Mddulo 10. SCA Prevencion secundaria. Programas de rehabilitacion cardiaca
+ Desarrollar la optimizacion en el tratamiento a largo plazo del SCA

+ Entender cudles son los habitos alimentarios mas adecuados y el manejo de la obesidad
en pacientes con SCA

*

Profundizar en las particularidades de los pacientes diabéticos con SCA y las medidas
especificas de tratamiento en este importante grupo de pacientes

+ Entender la utilidad y estructura de los programas de Rehabilitacion Cardiaca

+ Reconocer las oportunidades que nos brinda la telemedicina en Rehabilitacion
y especificamente en su fase ambulatoria
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Competencias

Al completar este Master Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo, el

profesional de la salud serd capaz de personalizar los protocolos de Rehabilitacion
Cardiaca segun las condiciones fisicas y psicolégicas de cada enfermo. Asimismo,
manejara las tendencias terapéuticas mas innovadoras en esta disciplina médica,
pudiendo aplicar en su trabajo diario de forma inmediata los nuevos procedimientos

adquiridos. Asi, se garantiza un proceso de actualizacion profesional efectivo, basado
en los métodos de ensefianza mas punteros.
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Matriculate en TECH y adquiere competencias de
alto nivel bajo la guia personalizada de docentes
de dilatada experiencia y un tutor adjunto que te
acompanara a lo largo de tu capacitacion practica”
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Competencias generales

+ Manejar un conocimiento profundo del Sindrome Coronario Agudo (SCA) desde
su fisiopatologia hasta su tratamiento y prevencion

+ Conocer en profundidad las claves para saber manejar clinicamente a los pacientes
con SCA, tanto en el medio extra como intrahospitalario

+ Abordar adecuadamente el diagnostico diferencial del dolor tordcico en Urgencias

+ Asistir virtualmente a procedimientos de revascularizacion y a como implementar
programas de prevencion y rehabilitacion cardiaca

Con esta titulacion, ahondaras en las
principales técnicas diagnosticas y
aspectos terapéuticos que solventan
problemas de salud en pacientes con
severas enfermedades cardiologicas
como el Sindrome Coronario Agudo”
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Competencias especificas

+ Reconocer adecuadamente, la presentacion clinica de los Sindromes Coronarios Agudos,
asf como su clasificacion

+ Disponer de los conocimientos necesarios para realizar un diagnéstico diferencial
de Deteccion de Isquemia en Urgencias

*

Manejar la informacion mas actualizada sobre la Cardiopatia Isquémica y la Aterosclerosis

*

Identificar cuando estd indicada la revascularizacion quirdrgica y cuando
la revascularizacion percutanea en pacientes con SCA

+ Conocer, profundamente, las casusas de la muerte subita y su pronéstico

+ Conocer las recomendaciones y contraindicaciones de los principales farmacos
hipolipemiantes y antianginosos

+ Valorar la ecocardiografia transtoracica en el paciente con SCA y reconocer la utilidad
de las técnicas de imagen en la valoracion prondstica
+ Profundizar en las diferentes estrategias para disminuir el tamafio del infarto
+ Manejar los conocimientos necesarios relacionados con la arritmia: tipos, manejo clinico,
tratamientos, farmacos recomendados
+ Conocer los Programas de Rehabilitacion Cardiaca: los habitos alimentarios
mas adecuados y el manejo de la obesidad en pacientes con SCA, asi como
el nivel de actividad fisica recomendable
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Direccion del curso

Para este Master Semipresencial, TECH ha reunido a los mejores expertos dentro
del ambito de la Cardiologia y, en particular, aquellos especializados en el manejo del
Sindrome Coronario Agudo. Este excelente claustro dispone de una extensa trayectoria
asistencial y, al mismo tiempo, se mantiene al dia con respecto a las innovaciones
mas recientes dentro de ella. A partir de esa constante actualizacion, los docentes
han elaborado un completisimo temario que facilitara al especialista la asimilacion
de conceptos tedricos de elevada complejidad, asi como les permitira comprender el
funcionamiento y alcance de nuevas herramientas terapéuticas y de diagndstico.
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Los docentes de esta titulacion te facilitaran el
aprendizaje de las principales novedades con
relacion al Sindrome Coronario Agudo a traves
de clases tedricas, materiales audiovisuales y
recursos interactivos de gran valor didactico”
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Direccion

Dr. Botas Rodriguez, Javier

* Jefe del Servicio de Cardiologia del HU Fundacion Alcorcon
Director del laboratorio de Cateterismo Cardiaco en el Hospital Universitario Fundacion Alcorcon
Cardidlogo de Planta en el Hospital Gregorio Marafion
Profesor asociado de Cardiologia del Grado en Medicina de la Universidad Rey Juan Carlos
Doctorado en Medicina (Magna Cum Laude) por la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid
Residencia y especializacion en Cardiologfa en el Hospital Universitario Gregorio Marafién

Posdoctorado en Cardiologia Intervencionista por la Universidad de Stanford

Profesores

Dr. Martinez Losas, Pedro Dr. Hernando Marrupe, Lorenzo
* FEA del Servicio de Cardiologia, Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid * Cardidlogo Intervencionista. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén
* Licenciatura en Medicina por la Universidad de Alcala de Henares. Madrid * Facultativo Especialista del Area de Cardiologia. Hospital Universitario Principe de
* Especialista de Cardiologia en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid Asturias

* Subespecialidad en Cuidados Agudos Cardioldgicos con beca formativa de la SEC en la * Facultativo Especialista del Area de Cardiologia. Hospital Clinico San Carlos

Unidad de Cuidados Agudos Cardiovasculares del Hospital Universitario La Paz. Madrid * Autory Coautor de varias publicaciones cientificas

* Experto en Fibrilacion Auricular por la Universidad de Santiago de Compostela. Galicia * Doctor en Medicina. Universidad Complutense de Madrid



Dra. De Cortina Camarero, Cristina

*

*

*

*

FEA de Cardiologia en el Hospital Infanta Leonor

Médico adjunto en el Servicio de Cardiologia en el Hospital Gregorio Marafion
Cardiologa asistente en el Hospital Los Madrofios

Cardiologa asistente en el CECAM, Hospital San Rafael

Investigadora dependiente del Area de Cardiologia No Invasiva del Servicio de Cardiologia
del Hospital Gregorio Marafién

Profesora asistente en la Universidad Complutense de Madrid
Doctorado en Medicina Cardiaca por la Universidad Complutense de Madrid
Especializacion en Cardiologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

Mdster en Diagnostico por Imagen Cardiaca por la Universidad Catolica
San Antonio de Murcia

Master en Cardiologia por la Universidad Miguel Hernandez de Elche

Dra. Juarez Fernandez, Miriam

*

*

Especialista en Cardiologia

Facultativo Especialista de drea de la Unidad Coronaria, Hospital Universitario
Gregorio Marafén. Madrid

Médico colaborador de docencia practica del departamento de Medicina,
Universidad Complutense de Madrid

Docente del Curso de Formacion Continuada “Aspectos practicos en el manejo de
la Fibrilacion Auricular: Discusion de casos clinicos”

Doctorado en la Facultad de Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid
Especialidad de Cardiologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

Miembro de la Sociedad Espariola de Cardiologia
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Dr. Del Castillo Medina, Roberto

*

*

*

*

Médico Cardidlogo experto en Cardiologia Intervencionista
Médico especialista en Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

Investigador del Grupo de Trabajo Cédigo Infarto de la Asociacion
de Cardiologia Intervencionista

Cardiologo Intervencionista en Hospital Sur Alcorcon de Grupo Quirénsalud
Médico en la Unidad de Cuidados Cardiologicos Agudos y de Recuperacion Postquirirgica
Médico Especialista en Cardiologfa Intervencionista en Hospital Monteprincipe

Médico Especialista en Cardiologia en Hospital San Rafael y Hospital Universitario
Infanta Leonor

Master en Electrofisiologia Diagnostica y Terapéutica por la Universidad
Complutense de Madrid

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

Dra. Awamleh Garcia, Paula

*

Médico Adjunto en la Unidad Coronaria del Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitario de Getafe

Doctora Cum Laude en Medicina por la Universidad Rey Juan Carlos

Master en Cuidados Cardiacos Agudos por la Universidad Menéndez Pelayo
Master en Cardiologia por la Universidad Miguel Hernéandez de Elche

Experto en Electrocardiografia por la Universidad Catolica San Antonio de Murcia

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
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Dra. Campuzano Ruiz, Raquel

*

Dr.

Coordinadora de la Unidad de Rehabilitacion Cardiaca y Prevencion del Hospital
Universitario Fundacion de Alcorcon

Cardiologa responsable de Hipertension Pulmonar
Cardiologa responsable de Ergoespirometria HUFA

Presidenta Electa de la seccién de Riesgo Cardiovascular y Rehabilitacion Cardiaca
de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

Licenciada en Medicina y Cirugfa, Universidad Complutense de Madrid

Master de Cardiologia de la Sociedad Espariola de Cardiologia, Universidad Miguel
Hernandez. Elche

Doctorado en el Programa Oficial de Posgrado en Ciencias de la Salud y Biomedicina,
Universidad de Alcala, Madrid

Miembro de: Comité Cientifico de la SEC, Comisién de docencia de la SEC, Sociedad

Esparfiola de Cardiologia y Sociedad Europea de Cardiologia

Vaqueriza Cubillo, David
FEA de Cardiologia Clinica y de la Unidad Multidisciplinar de Insuficiencia Cardiaca,
Hospital Infanta Leonor. Madrid

Especialista de la Unidad de Cardiologia, Hospital Beata Maria Ana de Jesus. Madrid
Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
Residencia en Cardiologia en el Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Master online de Cardiologia. “Catedra de Cardiologia” por la Universidad Miguel
Hernandez. Valencia
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Dra. Gonzalez Mansilla, Ana
* Médica Adjunta de Cardiologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién
* Médica Especialista en el Hospital Universitario 12 de Octubre
* Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

* Miembro de: Red de Investigacion Cardiovascular de la Fundacion de Investigacion
Biomédica Gregorio Marafion, Red de Investigacion Cardiovascular del Instituto
de Salud Carlos Il

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

El temario de este Master Semipresencial, compuesto por 10 modulos didacticos,
analiza detenidamente las Cardiopatias Isquémicas, su incidencia e impacto en
la poblacion mundial. Al mismo tiempo, examina las herramientas diagndsticas
de mas reciente implementacion en ese campo sanitario, al igual que aquellos
dispositivos que facilitan estrategias terapéuticas como la Angioplastia coronaria
con mallas o la cirugia de Revascularizacion, sin circulacion extracorpérea. Todo el
programa se apoya en recursos didacticos como resumenes interactivos, videos
e infografias que ayudaran al médico a actualizar todas sus habilidades para
emprender esa clase de procedimientos.
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TECH implementa para la primera fase de esta titulacion
metodologias académicas como el Relearning de gran valor
para la asimilacion rapida y flexible de los contenidos mas

actualizados y complejos”
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Méddulo 1. Cardiopatia Isquémica: Un problema global Médulo 3. SCASEST 2: Pruebas de imagen y de deteccion de isquemia

1.1.  La cardiopatia isquémica. Flujo sanguineo coronario normal y obstruccion coronaria 3.1.  Diagnostico diferencial del DT en urgencias

1.2.  Laenfermedad Cardiovascular: la primera causa de mortalidad en el mundo 3.2.  Protocolos de imagen en las unidades de DT en urgencias. Valoracion y algoritmo para
desarrollado. La de transicion epidemioldgica el diagnostico del paciente con DT en urgencias

1.3.  Laenfermedad CV como causa de mortalidad en Espafia y en los paises latinoamericanos 3.3, Valor de la ecocardiografia transtoracica en la evaluacion del paciente con sospecha de

1.4. Laaterosclerosis: fases SCASEST. Utilidad del POCUS

1.5.  Fisiopatologia del SCA. Miocardio en riesgo. Hallazgos de anatomia patolégica en el SCA 3.4.  Ergometriay Eco de esfuerzo/Eco de estrés en el paciente con DT en urgencias.

1.6.  Causas no ateroscleroticas de SCA Indicaciones y técnica

L . L : 3.5, Pruebas de perfusion isotépicas. Indicaciones y técnica
1.7.  Factores clasicos de riesgo para aterosclerosis: hipercolesterolemia y tabaco

3.6.  TC coronario en el paciente con DT en urgencias. Indicaciones y técnica

1.8.  Factores clasicos de riesgo para aterosclerosis: edad y sexo, diabetes e hipertension arterial ) o o o
3.7. Papel de la RMN en el SCASEST y paciente con dolor toracico. Indicaciones y técnica

1.9.  Nuevos factores de riesgo para aterosclerosis

3.8.  Enfoque anatémico vs. Funcional en la evaluacién diagnostica del paciente con dolor
Maddulo 2. Presentacion clinica de los sindromes coronarios y clasificacion. toracico
SCASEST 1: Epidemiologia. Fisiopatologia y clasificacion 3.9.  Seguimiento a largo plazo mediante técnicas de imagen

2.1, Formas de presentacion de la enfermedad coronaria: sindromes coronarios cronicos y Mddulo 4. SCASEST 3: Tratamiento médico y de revascularizacion
agudos

2.2.  Clasificacion operacional del SCA basada en el ECG, epidemiologia del SCASEST

4.1.  Medidas generales y monitorizacién

. . y ) . 4.2.  Farmacos antianginosos: betabloqueantes
2.3.  Fisiopatologia y correlacion con la Anatomia Patoldgica

2.4.  Anginainestable e IAM sin Q, caracteristicas clinicas

2.5, EIECGenel SCASEST

2.6.  Pruebas complementarias diagnosticas de laboratorio y RXT en el SCASEST
2.7.  Estratificacion del riesgo, escalas de riesgo trombotico

4.3.  Farmacos antianginosos: nitratos y antagonistas del calcio
4.4, Antiagregantes planetarios. ;Cuales y por cuanto tiempo?
4.5,  Farmacos anticoagulantes. ;Cudles, cuanto y por qué?

4.6. Indicaciones de coronariografia y revascularizacion

28 Estratificacion del ri las de i h L 4.7. ;Cudando estd indicada la revascularizacion quirlrgica y cuando
8. Estratificacion del riesgo, escalas de riesgo hemorrégico la revascularizacién percuténea?

2.9.  Angina variante y vasoespasmo coronario caracteristicas clinicas 48  Técnicas de revascularizacion percuténea

2.10. Pruebas de provocacion de vasoespasmo. Tratamiento y pronostico del vasoespasmo 49, Técnicas de revascularizacion quirtirgica



Mddulo 5. SCACEST 1: Cuadro clinico, presentacion y evaluacion

prehospitalaria y en urgencias

5.1.
5.2.
5.3.

5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.
5.9.

Presentaciones clinicas del SCACEST
Muerte subita extrahospitalaria. Causas y pronostico

Evaluacion del paciente con SCACEST en la fase prehospitalaria y en urgencias (clinica
y exploracion fisica). Estratificacion inicial del riesgo

ECG en la fase aguda del SCACEST y correlacion con anatomia coronaria

ECG con elevacion del ST: Diagnéstico diferencial

Patron evolutivo del ECG en el SCACEST

Medidas generales de tratamiento y monitorizacion inicial, ;por qué es importante?
Tratamiento farmacoldgico inicial del SCACEST: oxigenoterapia, nitratos, betabloqueantes
Terapia antitrombdtica prehospitalaria: ¢ Cuando y con qué?

5.10. Indicaciones de reperfusion coronaria: el problema de los tiempos

Mddulo 6. SCACEST 2: Manejo del paciente en el hospital. Unidad Coronaria

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.

Papel de la unidad coronaria, el valor de la monitorizacion y tratamiento temprano.
Medidas generales

Estratificacion del paciente y escalas de riesgo

Pruebas complementarias de laboratorio

Farmacos hipolipemiantes y objetivos del tratamiento

Farmacos antianginosos en el SCACEST

Antiagregacion plaquetaria en el SCACEST

Indicaciones de anticoagulacion. Anticoagulantes

Complicaciones del SCACEST: ICC

Complicaciones del SCACEST: shock cardiogénico tratamiento médico y soporte mecanico

6.10. Complicaciones mecanicas del SCACEST: rotura cardiaca, CIV e IM
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Médulo 7. SCACEST 3: ETT y otras pruebas de imagen en la evaluacion
aguda del paciente y en la fase hospitalaria

7.1,
7.2.
7.3.
7.4.

7.5.

7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

RXT en el SCACEST
Valor de la ecocardiografia transtordcica en el paciente con SCACEST
Valoracion por ecocardiografia transtoracica de las complicaciones mecénicas del SCACEST

Valoracién mediante ecocardiografia del paciente en insuficiencia cardiaca
o shock cardiogénico

Utilidad de las técnicas de imagen en la valoracion pronostica del paciente con
SCACEST. Valoracion diagnostica de la isquemia residual y de la viabilidad miocardica

Nuevas técnicas de deformacion miocardica en el SCACEST
MINOCA. Causas y pronostico
Utilidad de la RM en pacientes con dafio miocardio sin enfermedad coronaria epicardica

Valoracion de la perfusion miocérdica mediante ecocardiografia con contraste.
Correlacion con hallazgos angiograficos

Médulo 8. SCACEST 4: Limitacion del tamafio del infarto. Terapias de reperfusion

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.

8.9.
8.10.

Necrosis e isquemia miocardica, el problema del tiempo de isquemia

Estrategias para disminuir el tamafio del infarto: Fibrindlisis vs. Angioplastia primaria
Fibrinolisis, ventajas, desventajas y protocolos

Angioplastia primaria técnica y requerimientos

Stents: tipos y resultados. ¢Extractores de trombo?

Tratamiento antiagregante y anticoagulante durante la ICP

Tratamiento antiagregante a largo plazo

El problema del tratamiento antiagregante en pacientes que, ademas, toman farmacos
anticoagulantes. Protocolos

Soporte hemodinamico durante la angioplastia primaria. Métodos disponibles y resultados
Programas de cédigo infarto y redes de reperfusion regionales
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Maddulo 9. Arritmias en el SCACEST

9.1. Laisquemia como causa de arritmias: mecanismos

9.2, Arritmias en el SCACEST: EV, RIVA y TVNS (significado y manejo clinico)

9.3. TV polimérfica y monomorfica: significado y tratamiento

9.4.  FVy muerte subita extrahospitalaria en el SCACEST

9.5.  Arritmias supraventriculares en el SCACEST

9.6.  Farmacos antiarritmicos utilizados en el SCACEST

9.7.  Cardioversion y desfibrilacion eléctrica: protocolos

9.8.  Bradiarritmias y bloqueos en el SCACEST. Indicaciones de implantacion de marcapaso
9.9. Desfibrilador automatico implantable: indicaciones, resultados y técnica

9.10. Resincronizacion cardiaca, indicaciones y resultados

Mddulo 10. SCA Prevencion secundaria. Programas de rehabilitacion cardiaca

10.1. Optimizacion del tratamiento médico tras SCA

10.2. Dietay manejo de la obesidad

10.3. Prescripcion y tipos de ejercicio

10.4. Control de la hipertension arterial antes y después del SCA

10.5. Control de la dislipemia antes y después del SCA

10.6. Control del tabagquismo

10.7. Diagnostico y control de la diabetes en cardiopatia isquémica

10.8. Programas de rehabilitacion cardiaca: evidencia, fases, componentes y proceso asistencial
10.9. Telemedicina en rehabilitacion cardiaca

10.10. Continuidad asistencial tras SCA y rehabilitacion cardiaca. FASE Ill de rehabilitacion cardiaca
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100% online, sin horarios y con multiples
recursos interactivo: asi es la plataforma
que TECH te ofrece para el aprendizaje

M n

tedrico de este Master Semipresencial
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Practicas Clinicas

Los programas de Master Semipresencial de TECH destinan 1.800 horas al
aprendizaje tedrico, desde una innovadora plataforma de estudios 100% online. Al
concluir esa etapa didactica, el médico tiene la oportunidad de continuar actualizando
sus destrezas a partir de una estancia practica e intensiva en centros médicos de
prestigio y rigor. Asi, se aplica la teoria en entornos profesionales reales, mediante la

realizacion de actividades dinamicas y reales.
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Completa la actualizacion de tus conocimientos sobre
el Sindrome Coronario Agudo en centros hospitalarios
de primer nivel, ubicados en diferentes continentes”
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Este periodo de capacitacion dispone de 120 horas didacticas donde el médico debera y = . -
incorporarse a las dinamicas asistenciales dentro de una exigente instalacion sanitaria. E 7
Desde esa institucion de la salud, aplicara los procedimientos y técnicas asimiladas de R
forma tedrica en el abordaje de casos reales con patologias coronarias agudas como R
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la Isquemia. : 9 L
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En esa estancia, totalmente presencial e intensiva, el profesional de la Cardiologia o * s I®
tendra que completar jornadas consecutivas de 8 horas, de lunes a viernes, durante e Fe :
3 semanas educativas. A lo largo de esa fase, trabajara junto a los mejores expertos . o & F 2
del sector y podra adquirir de manera directa sus experiencias. Al mismo tiempo, . o) e
. . . : . . ¥ . .
dispondra del apoyo de un tutor adjunto quien se encargara de supervisar los progresos ¥ s
/ . . , - . . . -
académicos e insertarle en las tareas mas complejas de la unidad asistencial. ot Yo I e
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La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores S " X
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Médulo

Actividad Practica

Médulo

Actividad Practica

Nuevas tendencias
en pruebas de imagen
y otras técnicas para
la deteccion
de Isquemias

Crear imagenes detalladas del corazén y los vasos sanguineos que lo suministran
a través de la Tomografia computarizada

Inyectar un contraste en las arterias coronarias y tomar imagenes de las mismas
a través de la Angiografia coronaria

Evaluar el flujo sanguineo a través de herramientas de Ecocardiografia

Obtener imagenes detalladas del corazén y los vasos sanguineos por medio
de la Resonancia Magnética cardiovascular

Monitorizar el ritmo cardiaco durante Pruebas de Esfuerzo indicadas al paciente bajo
sospecha de Isquemias

Ultimas tendencias
terapéuticas
de Reperfusion para
restaurar el flujo
sanguineo al corazén

Indicar la Terapia fibrinolitica (uso de medicamentos especificos) que descompone
el codgulo de sangre que estd obstruyendo la arteria coronaria

Aplicar la Trombectomia mecdnica utilizando un dispositivo especifico para remover
un codgulo de la arteria coronaria

Utilizar una pequefia aspiradora (Trombectomia coronaria por aspiracion) para retirar
el coagulo de la arteria coronaria

Mejorar la calidad de vida y recuperacion del paciente a través de Técnicas
de Revascularizacién minimamente invasivas

Introducir una pequefia cantidad de material radiactivo en el cuerpo para detectar
cualquier drea del corazén que no esté recibiendo suficiente flujo sanguineo
con la Prueba de isquemia con estrés nuclear

Realizar el monitoreo por Holter y el monitoreo de la frecuencia cardiaca a pacientes
con riesgo de enfermedad cardiovascular

Nuevos protocolos
de Rehabilitacion
Cardiaca

Personalizar los protocolos de Rehabilitacion Cardiaca segun las condiciones fisicas
y psicoldgicas de cada enfermo

Comenzar con un programa de ejercicio gradual, con el objetivo de aumentar
exponencialmente la intensidad y aportar una mejor recuperacion del enfermo

Mantener el monitoreo de la salud y un férreo control sobre los factores de riesgo
individuales de cada paciente

Ultimas tendencias
terapéuticas
en el Sindrome
Coronario Agudo
y técnicas de
Revascularizacion

Desobstruir las arterias comprometidas a través de la Angioplastia coronaria
con stenting que coloca una malla para mantener abiertas las vias cerradas

Eliminar el tejido que est4 causando el ritmo cardiaco anormal por medio de la Terapia
de ablacion por radiofrecuencia

Implementar técnicas de cirugia de Revascularizaciéon coronaria que se realiza
sin la necesidad de una Circulacién Extracorpérea

Administrar de células vivas (Terapia celular), como células madre, al corazdn para
ayudar a reparar el dafio causado por la Isquemia

Realizar procedimientos complejos con mayor precisién y menos invasivos
en el corazén, mediante modernas herramientas como el robot quirdrgico DaVinci

Modernas estrategias
en el manejo
de pacientes
con Isquemia
Cardiaca en una
unidad coronaria
hospitalaria

Aliviar el dolor del paciente isquémico y conseguir la estabilizacion de la frecuencia
cardiaca y la presion arterial

Dilatar las arterias coronarias, como nitratos y betabloqueantes, ejemplos
de tratamientos contra las Isquemias Cardiacas

Detectar cualquier cambio en su estado de salud y para asegurar que estan recibiendo
el tratamiento adecuado

Capacitate en una institucion que te pueda
ofrecer todas estas posibilidades, con un

programa académico innovador y un equipo
humano capaz de desarrollarte al maximo”®
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera
surgir durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinary
ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

El itinerario de este Master Semipresencial se completa con una practica clinica en
instituciones hospitalarias de vanguardia. En los centros elegidos por TECH para esta
fase del programa educativo, el médico cardiologo tendra acceso a herramientas y

técnicas de diagndstico de primer nivel. Asimismo, participara de acciones terapéuticas
de alto calibre donde ofrecera innovadoras soluciones sanitarias a pacientes reales.
A su vez, durante todo el proceso didactico, sera acompafiado por profesionales de
prestigio y dilatada experiencia.
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La practica presencial de TECH complementara de
manera excepcional los conocimientos adquiridos,
de manera tecrica, a lo largo de la etapa inicial de
este completisimo Master Semipresencial”
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Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Raa Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufa

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

' .ldl‘

Medicina

Hospital HM Rosaleda
Pais Ciudad
Espafia La Corufia
Direccion: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial
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Medicina
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Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Andlisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria

Hospital HM Regla

Pais Ciudad
Espafia Leén

Direccion: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio
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Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

-

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica

Medicina

HM CIEC - Centro Integral
de Enfermedades Cardiovasculares

Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Cardiaca
-Sindrome Coronario Agudo

la geografia espafiola
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Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Medicina

HM CIEC Barcelona

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avenida de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Arritmias Cardiacas
-Sindrome Coronario Agudo
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Medicina

Policlinico HM Arapiles

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacién
-Odontologia Pediatrica

Medicina

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Nutricion Clinica en Medicina
-Cirugia Plastica Estética

||| Antares
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Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Ciudad
Espaiia Madrid

Direccion: Ronda de la Comunicacién,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Tecnologias Opticas y Optometria Clinica
-Cirugia General y del Aparato Digestivo

Medicina

Policlinico HM La Paloma

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrején de Ardoz, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quiréfano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

&

- r 8 ry

| [ B B

i '-
-1 . -_--I
: ¢ o VR TR
& | vy far AW, 4 JAih
| ' Loon pou

G Tl L
re



mmmm :DONde puedo hacer las Précticas Clinicas? |45 tecn

Medicina

Policlinico HM Las Tablas Policlinico HM Moraleja
Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5, Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
28050, Madrid Alcobendas, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
il § la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
| ih , - N -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia -Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
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Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

BRI ERERNEA L -Trasplante Capilar
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecio como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 51 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Master Semipresencial expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Semipresencial en Sindrome Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
Coronario Agudo avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo. y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el

Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion Titulo: Master Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene Modalidad: Semipresencial (Online + Précticas Clinicas)

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion -
Duracion: 12 meses

superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
Créditos: 60 + 4 ECTS

implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[ ]
tecn global it Master Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo
» university

vvvvvvv Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Cardcter
Tipo de materia Créditos ECTS

1° Cardiopatia Isquémica: Un problema global 6 o8
Obligatoria (OB) 60 1° Presentacion clinica de los sindromes coronarios 3 o8

Optativa (OP) 0 y 6n. SCASEST 1 i i

bMha con documento de identificacion __________ ha superado Practicas Externas (PR) 4 yclasificacién
L N P 10 SCASEST 2: Pruebas de imagen y de deteccion de isquemia 6 0B
con éxito y obtenido el titulo de: Trabajo Fin de Master (TFM) 0 10 SCASEST3: Tratamiento médico y de revascularizacion 3 o8
1° SCACEST 1: Cuadro clinico, presentacion y evaluacion 6 0B
Total 64 prehospitalariay en urgencias
Master Semipresencial en Sindrome Coronario Agudo 10 SCAGESTZ Meno delpecente en el hospel oo
1° SCACEST 3: ETT y otras pruebas de imagen en la evaluacién 6 0B
aguda del paciente y en la fase hospitalaria
Se trata de un titulo propio de 1.920 horas de duracién equivalente a 64 ECTS, con fecha de inicio 19 SCACEST 4 Limitacion del tamafio del infarto. Terapias de 6 0B
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa. reperfusion
1° Arritmias en el SCACEST 6 0B
R B . . . 10 SCA Prevencion secundaria. Programas 6 o8
TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra de rehabilitacion cardiaca

el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

% e tecn =,

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector
Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Esteit debera fiar siempre del titulo pedido por la para ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Semipresencial
Sindrome Coronario Agudo

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Titulacién: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS
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