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Presentacion

El avance de la Medicina se ha materializado en el disefio de pautas diagnosticas
y terapéuticas cada vez mas efectivas en funcion a las especificaciones de cada
patologia. Un ejemplo de estrategia clinica novedosa y sumamente beneficiosa
para la promocion de la salud es la Electroterapia, gracias a la cual ha sido posible
potenciar la recuperacion muscular y 6sea de diversas lesiones a través de la
oxigenacion. Por ello, y ante los continuos cambios que se implementan en su
empleo, TECH ha decidido crear este programa, que combina un aprendizaje tedrico
100% online con una estancia practica en un hospital de prestigio para que los

médicos puedan conocer y aplicar estas innovaciones en su metodologia de trabajo.
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Con este Master Semipresencial podras ejercitarte
en entornos simulados, lo cual te proporcionara
una actualizacion inmersiva programada para
entrenarte ante situaciones reales en el campo
de la Electroterapia para Medicina Rehabilitadora”
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El campo de aplicacion de la Electroterapia es muy amplio, por lo que se hace Este Master Semipresencial en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora contiene
necesario un extenso conocimiento tanto del funcionamiento fisiologico del sujeto, el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
como del agente mas apropiado en cada caso. Este conocimiento abarca desde mas destacadas son:

los mecanismos de contraccion muscular hasta mecanismos de transmision R

Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por expertos en Electroterapia

somatosensorial, o que hace imprescindible que el médico rehabilitador maneje en Medicina Rehabilitadora

tanto los aspectos fisiopatologicos del paciente como las bases fisico-quimicas

. + Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
de la Electroterapia.

concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
Y para ello puede contar con este Master Semipresencial, un completo y exhaustivo indispensables para el gjercicio profesional

programa que recorre las novedades de esta practica clinica a través de un plan de R
estudios disefiado, en exclusiva, para esta Universidad. Se trata de una experiencia

académica que aulna la teoria con la practica en una experiencia que servira al
egresado para ponerse al dia de los principios de la Electroterapia, de su funcion
analgésica y de las distintas técnicas que estan marcando el gjercicio clinico actual.
Ademas, podré profundizar en los ultimos avances relacionados con los distintos

Novedades sobre el rol del médico rehabilitador

+ Actualizados procedimientos terapéuticos para la rehabilitacion de lesiones
mediante el empleo de la Electroterapia

+ Ejercicios practicos en los que se puede realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

tipos de corrientes tanto galvénicas como de intensidad variable, asf como en + Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
relacion a su aplicacion en funcion a los campos electromagnéticos que se requieran sobre las situaciones planteadas

para el manejo de las diversas patologias. + Todo esto se complementaré con lecciones teoricas, preguntas al experto, foros
Todo ello a través de contenido tedrico, el cual estara presentado en un cémodo y flexible de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

formato 100% online. Ademds, una vez superado el mismo, el egresado tendrd acceso a + Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil

3 semanas de estancia en un centro clinico de referencia en el @mbito rehabilitador, en el con conexion a internet

cual podra poner en practica todo lo adquirido durante la primera parte del programa. + Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores

, . o - centros hospitalarios
De esta manera, tendra la oportunidad de cursar una experiencia académica P

completa, exhaustiva y multidisciplinar con la que, sin lugar a dudas, no solo
lograra actualizarse sobre todo lo relacionado con la Electroterapia, sino que
perfeccionara su empleo para un manejo del maximo nivel de los pacientes
gue acudan a su consulta para recibir tratamientos como los relacionados con
ondas de choque, electroestimulacion neuromuscular o de ultrasonoterapia.
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Se trata de una oportunidad unica para Contaras con el mejor contenido tedrico,
practico y adicional para ampliar cada

apartado del programa en funcion a tu
total y absoluto nivel de exigencia.

indagar en la Electroterapia desde la base
y hasta los conceptos mas innovadores,
perfeccionando en el empleo de las
herramientas que estan marcando

la vanguardia médica”

¢ Te gustaria dominar las claves de
las corrientes galvanicas a través
del uso innovador de los TENS?
Entonces, este programa es el ideal

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad . .
e ’ g para ti. ; Vas a dejarlo pasar?

semipresencial, el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la
Medicina que desarrollan sus funciones en la unidad de Electroterapia en Medicina
Rehabilitadora, y que requieren un alto nivel de cualificacion. Los contenidos estan
basados en la Ultima evidencia cientifica, y orientados de manera didactica para
integrar el saber tedrico en la practica médica, y los elementos tedrico-practicos
facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en
el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional obtener un aprendizaje situado y contextual, es decir, un

entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para

entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa se centra en el

Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver

las distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del

mismo. Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Los continuos avances que se llevan a cabo en el ambito de la Medicina, independientemente de
la especialidad en la que se trabaje, obligan a sus profesionales a estar en constante actualizacion
de sus conocimientos, con el fin, siempre, de poder ofrecer la méxima calidad clinica. Lo mismo
ocurre en el ambito de la Electroterapia, a la cual se han ido implementando con el paso de los afios
estrategias y pautas rehabilitadoras cada vez mas efectivas y especificas segun las necesidades
del paciente. Por eso, el curso de este Master Semipresencial, que alina de manera tan efectiva
y completa la teoria y la practica, se convierte en una oportunidad Unica para implementar a su
praxis las estrategias mas innovadoras para una aplicacion de las terapias acorde a las novedades

de la Medicina moderna.
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¢ Qué mejor oportunidad de ponerte al dia de las
contraindicaciones de la electroestimulacion que
a traves de la practica? Este programa de TECH
es tu opcion ideal”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Formar parte de este programa pondra a disposicion del egresado la oportunidad de
acceder a la Ultima tecnologia clinica disponible, ya que TECH hace especial hincapié en
que sus centros la utilicen a la hora de elegirlos como destinos de la estancia practica.
De esta forma, garantiza una actualizacion integral de los conocimientos, desde los
puramente tedricos hasta los relacionados con el manejo de las herramientas clinicas
mas innovadoras y sofisticadas como puede ser el TENS o los relacionados con la
estimulacion magnética transcraneal.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Gracias al apoyo del equipo de profesionales que componen este Master
Semipresencial, tanto en su formato tedrico, como, posteriormente, durante la estancia,
el egresado puede actualizar sus conocimientos en base a la experiencia de expertos
en el sector. Esto le permite, no solo sacarle mayor partido al programa, sino obtener
diferentes visiones sobre la practica clinica actual.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

No todas las universidades ponen a disposicion de sus egresados la oportunidad de
formar parte de entornos clinicos reales, mas alla de los simulados. Es una muestra
del compromiso de este centro académico con el progreso de la Medicina. Y es que
TECH, con este Master Semipresencial, les da la posibilidad a sus alumnos de formar
parte de un equipo multidisciplinar del ambito de la Electroterapia, para trabajar en el
perfeccionamiento de sus competencias a través del manejo activo de pacientes con
diversas patologias.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

TECH considera que contar con los conocimientos tedricos mas avanzados y actualizados
es un requisito fundamental en la practica médica, pero, ademas, dominar las pautas
de manejo de las herramientas es indispensable. Por ese motivo, ofrece programas
como este Master Semipresencial, el cual alina ambos conceptos en una experiencia

multidisciplinar sin parangon.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

La posibilidad que surge con este programa de cursar la estancia practica en centros de
envergadura internacional permite al egresado ampliar las fronteras de su conocimiento
hacia la praxis en otros paises, permitiéndole, ademas, ponerse al dia de las pautas
clinicas que estan marcando el dia a dia en centros de prestigio de diferentes partes
del mundo.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

Este Master Semipresencial se ha desarrollado con el objetivo de dotar al egresado
de la informacion que le permita ponerse al dia sobre su praxis en Electroterapia e
impulsar su capacidad de actuacion en su practica diaria a través de las estrategias
clinicas rehabilitadoras mas innovadoras. Mediante un planteamiento centrado en la
eficacia, los profesionales podran llevar sus conocimientos hasta el maximo nivel de
actualizacion. En este sentido, se ha establecido una serie de objetivos generales 'y
especificos que guiaran a los alumnos para alcanzar sus metas de manera garantizada.
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Afnade a tu estudio online la realizacion de practicas
clinica con los mas altos estandares de calidad y
nivel tecnoldgico en un centro hospitalario de €lite”
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Objetivo general

+ El objetivo general de este Mdster Semipresencial en Electroterapia en Medicina
Rehabilitadora es el de lograr que el profesional actualice los procedimientos
diagnosticos y terapéuticos de la especialidad de un modo tedrico-practico,
mediante una estancia hospitalaria disefiada con rigor clinico y académico, de la
mano de reconocidos profesionales en un centro hospitalario de maxima calidad
cientifica y de innovacion tecnoldgica. En este programa el profesional abordara las
principales intervenciones del especialista, que le permitira perfeccionar y elevar sus
competencias en la atencion médica de sus pacientes

Sean cuales sean tus objetivos, con este
programa seras capaz de superarlos de
manera garantizada gracias a la forma
exhaustiva con la que ha sido disefiado
su plan de estudios”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Principios de la electroterapia
+ Aprender sobre la evolucion de la Electroterapia y las bases fisicas de la corriente eléctrica

+ Estudiar las bases de la fisiopatologia nerviosa y muscular

+ |dentificar los parametros principales de la corriente eléctrica y los aplicados
a la Electroterapia

+ Conocer las corrientes dependientes de las formas de la onda

Médulo 2. Electroterapia y analgesia
+ Estudiar los principales receptores y vias nociceptivos

+ Detectar los actualizados tratamientos para el dolor con métodos farmacoldgicos
y no farmacoldgicos

+ Conocer los mecanismos reguladores de la transmision nociceptiva

+ Asimilar los efectos moduladores de la Electroterapia

Mddulo 3. Corrientes galvanicas. lontoforesis
+ Manejar los fundamentos biofésicos de la galvanizacion

+ Dominar la actualizada metodologia y la instrumentacion propia de la galvanizacion

+ Establecer las contraindicaciones y las precauciones de la iontoforesis

Médulo 4. Corrientes de intensidad variable
+ Dominar los fundamentos v la clasificacion de la corriente tipo TENS

+ Identificar los tipos y la aplicacion de los electrodos, en funcion de la importancia
del ancho del pulso

+ Conocer los efectos analgésicos del TENS de alta y baja frecuencia y tipo Brunt

+ |dentificar los efectos de las corrientes de intensidades variables
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Maédulo 5. Electroterapia de alta frecuencia
+ Actualizar los conocimientos sobre los fundamentos fisicos de la alta frecuencia

+ Establecer los efectos fisiologicos y terapéuticos de la alta frecuencia

+ |dentificar y analizar los fundamentos y aplicaciones de las ondas cortas, las microondas
y la tecarterapia

Médulo 6. Campos electromagnéticos
+ Ampliary actualizar los conocimientos sobre los principios fisicos del laser

+ |dentificar los efectos fisiolégicos y terapéuticos del infrarrojo

+ Conocer los principales parametros de los campos magnéticos, asi como los tipos
de emisores y su aplicacion

Modulo 7. Ultrasonoterapia
+ Determinar los principios fisicos de la ultrasonoterapia, asi como los efectos fisioldgicos

+ Analizar los parametros y las metodologias de la ultrasonoterapia
+ Estudiar las aplicaciones de la ultrasonoterapia en patologias tendinosa y muscular

+ Ahondar en el empleo de la ultrasonoterapia en las afecciones de los nervios periféricos

Maédulo 8. Electroestimulacién neuromuscular
+ Ampliar los conocimientos sobre los principios de la contraccion muscular

+ |dentificar las principales lesiones neuromusculares
+ Manejar las principales corrientes excitomotoras y las corrientes interferenciales

+ Establecer los beneficios que ofrece el entrenamiento con electroestimulacion
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Modulo 9. Ondas de choque
+ Analizar las recomendaciones de las sociedades cientificas sobre las ondas de choque

+ Identificar los tipos de generadores y los aplicadores focales existentes

+ Conocer las indicaciones, recomendaciones, contraindicaciones y efectos secundarios
de las ondas de choque

Mddulo 10. Electroterapia en el SNC y SNP
+ Establecer los criterios para una valoracion de la lesion nerviosa

+ Ahondar en las principales corrientes para la rehabilitacion neurologica
+ Aplicar la Electroterapia en casos de rehabilitacion motora

+ Manejar las bases de la estimulacion cerebral no invasiva

Profundiza en la teoria de mayor relevancia
en este campo, aplicandola posteriormente
en un entorno laboral real”
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Competencias

Este Master Semipresencial aportara al especialista de la Medicina los recursos y

las competencias necesarias para defenderse con total garantia en el ambito de

Electroterapia en rehabilitacion, aplicando las estrategias clinicas mas innovadoras

y efectivas para cada caso que se presente en su consulta. Esto es asi gracias, no o
solo al completisimo plan de estudios tedrico, sino a su accion compaginada con
la estancia practica, en la cual podra emplear lo desarrollado en el primer periodo,
trabajando de manera intensiva en el dominio de las pautas clinicas mas efectivas
y eficaces para una recuperacion pronta y garantizada.




f

e
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Podras practicar la aplicacion de las distintas
corrientes en pacientes reales, perfeccionando
tus competencias con el manejo in situ

de casos clinicos diversos”
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Competencias generales

+ Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

+ Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio

+ Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos
y juicios

+ Saber comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan
a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

+ Adquirir las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo
que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

+ Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades para trabajar equipo
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Competencias especificas

+ Actualizar los conocimientos del profesional de la Rehabilitacion + Gestionar los recursos asistenciales con criterios de eficiencia y calidad
en el campo de la Electroterapia + Trabajar en equipo aportando los conocimientos expertos en el &mbito

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje integral del paciente como de los cuidados criticos
modelo de referencia en la consecucion de la excelencia asistencial + Educar sanitariamente a los usuarios para que adquieran habitos de vida

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema saludables, con el fin de evitar situaciones que puedan comprometer su salud
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online « Actualizar los conceptos principales de cada tipo de corriente

de simulacidn y/o formacion especifica . - . .
y/ P + Dominar los efectos terapéuticos de cada tipo de corriente

+ Utilizar con rigor y seguridad los medios de apoyo al diagnostico que se caracterizan
por su tecnologia compleja

+ Establecer una relacion terapéutica eficaz con los pacientes y familiares

+ Manejar bases de datos cientificas para realizar la revision y busqueda
bibliografica de estudios cientificos

+ Formular, implementar y evaluar los estandares, guias de accion y protocolos

especificos para la practica de la medicina Dominaras de manera garantizada los
+ Realizar un estudio critico y profundo sobre un tema de interés cientifico ' '

en el ambito de la Electroterapia en Medicina Rehabilitadora principios fisicos de la u/trasonoterapia

+ Comunicar los resultados de una investigacion después de haber analizado, gracias al conocimiento actualizado que

evaluadoyy sintetizado los datos obtendras de los efectos fisioldgicos de
su empleo en las distintas patologias”
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Direccion del curso

Para la direccion y la docencia de este Master Semipresencial, TECH ha seleccionado
a un equipo versado en distintas areas de la Medicina, sobre todo en lo relacionado

con el sector terapéutico y rehabilitador. Gracias a ello, el egresado contara con un

importante apoyo para ponerse al dia de las novedades de la Electroterapia de la mano
de los mejores expertos, utilizando su experiencia y su trayectoria para implementar
a su propia praxis las estrategias clinicas mas innovadoras y efectivas para el manejo
de las distintas patologias a través del empleo de esta técnica.
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En el Campus Virtual encontraras una herramienta
de comunicacion directa con el equipo docente, para
que puedas ponerte en contacto con sus miembros
siempre que necesites resolver cualquier duda”
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Direccion

Dr. Del Villar Belzunce, Ignacio

+ Jefe del Servicio de Rehabilitacion y Medicina Fisica del Hospital Rey Juan Carlos | de Mdéstoles. Madrid

+ Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion por el Hospital Universitario La Paz de Madrid

+ Jefe del Servicio de Rehabilitacion y Medicina Fisica del Hospital Rey Juan Carlos | de Mostoles

+ Médico Facultativo Especialista en el Servicio de Rehabilitacion y Medicina Fisica del Hospital Rey Juan Carlos | de Mostoles
Profesor de Técnicas intervencionistas ecoguiadas en aparato locomotor Quirén Salud
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Zaragoza

Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion por el Hospital Universitario La Paz de Madrid
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Profesores
Dra. Pulido Poma, Rosa Mercedes Dr. Salmerdn Celi, Miguel Bernardo
+ Médico Rehabilitador en Fisiomédica + Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion (Rehabilitacion General y Unidad
+ Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el servicio de Rehabilitacion de Suelo P€lvico) en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos
del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Méstoles + Facultativo Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion (Rehabilitacion general

y Unidad de Ondas de Choque) en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

+ Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Santa Rosa, Lima . o o _ R
+ Facultativo Especialista en Servicio de Traumatologia del Hospital Universitario Rey

+ Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Alberto L.

Juan Carlos
Barton. Callao + Graduado en Medicina y Cirugia en la Universidad Privada de San Martin de Porres, Lima
+ Cirujano por la facultad de Medicina “San Fernando”. Universidad Nacional Mayor + Especialidad en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario La Fe
de San Marcos, Lima de Valencia
+ Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion via MIR, Hospital General + Diploma de estudios avanzados (DEA), programa: Ciencias Aplicadas al Deporte,
Universitario Gregorio Marafion, Madrid Facultad de Fisiologia. Universidad de Valencia

Dra. Lépez Hermoza, Jenny Gladys + Miembro de: ISPRM, SETOC, SERMEF

+ Médico adjunto en el Servicio de Rehabilitacion del Hospital Rey Juan Carlos Dra. Sanchez Gomez, Gema
+ Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario

Rey Juan Carlos
+ Médico Especialista de Medicina Fisica y Rehabilitacion en Clinica Jaca

+ Médico residente de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

+ Médico cirujana de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos Lima-Peru,

. ‘ ‘ - . + Médico Especialista de Medicina Fisica y Rehabilitacion en Centro Médico Los Castillos
con homologacion a Licenciada en Medicina en Espafia

+ Médico interno Residente de la especialidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion
en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
Licenciada en Medicina por la UCM

+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el ADM AFyC SURESTE
de Madrid

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
de Lima

*
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Dra. Aguirre Sanchez, Irene

*

*

*

D

*

*

*

*

*

*

=

Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el HURC

FEA de Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Nostra Senyora

de Meritxell de Andorra

FEA en el Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital Comarcal Garcia
Orcoyen de Navarra

Experto en Ecografia Musculoesquelética por Universidad Francisco de Vitoria
Experto Universitario en Ejercicio Fisico y Salud por la Universidad Publica de Navarra

Torres Noriega, Daniel
Médico Rehabilitador en la Clinica Rehavitalis de Madrid

Médico de urgencias y de atencion primaria en el Hospital de Manises de Valencia
Asistencia Médica Prehospitalaria en Ambulancias Vallada en Valencia

Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad Central de Venezuela
Especialidad en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario Ramon
y Cajal

Master Titulo Propio en Integracion y Resolucion de Problemas Clinicos

en Medicina por la Universidad de Alcald

Curso tedrico y practico para el tratamiento de espasticidad en el ICTUS
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Dr. Castafio Pérez, Iker
+ Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion en el Hospital Universitario Rey
Juan Carlos
Especialista en el Servicio de Rehabilitacion del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus
Graduado en Medicina por la Universidad de Navarra
Experto en Diagndstico Ecografico de Lesiones del Aparato Locomotor por
SEMED-FEMEDE
+ Miembro de: ICOMEM, Sociedad Centro, SEMED-FEMEDE

*

.

*

Dra. Galvan Ortiz de Urbina, Marta
+ Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion, Hospital Universitario Rey Juan Carlos
+ Servicio de Medicina fisica y Rehabilitacién, Fundacién Jiménez Diaz

*

Grado en Medicina y Cirugia Universidad Complutense de Madrid
+ Master en Valoracion médica de incapacidades y dafio corporal para la proteccion social
+ Master en Foniatria clinica

+ Curso de Ecografia Musculoesquelética. Experto en diagndstico ecografico
de lesiones del Aparato Locomotor
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Estructura y contenido

El plan de estudios de este Master Semipresencial ha corrido a cargo del equipo
docente, el cual ha seleccionado la informacion mas completa y exhaustiva relacionada
con el ambito de la Electroterapia en Medicina Rehabilitadora. Ademas, han disefiado
decenas de horas de material adicional de gran calidad, el cual estara representado
en diferentes formatos para que cada egresado pueda ampliar cada apartado del
temario en funcion a sus necesidades y exigencias.




Estructura y contenido | 29 tec’ !

El empleo del a metodologia Relearning en el
desarrollo del contenido del programa tecrico
te permitira actualizar tus conocimientos sin

darte cuenta, de manera progresiva y natural”
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Maédulo 1. Principios de la Electroterapia

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Evolucion de la Electroterapia

Bases fisicas de la corriente eléctrica

Bases de fisiopatologia nerviosa

Bases de fisiopatologia muscular

Pardmetros principales de la corriente eléctrica
Parametros aplicados a la Electroterapia
Clasificacion de las corrientes mas utilizadas
Corrientes dependientes de la forma de la onda
Transmision de la corriente. Electrodos

1.10. Aplicacion bipolar y tetrapolar. Importancia de la alternancia de la polaridad

M@ddulo 2. Electroterapia y analgesia

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Dolor

Nocicepcion

Principales receptores nociceptivos

Principales vias nociceptivas

Tratamientos del dolor: farmacolégicos y no farmacolégicos
Mecanismos reguladores de la transmision nociceptiva
Gate control: Electroterapia y analgesia

Efectos moduladores de la Electroterapia

Alta frecuencia y analgesia

2.10. Baja frecuencia y analgesia

Mddulo 3. Corrientes galvanicas. lontoforesis

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.

Fundamentos biofdsicos de la galvanizacion
Efectos biologicos de la galvanizacion
Metodologia e instrumentacion de la galvanizacion
Fundamentos fisicos de la iontoforesis

Efectos fisioldgicos de la iontoforesis

3.6. Aplicacién y dosificacion iontoforética

3.7.  Medicacién en iontoforesis: seleccion del ion apropiado

3.8. Aplicaciones clinicas. Evidencia basada en el uso de la iontoforesis

3.9. Contraindicaciones y precauciones de la iontoforesis

3.10. Otras técnicas de aplicacion de corrientes galvanicas: bafio galvanico y electrolisis

Madulo 4. Corrientes de intensidad variable

4.1, Fundamentos de la corriente tipo TENS

4.2.  Clasificacion de la corriente tipo TENS

4.3.  Concepto de acomodacion

4.4.  Efectos analgésicos del TENS de alta y baja frecuencia y tipo Burst
4.5, Electrodos: tipos y aplicacion. Importancia del ancho de pulso

4.6.  Aplicaciones y contraindicaciones de los TENS

4.7.  Fundamentos y parametros de las corrientes interferenciales

4.8. Efectos de la alta 'y baja frecuencia

4.9.  Electrodos: tipo y aplicacion. Importancia y ajuste del espectro de frecuencias. Concepto
de acomodacion

4.10. Aplicaciones y contraindicaciones de las interferenciales

Maddulo 5. Electroterapia de alta frecuencia

5.1.  Fundamentos fisicos de la alta frecuencia

52 Efectos fisiologicos de la alta frecuencia

53.  Efectos terapéuticos de la alta frecuencia

54. Onda corta: fundamentos y aplicaciones

5.5, Onda corta: indicaciones y contraindicaciones
5.6.  Microondas: fundamentos y aplicaciones

5.7. Microondas: indicaciones y contraindicaciones
5.8.  Tecarterapia: fundamentos

59. Tecarterapia: aplicaciones

5.10. Tecarterapia: indicaciones y contraindicaciones



Médulo 6. Campos electromagneticos

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.

6.8.
6.9.

Laser: principios fisicos

Efectos fisioldgicos y terapéuticos del ldser
Aplicaciones practicas y contraindicaciones
Radiacién infrarroja: principios fisicos

Efectos fisioldgicos y terapéuticos del infrarrojo
Aplicaciones practicas y contraindicaciones

Magnetoterapia: principios fisicos, principales parametros de los campos magnéticos,
tipos de emisores y su aplicacion

Efectos fisiologicos y terapéuticos de la magnetoterapia
Aplicaciones clinicas y contraindicaciones

6.10. Terapia inductiva de alta intensidad

Médulo 7. Ultrasonoterapia

7.1.
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.
7.10. Ultrasonoterapia de alta frecuencia. OPAF. Aplicaciones practicas y contraindicaciones

Principios fisicos de la ultrasonoterapia

Efectos fisioldgicos de la ultrasonoterapia
Parametros y metodologia de la ultrasonoterapia
Ultrasonoterapia (US) en hombro y codo
Ultrasonoterapia (US) en mano y mufieca
Ultrasonoterapia (US) en cadera y rodilla
Ultrasonoterapia (US) en tobillo y pie
Ultrasonoterapia (US) en region lumbar
Ultrasonoforesis

Moadulo 8. Electroestimulacion neuromuscular

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

Principios de la contraccion muscular

Principales lesiones neuromusculares

Corrientes eléctricas

Principios de la electromiografia

Principales corrientes excitomotoras. Corrientes neofaradicas

8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

8.10.
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Principales corrientes interferenciales. Corrientes de kotz

Aplicaciones clinicas de la electroestimulacion

Beneficios descritos del entrenamiento con electroestimulacion

Mapa corporal de la ubicacién de los electrodos para la electroestimulacion
Contraindicaciones y precauciones de la electroestimulacion

Modulo 9. Ondas de choque

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

9.10.

Recomendaciones de las sociedades cientificas

Principios fisicos de las ondas de choque

Efectos bioldgicos de las ondas de choque

Tipos de generadores y aplicadores focales

Generador y aplicadores de las ondas de presion

Indicaciones y recomendaciones

Contraindicaciones y efectos secundarios

Tipos de indicaciones I indicaciones estandar aprobadas

Tipos de indicaciones II: indicaciones usos clinicos comunes probados empiricamente
Tipos de Indicaciones lII: indicaciones excepcionales y experimentales

Médulo 10. Electroterapia en el SNC y SNP

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

Valoracién de la lesién nerviosa. Principios de inervacion

Principales corrientes en rehabilitacion neuroldgica

Electroterapia para rehabilitacion motora en el paciente

Electroterapia para rehabilitacion somatosensorial en el paciente neurologico
Electromodulacion

Estimulacion cerebral no invasiva: introduccion

Estimulacion magnética transcraneal

Corriente directa transcraneal

Aplicaciones practicas

10.70. Contraindicaciones
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Practicas Clinicas

Una vez superado el apartado tedrico de este programa, el egresado tendra acceso a
una estancia practica en un centro clinico de referencia, en el cual, no solo encontrara la
tecnologia mas vanguardista del ambito de la Medicina Rehabilitadora, sino que contara
con el apoyo de un equipo versado en esta area. Ademas, tendra a su disposicion un
tutor de practicas que le guiara para extraer el maximo rendimiento a esta experiencia.
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Realiza tus practicas clinicas en uno
de los mejores centros hospitalarios

n

del panorama internacional
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El periodo practico de este Master Semipresencial en Electroterapia en Medicina
Rehabilitadora tendra lugar en un centro de prestigio dentro del sector, caracterizado,
ademas de por su trayectoria, por la efectividad de sus tratamientos. De esta forma,
el egresado tendra acceso a 3 semanas de estancia, distribuidas de lunes a viernes
en jornadas de 8 horas y en las que en todo momento estara supervisado por un
especialista adjunto. Asi, no solo podra mimetizarse con el entorno laboral, sino
que conocera al detalle el lugar en el que se desarrolla su profesion en el contexto
médico actual.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las
actividades estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias
necesarias para la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que
requieren un alto nivel de cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion
especifica para el gjercicio de la actividad, en un medio de seguridad para el paciente
y un alto desempefio profesional.

Es, por lo tanto, una oportunidad académica Unica de ponerse al dia a través de
la practica en una clinica de prestigio en el panorama internacional, otorgando al
alumno la posibilidad de ampliar sus habilidades junto a los mejores expertos en
Medicina Rehabilitadora y elevando su talento profesional a la cuspide.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demds compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Tratamientos basados
en Electroterapia

Controlar los dolores agudos o crénicos de los pacientes a través de la aplicacién
de la estimulacion nerviosa eléctrica transcutanea

Realizar planes rehabilitadores con Electroterapia Interferencial para alcanzar
una excelente estimulacion muscular, aumentar el flujo sanguineo
o reducir los edemas en los tejidos

Practicar la terapia de entrenamiento muscular o estimulacion muscular eléctrica para tratar
la atrofia muscular, las contracturas y estimular los musculos paralizados

Otros tratamientos
en Electroterapia

Utilizar la magnetoterapia como método rehabilitador en los pacientes lesionados, atendiendo
especialmente a sus contraindicaciones

Elaborar planes rehabilitadores, empleando la electroterapia como tratamiento coadyuvante
ala puncién seca

Combinar la neuromodulacién transcraneal con otras intervenciones terapéuticas
para optimizar la recuperacion de los pacientes

Electroterapia
de alta frecuencia
y ultrasonoterapia

Emplear dispositivos de electroterapia de alta frecuencia valorando, para ello,
las contraindicaciones en base a las caracteristicas del paciente y al alcance de su lesion

Intervenir en procesos de tecarterapia, pautando los pardmetros a tener en cuenta
en cada paciente

Aplicar la ultrasonoforesis en pacientes que lo requieran, atendiendo también
a sus contraindicaciones

Electroestimulacion

Diagnosticar las principales lesiones neuromusculares que pueden requerir electroestimulacién

Practicar la electroestimulacion en uroginecologia
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos
tutores que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y
cuestiones que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente
al centro de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo
momento. Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico cuya misién
sera la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas
y facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara
acompanfiado en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de
indole practica como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que
informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibird
un certificado que le acreditard la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacién que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Este programa de Master Semipresencial contempla en su itinerario una estancia
practica en un centro hospitalario de prestigio donde el alumno pondra en practica
todo lo aprendido en materia de Electroterapia en Medicina Rehabilitadora. En este
sentido, y para acercar este titulo a mas profesionales, TECH ofrece al alumno la

oportunidad de cursarlo en diferentes y prestigiosos centros. De esta manera, esta
institucion afianza su compromiso con la calidad y la educacion accesible para todos.




¢Donde puedo hacer las Practicas Clinicas? | 39 tec/1
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it g L .
st e Completa tu educacién tedrica con la mejor

Tl : .. ,

. estancia practica del mercado. Solo asi

alcanzaras el éxito en tu practica diaria”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Mdster Semipresencial en los siguientes centros:

Medicina Medicina Medicina

ASPAYM Principado de Asturias Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén

Pais Ciudad Pais Ciudad Pais

. . Espafia La Corufia Espafia
Espafia Asturias P P

Ciudad
La Corufia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,

. -, . . ~ Direccion:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia
Direccion: Av. Roma, 4, 33011 Oviedo, Asturias A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Federacion nacional dedicada a la promocién fisica
y mental de los pacientes

Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:

-Anestesiologia y Reanimacion
-Cirugia de Columna Vertebral

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Reproduccion Asistida
-Direccién de Hospitales y Servicios de Salud

-Fisioterapia en Geriatria
- Electroterapia en Fisioterapia

Medicina

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacion en Anestesiologia y Reanimacion

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Medicina

Hospital HM Regla Hospital HM Nou Delfos
Barcelona Espafia

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

HOSPIT AL DEMADRID

KM Universitario O

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad Pais Ciudad Pais
Espafia Ledn Espafia

Ciudad
Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricién Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Analisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion
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Medicina Medicina Medicina
Hospital HM Torrelodones Hospital HM Sanchinarro Hospital HM Puerta del Sur Policlinico HM Las Tablas
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Madrid
Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250, . o . . Direccion: Av. Carlos 'V, 70, 28938, Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
Torrelodones, Madrid Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid Méstoles, Madrid 28050, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola la geografia espafola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacion -Anestesiologia y Reanimacion -Urgencias Pediatricas -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Pediatria Hospitalaria -Medicina del Suefio -Oftalmologia Clinica -Diagnéstico en Fisioterapia

Medicina ~ Medicina
Policlinico HM Moraleja Policlinico HM Virgen del Va Policlinico HM Imi Toledo
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid Espafia Toledo
Direccion: P2 de Alcobendag, 10, 28109, Direccién: Qalle de Zaragoza, 6: 28804, Direccién: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo
Alcobendas, Madrid Alcalé de Henares, Madrid
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola la geografia espafiola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio -Diagnédstico en Fisioterapia -Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

Cerebral Adquirido -Fisioterapia en Arencién Temprana -Trasplante Capilar
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”



tecn 46| Metodologia de estudio

Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos en la plataforma de resefias Trustpilot, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un
titulo de Master Semipresencial expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”




tecn 54| Titulacion

Este Master Semipresencial en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con
acuse de recibo su correspondiente titulo de Master Semipresencial emitido
por TECH Universidad.

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Semipresencial en Electroterapia
en Medicina Rehabilitadora

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

/5‘4""3@%5

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comvitulos

Este tit i fiar siempre del i la

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el Master Semipresencial, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Master Semipresencial en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Duracion: 12 meses

Master Semipresencial en Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios

Tipo de materia Hiores) Curso  Materia Horas  Caracter
Obligatoria (OB) 1.500 1 Principios de la Electroterapia 15 0B
Optativa (OP) 0 1 Electroterapia y analgesia 150 0B
Précticas Exteras (PR) 120 1 Corrientes galvanicas. lontoforesis 15 0B
Trabajo Fin de Master (TFM) ) 1 Corrientes de intensidad variable 15 0B
1 Electroterapia de alta frecuencia 15 0B
Total 1.620 1 Campos electromagneticos 15 0B
1 Ultrasonoterapia 15 0B
1 Electroestimulacion neuromuscular 15 0B
1 Ondas de choque 15 0B
1 Electroterapia en el SNC y SNP 15 0B

/G‘ém}p%eA t ec .fl
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez ’

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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